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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizaci6n

En esta asignatura se abordaran los fundamentos de la epigenética y sus principales aplicaciones
clinica médica. La epigenética estudia el cambio de funcién de genes no atribuibles a alteraciones
de la secuencia de DNA, causada por la edad y la exposicion a diferentes factores ambientales.
Estos cambios son fundamentales en la aparicién y transmision de nuevas patologias. Se abordara

su perspectiva clinica en la prediccién, diagndstico y pronéstico de enfermedades.

1.2 Relacién con otras materias

Esta relacionada con el resto de asignaturas del bloque como del resto del plan docente para que el

alumno tenga un conocimiento integral.

1.3 Prerrequisitos

Se recomienda haber cursado Biologia médica, bioquimica y genética.
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2. Competencias

2.1 Generales

CGL1 - Saber analizar y sintetizar problemas basicos relacionados con la Biomedicina y las Terapias
Avanzadas, resolverlos utilizando el método cientifico y comunicarlos de forma eficiente.

CG2 - Conocer las bases cientificas y técnicas de la Biomedicina y las Terapias Avanzadas, de
modo que se facilite el aprendizaje de nuevos métodos y tecnologias, asi como el desarrollo de una
gran versatilidad para adaptarse a nuevas situaciones.

CG3 - Adquirir la capacidad de resolver problemas con iniciativa y creatividad, asi como de
comunicar y transmitir conocimientos, habilidades y destrezas, comprendiendo la responsabilidad
ética, social y profesional de la actividad del biomédico.

CG5 - Adquirir, analizar, interpretar y gestionar informacién.

CG6 - Elaborar informes y emitir juicios basados en un andlisis critico de la realidad.

CG9 - Redactar, representar e interpretar documentacion cientifico-técnica.

2.2 Especificas

CEZ2 - Conocer las bases bioquimicas y moleculares de la estructura y funcion celular. Conocer la estructura y
funcion de tejidos y érganos. Identificar y describir sus alteraciones en relacién con la patologia
humana.

CE4 - Comprender la organizacién y las funciones del genoma, los mecanismos de transmision y
expresion de la informacién genética y las bases moleculares y celulares del andlisis genético.

CE5 - Aplicar métodos genéticos y moleculares al estudio de las enfermedades genéticas, a su
diagndstico y manejo.

CE39 - Entender la relevancia de los factores genéticos en la variabilidad de la respuesta a los
farmacos. Aprender las tecnologias gendmicas aplicadas al descubrimiento y desarrollo de nuevos
medicamentos.

CE40 - Conocer los principales tipos de marcas epigenéticas y entender el papel de estos
procesos en distintos aspectos de los ciclos vitales de los organismos.
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3. Objetivos

El alumno deberéa adquirir los siguientes conocimientos y habilidades:

e El desarrollo de destrezas cognitivas y practicas en el area de la epigénetica y la regulaciéon
transcripcional que le permitiran al estudiante adquirir un conocimiento basico para su desempefio
profesional.

e EIl conocimiento y la aplicaciéon de los conceptos basicos en la regulacion de la expresién génica en
distintos contextos funcionales. Integracion de los conocimientos adquiridos en la comprensién de los
mecanismos etiopatogénicos de la enfermedad.

e El andlisis critico por el estudiante de los diferentes aspectos de la epigenética en cuanto a su
relaciéon con la estructura basica, composicion, funcién del material genético y su impacto en la
fisiologia celular.

e La adquisicion del conocimiento, comprension y manejo de las diferentes técnicas moleculares para
el estudio de la epigenética, aplicadas en el diagnéstico de enfermedades para que el estudiante esté
en capacidad de aplicarlas de acuerdo a la impresién diagndstica del paciente y/o en la investigacion.
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4. Contenidos y/o blogues teméaticos

Bloque 1: “Epigenética en Medicina”

Carga de trabajo en créditos ECTS: 3

a. Contextualizacion y justificacion

Lo expuesto en el apartado 1

b. Objetivos de aprendizaje

Lo expuesto en el apartado 3

c. Contenidos

¢ Principios bésicos de Epigenética. Regulacién epigenética: metilacion del DNA, modificacion
postranscripcional de las histonas, RNAs no codificantes.

e Implicacién de la epigenética en el desarrollo embrionario y diferenciacién celular.

e Aspectos médicos de la epigenética: epidemiologia, habitos de vida, dieta, calidad ambiental y
medicina preventiva. Riesgos médicos inducidos por mecanismos epigenéticos.

e Epigenética del comportamiento.

e Epigenética y enfermedades de los distintos 6rganos y sistemas.

e Epigenética y cancer: uso clinico en tumores sélidos, regulacion epigenética de la metastasis.
e Mecanismos epigenéticos y heredados de la susceptibilidad a la enfermedad.

o Terapia epigenética

e Técnicas de analisis de las alteraciones epigenéticas en las enfermedades.

d. Métodos docentes

Clases magistrales.

Seminarios.

Practicas de aula tuteladas

Tutorias individuales o en grupo
Recursos y tareas en el campus virtual

Trabajo autonomo y personal del alumno

e. Plan de trabajo

Clases magistrales: 3 horas de clase tedrica a la semana. Se llevaran a cabo dentro del horario
asignado y en los espacios dispuestos por la Facultad de Medicina.

Seminarios y practicas de aula: Una vez finalizada la parte tedrica se realizaran seminarios y/o
practicas de aula, dentro del horario asignado, destinados a repasar y afianzar los conceptos

tedricos. Seran sesiones tuteladas con participacion activa del alumnado.
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Tutorias. Los alumnos dispondran de tutorias personalizadas en las que podran resolver dudas,
podran ser individuales o grupales y presenciales. En circunstancias excepcionales se podran usar
herramientas telematicas a través de las plataformas de la UVa.

Recursos y tareas en el campus virtual. Los alumnos tendran disponibles los recursos de la
asignatura en el campus virtual, asi como foros, avisos y calendarios de actividades.

El estudiante debera dedicar un promedio de 1,5 horas de trabajo personal por cada hora presencial

fuera del aula.

f. Evaluacion

Se realizard un Unico examen final presencial de toda la asignatura, que consistird en un examen
tipo test y/o preguntas cortas sobre el contenido tedrico de la asignatura y sobre el contenido de los
seminarios y practicas de aula (valor 80%). El restante 20% de la nota corresponderd a la
elaboracién y/o defensa de un trabajo relacionado con la tematica de la asignatura (parte teérica y/o

practica).

g Material docente

g.1l Bibliografia basica

Epigenetics, Second Edition 2nd Edition by C. David Allis, Marie-Laure Caparros, Thomas Jenuwein, Danny
Reinberg.
Handbook of Epigenetics: The New Molecular and Medical Genetics 3rd Edition by Trygve O Tollefsbol.

https://buc-uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC UVA/lists/8218906180005774?auth=SAML

g.2 Bibliografia complementaria

Se proporcionara a los alumnos a través de la plataforma Moodle del campus virtual Uva en caso de que sea

pertinente.

g.3 Otros recursos teleméticos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,

cursos masivos (MOOC), ...)

h. Recursos necesarios

-Entorno de trabajo en la plataforma Moodle ubicado en el Campus Virtual de la UVa.
-Acceso a revistas cientificas de tematica relacionada con la asignatura.

i. Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

3 Segundo cuatrimestre

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

UVa

Clases magistrales.

Seminarios.

Universidad de Valladolid
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Practicas de aula tuteladas

Tutorias individuales o en grupo
Recursos y tareas en el campus virtual
Elaboracion que puede incluir exposicion oral de trabajos individuales y/o grupales

Trabajo personalizado del alumno
La asignatura se impartira de lunes a miércoles. Lunes de 15.00 a 16.00; Martes y Miércoles de 16.00 a

17.00.
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6. Tabla de dedicacién del estudiantado a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES A DISTANCIA® HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedricas 20 Trabajo auténomo sobre contenidos tedéricos 30
N o Trabajo auténomo sobre el contenido de los
Seminarios y practicas de aula 10 A P 15
seminarios/practicas de aula
Elaboracién y preparacion de defensa de 15
trabajo
Total presencial 30 Total no presencial 60
TOTAL presencial + no presencial 90

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la

clase impartida por el profesor.

7. Sistemay caracteristicas de la evaluacién

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO

PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

Examen contenido teérico

60%

Tipo test y/o preguntas cortas de la materia

evaluacion continua

el curso).

impartida.
Examen contenido seminarios-practicas 20% Tipo test ylo problemas précticos
de aula
. I Elaboracién de trabajos e informes de
Informes y trabajos de seguimiento de ~ ; N
20% evaluacion continua (se especificaran durante

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

e Convocatoria extraordinaria®:

Suma de las calificaciones de la tabla resumen.

... Suma de las calificaciones de la tabla resumen. La nota minima para aprobar es de 5 sobre 10

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la segunda convocatoria.

Art 35.4 del ROA 35.4. La participacién en la convocatoria extraordinaria no quedara sujeta a la

asistencia a clase ni a la presencia en pruebas anteriores, salvo en los casos de practicas externas,
laboratorios u otras actividades cuya evaluacion no fuera posible sin la previa realizaciéon de las

mencionadas pruebas.

https://secretariageneral.uva.es/wp-content/uploads/VIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-Academica.pdf

8. Consideraciones finales
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