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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacién

La asignatura de Inmunologia Humana profundizara en la morfologia, estructura y funcion de los diferentes
tejidos, células y moléculas que componen el Sistema Inmune humano. La Inmunologia es la ciencia biomédica
que estudia el sistema inmunitario, entendiendo como tal el conjunto de érganos, células y moléculas implicadas
en la necesaria tarea de discernir entre lo inocuo y lo agresivo para el organismo, y en producir una respuesta
defensiva adecuada para preservar la integridad organica y del individuo. Queda dentro de las competencias de
esta ciencia el estudio de la funcionalidad del sistema y de su participacion en los estados de enfermedad. La
Biomedicina, como disciplina que pretende entender los estados de enfermedad del individuo e investigar sus
causas y tratamiento debe tener un conocimiento basico de los componentes del sistema inmune, su
funcionalidad, exploracién y participacion de este sistema en los estados de salud y enfermedad, asi como de

su potencial terapéutico.

1.2 Relacién con otras materias

La Inmunologia Humana estd intimamente relacionada con otras materias como son fundamentalmente la
Anatomia y Fisiologia Humanas, puesto que se abordara el conocimiento de la estructura y funcién del Sistema
Inmune Humano, y este no es un sistema organico aislado, sino intimamente interconectado con otros aparatos

y sistemas.

1.3 Prerrequisitos

No hay. Se recomienda tener conocimientos previos basicos de Biologia, Bioquimica y Genética (equivalentes

a los impartidos en el Grado de Medicina).
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2. Competencias

2.1 Generales

CGL1 - Saber analizar y sintetizar problemas basicos relacionados con la Biomedicina y las Terapias Avanzadas,
resolverlos utilizando el método cientifico y comunicarlos de forma eficiente.

CG2 - Conocer las bases cientificas y técnicas de la Biomedicina y las Terapias Avanzadas, de modo que se facilite
el aprendizaje de nuevos métodos y tecnologias, asi como el desarrollo de una gran versatilidad para adaptarse a
nuevas situaciones.

CG3 - Adquirir la capacidad de resolver problemas con iniciativa y creatividad, asi como de comunicar y transmitir
conocimientos, habilidades y destrezas, comprendiendo la responsabilidad ética, social y profesional de la actividad
del biomédico.

CG4 - Trabajar de forma adecuada en un laboratorio, incluyendo los aspectos de seguridad, manipulacién de
materiales y eliminacion de residuos.

CG9 - Redactar, representar e interpretar documentacion cientifico-técnica.

2.2 Especificas

CE2 - Conocer las bases bioquimicas y moleculares de la estructura y funcion celular. Conocer la estructura y
funcién de tejidos y 6rganos. Identificar y describir sus alteraciones en relacion con la patologia humana.

CE7 - Conocer los mecanismos normales y patolégicos de la respuesta inmune para comprender la patogenia
de enfermedades inflamatorias, de inmunodeficiencias y del cancer. Entender los principios de la

inmunoterapia como terapia avanzada y su aplicacion en las situaciones mencionadas.

CE14 - Conocer los modos de enfermar y envejecer del ser humano. Entender qué bases celulares y moleculares
explican procesos como el desarrollo del cancer, la inflamacion, y las enfermedades metabdlicas, degenerativas y
procesos de envejecimiento normal.
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3. Objetivos

Objetivos del aprendizaje

Conocer el papel biolégico del sistema inmune. Conocer la estructura e introducir la funcion de sus 6rganos,
células y moléculas. Analizar el funcionamiento del sistema inmune, las estrategias que emplea para sus
respuestas. Valorar las consecuencias clinicas y funcionales derivadas de su alteracion. Conocer los
métodos de evaluacion de la funcién inmune.

Saber:
1. Demostrar conocimientos teéricos sobre los genes, moléculas, células, tejidos y 6rganos que
integran el sistema inmunitario.

2. Demostrar el conocimiento integrado de los diferentes elementos en ausencia y/o presencia de
infeccion.

3. Demostrar conocimientos en la manipulacion de la respuesta inmune en condiciones fisiolégicas y
patolégicas.

Saber hacer:
1. Demostrar conocimientos practicos sobre las determinaciones inmunologicas para la evaluacion
bésica del funcionamiento del sistema inmune.

2. Demostrar que se saben integrar conceptos y buscar fuentes de informacion, aunque esta sea
mayoritariamente en inglés.

3. Demostrar que saben “construir conocimientos” de modo cooperativo sobre temas de interés
inmunolégico y médico.

4. Demostrar que se sabe trabajar en equipo.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

INTRODUCCION AL SISTEMA INMUNE HUMANO

BLOQUE 1

Contenidos:

1. Introduccién. Conceptos basicos.

2. Células del sistema inmunitario y diferenciacion celular.

3. Tejidos del sistema inmunitario: drganos linfoides 1°y 2°.

4.  Células y mecanismos de la inmunidad innata (1): macréfagos, receptores y mecanismos efectores.
5. Células y mecanismos de la inmunidad innata (I): linfocitos NK, receptores y mecanismos efectores.

MOLECULAS IMPLICADAS EN EL RECONOCIMIENTO DE ANTIGENO

BLOQUE 2

Contenidos:

6.  Elreceptor de antigeno del linfocito B.

7. Elreceptor de antigeno del linfocito T.

8. Mecanismos de generacion de la diversidad de linfocitos Ty B.

9.  El complejo principal de histocompatibilidad (1): estructura proteica, genética y nomenclatura.

10. El complejo principal de histocompatibilidad (I1): Procesamiento y presentacion de antigeno, polimorfismo y aplicaciones clinicas.

MOLECULAS ACCESORIAS DE LA RESPUESTA INMUNE

BLOQUE 3

Contenidos:

11. Elsistema del complemento y sus receptores (i): via clasica y via alternativa.

12. El sistema del complemento y sus receptores (ii): via de las lectinas, via litica y regulacion.

13.  Moléculas implicadas en la comunicacion intercelular (i): citocinas y sus receptores.

14.  Moléculas implicadas en la comunicacion intercelular (ii): moléculas de adhesion y sus ligandos.

EL SISTEMA INMUNE EN ACCION

BLOQUE 4

Contenidos:

15. Generacion de linfocitos T efectores.

16. Generacion de linfocitos B efectores.

17. Sistema inmunitario asociado a mucosas.

18. Larespuesta inmunitaria (i): inmunidad innata e inflamacién aguda.

19. Larespuesta inmunitaria (ii): mecanismos de la inmunidad especifica.

20. Larespuesta inmunitaria (iii): respuesta frente a virus, bacterias y hongos, protozoos y helmintos.

REGULACION E INTRODUCCION A LA INMUNOPATOLOGIA

Universidad de Valladolid
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BLOQUE 5

Titulo: Regulacion e Introduccion a la Inmunopatologia

Contenidos:

21. Regulacion de la respuesta inmune (i): regulacion por moléculas.

22. Regulacion de la respuesta inmune (ii): regulacion por células y sistemas.
23. Elsistema inmune a lo largo del ciclo vital: Inmunosenescencia.

24. Introduccion a la inmunopatologia.

25. Introduccion a la Inmunoterapia.

EVALUACION DEL SISTEMA INMUNE EN EL LABORATORIO

BLOQUE 6

Contenidos:

26. Introduccion a las técnicas de inmunodiagnostico.

27. Cuantificacién de Inmunoglobulinas en suero: Inmunodifusién Radial (RID).

28. Enzimo-Inmuno-Ensayo (ELISA): para determinacion de anticuerpos especificos.
29. Determinacién del grupo sanguineo ABO-Rh.

30. Realizacidn de una prueba de embarazo.

Grupos de Practicas (de Investigacion y Laboratorio):
Los alumnos se deben coordinar en grupos de 4 personas para realizar conjuntamente las practicas de laboratorio e
investigacion. Uno de los alumnos/as serd el “portavoz” del grupo para las gestiones con los profesores. los alumnos
integrantes de cada grupo compartiran la calificacion del componente practico de la asignatura (hasta 3 puntos). Las
practicas de laboratorio, y la presentacion de una memoria sobre las mismas, es obligatoria para superar la asignatura.

ELABORACION Y DEFENSA DE UN TRABAJO DE INVESTIGACION
TUTELADO EN INMUNOLOGIA

BLOQUE 7

Contenidos:

. Realizacién de un Trabajo en Equipo Tutelado:
o Se formaran equipos de 4 alumnos al inicio de cuatrimestre, que tendran asignado un profesor
Tutor y un tema de trabajo (elegidos de una lista de posibilidades).
o Los trabajos de Investigacion:
Seran estudios de investigacion o revision en inmunologia humana /inmunopatologia
/inmunoterapia: consistiran en buscar y seleccionar una publicacién, entender todos sus
apartados, resumirla y presentarla de modo ordenado (segin la metodologia cientifica),
entendible y divulgativo.
0 Una vez elaborado el trabajo (bajo la tutela del profesor) se entregara un resumen escrito y se
defendera en clase en las Sesiones de Seminarios (en formato de poster).
. Este trabajo implicara trabajar (mediante la accion tutelar) los siguientes contenidos:
0 Busqueda de informacién cientifica en Bases de Datos y Seleccidn de la informacion en la web.
0 Conceptos basicos para la elaboracion y defensa de un trabajo de Revision Bibliografica en forma
de poster.

d. Métodos docentes

1. Lecciones magistrales: con horario de 15:00 a 16:00 horas (lunes, martes y miércoles), apoyadas en
proyeccion y dibujo de esquemas, imagenes, videos y animaciones 2D y 3D.
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2. Clases practicas: practicas relevantes en el uso de inmunoensayos (deteccion de auto-anticuerpos,
determinacién de grupos sanguineos, diagnéstico de embarazo y cuantificacion de Inmunoglogulinas
séricas).

3. Los alumnos (en equipos) realizaran un trabajo auténomo de investigaciéon en equipo, sobre el tema
gue les ha sido asignado y bajo la orientacion del profesorado.

4. Seminarios: los alumnos presentaran en forma de poster sus trabajos de investigacién en grupo
(revisiones bibliograficas). La evaluacion del trabajo tendra 2 componentes:
a. Evaluacion de la exposicion en forma poster por parte de los compafieros.
b. Evaluacion del trabajo integro (escrito y oral) por parte de los profesores.

5. Accién tutelar: los profesores pondran a disposicion de los alumnos herramientas para comenzar el
trabajo de investigacion, como libros, articulos cientificos, o paginas web.

6. Campus virtual: los alumnos que lo deseen, podran realizar un aprendizaje continuado de la materia,
interaccionando con sus comparieros y profesores. Dispondran de los siguientes recursos y actividades:
a. Para la consolidacién de conocimientos tedricos:
e Imagenes proyectadas en clase.
¢ Inmunopildoras docentes.
¢ Animaciones flash utilizadas por los profesores en clase (y complementarias).
¢ Videos de apoyo y pildoras de aprendizaje (refuerzo de conceptos basicos)
e Enlaces web de ampliacion de conocimientos.
¢ Revisiones bibliograficas de temas relacionados con la teoria.
b. Para la resolucién de dudas y participacion activa del alumno en el aprendizaje:
e Foros para la resolucién de dudas (tutorias “online” asincrénicas).
c. Para la evaluacion continuada de la materia:
¢ Autoevaluaciones por temas y bloques (para evaluacién continuada).

e. Plan de trabajo

e Los contenidos tedricos se impartiran de modo ordenado siguiendo el plan previsto en 5 bloques
tematicos.

e Alapar,y a partir de la tercera semana de clases, se inician los contenidos practicos (bloque 6), de modo
gue los alumnos tengan una base tedrica minima imprescindible para aprovechar las practicas.
e El Bloque 7 se inicia también en paralelo a los pocos dias del comienzo del cuatrimestre:

0 Se les explica en seminarios el Funcionamiento del Campus Virtual.

0 Se les asigna a los grupos de trabajo los temas que tienen que desarrollar.

0 Se les asigna un tutor para la realizacién del trabajo.

o Alfinal del cuatrimestre, y tras haber completado los contenidos tedricos y practicos, los alumnos
defienden, en formato poster, el trabajo de revision realizado.

e Antes de la finalizacion del cuatrimestre y evaluacion de la asignatura cada grupo de practicas —si asi lo
desea- realizara una tutoria de revision de calificaciones con un Profesor de la Asignatura.

f. Evaluacion

Se utilizaran (como se detalla mas adelante) los siguientes elementos de evaluacion:

e Prueba de evaluacion objetiva tedrico-practica.

e Trabajos en grupo (con componentes de las practicas de laboratorio, y del trabajo de investigacion con
presentacion de poster)

Universidad de Valladolid
7de 1l



Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2024-2025

Universidad deValladolid

g Material docente

https://buc-uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC UVA/lists/8244326670005774?auth=SAML

g.1l Bibliografia basica

1) Inmunologia. Biologia y patologia del sistema inmune. Regueiro JR, Lépez-Larrea C, Gonzalez S, Martinez E.
Editorial Médica Panamericana. Madrid 2011 (52 edicién).

2) Janeway’'s Immunobiology. Murphy K, Weaver C. Editorial Garland Science. New York 2016 (92 ed. en inglés).

3) Inmunobiologia de Janeway. Murphy K, Weaver C. El Manuel Moderno, Ciudad de México 2019 (12 edicién en
espafiol de la 92 edicion en inglés).

4) Immunology: an illustrated Outline. Editorial “Garland Science”. New York 2013 (62 edicién en inglés).

5) Inmunologia de Kuby. Owen, Punt, Stranford. Editorial McGraw-Hill. México, 2020 (82 edicidn).

g.2 Bibliografia complementaria

6) Inmunologia. Pefia J. Libro “on line”: http://www.uco.es/grupos/inmunologia-molecular/inmunologia/

7) Inmunologia. D. Male, J. Brostoff, D.B. Roth, I. Roitt. Editorial Elsevier-Mosby. Madrid, 2013 (92 edicién).
8) The Immune System. Parham P. Editorial “Garland Science”. New York 2014 (52 edicién en inglés).
9) Inmunologia celular y molecular. Abbas AK, Lichtman AH, Pillai S. Editorial Elsevier. Madrid 2018 (92 edicion).

10) Fundamental Immunology. William E. Paul. Ed. Lippincott Williams & Wilkins 2012 (72 edicion en inglés).

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOCQ), ...)

Blogs, revistas y otros recursos, estaran actualizados en el campus virtual de la asignatura, organizados por
bloques y temas.

h. Recursos necesarios

e Campus Virtual y herramientas complementarias del ecosistema digital.
e Herramientas de videoconferencia y, en la medida de lo posible, sistemas de videoconferencias (webcam y
audio).

e Laboratorios de practicas (sala hiumeda).

Universidad de Valladolid
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Temporalizacién

BLOQUE CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
1 0,55 Semanas 1-2
2 0,55 Semanas 3-4
3 0,44 Semanas 5-6
4 0,66 Semanas 7-8
5 0,55 Semanas 9-10
6 0,65 Semanas 4-11 (practicas en pequefios grupos)
7 1,1 Semanas 1 a 13

Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

e e e, | HORAS | ACTIVIDADES NO PRESENCIALES | HORAS
Clases teoricas 25 Trabajo individual y en grupo 66,5
Seminarips, trabajo tutelado y 9
evaluacion
Préacticas de laboratorio 12

Total presencial 46 Total no presencial 66,5
TOTAL presencial + no presencial 1125

Sistema y caracteristicas de la evaluacion

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

Se realizara al final del cuatrimestre: incluira los
Prueba objetiva de conocimientos y 70% temas tedricos, y cuestiones de practicas. Sera
habilidades 0 necesario superar esta prueba para sumar el

resto de los componentes de la evaluacion.
Trabajo en grupo (précticas de Las memorias de préacticas seran evaluadas por

J0 €N grupo (p 15% los profesores. Para superar la asignatura, hay

laboratorio) ] o

que realizar el componente practico.
Trabajo de investigacion en grupo y 15% La calificacion sera grupal, con matices
defensa del mismo en seminarios individuales en cada caso.

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria: Detallados en la tabla previa

e Convocatoria extraordinaria: Detallados en la tabla previa

Universidad de Valladolid
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EVALUACION DE LOS CONTENIDOS TEORICOS v PRACTICAS Y SEMINARIOS (7 puntos):

e La prueba de evaluacion objetiva sera presencial e incluira:

a) Preguntas tipo test de eleccidon multiple o de emparejamientos de conceptos (2-3 preguntas de cada
tema tedrico, y 1-2 preguntas de cada Préactica). El conjunto de la prueba se valorara sobre 5 puntos
(Para obtener la calificacion de aprobado sera necesario obtener una calificacién minima de 2,2). La
segunda prueba se realizara solo si se ha superado esta primera prueba.

b) Preguntas cortas (escritas) basadas en los seminarios de la Asignatura (practicas y posters),
valoradas en 2 puntos.

EVALUACION DE LOS TRABAJOS EN EQUIPO (3 puntos):

e La evaluacion del trabajo tutelado de los equipos de practicas sera compartida por todos los integrantes.

e Cada equipo de trabajo obtendra una calificacion maxima de 3 puntos que se sumaran a las notas
individuales en base a 2 actividades diferentes:

a) Breve Memoria del aprendizaje realizado en las Practicas de Laboratorio /Diagnéstico de la
asignatura (Bloque 6): 1,5 puntos. La evaluacion serd realizada por los profesores.

b) Preparacion y entrega de un trabajo de investigacion (Revision de investigacion en Inmunologia,
Inmunopatologia o Inmunoterapia, y su defensa en forma de poster en los Seminarios: 1,5 puntos.
Para la calificacion del trabajo en equipo se ponderaran 2 aspectos: i: evaluacion de la exposicion por
los comparieros, y ii: evaluacién de la parte escrita y de la exposicion por el profesorado.

8. Consideraciones finales
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