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. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1

Contextualizacion

La Fisiologia se ocupa de los aspectos funcionales de este médulo. La Fisiologia Humana |l se centra en el estudio
de la Fisiologia del Aparato Digestivo, el Rifidn y el Equilibrio Acido-Base, el Sistema Endocrino y el Sistema
Nervioso.

1.2 Relacién con otras materias

Esta intimamente relacionada con las otras materias de primer y segundo curso, especialmente con la Anatomia y
la Histologia, que deben proveer a los alumnos con los conocimientos de los aspectos estructurales como paso
adecuado y previo al estudio de la funcion, asi como con la Bioquimica y Biologia Molecular, la Biologia y la
Fisiologia I.

1.3

Prerrequisitos

Los necesarios para matricularse de las asignaturas de 2° de Grado de Biomedicina y Terapias Avanzadas.
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2. Competencias

2.1 Generales

Competencias basicas:

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la
resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su
area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social,
cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Competencias generales:

CG1 - Saber analizar y sintetizar problemas basicos relacionados con las ciencias biomédicas, resolverlos
utilizando el método cientifico y comunicarlos de forma eficiente.

CG2 - Conocer las bases cientificas y técnicas de las ciencias biomédicas, de modo que se facilite el aprendizaje
de nuevos métodos y tecnologias, asi como el desarrollo de una gran versatilidad para adaptarse a nuevas
situaciones.

CG3 - Adquirir la capacidad de resolver problemas con iniciativa y creatividad, asi como de comunicar y transmitir
conocimientos, habilidades y destrezas, comprendiendo la responsabilidad ética, social y profesional de la
actividad del biomédico.

CG4 - Trabajar de forma adecuada en un laboratorio, incluyendo los aspectos de seguridad, manipulacion de
materiales y eliminacién de residuos.

Competencias transversales:
CT1 - Desarrollar capacidades de comunicacion interpersonal y aprender a trabajar en equipos multidisciplinares,
multiculturales e internacionales.
CT3 - Comunicar los conocimientos oralmente y por escrito, ante un publico tanto especializado como no
especializado.
CT4 - Identificar y comprender los continuos avances y retos en la investigacion.
CT5 - Desarrollar habilidades de autoaprendizaje y motivacion para continuar su formacion a nivel de postgrado.

2.2 Especificas
Competencias especificas:

CE1 - Conocer los principales conceptos matematicos, fisicos, quimicos, asi como bioquimicos, que permiten
comprender el funcionamiento del cuerpo humano y sus alteraciones. Aplicar esos conceptos en
experimentacion e investigacion biomédica y terapias avanzadas.

CE2 - Conocer las bases bioquimicas y moleculares de la estructura y funcién celular. Conocer la estructura y
funcién de tejidos y 6rganos. Conocer sus alteraciones en relaciéon con la patologia humana.

CE13 - Adquirir conocimientos sobre los principios en que se basan la farmacologia y toxicologia. Tener una
visién global de los distintos medicamentos y sus mecanismos de accion.

CE14 - Conocer los modos de enfermar y envejecer del ser humano. Entender qué bases celulares y moleculares
explican procesos como el desarrollo del cancer, la inflamacion, y las enfermedades metabdlicas,
degenerativas y procesos de envejecimiento normal.
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3. Objetivos
Saber:

e Adquirir los conocimientos fundamentales sobre la funcién normal del rifion, el aparato digestivo, el sistema
endocrino y el sistema nervioso con objeto de entender la fisiopatologia de la enfermedad y las bases de la
accion terapéutica.

e Conocer los mecanismos de regulacion de los distintos aparatos y sistemas.

e Conocer la jerarquizacion de los distintos aparatos y sistemas.

e Explicar como se integran las funciones de los distintos aparatos y sistemas y anticipar como repercuten los
cambios funcionales de un sistema en la funcion de otro y los mecanismos de compensacion que se pondran
en marcha.

e Conocer los mecanismos de adaptacion de las funciones de los distintos aparatos y sistemas a los cambios
funcionales o medioambientales mas comunes.

e Ser capaz de explicar la contribuciéon de los distintos aparatos y sistemas al mantenimiento del estado de
salud del organismo.

e Conocer las bases fundamentales de los procedimientos de exploracion funcional del rifién, el aparato
digestivo, el sistema endocrino y el sistema nervioso, y los valores normales y las variaciones fisiologicas de
los distintos parametros.

o Interpretar los registros graficos obtenidos en las distintas pruebas funcionales.

e Trazar la procedencia de las malfunciones a los distintos sistemas, drganos o procesos funcionales y proponer
una explicacién fisioldgica razonable a las desviaciones de las distintas funciones.

Saber hacer:

e Anadlisis e interpretacion de casos practicos referentes a la funcion de los distintos aparatos y sistemas.

e Realizar un analisis cuantitativo de la funcion renal a partir de los datos de las pruebas de aclaramiento.

e Interpretar un analisis de orina (volumen, densidad, composicion i6nica, pH).

e Determinar los cambios de flujo, osmolaridad, composicién iénica y pH de la orina.

¢ Analizar cuantitativa y comparativamente de los cambios en la funcidn renal ocasionados por sobrecargas de
volumen, osmolaridad y bicarbonato.

e Interpretar los desequilibrios acido-base y sus mecanismos de regulacion respiratoria y renal.

e Conocer las técnicas de determinacion hormonal y sus principales limitaciones

e Interpretacion de las pruebas de sobrecarga con glucosa y aminoacidos. Analisis cuantitativo de los cambios
de glucemia durante las pruebas de sobrecarga.

e Medir el consumo de oxigeno. Hacer calculos calorimétricos de las dietas y gasto energético.

e Realizar un andlisis cuantitativo de los cambios de potenciales y las corrientes idnicas en las células
excitables.

e Realizar un analisis cuantitativo de la transmision de la informacién en sinapsis y redes neuronales a partir de
los datos electrofisioldgicos.

e Estimar la percepcion visual, auditiva y tactil.

e Analizar los resultados elementales obtenidos en la exploracion funcional del sistema nervioso.

4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: Fisiologia del aparato Digestivo

Carga de trabajo en créditos ECTS: 1.46

Bloque 2: Fisiologia Renal y Equilibrio Acido-base

Carga de trabajo en créditos ECTS: 2.91

Bloque 3: Fisiologia del Sistema Endocrino y Metabolismo

Carga de trabajo en créditos ECTS: 2.27

Bloque 4: Fisiologia del Sistema Nervioso

Carga de trabajo en créditos ECTS: 2.36
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a. Contextualizacion y justificacion

Bloque 1. Fisiologia del aparato digestivo
Contextualizacion y justificacion: Este bloque incluye el estudio de la fisiologia del aparato digestivo, el estudio
de la motilidad y regulacion del transito, secreciones y su accién digestiva y su regulacion y la absorciéon de agua,
sales, nutrientes, vitaminas y oligoelementos.

Bloque 2. Fisiologia renal y equilibrio acido-base

Contextualizacion y justificacion: Este bloque comprende el estudio de la funcidon excretora y reguladora del
rifidn y su papel en la regulacién de la composicidén de los liquidos corporales. Dada su relevancia médica, se
dedica especial atencion a la regulacion del equilibrio acido-base y a la génesis de alteraciones del mismo.

Bloque 3. Fisiologia del Sistema Endocrino y metabolismo.

Contextualizacion y justificacion: Este bloque estd dedicado al estudio de la regulacion endocrina del
metabolismo y de las distintas funciones fisioldgicas. Tras los principios generales, se estudia la fisiologia de cada
una de las glandulas de secrecién interna (pancreas, hipdfisis, tiroides, paratiroides, glandulas suprarrenales,
vitamina D hormona, y hormonas sexuales). Finalmente se estudian brevemente las funciones sexuales y la
fisiologia reproductora y la regulacién del metabolismo energético.

Bloque 4. Fisiologia del sistema nervioso.

Contextualizacion y justificacion: Este bloque esta dedicado a la neurofisiologia, con especial énfasis en el papel
del sistema nervioso en la regulacion de las distintas funciones fisioldgicas, tanto vegetativas como motoras,
intelectuales y de relacién. Tras un estudio de las funciones generales y los principios de organizacién funcional, de
los neurotransmisores y de la circulacion cerebral y la fisiologia de la barrera hematoencefalica y del liquido
cefalorraquideo, se aborda el estudio de la fisiologia sensorial y motora. La fisiologia sensorial se sistematiza en
funcién de las diferentes modalidades sensoriales (sensibilidad somatica, quimio recepcién, audicion y equilibrio,
visién). La fisiologia motora se sistematiza por niveles de funcién (control espinal y supraespinal). Finalmente, se
dedica atencion especifica al estudio de las funciones superiores, lenguaje, control vegetativo y actividad global del
cerebro y ritmo suefo-vigilia.

b. Objetivos de aprendizaje

Saber:

e Adquirir los conocimientos fundamentales sobre la funcién normal del rifién, el aparato digestivo, el sistema
endocrino y el sistema nervioso con objeto de entender la fisiopatologia de la enfermedad y las bases de la
accion terapéutica.

e Conocer los mecanismos de regulacion de los distintos aparatos y sistemas.

e Conocer la jerarquizacion de los distintos aparatos y sistemas.

e Explicar como se integran las funciones de los distintos aparatos y sistemas y anticipar como repercuten los
cambios funcionales de un sistema en la funcién de otro y los mecanismos de compensacion que se pondran
en marcha.

e Conocer los mecanismos de adaptacion de las funciones de los distintos aparatos y sistemas a los cambios
funcionales o medioambientales mas comunes.

e Ser capaz de explicar la contribucion de los distintos aparatos y sistemas al mantenimiento del

e estado de salud del organismo.

e Conocer las bases fundamentales de los procedimientos de exploracion funcional del rifién, el aparato
digestivo, el sistema endocrino y el sistema nervioso, y los valores normales y las variaciones fisiologicas de
los distintos parametros.

¢ Interpretar los registros graficos obtenidos en las distintas pruebas funcionales.

e Trazar la procedencia de malfunciones a los distintos sistemas, érganos o procesos funcionales y proponer
una explicacion fisioldgica razonable a las desviaciones de las distintas funciones.

Saber hacer:
¢ Andlisis e interpretacion de casos practicos referentes a la funcién de los distintos aparatos y sistemas.
Realizar un andlisis cuantitativo de la funcion renal a partir de los datos de las pruebas de aclaramiento.
Interpretar un analisis de orina (volumen, densidad, composicion iénica, pH).
Determinar los cambios de flujo, osmolaridad, composicién iénica y pH de la orina.
Analizar cuantitativa y comparativamente de los cambios en la funcién renal ocasionados por sobrecargas de
volumen, osmolaridad y bicarbonato.
o Interpretar los desequilibrios acido-base y sus mecanismos de regulacion respiratoria y renal.
e Conocer las técnicas de determinacion hormonal y sus principales limitaciones
e Interpretacion de las pruebas de sobrecarga con glucosa y aminoacidos. Analisis cuantitativo de los cambios
de glucemia durante las pruebas de sobrecarga.
e Medir el consumo de oxigeno. Hacer calculos calorimétricos de las dietas y gasto energético.
e Realizar un analisis cuantitativo de los cambios de potenciales y las corrientes idnicas en las células
excitables.
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e Realizar un analisis cuantitativo de la transmision de la informacién en sinapsis y redes neuronales a partir de
los datos electrofisiologicos.

o Estimar la percepcion visual, auditiva y tactil.

e Analizar los resultados elementales obtenidos en la exploracion funcional del sistema nervioso.

c. Contenidos

Bloque 1. Fisiologia del aparato digestivo

Contenidos teoricos:

1. Generalidades del aparato digestivo. Funciones del aparato digestivo. Control del aparato digestivo: sistema
nervioso entérico, control extrinseco y hormonas gastrointestinales.

2. Motilidad I. Musculo liso intestinal: caracteristicas funcionales. Masticacion. Deglucion. Control nervioso de la
deglucién. Control del esfinter esofagico inferior. Generalidades del estémago. Motilidad gastrica. Llenado gastrico.
Movimientos del estémago lleno. Vaciado del contenido gastrico. Control intrinseco y extrinseco de la motilidad
gastrica. Regulacion del vaciado gastrico. Vomito.

3. Motilidad Il. Generalidades del intestino delgado: Complejo mioeléctrico migratorio. Control intrinseco y
extrinseco. Generalidades del intestino grueso: Motilidad del intestino grueso. Defecacion. Otros reflejos
intestinales.

4. Secrecion salival. Funciones de la saliva. Composicion de la saliva. Regulacion de la secrecion salival.

5. Secrecién gastrica. Composicion y funciones digestivas. Secrecion de HCI. Secrecion de enzimas. Barrera
mucosa del estémago.

6. Control de la secrecion gastrica. Factores basicos que estimulan e inhiben la secrecion gastrica. Regulacion de la
secrecion de HCI. Regulacién de la secrecion de pepsindgeno.

7. Secrecion pancreatica. Composicion y funciones digestivas. Secrecion de iones y agua. Regulacion de la
secrecion pancreatica: fases cefalica, gastrica e intestinal.

8. Secrecion biliar. Composicion. Sales biliares: secrecion y funciones digestivas. Regulacién de la secrecion biliar.
Circulacién enterohepatica. Regulacion de la excrecion biliar: periodos digestivos e interdigestivos. Secrecion
intestinal.

9. Digestion y absorcion |. Consideraciones generales. Digestion y absorcion de hidratos de carbono. Digestién y
absorcion de proteinas y lipidos. Absorcion de vitaminas y oligoelementos.

10. Digestion y absorcion Il. Papel digestivo de la fibra. Microbiota intestinal. Absorcion de electrolitos. Absorcion
de agua.

Contenidos practicos:
e Problemas de deglucién, motilidad y vaciamiento gastrico.
e Problemas de secrecion, digestion y absorcion.
e Autoevaluacion.

Bloque 2. Fisiologia renal y equilibrio acido-base

Contenidos tedricos:

11. Estructura funcional del parénquima renal. La nefrona como unidad funcional. Vascularizacién e inervacion
renal. Circulacién renal.

12. Funciones generales del rifién. Procesos basicos en la formacion de la orina: filtracion, reabsorcion y secrecion.
Excrecion de orina. Concepto de aclaramiento y su importancia en la valoracion de la funcién renal.

13. Filtracién glomerular. Caracteristicas de la barrera de filtracién glomerular y composicién del ultrafiltrado.
Factores que determinan la tasa de filtracion glomerular (TFG). Equilibrio de filtracién. Factores que modifican la
TFG. Efecto del flujo plasmatico renal. Autorregulacién. Medida de la TFG. Aclaramiento de inulina y de creatinina.
14. Reabsorcion y secrecion tubular Reabsorcion tubular. Curva de titulacién y aclaramiento de glucosa y
aminoacidos. Secrecion tubular. Curva de titulacion y aclaracion del acido p-aminohipurico. Estimacion del flujo
plasmatico renal. Fraccién de filtracién. Calculo del transporte tubular neto.

15. Funcién tubular I. Mecanismos basicos del transporte transepitelial en el tubulo renal. Tubulo proximal:
reabsorcion de sodio, cloruro, bicarbonato, fosfato y agua. Reabsorcién y secrecion de aniones y cationes
organicos.

16. Funcidn tubular 1l. Reabsorcion y secrecion de agua y solutos en el asa de Henle, tubulo distal y colector.
Factores que regulan la reabsorcion tubular de solutos y agua.

17. Concentracion y dilucion de la orina. Génesis del gradiente osmoético medular. Multiplicaciéon por contracorriente
en el asa de Henle. Importancia de la urea. Mantenimiento del gradiente osmoético medular. Papel de los vasos
rectos. Factores que determinan la capacidad de concentrar la orina. Aclaramiento de agua libre y aclaramiento
osmolar. Diuresis acuosa y osmética.

18. Control de la osmolaridad de los liquidos corporales. Balance de agua. Hormona antidiurética (ADH): regulacion
de su secrecion y efectos fisioldgicos. Sed.

19. Control del volumen del liquido extracelular. Balance de sodio. Deteccion de los cambios de volumen por los
barorreceptores. Control de la excrecion de sodio. Nervios simpaticos renales, sistema renina-angiotensina-
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aldosterona y péptido natriurético auricular. Visién global del control de la excrecion de sodio frente a aumentos o
disminuciones del volumen de liquido extracelular.

20. Regulacién del balance de potasio. Equilibrio interno y externo de potasio. Transporte de potasio en los distintos
segmentos del tubulo renal. Regulacién de la excrecion de potasio.

21. Equilibrio acido-base. Sistemas buffer. Tampdn bicarbonato-acido carbénico. Diagrama pH-bicarbonato.
Titulacion con bicarbonato y con acido fijo. Secrecién y excrecion de acido y su regulacion. Reabsorcion de
bicarbonato y su regulacién. Excrecion de amonio y neoformacion de bicarbonato.

22. Desequilibrios acido-base. Acidosis y alcalosis respiratorias y metabdlicas. Compensacion respiratoria y renal
de los desequilibrios acido-base.

23. Miccidn y uroanalisis. Estructura e inervacion de la vejiga. Presiones de llenado de la vejiga. El reflejo de
miccion. Control voluntario de la miccién. El analisis normal de orina

Contenidos practicos:
e Problemas de compartimentos liquidos
Modelo de rifién. Simulacion de la filtracion glomerular y sus variaciones
Problemas de aclaramiento
Medida de la excrecion de sodio, potasio, protones y agua tras la sobrecarga de agua, sodio o bicarbonato.
Problemas Alteraciones Equilibrio Acido-Base
Simulacioén del control del volumen y osmolaridad: accién de Diuréticos
Autoevaluacién

Bloque 3. Endocrinologia y metabolismo.

Contenidos teéricos:

24. Funciones generales del sistema endocrino. Concepto de hormona. Sintesis, almacenamiento y secrecion de
hormonas. Recambio hormonal y metabolismo. Regulacion de la secrecién hormonal. Mecanismos de accion de las
hormonas.

25. Pancreas endocrino: Estructura y hormonas que produce. Insulina: biosintesis y secrecion, acciones fisioldgicas
y control de su secrecion. Glucagoén: biosintesis, secrecion, acciones fisioldgicas y control de su secrecion.
Relaciones insulina-glucagdn. Somatostatina.

26. Recambio de calcio y fosfato. Control endocrino del metabolismo del calcio y fosfato. Vitamina D,
paratohormona y calcitonina: Biosintesis, secrecion, efectos fisioldgicos y control de su secrecion.

27. Hipotalamo y glandula hipofisaria. Neurohipdfisis: Biosintesis y mecanismo de secrecién de las hormonas de la
neurohipofisis. Acciones fisioldgicas y control de la secrecion de vasopresina (ADH) y de oxitocina.

28. Adenohipdfisis. Sintesis y secrecion de hormonas de la adenohipdfisis. Control hipotalamico de la secrecién
adenohipofisaria.

29. Hormona del crecimiento: Estructura quimica y secrecion. Acciones fisioldgicas. Somatomedinas. Control de la
secrecion de hormona del crecimiento.

30. Tiroides: Estructura y hormonas que produce. Biosintesis, secrecién, transporte, metabolismo y acciones
fisiolégicas de las hormonas tiroideas. Control de la secrecion tiroidea.

31. Corteza suprarrenal: Estructura y hormonas que produce. Biosintesis de los esteroides suprarrenales.
Glucocorticoides: transporte, metabolismo, acciones fisiolégicas y control de su secrecion. Mineralcorticoides:
transporte, metabolismo, efectos fisioldgicos y control de su secrecion.

32. Médula suprarrenal: Biosintesis, secrecion y metabolismo de catecolaminas. Acciones fisioldgicas de las
catecolaminas. Participacion hormonal en la respuesta al estrés.

33. Funcion reproductora. Diferenciacion sexual y cambios hormonales con la edad. Funciones del testiculo.
Biosintesis, transporte, metabolismo y acciones fisioldgicas de los andrégenos. Control de la funcion testicular.

34. Funciones del ovario. Hormonas ovéricas. Biosintesis, secrecién, metabolismo y acciones fisiolégicas

de los estrégenos y de la progesterona. Control de la funcién ovarica. Ciclo menstrual: cambios hormonales y su
regulacion. La placenta como glandula endocrina durante el embarazo.

35. Metabolismo energético. Generacion, almacenamiento y transferencia de energia. Metabolismo basal y factores
que lo modifican. Almacenamiento y transferencia de energia. Regulacion endocrina del metabolismo intermediario.
Adaptaciones metabolicas en el ayuno y el ejercicio. Regulacion de las reservas energéticas. Control hipotalamico
de la ingesta.

Contenidos practicos:

- Test oral de tolerancia a la glucosa.

- Problemas de pancreas, calcio, hipdfisis.

- Problemas de control central de la ingesta.

- Problemas de tiroides y suprarrenales.

- Problemas de hormonas sexuales y gestacion.
- Ejercicios de Autoevaluacion.
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Bloque 4. Fisiologia del sistema nervioso.
Contenidos teéricos:

36.
37.
38.
39.
40.
. Fisiologia del Sistema Visual.
42.
43.
44,
45,
46.
47.

41

Organizacién Funcional y Transmisidn de Informacién en el Sistema Nervioso.

Fluidos intracraneales y Barreras sangre-sistema nervioso.

Principios comunes de la fisiologia de los Sistemas Sensoriales.

Fisiologia de los Sistemas de Quimiorrecepcién. Olfato, gusto y quimiorrecepcion trigeminal.
Fisiologia del Sistema Somatosensorial y de los sistemas de Control de la temperatura corporal.

Procesamiento central de la Informacion Visual.

Fisiologia de los Sistemas Auditivo y Vestibular

Fisiologia de los Sistemas de Control Motor.

Niveles superiores de Control Motor.

Fisiologia de los Ritmos Biolégicos.

Funciones Cerebrales Complejas. Aprendizaje y memoria. Sistemas de regulacion emocional. Sistemas de

lenguaje. Lateralizacion de funciones.

Contenidos practicos:

- Exploracién practica del sistema somatosensorial. Submodalidades.

- Exploracion practica del sistema auditivo. Audiometria.

- Exploracion de la percepcién gustativa y olfativa.

- Exploracion de la percepcién visual. Metodologias de exploracion funcional del sistema nervioso.
Electroencefalografia.

- Aprendizaje basado en problemas. Casos clinicos del Sistema Nervioso.

- Aprendizaje basado en generacién de preguntas.

d. Métodos docentes

Clases tedricas y de seminarios aula presencial segura en grupos pequefos y bimodal, trasmision sincrona por
videoconferencia, docencia inversa, Seminarios, Audiovisuales, Modelos, Practicas de Aula, Practicas de
Laboratorio demostraciones. Trabajo Tutelado, Parte del trabajo se realizara a través del Campus Virtual (Moodle).

e. Plan de trabajo

Se desarrollaran los contenidos de acuerdo al siguiente esquema:

BLOQUE Teoria Practicas Total
1.- Fisiologia del aparato digestivo 9 6 15
2.- Fisiologia Renal y equilibrio Acido-Base 12 16 28
3.- Fisiologia del sistema endocrino y metabolismo 11 12 23
4.- Fisiologia del Sistema Nervioso 12 12 24
Global FISIOLOGIA HUMANA II 44 46 90

*’Practicas engloba practicas de Aula, Laboratorio y Seminarios

f. Evaluacion

Ver apartado 7 (sistema y caracteristicas de la evaluacion)

g Material docente

Se puede consultar la “Lista de Lectura” de la asignatura en la plataforma Leganto de la biblioteca de la UVa a
través del siguiente enlace:
https.//buc-uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC UVA/lists/8244337960005774?auth=SAML

_ 9.1 Bibliografia

v CONSTANZO, L.S. “Fisiologia”. 62 Ed. Elsevier 2018 (Manual basico)
v" BERNE y LEVY, “Fisiologia” 7a Ed., Elsevier 2018 — GUYTON y HALL, "Tratado de Fisiologia Médica",
132 Ed., Elsevier, 2016.
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v DVORKIN, CARDINALI y IERMOLI, "Best &Taylor: Bases Fisiologicas de la Practica Médica"
Panamericana, 142 Ed, 2010.

v' SILVERTHORN, D.U. “Fisiologia Humana” 62 Ed., Panamericana, 2014. —

v GANONG, W.F., "Fisiologia Médica" 24 Ed., McGraw-Hill, 2013.

v BORON, W.F. & BOULPAEP, E.L. “Medical Physiology”, 3th Ed. Saunders.2015

v BORON, W.F. & BOULPAEP, E.L. “Fisiologia Médica”, 32 Ed. Elsevier. 2017.

v GUYTON y HALL, "Tratado de Fisiologia Médica", 122 Ed., Elsevier, 2011.

v EATON, D.C., “Fisiologia renal de Vander” McGraw Hill, 62 Ed. 2006

v" KANDEL E.R. Principios de Neurociencia. 42 Ed. McGraw-Hill. 2001.

v" PURVES, Dy col. “Neurociencia”, 3% Ed., Panamericana, 2007

g.2 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

Se indicaran durante el desarrollo de la asignatura

h. Recursos necesarios

La Unidad docente de Fisiologia de Valladolid del Departamento de Bioquimica y Biologia Molecular y Fisiologia
participa en la docencia de los grados de Medicina, Logopedia, Optica, Nutricién y Dietética, Ingenieria Biomédica,
Ciencias Gastronomicas y Biomedicina y Terapias Avanzadas. La Unidad Docente esta formada por 10 profesores
funcionarios, 4 profesores contratados, 3 profesores asociados y varios investigadores contratados pre y
postdoctorales que también colaboran en la docencia de la Fisiologia.

La Facultad de Medicina cuenta con aulas adecuadas para las clases tedricas, aulas multimedia con recursos
informaticos, aula de simulacién con mufiecos-modelo y varias aulas para seminarios.

En el Departamento existen dos aulas con capacidad para grupos de 25-50 estudiantes con facilidades para
practicas de tipo bioquimico (humedas) o fisiolégico (secas), y 3 aulas de seminarios con capacidad para 30-60
alumnos. Estas instalaciones se comparten con otras materias. Por ultimo, también se utilizan las instalaciones del
Instituto de Biologia y Genética Molecular, para visitas y actividades complementarias de Investigacion.

Las instalaciones del Departamento contienen material necesario para realizar las pruebas funcionales descrita
(electrocardiografos, Espirémetros...)

Otros recursos son los del Campus Virtual Uva/Moodle

i. Temporalizacién

A CARGA PERIODO PREVISTO DE
BLOQUE TEMATICO ECTS DESARROLLO
1. Fisiologia del Aparato Digestivo 1.45 Semana 1-2
2. Fisiologia Renal y Equilibro Acido-Base 291 Semana 3-7
3. Fisiologia del Sistema Endocrino y Metabolismo 2.27 Semana 8-11
4. Fisiologia del Sistema Nervioso 2.36 Semana 12-15

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

La metodologia docente por utilizar para el desarrollo del programa de esta asignatura Fisiologia Il, sera mediante
clases tedricas, practicas de aula, seminarios, demostraciones, recursos audiovisuales, modelos y simulaciones,
resolucion de problemas, pruebas funcionales, analisis de casos clinicos, tareas y pruebas de evaluacion continua,
en modo presencial.

En cuanto a las actividades de aula y de laboratorio (seminarios, resolucion de problemas, practicas con ordenador,
practicas de pruebas diagndsticas clinicas, tutorias...) seran presenciales en grupos pequefios. Para algunas
practicas se haran demostraciones por parte del profesor, o se proyectaran videos de practicas grabadas que luego
serviran de base para trabajar sobre los contenidos expuestos. Algunas practicas estan adaptadas para que el
estudiante pueda realizarla en casa; en este caso se le proporcionara todo el material necesario, hara en su casa la
practica, obtendra los resultados que se discutiran posteriormente en un seminario presencial. Tal es el caso, por
ejemplo, de la practica de rifidn de sobrecarga hidrica, de sodio o de bicarbonato.
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Ademas, para la evaluacion continua de los contenidos tedricos y practicos se mandaran trabajos, tareas y
cuestionarios que el alumno debera entregar en forma, tiempo y modo que se indique. Para todas estas tareas se

utilizara la plataforma Moodle.

6. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

e R N ee~r, | HORAS | ACTIVIDADES NO PRESENCIALES | HORAS
Clases tedrico-practicas (T) 44 Estudio y trabajo auténomo individual 85
Clases practicas de aula (A) 12 Estudio y trabajo auténomo individual 18
Laboratorios (L) 34 Estudio y trabajo autbnomo individual 20

Total presencial 90 Total no presencial 135
TOTAL presencial + no presencial 225

Las clases tedricas de la asignatura seran de lunes a jueves de 17 a 18 h y los seminarios y practicas seran los

miércoles y los jueves de 10 a 12h.

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacién

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN OBSERVACIONES
LA NOTA
FINAL
La nota de la evaluacion continua sélo se
Evaluacion continua 209% contempla si el alumno obtiene una
° calificacion en cada bloque del examen final
de 2 4/10
Examen tipo test, preguntas o equivalente 40%
Examen de temas/problemas/cuestiones 40%
100%

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

ponderara un 20%.

practica, tendra dos partes bien diferenciadas:
preguntas tipo test /o equivalente,

Temas, problemas, preguntas cortas

sera del 80% de la evaluacion global.
CALIFICACION Global de la asignatura:

1. La evaluacién continua global de los 4 bloques de la asignatura (pruebas de
evaluacioén parcial al finalizar cada bloque y evaluacién de otras actividades practicas)

2. La prueba de evaluacion final que cubriran los contenidos de la ensefianza tedrica y

Ambas partes tendran el mismo valor a efectos de calificacion (40%), su ponderacion total

NOTA prueba de evaluacion final = (NotaTest + Nota Temas) /2
NOTA Global Asignatura = (NOTA prueba de evaluacion final x0.80) + (Nota Evaluacién continua x0.2)

3. Para aprobar la asignatura es necesario obtener una nota igual o superior a 5 sobre
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10 en la evaluacion global (Continua + Final) y una puntuacion superior al 4 sobre 10
en cada uno de los bloques (temas + test de cada bloque) de la prueba de
evaluacion final.

Para los estudiantes repetidores de la asignatura la prueba final constituye el 100% de la
nota global y para aprobar la asignatura debe obtener una nota igual o superior a 5 sobre 10
en la prueba de evaluacién final y una puntuacién superior al 4 sobre 10 en cada uno de los
bloques de la prueba final. Alternativamente pueden acogerse al sistema de evaluacion de los
nuevos alumnos, para lo que deben comunicarlo formalmente al Departamento segun
procedimiento y plazos que se comunicara al comienzo del curso.

e Convocatoria extraordinaria:

Los mismos criterios que para la convocatoria ordinaria. Las notas de evaluacién continua solo
se tendran en cuenta si son favorables.

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la segunda convocatoria.

Art 35.4 del ROA 35.4. La participacién en la convocatoria extraordinaria no quedard sujeta a la
asistencia a clase ni a la presencia en pruebas anteriores, salvo en los casos de practicas
externas, laboratorios u otras actividades cuya evaluacién no fuera posible sin la previa realizacion

de las mencionadas pruebas.
https://secretariageneral.uva.es/wp-content/uploads/VIIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-Academica.pdf

Fechas de Examenes:
v" Convocatoria Ordinaria: 30/05/2025 a las 9:30
v" Convocatoria Extraordinaria: 24/06/2025 a las 16:30

8. Consideraciones finales

La informacion facilitada en algunos apartados podra sufrir algunas modificaciones menores durante el desarrollo
de la asignatura.
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