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1. PRESENTACION

La Guia Docente del actual Curso Académico ofrece al alumno/a una informacién basica
sobre Contenidos, Programas y Profesores de las diferentes disciplinas, y asimismo le
permite conocer dénde, cuando y como tendran lugar las actividades docentes
especificas de su curso, ademas, se informa de los cambios realizados en el Grado, en
relacion al calendario académico, tipo de ensefianza, asignaturas nuevas que van a
encontrar los alumnos durante los seis afios completos que durara su formacion en la
Facultad de Medicina.

La realizacién de esta Guia es posible gracias a la colaboracion de los Departamentos
Docentes y personal, asi como a la participacion activa del Consejo de
Representantes de los estudiantes que vienen colaborando, tanto en este aspecto
Como en otros organizativos, de forma eficaz con el Decanato.

Eduardo Arranz Sanz

Decano de la Facultad de Medicina
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2. UBICACION DEL CENTRO

Facultad de Medicina

Avda. Ramoén y Cajal n° 7

47005 Valladolid

Teléfono UVA: 983423000

Decanato Extension 4052 Secretaria Extension
Académica 4044
Facultad
Vicedecanos Extension 3291 Negociado Extension
4046
Extension 4042 Extension
6754
Jefatura Extension 4043
Estudios

Teléfono Conserjeria: 983-42.30.23

FAX: 983-42.30.22

correo electronico: decanato.med@uva.es
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3. FACULTAD DE MEDICINA DE VALLADOLID: DISTRIBUCION DE ESPACIOS

Planta ALA IZQUIERDA EDIFICIO CENTRAL ALA DERECHA
. Delegacion Alumnos .
Sotano Médicos Sin Frontera Cafeteria
Negociado Conserjeria Anfiteatro LOpez Prieto
Aulas B04-05-06 Reprografia Anfiteatros 1, 2
Informaticos Aula Magna Aula B-14
Planta Acceso ala izquierda | Aulas B01-B13 Departamento
bai (planta 18, 23y 39) Anatomia y Radiologia
aja -
Facultad Enfermeria
Alumnos Internos Salas de Diseccion
AIME Acceso a la derecha
(planta 12 y 2?)
Planta Biblioteca Aulas (Facultad Departamento Biologia
fimera Aula multimedia | Enfermeria) Celular, Histologia y
P Farmacologia
Logopedia Aulas 20, 21, 22, 23
Planta —— - :
segunda Nutricion Aula Multlmedla Il
Hospital Virtual
Decanato
Vicedecanato
Aula Grados
Planta - .
Decanato Sala Juntas Farmacovigilancia
tercera

Nuevas Aulas
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Planta
cuarta

Departamento
Medicina,
Dermatologia y
Toxicologia

Departamento Cirugia,
Oftalmologia,
Otorrinolaringologia y
Fisioterapia

Departamento
Pediatria e
Inmunologia,
Obstetricia e
Ginecologia, Nutricion
y Bromatologia,
Psiquiatria e Historia
de la Ciencia

Planta
quinta

Departamento de
Bioquimica y Biologia
Molecular y Fisiologl’a

Planta
sexta

Departamento
Anatomia Patologica,
Microbiologia,
Medicina Preventiva y
Salud Publica,
Medicina Legal y
Forense

Farmacologl'a

Atico

Animalario
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4. EQUIPO Y ORGANOS DE GOBIERNO

AUTORIDADES ACADEMICAS

Decano: D. Eduardo Arranz Sanz
Secretaria Académica: D. Maria Isabel Alonso Revuelta
Vicedecanos: D. José Luis Pérez Castrillon

D2 Maria Paz Redondo del Rio
D. Luis Corral Gudino

ORGANIZACION DOCENTE

El Sr. Decano es el responsable de la organizacion y cumplimiento del Plan Docente, aprobado
por la Junta de Facultad. Para poder realizar estas funciones con la méaxima eficacia mantiene
contactos periddicos con los Departamentos y delega las funciones de coordinacién y evaluacion
en las Comisiones de la Junta de Facultad y las Comisiones de Curso.

COMPOSICION DE LA JUNTA DE FACULTAD DE MEDICINA (9/05/2025)

PDI con vinculacién permanente
CAUN

Arranz Sanz, Eduardo

Duenfias Laita, Antonio

Eiros Bouza, José Maria
Garrosa Garcia, Manuel

Gato Casado, Angel Luis

Lépez Lopez, José Ramon

Luis Roman, Daniel Antonio De
Pérez Castrillon, José Luis
Tamayo Gomez, Eduardo
PTUN

Agudo Bernal, Francisco Javier
Alonso Revuelta, Maria Isabel
Barbosa Cachorro, Maria Mercedes
De Paz Fernandez, Felix JesUs
Fernandez Gémez, Jose Maria Fidel
Fernandez Salazar, Luis Ignacio
Fonteriz Garcia, Rosalba Inés
Garrote Adrados, Jose Antonio
Pastor VVazquez, Juan Francisco
Redondo Del Rio, Maria Paz
Usategui Martin, Ricardo
CDOC/PPL

Cancho Candela, Ramon
Carnicero Gila, Estela Marfa
Corral Gudino, Luis

Gallego Mufioz, Patricia
Gonzélez Garcia, Hermenegildo
Mano Bonin, Anibal De La
Martin Rodriguez, Francisco
Ruiz Mambrilla, Marta Maria
Sainz Gil, Maria

Tamayo Lomas, Luis Mariano

PDI sin vinculacidn permanente
PAYUD

Casas Requena, Javier

PRAS

Agudo Alba, Cristina

CSAL

Pino Vazquez, M? Asuncion

Estudiantes

Alvarez Alvarez, Diego (Med.)
Bachiller Martin, Cristina (Med.)
Calvo Varona, Beatriz (Med.)
Castillo Fernandez, Sofia (Med.)
Cortijo Orgaz, Adrian (Med.)
Garcia Martinez, Pablo (Med.)
Guillan Miguélez, Juan José (Med.)
Gutiérrez Fernandez, Maria (Med.)
Rios Andrés, Lucia (Med.)

Tabarés Pifiero, Lucia (Med.)
Aldea Legido, Diana (Log.)

Cabo Mufioz, Alejandra (Nutri.)

De Las Heras Garcia, Maria (Nutri.)
Benito Saez, Gabriela (GIB)

Lépez Pifiera, Jorge (GIB)

Martin Mozo, Elvira (Biomed.)

PTGAS Funcionario

Sanchez Benito, Carmen
Stolle Arranz, Azucena Maria
PTGAS Laboral

Carretero Soto, Raquel
Taboada Vilarifio, Manuel José
Velazquez Pastor, Angel L.
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MIEMBROS CON VOZ, PERO SIN VOTO:
Gerente HCU: Arranz Velasco, José Antonio
Gerente HURH: Cant6n Alvarez, Belén
Director de Dpto.: Beltran de Heredia Renteria, Juan
Director de Dpto.: Arenillas Lara, Juan Francisco
Coordinadora Grado: Santiago Pardo, Rosa Belén
Coordinadora Grado: Mateo Silleras, Beatriz
Coordinador Grado: Poza Crespo, Jesus
Coordinador Grado: Fuente Garcia, Miguel Angel de la
Coordinadora Master: Calonge cano Margarita
Coordinador Master: Lopez Miguel, Alberto
Coordinador de Master: Quinto Fernandez, Emiliano

COMISIONES

COMISION ECONOMICA, OBRAS E INSTALACIONES

COMISION DE ORDENACION ACADEMICA Y CONVERGENCIA EUROPEA
COMISION DE BIBLIOTECA

COMISION ACTIVIDADES ESTUDIANTILES

COMISION PERMANENTE DE DEPARTAMENTOS

COMISION DE GARANTIAS DEL CENTRO

COMISION DE RECONOCIMIENTO Y TRANSFERENCIA

COMISION DE PRACTICAS CLINICAS EN MEDICINA

DEPARTAMENTOS

Las distintas Areas Docentes o antiguas Catedras de la Facultad de Medicina,
con excepcion del Area de Bioestadistica, incluida en otro Departamento fuera de
nuestra Facultad, estan actualmente agrupadas en 7 Departamentos.

Departamento de Anatomiay Radiologia
Director: Prof. D. Félix de Paz Fernandez
Ubicacién Secretaria: Pabellon Anatomico (Tfno. 983-18-6887)

Departamento de Bioquimicay Biologia Molecular y Fisiologia
Director: Prof. José Ramon Lépez Lépez
Ubicacion Secretaria: 52planta de la Facultad (Tfno. 983-42.30.85)

Departamento de Biologia Celular, Histologiay Farmacologia
Director: Prof. Francisco Javier Agudo Bernal
Ubicacion Secretaria: 22 planta de la Facultad (Tfno. 983-42.30.78)

Departamento de Anatomia Patol6gica, Microbiologia, Medicina Preventiva 'y
Salud Publicay Medicina Legal y Forense

Director:  Prof. José Maria Eiros Bouza

Ubicacion Secretaria: 62planta de la Facultad (Tfno. 983-42.30.63)

Departamento de Pediatria e Inmunologia, Obstetricia y Ginecologia, Nutricién
y Bromatologia, Psiquiatria e Historia de la Ciencia.
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Director: Prof. D. José Manuel Marugan de Miguelsanz
Ubicacion Secretaria: 43planta de la Facultad ala derecha (Tfno. 983-42.31.86)

Departamento de Medicina, Dermatologia y Toxicologia
Director: Prof. D Juan Francisco Arenillas Lara
Ubicacion Secretaria: 42 de la Facultad (Tfno. 983-42.31.84)

Departamento de Cirugia, Oftalmologia, Otorrinolaringologiay Fisioterapia
Director: Prof. Eduardo Tamayo Gémez
Ubicacion Secretaria: 42 Planta de la Facultad, (Tfno 983-18.47.84)

5. PERSONAL DE ADMINISTRACION Y SERVICIOS CENTRALES (P.T.GA.S.)

DECANATO

Secretario Decanato: José Ignacio Guerra Aragon

Secretario Vicedecanatos-Jefatura de Estudios: Eduardo Martinez Rojo
Auxiliar de Servicios: Ifigo Martinez Arribas

Técnicos especialistas en redes y comunicaciones: y Personal de
Mantenimiento.

NEGOCIADO-SECRETARIA ADMINISTRATIVA

Jefa de Seccion: Vallejo Urbaneja, Raquel

Jefa de Negociado: Dolores Lépez Martin

Jefe de Negociado: Gonzalez Pérez, Julio César

Jefa de Negociado: Ofate Sevillano, Miriam

Personal de administracion: Prieto Ruiz, Ana Belén
Castafio Aguado, David
Quintero Zazo, Maria Esther

BIBLIOTECA Y HEMEROTECA

Directora: Stolle Arranz, Azucena Maria

Jefe/a de Seccion: Ana Fonfria Solabarrieta/lgnacio Francisco Rodriguez Vera
Personal de Administracién: Sanchez Hernandez, Rebeca Maria

CONSERJERIA )
Portero Mayor: Angel L. Velazquez Pastor
Auxiliares de Servicios: M2 Angeles Carro de Castro

Azucena Rojo Alvarez
Velasco Garcia, Carlos

REPROGRAFIA Angel Oscar Mazaira Doncel

SERVICIO DE INVESTIGACION Y BIENESTAR ANIMAL (SIBA)
Director-Veterinario: Angel Barcia Alvarez
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DELEGACION
DE ESTUDIANTES 'CEEM

#Ex UNIVERSIDADDE =

CONSEJO DE REPRESENTANTES DE ESTUDIANTES (DELEGACION)

Los estudiantes disponen de su propia organizacion para velar por el cumplimiento
de sus derechos y deberes dentro de la Facultad, que es el Consejo de
Representantes de Estudiantes (DeleMedUVa), formada por:

- Delegados de cada curso (2 por grupo), que se eligen por los estudiantes de cada
grupo en elecciones a principio de curso, convocadas por la Presidencia del Consejo
de Representantes.

- Representantes de Estudiantes en Junta de Facultad.

Todos juntos eligen a la Comisién Permanente, formada por una presidencia (o
delegado de centro), una vicepresidencia y una secretaria, mas 2 vocalias (de
comunicacién y de participacion en el Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina).

La funcion de los delegados consiste en representar al curso en todas las
cuestiones de interés para el mismo, asi como ante los profesores y ante la
Direccién del Centro, y representar a los estudiantes de Medicina de la facultad a
nivel nacional en el Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina (CEEM). Tienen
derecho a que se les facilite el cumplimiento de sus obligaciones académicas a fin
de que puedan atender adecuadamente las tareas de su representacion, dentro de
las posibilidades de cada Centro (Art.149-154).

El Consejo de Representantes dispone de una oficina en la Planta Soétano de la
Facultad, al lado de la cafeteria. Sus contactos son:

Correo: delemeduva@gmail.com
Instagram: @delemeduva
Facebook: @delemedicinauva

ACADEMIA DE ALUMNOS INTERNOS

La Academia de Alumnos Internos, fundada en 1897, es la asociacibn mas antigua
de la Universidad de Valladolid. Su objetivo prioritario es promover, entre los alumnos
de la Facultad de Medicina de Valladolid el interés por la practica clinica y el
contacto diario con el enfermo, a fin de facilitar la formacion integral, profesional y
humana de sus integrantes.

Los Alumnos Internos desarrollan diversas actividades como:
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-Trabajo practico, adscrito a un servicio determinado de cualquiera de los dos
Hospitales Universitarios de la ciudad de Valladolid, o a un Departamento de la
Facultad.

-Guardias en el Servicio de Urgencias del Hospital Universitario de Valladolid durante
todo el afo, excepto los dias de Navidad y Afio Nuevo.

-Organizacion de cursos y conferencias sobre temas médicos, que pueden convalidarse
por créditos de libre configuracion.
-Publicacién de articulos propios en la revista " Clinica", dirigidos por un tutor.

La Academia de Alumnos Internos dispone de un despacho en la Facultad de Medicina
(situado en planta baja del ala izp., frente al Negociado), asi como diferentes referencias
a las que dirigirse:

Péagina-e http://alumnosinternos.es.gd/

Correo-e: aaii.medicina@gmail.com

Foro: http://alumnosinternos.foroactivo.com
Las oposiciones para optar a las plazas vacantes de la Academia, se anuncian
oportunamente todos los afios. El dia de la Fiesta de San Lucas, toman posesion
tradicionalmente, los nuevos Alumnos Internos, durante el acto de Homenaje a
Profesores y PAS de més de 25 afios de servicio de la Facultad de Medicina o de los
que alcanzaron su jubilacion.

ASOCIACION DE INTERCAMBIOS DE ESTUDIANTES DE MEDICINA DE LA
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID (AIEMUV)

AIEME-Valladolid es la Asociacion de Intercambios de Estudiantes de Medicina de la
Universidad de Valladolid. Esté integrada en IFMSA-Spain (Federacién Espafiola
de Asociaciones de Estudiantes de Medicina para la Cooperacion Internacional)
gue a su vez se encuentra integrada en la IFMSA (Federacién Internacional de
Asociaciones de Estudiantes de Medicina), junto a otros 85 paises.

El objetivo de AIEME-Valladolid es fomentar el intercambio cultural y cientifico entre
estudiantes de Medicina de todo el mundo, y en especial con los paises de la
Comunidad Europea, contribuyendo a un desarrollo global de la salud. Para ello, se
llevan a cabo diversos programas internacionales entre los que destacan los llamados
programas de intercambio. En los mismos pueden participar alumnos de la Facultad
de Medicina de Valladolid, tanto de pregrado como de postgrado y residentes de los
hospitales de la regidon que colaboran en los programas de intercambio de la Facultad.
Existen todos los afios un determinado nimero de plazas en Hospitales y Universidades
extranjeras a las que pueden optar los estudiantes espafioles matriculados en la Facultad
Medicina de Valladolid, incluyendo estudiantes del Doctorado y Postgraduados.

Ademas, la IFMSA trabaja en otros proyectos sobre Educacion Médica, Salud
Reproductiva incluyendo SIDA, y Enfermedades de Transmision Sexual y Medio
Ambiente.

INFORMACION:

AIME-Valladolid puede ampliar estas informacién la Facultad de Medicina (situado en
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planta baja del ala izp., frente al Negociado), teléfono 983-42.30.20.
Instagram: @aiemevalladolid Twitter: @AIEMEValladolid

7. INFORMACION GENERAL

COMITE DE TiTULO

Organo colegiado responsable de asegurar la calidad de un titulo. Formado por
profesores y estudiantes del Grado en Medicina, presidida por el Coordinador del
Grado, el Prof. D. Luis Ignacio Fernandez Salazar. Su funcién principal es velar por el
cumplimiento de los compromisos y procedimientos establecidos en la memoria de
verificacion del titulo, asi como organizar sus actividades académicas y evaluar la
calidad de la Docencia impartida. Asimismo, cada uno de los seis cursos, tiene su
propia Comision de Docencia, en la que participan representantes de los Profesores
de cada area y de los estudiantes representantes de cada curso; su tarea prioritaria
es organizar la coordinaciéon docente entre las asignaturas de cada curso y valora los
resultados de su evaluacion.

VICEDECANATO

Desde el Vicedecanato, situado en la 32 planta de la Facultad de Medicina, el Equipo
Decanal junto con el Coordinador de Grado, el Profesor Fernandez Salazar, se coordina
la actividad docente, asi como la distribucibn mas adecuada de horas y aulas;
asimismo, las fechas de examenes parciales y finales dentro del calendario escolar. A
lo largo del curso, el Coordinador de Grado, al presidir las Comisiones de Curso antes
mencionadas, dispone de informacion oportuna de todas las incidencias ocurridas
durante los cuatrimestres.

MATRICULA

La realizacion de la matricula para los diferentes cursos viene regulada por las normas
que atal efecto establece cada afio la Junta de Gobierno de la Universidad y de acuerdo
a la Normativa de Progreso y Permanencia de los Estudiantes de la Universidad de
Valladolid (BOCYL 2/06/2025).

COCONVOCATORIAS EVALUACION Y TRIBUNAL DE COMPENSACION

De acuerdo con el Reglamento del Ordenacion Académica de la Universidad de
Valladolid, los estudiantes universitarios, con caracter general, dispondran de dos
convocatorias por curso académico y asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria,
salvo en aquellos casos en los que esto no sea posible de acuerdo con lo establecido
en la normativa de permanencias.

Tribunal de evaluacioén:

Los estudiantes, de forma excepcional, podran solicitar ser evaluados por un tribunal.
Dicha solicitud se realizara mediante escrito razonado ante el Director del Departamento,
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con una antelacién minima de un mes a la fecha prevista para la realizacion del examen.
El Director resolvera una vez oido el profesor y la Comision encargada a tales efectos
en el Departamento. En caso de estimarse la solicitud, el Consejo de Departamento o la
Comision con competencias al efecto, nombrara un tribunal que constara de tres
miembros titulares y tres suplentes. En caso de resolucion negativa, el estudiante podra
recurrir a la Comision de Garantias del Centro.

Tribunal de Compensacion:

Los estudiantes podrén solicitar tribunal de compensacion curricular sélo en el caso de
gque sea una la asignatura pendiente de superacion de cara a la obtencién del titulo
correspondiente y siempre que haya evaluado con calificacion de suspenso en al menos
dos convocatorias de dos cursos diferentes.

No seran objeto de compensacion curricular las asignaturas de caracter basico u
optativo, las practicas externas o el Trabajo de Fin de Grado o Master.

PARTICIPACION DE ALUMNOS EN LOS ORGANOS DE GOBIERNO

Los Estatutos de la Universidad de Valladolid regulan el sistema de participacion de
los estudiantes en los Consejos de Departamentos y en la Junta de Facultad.

CONSEJOS DE DEPARTAMENTO

Los Consejos de Departamento tienen un 30% por alumnos en su composicion. Ningan
estudiante puede formar parte de mas de un Consejo de Departamento. Seran
electores y elegibles todos los estudiantes matriculados en la fecha de las elecciones.
(Ver Estatutos de la Universidad, art. 38 y 192).

JUNTA DE FACULTAD
La participacién en la misma del alumnado es de un 30%. Las elecciones son
convocadas por el Sr. Decano. (Ver Estatutos de la Universidad).

BIBLIOTECA

La BIBLIOTECA DE CIENCIAS DE LA SALUD ofrece al usuario recursos bibliograficos y
servicios especializados en las areas de Biomedicina y Terapias Avanzadas, Enfermeria,
Ingenieria Biomédica, Dietética y Nutricion, Logopedia y Medicina.
Est& ubicada en la primera planta del ala izquierda de la Facultad de Medicina y en su
pagina web encontrard todos los servicios 'y recursos que ofrece:
https://biblioguias.uva.es/bibliotecacienciasdelasalud

Direcciones:

Avda. Ramén y Cajal 7

47005 Valladolid

Teléfonos: 983-184048

Biblioteca Ciencias de la Salud:

Correos electrénicos: biblioteca.ciencias.salud@uva.es (consultas generales)/

pi.biblioteca.ciencias.salud@uva.es (préstamo interbibliotecario)
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8. INSTITUTOS DE INVESTIGACION

IOBA

El Instituto de Oftalmobiologia Aplicada (IOBA) de la Universidad de Valladolid es un
Instituto Universitario, propuesto por la Junta de Gobierno de la Universidad en
Noviembre de 1989, ratificado por el Consejo de Universidades y creado
definitivamente por un Real Decreto, a propuesta del Consejo de Ministros, en
Diciembre de 1994.

El IOBA surge como respuesta a la necesidad de profundizar en el conocimiento de
las bases bioldgicas y de los métodos diagndsticos y terapéuticos relativos a las
enfermedades oculares, asi como la aplicacion practica de tales conocimientos a la
prevencion, diagnéstico, tratamiento y rehabilitacion de las mismas.

Una de sus caracteristicas definitivas es la investigacion multidisciplinar, por lo que
entre sus miembros existen médicos, biélogos, fisicos, quimicos y otros licenciados
superiores.

Uno de los instrumentos para la consecucion de sus fines es el desarrollo de estudios
de Tercer Ciclo, que se articula en el "Programa de Doctorado en Oftalmologia” y al
que puede tener acceso no soélo licenciados en Medicina sino titulados superiores de
cualquiera de las areas de conocimiento relacionados con el IOBA.

Su finalidad es la de proporcionar a los alumnos los conocimientos necesarios sobre
los problemas oculares en los que se basan las lineas de investigacion del IOBA, asi
como la formacién adecuada en las técnicas de investigacién que permitan al alumno
desarrollar su propio proyecto de Tesis Doctoral.

Grupos de Investigaciéon y Principales lineas de investigacion:
GRUPO DE SUPERFICIE OCULAR. (G.I.R.de la UVA)
Inflamacion ocular crénica:
Sindrome de Ojo Seco:
Biongenieria tisular para reconstruccion de la superficie ocular
Nanomedicina para la terapia de superficie ocular
Desarrollo de herramientas de la superficie ocular para el estudio de la fisiologia,
la fisiopatologia de la superficie ocular
Identificacion de biomarcadores de inflamacién ocular
GRUPO DE CIRUGIA REFRACTIVA Y CALIDAD DE VISION. (G.I.R. de la
UVA)
Miopia
Cirugia refractiva
Estudio de la cicatrizacion e inflamacion corneal y del segmento anterior
GRUPO DE RETINA
Terapia celular como tratamiento de la Degeneracién Macular Asociada a la Edad
(DMAE); Biomateriales para el trasplante de Epitelio Pigmentario de la Retina
(EPR)
Cicatrizacién y reparacion retinianas
Geneética de la inflamacion retiniana
Lineas de investigacion clinica: patologias degenerativas de la retina
GRUPO DE GLAUCOMA
GRUPO DE OPTOMETRIA
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Tiene edificio propio ubicado en el Campus de la Universidad.

INSTITUTO DE BIOLOGIA Y GENETICA MOLECULAR (IBGM)

El Instituto de Biologia y Genética Molecular (IBGM) es un centro mixto de la Universidad
de Valladolid y el Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC). EI IBGM es un
centro multidisciplinar, donde se desarrollan proyectos encaminados a entender los
mecanismos utilizados por las células parar llevar a cabo sus funciones béasicas en
diferentes sistemas y tejidos, desde el &mbito estrictamente molecular hasta los niveles
mas complejos de integracién que determinan el funcionamiento de todas nuestras
células tanto en condiciones fisiolégicas como en situaciones patologicas.

Los laboratorios de investigacion y lineas de investigacion son:

FISIOLOGIA CELULAR Y MOLECULAR

Fisiologia y fisiopatologia de la sensibilidad a oxigeno
. Canales ionicos y fisiopatologia vascular

. Calcio y funcién celular

. Grupo de envejecimiento y calcio

. Fisiopatologia del calcio intracelular

. Diabetes y célula R pancreatica

. Patobiologia Neurovascular

INMUNIDAD INNATA E INFLAMACION

Dafio tisular inmune e inmunidad innata
Lipidos bioactivos y pidémica

Enfermedades inflamatorias y degenerativas
Metabolismo lipido e inflamacién

Fosfotasas de tirosina en el sistemainmune
Receptores Toll y enfermedades Inflamatorias
Rho GTPasas y sefializacion por lipidos
Alergia e inmunidad de mucosas

GENETICA MOLECULAR DE LA ENFERMEDAD

Terapia Celular

Desarrollo del oido interno Director:

Desarrollo y degeneracidn del sistemanervioso Directores:
Splicing y susceptibilidad a cancer

Genéticamolecular del cancer hereditario

Modificacion génicadirigida

Patobiologia del cancer

INCYL
El Instituto de Neurociencias de Castilla y Leén (INCYL) es un instituto
interuniversitario creado al amparo de la LRU entre las Universidades de Valladolid y
Salamanca en 1998. Entre ambas universidades el Instituto cuenta con méas de 90
investigadores dedicados al desarrollo de la Neurociencia.
Direccion web: www.incyl.usal.es
Entre los objetivos del INCYL se recogen:
- Promocionar y coordinar la investigacion basica sobre el desarrollo, estructura
y funcion del sistema nervioso central y periférico.
- Promover la investigacion aplicada y enfocada a las vertientes médico-sanitaria
y farmacologica del sistema nervioso, con énfasis en las enfermedades
neurodegenerativas.
- Desarrollar proyectos de investigacion sobre Neurotecnologia, fomentando la
transferencia de los resultados de la investigacion béasica del sistema nervioso
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a proyectos tecnologicos con posibles aplicaciones industriales.

- Favorecer la colaboracion entre investigadores bésicos, clinicos y tecnolégicos,
y de todos ellos con la sociedad a través de instituciones o asociaciones
ciudadanas.

- Impartir programas de Doctorado en Neurociencias, asi como cursos de
especializacion dentro del campo de actividades del Instituto.

- Establecer una via de conexion entre la investigacion aplicada al estudio de las
enfermedades del sistema nervioso y los entes y agentes sociales. De este
modo, se pretende mejorar el nivel de informacion en este campo y, en lo
posible, trasladar a la sociedad de forma directa los posibles beneficios de las
lineas de investigacion aplicadas que se desarrollen.

Divisiones de investigacion

« ENFERMEDADES DEL SNC Y ESTUDIOS CLINICOS: Alzheimer, Parkinson,
Epilepsia, Esquizofrenia, Adiciones, déficit sensoriales.

« NEUROBIOLOGIA CELULAR Y MOLECULAR: Neurodegeneracion,
neuroproteccion, receptores, desarrollo del SN.

« NEUROBIOLOGIA DE SISTEMAS: Auditivo, olfativo, visual y motor.

e TERAPIA CELULAR Y MEDICINA REGENERATIVA: Regeneracion retiniana,
trasplantes, esclerosis multiple.

Direccién web: https://institutoneurociencias.org

CENTRO DE ESTUDIOS SOBRE LA SEGURIDAD DE LOS MEDICAMENTOS
(CESME)

Es un centro interdisciplinario de la Universidad de Valladolid dedicado a la
investigacion sobre la seguridad y los efectos de los medicamentos en las poblaciones
humanas. El cesme tiene su arigen en la experiencia y trabajo desarrollado en materia
de seguridad de los medicamentos, desde 1986, por el equipo de profesores,
investigadores y técnicos del Centro de Farmacovigilancia de Castilla y Leén. La
creacion del cesme como Centro Universitario fue aprobada en 2010 por la Universidad
de Valladolid; previamente habia estado constituido como Instituto Universitario
(Instituto de Farmacoepidemiologia — IFE). Esta condicién permite al CESME contratar
con entidades publicas o privadas la realizacion de trabajos y estudios de caracter
cientifico o técnico, asi como impartir cursos de especializacion. El CESME forma parte
del Grupo de Investigacion Reconocido (GIR) de Farmacogenética, Genética del
Céancer, Polimorfismos genéticos y Farmacoepidemiologia de la Universidad de
Valladolid. El objetivo altimo del Centro es contribuir a mejorar la salud de los individuos
mediante la utilizacion més adecuada de los medicamentos.

Direccion: Centro de Estudios sobre la seguridad de los medicamentos
Facultad de Medicina Avda. Ramén y Cajal, 7 47005. Valladolid. Teléfono.
983.263021. Fax: 983 254924

Direccién correo electrénico: eutiquia.leon@uva.es

Direccion en internet: http://alberguewebl.uva.es/cesme/

CIENC-IENVA
Centro de Investigacion de Endocrinologia y Nutriciéon Clinica
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El Centro de Investigacion de Endocrinologia y Nutricion clinica (CIENC) tiene como
finalidad general el desarrollo de la docencia y la investigacién altamente
especializadas en el amplio campo de la Endocrinologia, Diabetes mellitus y Nutricién,
tanto en sus aspectos basicos como en sus aplicaciones clinicas. Asimismo, el CIENC
favorecera en todo momento una estrecha cooperacion entre sus miembros, al igual
gue la colaboracién con otras Instituciones cuyos intereses confluyan con los fines del
CIENC.

En el afio 1992 se iniciaron las tareas, con el desarrollo de una linea de investigacion,
con financiacion por el Fondo de Investigaciones Sanitarias de Seguridad Social y
apoyada por el National Institute for Pituitary Hormones (NIPH) de los Estados Unidos.
En la actualidad la interaccion de mas de 30 investigadores con un perfil claramente
volcado a la investigacion traslacional, asi como el desarrollo de proyectos
financiados por las Consejerias de Sanidad y de Educacién de la Junta de Castilla
y Ledn, Instituto de Salud Carlos Ill, Ministerio de Ciencia y Tecnologia mediante el
programa CENIT (Centro para el Desarrrollo tecnolégico Industrial (CDTI)), la red
tematica RETICEF (Red temética de Investigacién en envejecimiento y fragilidad),
Fundacion general de la UVA y el Centro CARTIF, ha permitido crear diversos grupos
estables de investigacion que han dado respuesta a diferentes instituciones publicas,
a la Sociedad en general y a diversas empresas privadas.

Lineas de Investigacion: Soporte nutricional y desnutricion [ Obesidad, nutrigenetica y
Alimentos funcionales [ Diabetes y dislipemia. Higado graso. [ Diabetes y nuevas
tecnologias [ Patologia tiroidea y paratiroidea [ Metabolismo del agua O Aplicaciones
informaticas

Direccion web: http://www.ienva.org

9. CENTROS Y UNIDADES HOSPITALARIAS ASOCIADOS A LA UNIVERSIDAD

DE VALLADOLID

En el convenio Universidad-SACYL se establecen los Hospitales Universitarios y
Asociados que participaran en actividades docentes con la Facultad de Medicina en
la docencia e investigacion programada de pregrado y postgrado.

HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO DE VALLADOLID
Av. Ramén y Cajal, 3

4701 I-VALLADOLID

Tfno. 983420000- Fax. 98325 75 11

n° camas: 777

HOSPITAL UNIVERSITARIO "DEL RIO HORTEGA"
C/ Dulzaina 2

47012-VALLADOLID

Tfno. 983420400-01-03. Fax. 983215365

n° camas: 600

CENTROS DE SALUD EN VALLADOLID

Arturo Eyries Huerta del Rey
Casa del Barco Rondilla |

La Victoria Rondilla Il
Laguna del Duero Barrio de Espafia
La Tértola Canterac
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HOSPITALES ASOCIADOS

HOSPITAL COMARCAL DE MEDINA DEL CAMPO
Ctra. Peflaranda de Bracamonte Km 2.

Tfno. 983838000 -Fax. 983801448

N° de camas 101

HOSPITAL GENERAL "RIO CARRION"
Av. Ponce de Ledn, s/n
34005-PALENCIA

Tfno. 979167000 -Fax. 979167014

n°® camas: 394
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INFORMACION DEL PLAN DE ESTUDIOS DE GRADO

INTRODUCCION

El “médico” ha existido desde las culturas mas antiguas conocidas y se mantendra
como tal hasta que la humanidad se extinga. A su vez, la ensefianza de la Medicina es
tan extensa como la existencia de la propia Universidad, aunque las especiales
caracteristicas de desarrollo cientifico y tecnologico del siglo XX y la creacién de la
Unidad Europea en su segunda mitad, han configurado un espacio de convergencia
Unico para la regulacion de la profesién médica y para su ensefanza.

Transcurrida la primera década del siglo XXI, los sistemas sanitarios de los paises
desarrollados tienen una variada problemética derivada del propio estado del bienestar
-y su posicién enfrentada con la crisis econémica mundial-, de la aparicion de nuevas
tecnologias aplicadas al diagndstico y al tratamiento, de la aplicacion de los programas
de deteccion precoz de enfermedades y de promocién de la salud, o del aumento de la
demanda sanitaria por parte de una poblaciébn mejor informada, mas expectante e
incrementada en numero, por el proceso de envejecimiento retrasado. Si esta es la
cara, la cruz de la moneda es la practica de la profesion médica en los paises del
tercer mundo en donde el “disdesarrollo” se hace especialmente evidente en los
cuidados sanitarios y en las disponibilidades econémicas, diagndsticas y terapéuticas.

Es de esperar que los estudiantes del Titulo de Grado en Medicina que se inicié en la
Facultad de Medicina de la UVA en el curso 2010-2011, afronten en el globalizado
mundo donde les tocara ejercer la profesién médica, los retos de uno y otro sistema.
En todo caso, la educacién médica del Espacio Europeo debe intentar conseguir en
ellos un perfil profesional de médicos que traten enfermos, no enfermedades, de
médicos con actitud critica, comunicadores y empaticos, capaces de tomar decisiones
adecuadas para el paciente y para el sistema, efectivos y seguros, al propio tiempo
gue honrados y fiables.

El actual del Plan de estudios, enmarcado en la puesta en marcha del Espacio Europeo
de Educacidon Superior, intenta compensar la técnica con la vertiente humana,
incorporando formacién en investigacion y aumentando las habilidades de
comunicacion y la formacion ética. Por otra parte, el incremento de la ensefianza
practica respecto a planes anteriores, reduce componentes de ensefianza
especializados, centrandose mas en los conocimientos transversales. Un logro
prioritario de las Facultades de Medicina debe residir en inculcar a los estudiantes de
Grado que su devenir futuro reposara sobre los habitos de aprendizaje y de sentido
critico a lo largo de toda su vida profesional.

La Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid afronta el reto presente desde
una historia muy larga, que se remonta a 1404 —creacion de la Catedra de Fisica por
orden del Rey Enrique IV de Castilla-, aunque no se conservan expedientes
estudiantiles anteriores a 1546. El estudio de la medicina se apoyaba en cuatro
Catedras: dos vitalicias, “Prima” y “Vispera”, y otras dos mas pequefas, temporales,
de las 4reas de Medicina y Anatomia. Felipe Il ordendé en 1594, la creacion de la
Céatedra de Cirugia para afiadir a las cuatro existentes. En el transcurso del siglo XVI
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fue construido el primer cuarto de diseccion del mundo de habla hispana (Prima
Hispaniorum Erecta), en el cual se llevaban a cabo autopsias y otras disecciones muy
avanzadas para la época. En 1807, fueron suprimidas todas las Facultades médicas
de Espafia, a excepcion de Salamanca y de Valencia, pero la ley nunca fue puesta en
ejecucion real ya que un afilo mas adelante, tras la invasion de Espafia por las tropas
napolednicas, se reimplantaron los Estudios de Medicina en Valladolid. En 1845, la
ensefianza de la Medicina y Cirugia se traslada a Salamanca, restableciéndose en
nuestra Facultad de nuevo desde 1857, sin interrupcion hasta nuestros dias. En octubre
de 1889 fueron inauguradas unas nuevas instalaciones de la Facultad en el sitio
actual, que se combinaban con la reconstruccion del antiguo Hospital de la
Resurreccion (fundado en 1553). En 1960 se construyd el edificio del bloque central
actual conservando la vieja ala de anatomia, y en 1977, el Hospital Clinico
Universitario. A partir de 1995 el Hospital del Rio Hortega paso a tener consideracion
de Hospital Universitario y en 2009, renovdé sus instalaciones en un nuevo
emplazamiento. El Plan antiguo de Licenciado en Medicina, aprobado en 1994, permitio
desglosar de las antiguas Médicas y Quirdrgicas, nuevas asignaturas de Patologia
Médico-Quirargica por aparatos y dedicar un semestre completo del 6° Curso a
Practicas Médico-Quirlrgicas, de Pediatria y de Obstetricia y Ginecologia. Partimos
por lo tanto para la elaboracién del Plan de Grado en Medicina que se inici6 en el
curso 2010-11, de una situacion ventajosa respecto a otras Facultades puesto que
llevabamos 15 afios de experiencia docente con un disefio similar al que se
propugné en la convergencia europea.

Desde la historia, pero en el presente, la Facultad de Medicina de la UVA debe
contribuir a la demanda de los médicos que precise nuestro sistema sanitario en cada
momento. La jubilacion préxima de facultativos de promociones numerosas, el
incremento de la especializaciéon y la tecnologia, la feminizacién de la profesion y el
aumento de habitantes por el repunte de la natalidad y la emigraciéon son algunos de
los factores que se invocaron en la Ultima década, para incrementar el nimero de
graduados. Aunque en el mismo plazo de tiempo comenzé ya el traslado de jévenes
médicos espafioles a otros paises del entorno europeo para el ejercicio profesional,
dadas las facilidades existentes y determinadas ventajas econOmicas y de
consideracion social. Cabe imaginar que en los tiempos actuales de crisis econdmica
gue atraviesa el pais, sea preciso efectuar algunas correcciones a fin de no contribuir
a la creacion de una bolsa de médicos en paro. En todo caso, la demanda numérica
en primera opcién para acceder a los estudios de Medicina de la UVA es muy elevada
y la més significativa de toda la Universidad. Como cabe imaginar la nota de corte de
las Pruebas de Acceso de la Universidad ha experimentado asimismo un notable
incremento en los ultimos afnos.

El perfil formativo del graduado en Medicina debe permitir el desempefio eficiente de
las siguientes FUNCIONES profesionales, que constituyen los objetivos generales de
su formacion, y que se desglosan en Competencias y Objetivos mas especificos en las
diferentes materias y asignaturas:

- Prevenir problemas de salud, en el ambito social y en el personal, con énfasis
en los m&s prevalentes y graves.
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- Diagnosticar los problemas de salud.

- Resolver los problemas de salud mediante el tratamiento adecuado.

- Aliviar el sufrimiento, minorando las consecuencias de aquellos problemas de
salud que sean solo susceptibles de paliacion.

- Mantener la competencia profesional, siendo capaz de detectar sus
necesidades de formacién y de buscar la informacion fiable, relevante y
actualizada al respecto.

- Contribuir a la formacién de otros profesionales de salud.

- Realizar tareas de gestion sanitaria.

Para ello se precisan actitudes, habilidades y conocimientos que le permitan alcanzar:
- Una formacion adecuada de las bases biolégicas y sociales de la medicina.
- Un razonamiento clinico competente.
- Un firme compromiso ético y social.
- Una plena consideracion humanista de la profesion.

DISTRIBUCION DEL PLAN DE ESTUDIOS

ESTRUCTURA DE LAS ENSENANZAS

Los 360 créditos ECTS del Plan de Estudios de Medicina se distribuyen en esta
Facultad de Medicina de la UVA de la siguiente manera:

61 ECTS Materias Béasicas
233 ECTS Materias Obligatorias
6 ECTS Materias Optativas
54 ECTS Rotatorio

6 ECTS Trabajo Fin de Grado

EXPLICACION GENERAL DE LA PLANIFICACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Merced a la adaptacion de la planificacion de las ensefianzas a los requisitos
establecidos en la Orden ECI/332/2008 del 13 de febrero (B.O.E. del 15 de febrero) del
Ministerio de Educacion y Ciencia, el Plan 2010 se organiza en 6 Médulos, divididos
en Materias y éstas, en Asignaturas, dependiendo de las actividades formativas
correspondientes. Tanto los Médulos, como las Materias y las Asignaturas, disponen
de un numero de créditos ECTS variable, relacionado con la extensién de su
contenido.

Médulo I: Morfologia, Estructura y Funcién del Cuerpo Humana (84 ECTS)

El Md6dulo | del Plan de Grado, ofrece al estudiante de Medicina los conocimientos
bésicos precisos para poder comprender el funcionamiento del cuerpo humano desde
una perspectiva anatoémica, bioldgica, bioquimica o fisiol6gica. Todas las Materias y
Asignaturas de este Mdodulo son trascendentes para los cursos sucesivos y por ello se
ubican en los dos primeros afios. Totaliza 54 créditos de Asignaturas de formacion
bésica adscritas a la rama Ciencias de la Salud y 30 créditos correspondientes a
Asignaturas obligatorias. Las 12 asignaturas del Modulo | se articulan en 6 Materias
como muestra la siguiente Tabla.
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Modulo I. Estructura y Funcion del Cuerpo Humano (84 ECTS)

MATERIAS ECTS | ASIGNATURAS ECTS Curso
Anatomia y Embriologia Humanas 24 Anatomia Humana I* 9 1¢
Anatomia Humanal ll 7,5 1¢
Anatomia Humana lll 4,5 29
Embriologia 3 29
Biologia General, Embriologia 15 Biologia Médica* 9 12
General e Histologia Histologia Médica 6 10
Bioquimica y Biologia Molecular 18 Bioquimica y Biologia Molecular I* | 9 1¢
Bioquimica y Biologia Molecular II* | 9 19
Fisiologia Humana 18 Fisiologia Humana I* 9 29
Fisiologia Humana II* 9 29
Genética 4,5 Genética Médica 4,5 1¢
Inmunologia 4,5 Inmunologia Humana 4,5 29
*Asignaturas Basicas
Moédulo II: Medicina Social. Habilidades de Comunicacién e Iniciacion a la

Investigacion (32 ECTS)

El Mddulo 1l del Plan de Grado introduce en los estudios médicos algunas novedades
sustanciales con relacibn a los planes precedentes, tanto en Materias como en
Asignaturas. La combinacion de conocimientos epidemiolégicos y estadisticos en una
misma asighatura, o la Propedéutica Clinica con la Comunicacién Asistencial
configurando otra, son apuestas de este Plan que pretenden relacionar al estudiante
desde etapas tempranas con la clinica, la medicina social o las habilidades de
comunicacion. Los 32 créditos ECTS se configuran en 2 Materias y dan lugar a 9
Asignaturas obligatorias.

Madulo Il. Medicina Social. Habilidades de Comunicacion e Iniciacion a la Investigacion (32 ECTS)

MATERIAS ECTS | ASIGNATURAS ECTS | Curso
Medicina Social y 29 Historia de la Medicina 3 1¢
Habilidades de Epidemiologia, Bioestadistica y Demografia 3.5 20
Comunicacion Bioestadistica Médica 4 20
Bioética 2 29
Propedéutica Clinica y Comunicacion Asistencial 3 3¢
Medicina Legal 4,5 40
Medicina Preventiva y Salud Publica 6 5¢
Medicina de Familia 3 5¢
Iniciacién a la 3 Investigacion Biomédica y aplicacion de nuevas | 3 29
Investigacion tecnologias

Médulo lll: Formacion Clinica Humana (135 ECTS):

El Médulo 111 del Plan de Grado es el Médulo més amplio y recoge fundamentalmente
la ensefianza teodrica y practica de la patologia médica y quirargica referida a aparatos
y sistemas. Se ha optado por acumular las Practicas Médico-Quirurgicas de las diversas
asignaturas anualmente, configurando tres asignaturas ubicadas en 3°,4° y 5° Curso,
en paralelo al desarrollo de las asignaturas de este Médulo. Los 105 créditos ECTS
de la primera Materia (Formacién Médico-Quirargica) se distribuyen en 22 Asignaturas
obligatorias, con diverso numero de créditos en funcion de sus respectivos contenidos.
La segunda Materia (Formacion Materno-Infantil) dispone de 2
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Asignaturas obligatorias y la tercera (Psiquiatria-Psicologia) de 1
Obligatoria y otra de Formacion Basica.

Modulo Ill. Formacion Clinica Humana (135 ECTS)

MATERIA ECTS = ASIGNATURA
Formacion Médico- 105 | Fisiopatologia General y Semiologia
Quirdrgica Patologia M-Q del Aparato Digestivo

Patologia M-Q del Aparato Cardiovascular
Patologia M-Q del Aparato Urinario

Patologia M-Q del S. Endocrino y Metabolismo
Patologia M-Q del Aparato Respiratorio
Patologia M-Q del Aparato Locomotor
Urgenciasy Emergencias

Hematologia

EnfermedadesInfecciosas

Toxicologia Clinica

Genética Clinica y M.Molecular y Regenerativa
Geriatria y Gerontologia

Oncologia y Medicina Paliativa
Inmunopatologia y Alergia

Oftalmologia

Otorrinolaringologia

Dermatologia

Practicas Médico-Quirurgicas |

Practicas Médico-Quirurgicas Il

Practicas Médico-Quirurgicas Il

Formacion ~ Materno- | 20 Obstetricia y Ginecologia
Infantil Pediatria
Psiquiatria-Psicologia 10 Psicologia*

Psiquiatria

*Formacién Basica

Mdédulo IV: Procedimientos Diagnésticos y Terapéuticos (43 ECTS):

Asignatura

ECTS | Curso
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El Médulo IV del Plan de Grado aporta al estudiante el conocimiento de los
procedimientos diagndsticos y terapéuticos, ya sean fisicos, farmacolégicos, dietéticos,
quirdrgicos, anatomopatoldgicos o microbioldgicos. Dispone de asignaturas ubicadas
en los cinco primeros cursos. Se divide en 5 Materias, que dan lugar a su vez a 8
Asignaturas Obligatorias y una de Formacién Basica, con diferente nimero de Créditos

ECTS relacionado con la extensién de sus contenidos.

Madulo IV. Procedimientos diagndsticos y Terapéuticos Fisicos (43 ECTS)

MATERIAS ECTS ASIGNATURAS
P.D.T. Fisicos 12 Fisica Médica*
Radiologia y Medicina Fisica General
Radiologia y Medicina Fisica Especial
P.D.T. Farmacoldgicos y 13 Farmacologia
Dietéticos Farmacologia Clinica

Nutricion y Dietoterapia
P.D.T. Quirurgicos 4,5 Fundamentos de Cirugia y Anestesia
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P.D.T.Anatomopatoldgicos 7,5 Anatomia Patoldgica 7,5 30
P.D.T. Microbiolégicos 6 Microbiologia y Parasitologia Médicas 6 29
*Formacién Basica

Modulo V: Préacticas Tuteladas y Trabajo Fin de Grado (60 ECTS)

El Modulo V del Plan de Grado combina Practicas Tuteladas en Medicina, Medicina de Familia,
Cirugia, Pediatria, Obstetricia-Ginecologia y Psiquiatria con la elaboracién del Trabajo Fin de
Grado en el transcurso de un afio completo, ubicado en el ultimo curso de los estudios. Las 7
asignaturas del Médulo se articulan en las 2 Materias a las que da nombre el titulo del mismo.

Modulo V. Practicas Tuteladas y Trabajo de Fin de Grado (60 ECTS)

MATERIAS ECTS ASIGNATURAS ECTS Curso

Practicas Tuteladas 54 Practicas Tuteladas de Clinica Médica 15 69
Practicas Tuteladas de Medicina de Familia 6 62
Practicas Tuteladas de Clinica Quirurgica 15 69
Practicas Tuteladas de Clinica Pediatrica 9 62
Practicas T.de C. Obstétrica y Ginecoldgica 6 69
Practicas Tuteladas de Clinica Psiquiatrica 3 69

Trabajo de Fin de Grado 6 Trabajo de Fin de Grado 6 69

Mdédulo VI: Formacion Optativa (6 ECTS):

El Modulo VI del Plan de Grado es corto en nimero de Créditos, si bien las asignaturas optativas
ofrecidas abarcan vertientes varias: culturales, de conocimiento médico complementario y/o
especializado, tareas de gestion e informacion, salud laboral, inglés médico, etc. Consta de 2
Materias y 2 Asignaturas de 3 créditos ECTS cada una. Las asignaturas optativas pueden
cursarse en cualquiera de los cursos, si bien el espacio que completa los 60 créditos anuales
por curso, se sitla en 2° y 5° Cursos. Existen asignaturas optativas que deben cursarse por
sus contenidos, tras la asignatura obligatoria correspondiente relacionaday en funcién de tales
caracteristicas, se colocan en la tabla adjunta en 2° o 5° curso.

Modulo VI. Dos Materias/Asignaturas Optativas entre las siguientes

MATERIAS/ASIGNATURAS ECTS Curso
Gestion y Disefio de la Informacion Médica 3 29
Biolegia-delBesarrelle-yFeratologla 3 29
Diseccién y Técnica Anatdmica 3 29
Anatomia Evolutiva 3 29
Inglés Médico 3 29
Electrocardiograflatlinica 3 5e
Neurociencia Avanzada 3 5¢
Diseccién-Anatémica 3 50
Psiquiatria del nifio y del adolescente 3 5¢
Trasplantes de drganos 3 59
Reproducciéon Humana Asistida 3 59
Epidemiologia-Clinica-y-Gestidn-de-Calidad-Asisteneial 3 5e

Son por lo tanto 20 Materias en total, para los 6 Modulos, que originan la cifra global de
64 asignaturas.
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ORGANIZACION TEMPORAL DE LAS ASIGNATURAS

Organigrama secuencial por Cursos, ECTS, Caracter, Mddulos y Materias del Plan

de Estudios
Primer Curso: Primer Cuatrimestre

Asignatura ECTS  Caracter Modulo  Materia
Anatomia Humanal 9 Basico I Anatomia y Embriologia Humanas
Biologia Médica 9 Basico I Biologia Celular, Embriologia General
e Histologia
Bioquimica y Biologia 9 Basico I Biogquimica y Biologia Molecular
Molecular |

Fisica Médica 3 Basico Procedimientos Diagndsticos y
Terapéuticos Fisicos

Primer Curso: Segundo Cuatrimestre

Asignatura ECTS  Caracter Materia
Anatomia Humanalll 7,5 Obligatorio I Anatomia y Embriologia Humanas
Historia de la Medicina 3 Obligatorio Il Medicina Social y Habilidades de
Comunicacién
Bioquimica y Biologia 9 Obligatorio I Bioquimica y Biologia Molecular
Molecular II
Genética Médica 4,5 Obligatorio [ Genética
Histologia Médica 6 Obligatorio I Biologia Celular, Embriologia General
e Histologia
Segundo Curso: Primer Cuatrimestre
Asignatura ECTS  Caracter Materia
Fisiologia Humana | 9 Bdsico I Fisiologia Humana
Embriologia Humana 3 Obligatorio I Anatomia y Embriologia Humanas
Inmunologia Humana 4,5 Obligatorio I Inmunologia

Microbiologia y Parasitologia 6 Obligatorio -Procedimientos Diagnésticos y

Médica Terapéuticos Microbioldgicos
Epidemiologia y Demografia 3,5 Obligatorio Il Medicina Social
Bioestadistica 4 Obligatorio Il Medicina Social

Segundo Curso: Segundo Cuatrimestre
Asignatura ECTS Caracter Materia

Fisiologia Humana Il 9 Obligatorio I Fisiologia Humana
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Anatomia Humana lll

Radiologia General
Psicologia

Investigacidn biomédica y
nuevas Tecnologias
Bioética

Optativa

Asignatura
Farmacologia

Anatomia Patoldgica

Fisiopatologia General y
Semiologia

Propedéutica Clinica 'y
Comunicacién Asistencial

Fundamentos de Cirugiay
Anestesia

Asignatura
Hematologia

Enfermedades Infecciosas

Patologia Médico-Quirurgica

del Aparato Urinario

Patologia Médico-Quirurgica

del Aparato Cardiovascular

Patologia Médico-Quirurgica

del Aparato Digestivo

Asignatura

Practicas Médico-Quirurgicas |

Asignatura
Obstetricia (O y Gl) (anval)

Psiquiatria

Anatomia y Embriologia Humanas

Procedimientos Diagndsticos y
Terapéuticos Fisicos

Psiquiatria-Psicologia
Iniciacidn a la Investigacion
Medicina Social y Habilidades de

Comunicacion
Eleccién Variable

Tercer Curso: Primer Cuatrimestre

4,5 Obligatorio
4,5 Obligatorio
4 Obligatorio
3 Obligatorio
2 Obligatorio
3 Optativo

ECTS  Caracter

7 Obligatorio
7,5 Obligatorio
6 Obligatorio
3 Obligatorio
4,5 Obligatorio

Materia

Procedimientos Diagndsticosy
Terapéuticos Farmacoldgicos y D.
Procedimientos Diagndsticos y
Terapéuticos Anatomopatoldgicos

Formacion Médico-Quirdrgica

Medicina Social y Habilidades de
Comunicacién

Procedimientos Diagndsticos y
Terapéuticos Quirurgicos

Tercer Curso: Segundo Cuatrimestre

ECTS
3

5

7

7

Caracter
Obligatorio

Obligatorio
Obligatorio
Obligatorio

Obligatorio

Materia
Formacion Médico-Quirurgica

Formacion Médico-Quirurgica
Formacion Médico-Quirurgica
Formacion Médico-Quirurgica

Formacion Médico-Quirurgica

Tercer Curso: Primer y Segundo Cuatrimestre (Anual)

Materia
Formacion Médico-Quirurgica

Cuarto Curso: Primer Cuatrimestre

ECTS  Caracter
6 Obligatorio
ECTS  Caracter
5 Obligatorio
6 Obligatorio

Materia
Formacion Médico-Quirurgica

Formacion Médico-Quirurgica
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Patologia Médico-Quirurgica 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
del Sistema Nervioso

Dermatologia 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
Patologia Médico-Quirurgica 4 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
del Sistema Endocrino y Met.

Nutricién y Dietética 3

Obligatorio Procedimientos Diagndsticos y
Terapéuticos F. y Dietéticos

Cuarto Curso: Segundo Cuatrimestre

Asignatura ECTS  Caracter Materia

Ginecologia (O y GlI)+-2nuah 4 Obligatorio 1} Formacion Médico-Quirurgica
Patologia Médico-Quirurgica 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
del Aparato Respiratorio

Oftalmologia 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
Otorrinolaringologia 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirdrgica
Medicina Legal 4,5 Obligatorio Il Medicina Social y Habilidades de

Comunicacién
Toxicologia Clinica 2,5 Obligatorio I Formaciéon Médico-Quirurgica

Cuarto Curso: Primer y Segundo Cuatrimestre (anual)

Asignatura ECTS Caracter Materia
WGinecologia y Obstetricia (O- = 4+5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
GI-Gll)
Practicas Méd-Quirurgicas Il 6 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica

Quinto Curso: Primer Cuatrimestre

Asignatura ECTS  Caracter Materia
Pediatria (PI) {*-anua) 6 Obligatorio Il Formacién Médico-Quirurgica
Patologia Médico-Quirurgica 6 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
del Aparato Locomotor
Radiologia Especial 4,5 Obligatorio - Procedimientos Diagndsticos y

Terapéuticos Fisicos
Genética Clinica y Medicina 4,5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirdrgica
Molecular y Regenerativa
Medicina Preventiva y Salud 6 Obligatorio Il Medicina Social y Habilidades de
Publica Comunicacién
Quinto Curso: Segundo Cuatrimestre

Asignatura ECTS Caracter Materia
Pediatria (P2) (-anuah 5 Obligatorio 1} Formacién Médico-Quirurgica
Urgencias y Emergencias en 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
Medicina
Farmacologia Clinica 3 Obligatorio - Procedimientos Diagndsticos y

Terapéuticos Farmacoldgicos y D.

Medicina Familiary 3 Obligatorio Il Medicina Social y Habilidades de
Comunitaria Comunicacién
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Geriatria y Gerontologia 2 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica

Oncologia y Medicina 3 Obligatorio I Formacion Médico-Quirdrgica
Paliativa
Inmunopatologia y Alergia 3 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica

Optativa 3 Optativo Eleccion variable

Quinto Curso: Primer y Segundo Cuatrimestre (Anual)

Asignatura ECTS Caracter Materia
Pediatria (PI-PI1) 6+5 Obligatorio I Formacién Médico-Quirurgica
Practicas Méd-Quirurgicas Il 6 Obligatorio Il Formacién Médico-Quirurgica
Sexto Curso: Primer y Segundo Cuatrimestre
Practicas Tuteladas de Clinica = 15 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Médica
Practicas Tuteladas de 6 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Medicina de Familia
Practicas Tuteladas de Clinica | 15 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Quirdrgica
Practicas Tuteladas de Clinica ' 9 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Pediatrica
Practicas Tuteladas de Clinica @ 6 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Obstétrica y Ginecoldgica
Practicas Tuteladas de Clinica | 3 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Psiquiatrica
Trabajo Fin de Grado 6 Obligatorio Vv Trabajo Fin de Grado
CLAVES
Modulo | Modulo Il Mddulo 11l Médulo IV B Modulo V

Asignaturas Practicas Modulo VI (Optativas) _

ASIGNATURAS OPTATIVAS
Los alumnos de Grado, deben matricularse de asignaturas optativas (2 en total).

Gestion y Disefio de la Informacién Médica
Diseccion y Técnica Anatomica

Anatomia Evolutiva

Inglés Médico

Neurociencia Avanzada

Psiquiatria del nifio y del adolescente
Trasplantes de 6rganos

Reproduccion Humana Asistida
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(@]
o «x B ) S . ,
9 o = — S NOMBRE DE LA ASIGNATURA Horario Guia
> 2 o O Ne)
O o L @)
6 OB AN 15.0 46335 PRACTICAS TUTELADAS DE CLINICA MEDICA 23-24 22-23

PRACTICAS TUTELADAS DE CLINICA OBSTETRICA Y

6 OB AN 6.0 46336 GINECOLOGICA 23-24 19-20
6 OB AN 9.0 46337 PRACTICAS TUTELADAS DE CLINICA PEDIATRICA 23-24 22-23
6 OB AN 3.0 46338 PRACTICAS TUTELADAS DE CLINICA PSIQUIATRICA 23-24 23-24
6 OB AN 15.0 46339 PRACTICAS TUTELADAS DE CLINICA QUIRURGICA 23-24 22-23
6 OB AN 6.0 46340 PRACTICAS TUTELADAS DE MEDICINA DE FAMILIA 23-24 22-23
6 OB AN 6.0 46341 TRABAJO FIN DE GRADO NO 22-23



https://pod.uva.es/pod/asignaturaCentros.h?dispatch=verHorarioWeb&cplan=478&csigma=46305&cperiodo=3&idMenu=61113100
https://apps.stic.uva.es/guias_docentes/uploads/2022/478/46305/1/Documento.pdf
https://pod.uva.es/pod/asignaturaCentros.h?dispatch=verHorarioWeb&cplan=478&csigma=46306&cperiodo=3&idMenu=61113100
https://apps.stic.uva.es/guias_docentes/uploads/2022/478/46306/1/Documento.pdf
https://pod.uva.es/pod/asignaturaCentros.h?dispatch=verHorarioWeb&cplan=478&csigma=46335&cperiodo=3&idMenu=61113100
https://apps.stic.uva.es/guias_docentes/uploads/2022/478/46335/1/Documento.pdf
https://pod.uva.es/pod/asignaturaCentros.h?dispatch=verHorarioWeb&cplan=478&csigma=46336&cperiodo=3&idMenu=61113100
https://apps.stic.uva.es/guias_docentes/uploads/2019/478/46336/1/Documento.pdf
https://pod.uva.es/pod/asignaturaCentros.h?dispatch=verHorarioWeb&cplan=478&csigma=46337&cperiodo=3&idMenu=61113100
https://apps.stic.uva.es/guias_docentes/uploads/2022/478/46337/1/Documento.pdf
https://pod.uva.es/pod/asignaturaCentros.h?dispatch=verHorarioWeb&cplan=478&csigma=46338&cperiodo=3&idMenu=61113100
https://apps.stic.uva.es/guias_docentes/uploads/2023/478/46338/1/Documento.pdf
https://pod.uva.es/pod/asignaturaCentros.h?dispatch=verHorarioWeb&cplan=478&csigma=46339&cperiodo=3&idMenu=61113100
https://apps.stic.uva.es/guias_docentes/uploads/2022/478/46339/1/Documento.pdf
https://pod.uva.es/pod/asignaturaCentros.h?dispatch=verHorarioWeb&cplan=478&csigma=46340&cperiodo=3&idMenu=61113100
https://apps.stic.uva.es/guias_docentes/uploads/2022/478/46340/1/Documento.pdf
https://pod.uva.es/pod/asignaturaCentros.h?dispatch=verHorarioWeb&cplan=478&csigma=46341&cperiodo=3&idMenu=61113100
https://apps.stic.uva.es/guias_docentes/uploads/2022/478/46341/1/Documento.pdf
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Proyecto/Guia docente de la asignatura

Se debe indicar de forma fiel como va a ser
desarrollada la docencia. Esta guia debe ser
elaborada teniendo en cuenta a todo el profesorado
de la asignatura. Conocidos los espacios Yy
profesorado disponible. Los detalles de la asignatura
seran informados por el Campus Virtual.

Se recuerda la importancia que tienen los comités de
titulo en su labor de verificar la coherencia de las
guias docentes de acuerdo con lo recogido en la
memoria de verificacion del titulo y/o en sus planes de
mejora. Por ello, tanto la guia, como cualquier
modificacion que sufra en aspectos “regulados”
(competencias, metodologias, criterios de evaluacion
y planificacién, etc..) debera estar informada
favorablemente por el comité de titulo ANTES de
ser colgada en la aplicacion web de la UVa. Se ha
afadido una fila en la primera tabla para indicar la
fecha en la que el comité reviso la guia.

Project/Course Syllabus

The syllabus must accurately reflect how the course
will be delivered. It should be prepared in coordination
with all teaching staff involved in the course and once
the available teaching spaces and instructors are
confirmed. Specific details regarding the course will be
communicated through the Virtual Campus.

It is important to recall the key role of the Degree
Committees in verifying the coherence of course
syllabi with the official degree verification report and/or
any improvement plans. Therefore, the syllabus — as
well as any changes affecting ‘regulated” aspects
(such as learning outcomes, teaching methods,
assessment criteria, and course schedule) — must
receive prior approval from the Degree Committee
BEFORE being published on the UVa web application.
A new row has been added to the first table to indicate
the date on which the Committee reviewed the
syllabus.

Asignatura . g
course  PRACTICAS TUTELADAS DE CLINICA MEDICA
Materia , i
Subject area Clinica Médica
Médulo ,
Module | Modulo 5
Titulacion
Degree Programme Grado
Plan Codigo
Curriculum 2010 Code 46287
Periodo de imparticion Tipo/Caracter 7. \ .
Teaching Period Anual Type Basica/Obligatoria
Nivel/Ciclo o - Curso 6°
Level/Cycle 2°Ciclo Course
Créditos ECTS
ECTS credits 15
Lengua en que se imparte -
Language of instruction ESPANOL
Profesor/es responsable/s , , . '
Responsible Teacher/s | J05¢ Luis Pérez Castrillon ( Catedratico )
Datos de contacto (E-mail,
teléfono...) ) )
Contact details (e-mail, Jos eluis perez @uva. es
telephone...)
Departamento o i \ ,
S e Medicina, Dermatologia, Toxicologia
Fecha de revision por el
Comité de Titulo
Review date by the Degree
Committee

En caso de guias bilingiies con discrepancias, la validez sera para la version en espafiol.

m Universidad de Valladolid
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In the case of bilingual guides with discrepancies, the Spanish version will prevail.
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1. Situacion / Sentido de la Asignatura
Course Context and Relevance

1.1 Contextualizacion
Course Context

El alumno una vez adquiridos los conocimientos teoricos del amplio campo de las asignaturas
que analizn los distintos aparatos y sistemas y haber realizado las tres asignaturas de Prdcticas
Meédico Quirurgicas debe ser capaz de integrar sus conocimientos y enfentrarse a los pacientes
con el planteamiento “tedrico” que se encuentra en su primer aro de residencia. Ello va a

implicar la realizacion de la historia clinica y exploracion del paciente y el establecimiento de
jun plan diagndstico y terapéutico

1.2 Relaciéon con otras materias
Connection with other subjects

Las asignaturas clinicas realizadas a partir de tercer curso comenzando por Fisiopatologia,
Propedeutica y Comunicacion Asistencial, las asignaturas clinicas relacionados con los
diferentes sistemas y aparatos asi como las que denominariamos asignaturas sistémicas (
Enfermedades Infecciosas, Toxicologia Clinica,Radiologia, Inmupotatologia )

1.3 Prerrequisitos
Prerequisites

Haber aprobado el 80% de los créditos correspondientes a los cinco primeros anos. Asimismo,
tener aprobadas las asignaturas Practicas Médico Quirurgicas I, Il y 111

Universidad de Valladolid
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2. Resultados del proceso de formacion y de aprendizaje (RD 822/2021) o competencias (RD
1393/2007)

Learning outcomes (RD 822/2021) or competences (RD 1393/2007)

Para los planes de estudio al amparo del RD For study programmes under RD 822/2021, it is
822/2021 deben completarse conocimientos o0 necessary to specify knowledge or content, skills or
contenidos, habilidades o destrezas y las abilities, and competences.

competencias. For study programmes under RD 1393/2007, General
Para los planes de estudio al amparo del RD Competences and Specific Competences must be
1393/2007 deben completarse las Competencias included.

Generales y las Competencias Especificas.

2.1 (RD822/2021) Conocimientos o contenidos
Knowledge or content

2.2 (RD822/2021) Habilidades o destrezas
Skills or abilities

2.3 (RD822/2021) Competencias
Competences

2.1 (RD1393/2007) Competencias Generales
General Competences

A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:

PCM1.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

PCM2.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la
profesion, con especial atencion al secreto profesional.

PCM3.Saber aplicar el principio de la justicia social a la practica profesional y comprender las
implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en transformacion.

PCM4.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y
cultura.

PCMS5.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia
profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera autonoma de nuevos
conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

PCMG6.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo
habilidades de trabajo en equipo.

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

PCM?7.Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

PCM8.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la
estructura y funcion del cuerpo humano.

PCM9.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los estados de
salud y el desarrollo de la enfermedad.

PCM10.Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el
individuo y su entorno social.

Universidad de Valladolid
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PCM11.Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones
terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

C. HABILIDADES CLINICAS:

PCM12.0btener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.
PCM13.Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

PCM14.Tener capacidad para elaborar un juicio diagnostico inicial y establecer una estrategia
diagnostica razonada.

PCM15.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que
exigen atencion inmediata.

PCM16.Establecer el diagnostico, pronostico y tratamiento, aplicando los principios basados en la
mejor informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

PCM17.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas prevalentes, asi
como de los enfermos en fase terminal.

PCM18.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.
PCM19.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada en
el paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demds recursos del sistema sanitario.

D. HABILIDADES DE COMUNICACION:

PCM?20.Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los problemas que
aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

PCM?21.Redactar historias clinicas y otros registros medicos de forma comprensible a terceros.
PCM22.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los
familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.

PCM?23.Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y
empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros profesionales.

E. SALUD PUBLICA Y SISTEMAS DE SALUD:

PCM?24.Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea
apropiado, tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la
promocion de la salud.

PCM?25.0btener y utilizar datos epidemiologicos y valorar tendencias y riesgos para la toma de
decisiones en salud

F. MANEJO DE LA INFORMACION:

PCM26.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica
para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

PCM27.Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

PCM28.Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior
andlisis, preservando la confidencialidad de los datos.

2.2 (RD1393/2007) Competencias Especificas
Specific Competences

PCM]1.Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas
patologias, interpretando su significado.

PCM?2.Saber hacer una exploracion fisica por aparatos y sistemas.

PCM3.Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.
PCM4.Establecer un plan de actuacion, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno
familiar y

social, coherente con los sintomas y signos del paciente.

PCMS5.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias

Universidad de Valladolid
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3. Objetivos
Course Objectives

Saber:

o Efectuar una integracion adecuada en los equipos asistenciales o en las unidades de
hospitalizacion.

e Demostrar habilidades de comunicacion en la relacion médico/enfermo.

o Seleccionar las pruebas apropiadas para efectuar una orientacion diagnostica ante una
informacion clinica y los hallazgos exploratorios.

e Demostrar conocimiento en el uso de los recursos de manera eficiente.

o Aprender la elaboracion del informe de alta hospitalaria.
Demostrar el conocimiento de la interpretacion de la semiologia cardiaca, digestiva,

e endocrina, nefrourinaria y del sistema nervioso central y locomotor.
Demostrar el conocimiento de la interpretacion de la semiologia de las enfermedades

e infecciosas, hematologicas, oncologicas o reumatologicas.
Demostrar el conocimiento de manera ponderada, de las dosis de los farmacos
utilizados de

e forma comun en el adulto
Demostrar el conocimiento de los medios que ofrece el sistema sanitario y las vias de

e conexion entre la Medicina de Atencion Primaria y la hospitalaria.
Conocer como se realiza el ejercicio de la profesion médica en el ambito de la
comunidad y

e como se indican las principales medidas preventivas.
Conocer de cerca la aplicacion de los necesarios conocimientos relativos al ambito

Judicial
Saber hacer

La atencion médica diaria.
e Asistir a las visitas médicas, observando las pruebas complementarias analiticas y de
e imagen, demostrando capacidad para realizar una valoracion critica sobre las
e diferentes opciones diagndsticas.
e Participar activamente en la elaboracion de la historia clinica médico-quirdrgica.
e Participar de forma activa en las sesiones clinicas, demostrando las habilidades
e necesarias de integracion de la informacion y de comunicacion correcta.
e Seguir el curso clinico de los pacientes hospitalizados.
e Hacer un seguimiento de las terapéuticas empleadas en los mismos.

e Hacer un electrocardiograma y efectuar su lectura conveniente en situaciones de
normalidad y patologia.

e Interpretar una gasometria arterial.

e Interpretacion correcta de las pruebas de funcion respiratoria (espirometria y

e gasometria).

e Demostrar el conocimiento de la técnica de puncion lumbar.

e Saber hacer un lavado gdstrico.

e Saber administrar en dosis unica o continua el carbon activado.

Universidad de Valladolid
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e Saber hacer un lavado intestinal total.
e Saber utilizar los trajes y caretas de proteccion quimica.
e Saber haber la descontaminacion externa de una victima de un accidente quimico.
e Practicar la técnica de colocacion de vias periféricas.
e Distinguir los diferentes tipos de suero y su aplicacion.
e Saber disponer una perfusion endovenosa orientada a las diferentes patologias y
situaciones clinicas.
e Reproducir la actuacion ante una parada cardiaca.
e Practicar intensivamente la relacion médico-paciente en el paso por los diferentes
e Servicios Clinicos o Quirdrgicos.
e Conocer los fundamentos de la ventilacion artificial y observar pacientes sometidos a
e estos procedimientos.
e Manejar la insuficiencia respiratoria aguda, la neumonia nosocomial, la neumonia en
e pacientes inmunodeprimidos, el embolismo pulmonar y/o la hipertension pulmonar.
e [Efectuar la lectura sistemdtica de radiografias simple de torax, abdomen, columna y
e articulaciones periféricas
e Conocer el significado de los datos de la analitica sanguinea y urinaria para el
e diagndstico de las diferentes patologias.
e Hacer una jornada de guardia hospitalaria de Medicina Interna.
Haber visto hacer por un experto:
e Presenciar la prdctica de sondajes vesicales.
e Presenciar la prdctica de sondajes nasogdstricos.
® Presenciar intubacidnes orotraqueales.
e Presenciar la colocacion de vias centrales.
® Puncidnes lumbares.
e Toracocentesis para la toma de muestras bioldgicas o evacuacion de liquido pleural.
e Exploraciones y procedimientos especificos en el diagndstico y tratamiento de la
patologia respiratoria: espirometria, gasometria, biopsia pleural, PAAF de masas
tumorales, broncoscopia, mediastinoscopia, mediastinotomia, toracoscopia,
toracotomia.
* Realizacion de Ergometrias.
* Realizacion de ECG de Holter.
* Realizacion de Ecocardiograma-Doppler.
e Realizacion de Ecocardiogramas Transesofdgicos.
* Realizacion de Cateterismos cardiacos y Angiografias.
e La aplicacion de ventilacion mecdnica, invasiva y no invasiva.

Universidad de Valladolid
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4. Contenidos y/o bloques tematicos
Course Contents and/or Modules

El alumno rotard por dos servicios médicos, Servicio de Medicina Interna y una especialidad
médica ( Cardiologia, Neumologia, Reumatologia, Hematologia, Digestivo, Endocrinologia,
Unidad de Cuidados Intensivo, Urgencias ). La eleccion del trayecto se realizara en funcion del
expediente académico y se distribuiran en grupos de 2. En cada Servicio Médico permaneceran
4 semanas

Bloque 1: “Nombre del Bloque”
Module 1: “Name of Module”

Carga de trabajo en créditos ECTS:
Workload in ECTS credits:

a. Contextualizacion y justificacion
a. Context and rationale

b. Objetivos de aprendizaje
b. Learning objectives

c. Contenidos
c. Contents

d. Métodos docentes
d. Teaching and Learning methods

e. Plan de trabajo
e. Work plan

f. Evaluacion
f. Assessment

g Material docente
g Teaching material

Es fundamental que las referencias suministradas
este curso estén actualizadas y sean completas. El
profesorado tiene acceso, a la plataforma Leganto
de la Biblioteca para actualizar su bibliografia
recomendada (‘Listas de Lecturas”). Si ya lo ha
hecho, puede poner tanto en la guia docente como en
el Campus Virtual el enlace permanente a Leganto.

La Biblioteca se basa en la bibliografia recomendada
enla Guia docente paraadaptar su coleccion a
las necesidades de docencia y aprendizaje de las
titulaciones.

Si tiene que actualizar su bibliografia, el enlace es el

Universidad de Valladolid

It is essential that the references provided for this
course are up to date and complete. Faculty members
have access to the Library’s Leganto platform to
update their recommended reading lists. If they have
already done so, they may include the permanent
Leganto link both in the course syllabus and on the
Virtual Campus.

The Library relies on the recommended bibliography
listed in the course syllabus to adapt its collection to
the teaching and learning needs of each degree
programme.

To update your bibliography, please use the following
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siguiente, https.//buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/login?auth=SAML

link: https.//buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/login?auth=SAML

(acceso mediante tus claves UVa). Este enlace te
envia a la pagina de autenticacion del directorio UVa,
el cual te redirige a Leganto. Una vez alli, apareceréan,
por defecto, las listas de lectura correspondientes a
las distintas asignaturas que imparte ("instructor” en la
terminologia de Leganto / Alma). Desde aqui podria
afadir nuevos titulos a las listas existentes, crear
secciones dentro de ellas o, por ofra parte, crear
nuevas listas de bibliografia recomendada.

Puede consultar las listas de lectura existentes
mediante el buscador situado en el menu de arriba a
la izquierda, opcién “busqueda de listas”.

En la parte superior derecha de cada lista de lectura
se encuentra un botén con el signo de omisién “®®®”
(puntos suspensivos), a través del cual se despliega
un menu que, entre otras opciones, permite “Crear un
enlace compartible” que puede dirigir o bien a la lista
de lectura concreta o bien al “Curso” (asignatura).
Este enlace se puede indicar tanto en el apartado “g.
Materiales docentes” (y subapartados) de la Guia
Docente como en la seccibn de Bibliografia
correspondiente a la asignatura en el Campus Virtual
Uva.

Para resolver cualquier duda puede consultar con la
biblioteca de tu centro. Guia de Ayuda al profesor

(access using your UVa credentials). This link takes
you to the UVa directory authentication page, which
will then redirect you to Leganto. Once there, the
reading lists associated with the courses you teach
will appear by default ("instructor" in Leganto/Alma
terminology). From this platform, you can add new
titles to existing lists, create sections within them, or
alternatively, create new recommended reading lists.
You can browse existing reading lists using the search
bar located in the top left menu, under the “Find Lists”
option.

In the top right corner of each reading list, you will find
a button marked with an ellipsis “®®®” (three dots).
Clicking it opens a menu that includes, among other
options, the ability to “Create a shareable link”, which
can point either to a specific reading list or to the
entire course. This link can be included in section “g.
Teaching Materials” (and its subsections) of the
Course Syllabus, as well as in the Bibliography
section of the course page on the UVa Virtual
Campus.

If you have any questions, please contact your faculty
library. Guia de Ayuda al profesor

g.1 Bibliografia basica
Required Reading
* Manual de Patologia General Sisinio de Castro. JL Pérez Arellano. Ultima Edicion
s Farreras-Rozman. Medicina Interna. Ultima Edicion
« Harrison. Principios de Medicina Interna. Ultima Edicion
s Goldman-Cecil. Tratado de Medicina Interna. Ultima Edicion

g.2 Bibliografia complementaria
Supplementary Reading

Introduccién a la practica clinica. Editor José Antonio Riancho. Elsevier. Ultima Edicion

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)
Additional Online Resources (microlearning units, blogs, videos, digital journals, massive
online courses (MOOC), etc.)

h. Recursos necesarios
Required Resources

Universidad de Valladolid
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i. Temporalizacion

Course Schedule

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
ECTS LOAD PLANNED TEACHING PERIOD
15 Septiembre-Mayo

Afada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.

Add as many pages as modules you plan to include.

5. Métodos docentes y principios metodoldgicos
Instructional Methods and guiding methodological principles

6. Tabla de dedicacion del estudiantado a la asignatura

Student Workload Table
ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES o A DISTANCIA(®" HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
FACE-TO-FACE/ ON-SITE or ONLINE | HOURS INDEPENDENT / OFF-CAMPUS WORK HOURS
ACTIVITIES (V)
Asistencia a Sesiones 10
Actividad Hospitalaria 240
Simulacion 10
Evaluacion 6
Total presencial Total face-to-face 266 Total no presencial. Total non-face-to-face
TOTAL presencial + no presencial Total 266

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sentado en un aula del campus sigue una clase por
videoconferencia de forma sincrona, impartida por el profesor. Distance face-to-face activity refers to a

situation in which a group of students, seated in a classroom on campus, attends a class via live
videoconference delivered by the instructor in real time.

Universidad de Valladolid
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Sistema y caracteristicas de la evaluacion

Assessment system and criteria

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
ASSESSMENT NOTA FINAL REMARKS
METHOD/PROCEDURE WEIGHT IN FINAL

GRADE
Evaluacion por los tutores
clinicos 30%
Evaluacion de la simulacion

10%

Evaluacion sesiones y
memorias 10%
Examen Clinico Objetivo

50 %
Estructurado

- Examen Clinico Objetivo Estructurado ( 50 % ). El alumno realizara este examen de 4 horas
de duracion pasando por 20 estaciones diferentes donde se le plantean distintas situaciones
clinicas.
Se empleara a pacientes simulados, empleo de simuladores y preguntas de respuesta clinica en
relacion con las situaciones vividas.
La memoria serd unica e incluird las dos rotaciones. Esta memoria se entregard en
vicedecanato y consistira en:
1. Descripcion de 2 casos clinicos completos, uno por servicio. La descripcion incluird la
historia clinica, la descripcion e interprepacion de las pruebas complementarias, el pan
diagnostico y el plan terapéutico.
2. Impresiones del alumno sobre la rotacion con sus debilidades y fortalezas

CRITERIOS DE CALIFICACION ASSESSMENT CRITERIA

e Convocatoria ordinaria. First Exam Session (Ordinary) 5 puntos

@)

e Convocatoria extraordinaria®’Second Exam Session (Extraordinary / Resit) ): 5 puntos

@)

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la
segunda convocatoria.

RECORDATORIO EI estudiante debe poder puntuar
sobre 10 en la convocatoria extraordinaria salvo en
los casos especiales indicados en el Art 35.4 del ROA
35.4. “La participacion en la convocatoria
extraordinaria no quedara sujeta a la asistencia a
clase ni a la presencia en pruebas anteriores, salvo
en los casos de practicas externas, laboratorios u
otras actividades cuya evaluacion no fuera posible sin
la previa realizacion de las mencionadas pruebas.”
https://secretariageneral.uva.es/wp-

Universidad de Valladolid

(*)The term "second exam session
(extraordinary/resit" refers to the second official
examination opportunity.

REMINDER Students must be assessed on a scale of
0 to 10 in the extraordinary session, except in the
special cases indicated in Article 35.4 of the ROA:
“Participation in the extraordinary exam session shall
not be subject to class attendance or participation in
previous assessments, except in cases involving
external internships, laboratory work, or other activities
for which evaluation would not be possible without
prior completion of the aforementioned components.”
https://secretariageneral.uva.es/wp-
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content/uploads/VIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion- content/uploads/VIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-
Academica.pdf Academica.pdf

8. Consideraciones finales
Final remarks

(UAYZW Universidad de Valladolid
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Guia docente de la asignatura PRACTICAS TUTELADAS DE CLINICA OBSTETRICA

Y GINECOLOGICA 2025-2026

Asignatura PRACTICAS TUTELADAS DE CLINICA OBSTETRICA Y GINECOLOGICA
Materia FORMACION MATERNO-INFANTIL

Médulo Vv

Titulacion GRADUADO EN MEDICINA

Plan 2010 Cédigo 46336
Periodo de imparticion ANUAL Tipo/Caré&cter OBLIGATORIA
Nivel/Ciclo GRADO Curso 6°

Créditos ECTS 6 ECTS

Lengua en que se imparte CASTELLANO

Profesor/es responsable/s . . .
2 Prof. Sonia de Miguel Manso (coordinadora).

PROFESORA COORDINADORA: E-MAIL:

Datos de contacto (E-mail, - -
soniademiguel@yahoo.com

teléfono...)

Horario de tutorias Previa cita e-mail

DPTO DE PEDIATRIA, INMULOOGIA, OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA,
NUTRICION-BROMATOLOGIA, PSQUIATRIA E HISTORIA DE LA
CIENCIA

Departamento

1. Situacion

Préacticas tuteladas durante 2 semanas, con incorporacion completa a las tareas clinicas y
formativas de los Servicios hospitalarios adjudicados del Area de Obstetricia y Ginecologia,
sometidas a una evaluacion continua.

2. Objetivos de las practicas de OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

OBJETIVOS GENERALES

1) Aprender a comportarse en la consulta:

a)
b)
c)

Ser puntual

Cuidar el aspecto y aseo personal (bata limpia, etc.)

Evitar el uso del teléfono movil

Conocer las responsabilidades y lo que se espera de un estudiante de Medicina
Saber integrarse dentro del equipo médico.

Tener una actitud positiva

Mostrar profesionalismo

Ser educado con el personal médico y paramédico.

Ser receptivo y respetuoso con la paciente

Saber ponerse en el lugar de la paciente.

Nunca, NUNCA, realice ninguna accion sobre el paciente sin la autorizacion de su profesor y el
consentimiento, al menos verbal, del paciente.



2) Adquirir habilidades de comunicacién con las pacientes:

a) Presentarse siempre como estudiante de medicina

b) Dirigirse con respeto a la paciente. Utilizar el trato de “usted” salvo que la paciente le permita dirigirse
de forma més coloquial.

¢) Asegurar la confidencialidad de los datos obtenidos de la historia clinica y/o de la anamnesis realizada.

d) Saber escuchar activamente a las pacientes

e) Usar un lenguaje apropiado (ni muy técnico ni tampoco coloquial)

f) Realizar preguntas escuetas

g) Evitar comentarios personales sobre las respuestas de las pacientes (dejar claro que no es una
conversacion sino un acto médico)

h) Prestar atencion al lenguaje corporal y a expresiones no verbales.

i) Saber terminar adecuadamente una visita.

OBJETIVOS DE LAS PRACTICAS DE OBSTETRICIA.

1. Haber presenciado una anamnesis obstétrica en cada trimestre gestacional.
2. Hacer una historia clinica orientada hacia la Obstetricia. Entender importancia de una historia clinica
bien hecha y bien conducida para la atencién al paciente y el trabajo en equipo.
3. Aprender la sistematica exploratoria en las visitas gestacionales:
a) Peso, talla, tensién arterial.
b) Exploracion abdominal:
e altura uterina
e maniobras de Leopold (3er trimestre)
c) Auscultacion fetal
4. Conocer e interpretar métodos de control de bienestar fetal:
1. Preparto.
2. Intraparto.
3. Valor del pH al nacimiento y del test de Apgar.
5. Interpretar ecografia obstétrica
1. Importancia de la valoracion del liquido amniético.
2. Importancia de la valoracién de la placenta.
3. Importancia de las biometrias y cuales son basicas.
4. Indicaciones de las técnicas doppler.
5. ¢ Cuando via vaginal y cuando via abdominal?
6. Conocer control basico de gestacién
1. Analiticas de cada trimestre ¢ para qué?
2. Qué controles son de la matrona y cuales del tocélogo.
3. Prevencién de defectos congénitos: posibilidades actuales.
4. Factores que definen un embarazo de riesgo.
7. Fases del parto
1. Entenderlas y reconocerlas.
2. Presenciar una anamnesis en una paciente en fase latente o inicio del periodo de dilatacion
activa del parto y conocer los criterios para el ingreso hospitalario.
. Conocer la técnica de atencion al parto
. Tipos de instrumentacién y sus indicaciones
. Importancia del suelo pélvico. Indicacion de episiotomia. Tipos de desgarros.
. Papel del médico y la matrona
. Posibilidades de analgesia durante el trabajo de parto
Estar presente en, al menos, un parto eutdcico y en uno instrumentado. Esto supone como
condicion saber estar en un ambiente estéril. Es conveniente haber estudiado previamente, a
través de la observacion y la docencia recibida en las propias préacticas, los movimientos
bésicos para un lavado quirdrgico correcto y las normas para conducirse en sala de partos sin
contaminar ni interferir con los movimientos del equipo. Preguntar siempre antes de tomar
iniciativas.
8. Entender la induccién del parto.
1. Indicaciones.
2. Maduracion.
3. Metodologia.
9. Discutir la problematica de la RPM.
1. Riesgo.
2. RPM y prematuridad.
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3. Su manejo.

10. Estar presente en una ceséarea.

1. Nuevamente, es importante recordar que hay que saber estar en un ambiente estéril. Como se
ha dicho arriba, es conveniente haber estudiado previamente, a través de la observacién y la
docencia recibida en las propias practicas, los movimientos bésicos para un lavado quirdrgico
correcto y las normas para conducirse en sala de partos sin contaminar ni interferir con los
movimientos del equipo. Preguntar siempre antes de tomar iniciativas.

2. Conocer indicaciones.

3. Conocer sus riesgos.

4. Conocer la técnica.

11. Diagnéstico Prenatal

. ¢ Qué es y qué sentido tiene?

. ¢A quién?

. ¢, Cuando?

. Técnicas disponibles actualmente

. ¢ Qué hacer con un diagnostico patolégico?

abhwNPE

OBJETIVOS PRACTICAS DE GINECOLOGIA.

1. Hacer una historia clinica orientada hacia la ginecologia.
. Sentido de las revisiones ginecoldgicas periddicas (screening patologia cervical/endometrial/ovario)
. Conocer las bases de la exploracion bimanual ginecolégica.
. Conocer las bases de la exploracion mamaria.
. Conocer como se practica una toma citoldgica
1. ¢ Para qué se hace?
2. Técnica
3. Importancia de detectar oncovirus HPV.
6. Interpretar ecografia ginecoldgica
1. Valor de la via abdominal
2. Valor de la via vaginal: visualizacion del Gtero y ovarios.
7. Patologia vulvovaginal més frecuente.
8. Patologia benigna Gtero/ovarios (quistes anexiales, miomas, endometriosis, etc)
1. Estar presente en alguna intervencién ginecoldgica (laparotémica y laparoscopica, en
Urgencias o en cirugia programada, incluyen cirugia obstétrica como cesareas, colaboracién en
parto vaginal, legrado, etc.). Como siempre, muy importante saber estar en un ambiente estéril,
y para ello recordar lo mencionado anteriormente.
9. Discutir y conocer métodos de anticoncepcion.
10. Conocer manejo de pareja infértil/estéril.
11. Conocer el manejo de la paciente oncolégica.
12. Asistir a una sesion clinica del servicio.

abwnN

Bibliografia recomendada a los estudiantes

Alcazar JL. Obstetricia y Ginecologia en la formacién de grado. Panamericana. Madrid 2017. ISBN: 978-84-9110-
142-0.

Pellicer A, Bonilla-Musoles F. Obstetricia y Ginecologia para el grado de Medicina. Panamericana, 22 ed. Madrid 2014
EAN: 9788498357608.

Beckmann CRB, Ling FW, Herbert WNP, et al. Obstetricia y Ginecologia. 7thEd. Lippincott Williams & Wilkins.
Philadelphia 2015. ISBN: 9788416004782.

Bibliografia complementaria

Gonzalez-Merlo J. Obstetricia. 72Ed. Elsevier 2018.

Usandizaga JA, De la Fuente P. Tratado de Obstetricia y Ginecologia. 22 Ed. Marbéan Libros SL, Madrid 2010.
Cunninghan F. Williams Obstetrics 23rd edition. McGraw-Hill 2010.

Berek y Novak. Ginecologia. 162 Ed. Lippincott Williams & Wilkins. 2013.

Cabero Roura L. Tratado de Ginecologia, Obstetricia y Medicina de la Reproduccién. Panamericana. 22 Ed. Madrid
2012.

Speroff L, Fritz MA. Endocrinologia Ginecologica Clinica y Esterilidad. 8%ed. Lippincott Williams y Wilkins. Barcelona
2011.
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3. Organizaciéon docente de la asignatura

Cada grupo de practicas de 6 alumnos sera asignado a un Hospital, con un profesor asociado Unico o cada
estudiante rotara con distintos profesores asociados, para aumentar el aprendizaje de la asignatura, al no
estar valorando diariamente la misma actividad. Llevara su identificacion y su cuaderno de préacticas, donde
anotara el resumen de lo aprendido esa mafiana y el profesor asignado firmara su asistencia y le pondra
nota de su actitud correspondiente de ese dia. En caso de estar siempre con un mismo profesor, estas
calificaciones las puede dar el Gltimo dia, pero diariamente si que tendra que firmar su asistencia.

Se garantizara a los alumnos, el acceso a las diferentes areas (partos, quiréfano, consultas, etc.), en cada
una de las cuales habra al menos un Profesor Asociado Clinico responsable de la docencia, o colaborador
honorifico. En caso de dudas o justificacion de ausencias, tendra que dirigirse al profesor asociado de
referencia o uno de los disponibles en su rotatorio por el Servicio.

La rotacion es OBLIGATORIA, pudiéndose admitir hasta un 20% de ausencias DEBIDAMENTE
JUSTIFICADAS.

4. Evaluacion de la asignatura

La asignatura se evaluara de la siguiente forma:

a) Control de asistencia: se exigira la asistencia obligatoria a las practicas clinicas. Para ello, el profesor
gue haya impartido la practica firmara cada dia la planilla del control de asistencia. Es imprescindible
completar el 80% de asistencia para aprobar la asignatura.

b) Actitud del alumno durante la practica demostrando interés. El profesor clasificara la actitud durante la
practica como: “activo” / “pasivo” para poder optar a la calificacion de notable, tras la realizacién de la
prueba final ECOE.

c) Presentacién de un cuaderno de practicas: se exigird la confecciébn de un cuaderno de préacticas
donde el alumno realizarda una breve resefia de las actividades realizadas cada dia en précticas.
Ademas, debera incluir dos resimenes de evoluciones clinicas a una paciente obstétrica y otra
ginecoldgica vistos durante el periodo de practicas. Sera imprescindible para superar la asignatura.

d) Puesto que la prueba final ECOE evalla las habilidades clinicas adquiridas durante el rotatorio de
practicas, la nota de dicho periodo correspondera a la nota media de las dos estaciones de ginecologia
de la citada prueba final, siempre y cuando, se haya asistido al rotatorio en el 80% o mas del periodo,
la mayoria de las actitudes declaradas por los profesores hayan sido activas y se haya entregado el
cuaderno de practicas, debidamente cumplimentado. Es decir, la ausencia no justificada de mas del
20% de los dias de practicas, la mayoria de las actitudes pasivas y no cumplimentar ni entregar el
cuaderno de practicas, supondra no aprobar el rotatorio, aunque la prueba final ECOE estuviera
aprobada.

e) CON CARACTER ABSOLUTAMENTE VOLUNTARIO, los alumnos se podran presentar a un examen
tipo test de 30 preguntas (15 de obstetricia y 15 de ginecologia) para subir nota:

— Serealizara en una Unica convocatoria a finales de mayo o principios de junio de 2026.

— En ningln caso, este examen bajara la nota recibida con anterioridad en el ECOE, pese a obtener
una mala calificacion en el mismo.

— Para optar a MATRICULA DE HONOR en la asignatura, aunque se haya obtenido un 10 en las
estaciones del ECOE, es imprescindible participar en el dicho examen voluntario.

f) La NOTA FINAL se compondra de 3 puntuaciones:

- 5 puntos supondran haber superado el rotatorio y haber completado y entregado el cuaderno de
practicas (50% de la nota final).

- 4 puntos supondran la nota obtenida en el ECOE de Ginecologia (40% de la nota final).

- 1 punto supondra la nota obtenida en el examen tipo test voluntario (10% de la nota final).

- Lanota final maxima seréa de 10 puntos.

4de4



)
\’L«iv >

Universidad deValladolid

Practicas Tuteladas de Clinica Pediatrica

Guia docente de la asighatura PRACTICAS TUTELADAS DE CLINICA

PEDIATRICA 2025-6

Asignatura PRACTICAS TUTELADAS DE CLINICA PEDIATRICA

Materia PEDIATRIA

Mddulo MODULO V

Titulacion MEDICINA

Plan 2010 Caddigo

Periodo de imparticion Anual Tipo/Caracter Obligatorio
Nivel/Ciclo Grado Curso 6°

Créditos ECTS

9 CREDITOS ECTS

Lengua en que se imparte

Espafiol

Coordinadores de la
asignatura

Hermenegildo Gonzalez Garcia. Profesor Contratado Doctor.
Ramon Cancho Candela. Profesor Contratado Doctor.
José Manuel Marugan de Miguelsanz. Profesor Titular de Pediatria.

Profesores responsables
por centros

Hospital Clinico Universitario Valladolid. Hermenegildo Gonzalez Garcia.
Hospital Universitario Rio Hortega Valladolid. Ramén Cancho Candela.
Complejo Asistencial Universitario Palencia. Jesus M2 Andrés de Llano.

Datos de contacto

josemanuel.marugan@uva.es
hermenegildo.gonzalez@uva.es
rcanchoc@saludcastillayleon.es

jm.andres.dellano@gmail.com

Horario de tutorias

A convenir en la Secretaria del Departamento.

Departamento

PEDIATRIA, INMUNOLOGIA, GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA,
NUTRICION, HISTORIA DE LA MEDICINA Y PSIQUIATRIA

Fecha actualizacion

13/06/2025

1. Situacién / Sentido de la Asignatura

UVa

Las competencias profesionales son las que permiten al individuo solucionar los problemas
inherentes al objeto de su profesion en un contexto laboral especifico. En el area de la salud son el
conjunto de atribuciones multidimensionales que incluyen conocimientos teéricos, habilidades
clinicas, relaciones interpersonales, solucién de problemas, juicio clinico y destrezas técnicas. En el
entorno actual se hace imprescindible contar con metodologias que permitan proveer un aprendi-
zaje efectivo y ademas desarrollar sistemas de evaluacion adecuados para este enfoque. Dentro de
ellos destacan las rotaciones clinicas con tutor y metodologias como programas basados en
computacién multimedia (aula virtual), aulas de simulacion y el Examen Clinico Objetivo

Estructurado (ECOE).
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1.1 Contextualizacién

Es de esperar que los estudiantes del Titulo de Grado en Medicina afronten en el globalizado
mundo donde les tocara ejercer la profesién médica, los retos que deben afrontar. En todo caso, en
su ambiente prioritario, la educacién médica del espacio europeo debe intentar conseguir para ellos,
un perfil profesional de médicos que traten enfermos, no enfermedades, de médicos con actitud
critica, comunicadores y empaticos, capaces de tomar decisiones adecuadas para el paciente y
para el sistema, efectivos y seguros, al propio tiempo que honrados y fiables. En este entorno se
hace imprescindible configurar metodologias avanzadas de adquisicion y evaluacién de
competencias:

- Practicas profesionales en los Centros de Salud, Hospitales y otros centros asistenciales, en
forma de rotatorio clinico independiente y con una evaluacion final de competencias, que
permita incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacion asistencial,
razonamiento clinico, gestion clinica y juicio critico, asi como la atencién a los problemas de
salud mas prevalentes en Pediatria.

- Autoaprendizaje mediante contenidos en forma de tutoriales, enlaces a paginas web y videos en
el “aula virtual”.

- Aula de simulacion de maniobras de soporte vital basico y desobstruccion de la via aérea en la
infancia. Simulacién de accesos a vias venosas e intradsea en la infancia.

- Examen Clinico Objetivo Estructurado (ECOE) sobre las competencias programadas.

1.2 Relacién con otras materias

La Practica Clinica de Pediatria, se enmarca en el programa de Practicas profesionales en forma de rotatorios
clinicos especificos en las areas de Medicina, Cirugia, Obstetricia y Ginecologia, Psiquiatria y otras areas
clinicas. La relacion méas estrecha se establece con la asignatura Pediatria, Genética Clinica y Obstetricia.
Consideramos imprescindible tener superada la asignatura de Pediatria de 5° curso antes de realizar estas
practicas tuteladas de Pediatria, para un mejor aprovechamiento de las mismas. La realizacion de este
rotatorio, en alumnos con la asignatura de Pediatria de 5° aun pendiente, no convalida ninguna de las
obligaciones de esta Ultima, que deberan aclarar con el responsable de la asignatura.

1.3 Prerrequisitos

Tener superados 255 créditos.

2. Competencias

COMPETENCIAS BASICAS:

CBL1. Poseer y comprender conocimientos que incluyan aspectos que proceden dan de la vanguardia de su
campo de estudio.

CB2. Elaboracién y defensa de argumentos y resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

CB3. Reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de conocimiento) para emitir juicios
que incluyan una reflexion sobre temas trascendentes de indole social, cientifica o ética.

CBA4. Ser capaz de transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a publicos especializados y no
especializados.

CB5. Desarrollar aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un
alto grado de autonomia.

R. Decreto 1393/2007 de ordenacion de las ensefianzas universitarias anexo | apartado 3.2
CB6.Fomentar actitudes no discriminatorias en funcién del género.
Ley Organica 3/2007 de igualdad efectiva entre hombres y mujeres (Predmbulo y Art. 25)

CB?7. Prestar a las personas con discapacidad atencion de la misma calidad que a las demas personas, sobre
la base de un consentimiento libre e informado y entre otras formas, mediante la sensibilizacion respecto
de los derechos humanos, la dignidad, la autonomia y sus necesidades a través de la capacitacion y la
promulgacion de normas éticas, para la atencion de la salud en los &mbitos publico y privado.

Ley 51/2003 de no discriminacion y accesibilidad de las personas con discapacidad (Artic 24 Educacién
y 25 Sanidad) y normativas que la desarrollan, de las cuales tiene relacion con los Planes de Estudio:
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BOE 21 abril 2008. INSTRUMENTO de Ratificacion de la Convencién sobre los derechos de las

personas con discapacidad, hecho en Nueva York el 13 de diciembre de 2006. (Art. 25/b)
CB8.Fomentar la educacioén y la cultura de la paz.

Ley 27/2005 de fomento de la educacion y cultura de la paz.

2.1 Generales

A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:

C01.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la profesion,
con especial atencién al secreto profesional.

C03.Saber aplicar el principio de la justicia social a la practica profesional y comprender las implicaciones
éticas de la salud en un contexto mundial en transformacion.

C04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura.

C05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional,
prestando especial importancia al aprendizaje de manera autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas
y a la motivacioén por la calidad.

C06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades
de trabajo en equipo.

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

CO7.Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a nivel molecular, celular,
tisular, organica y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos.

C08.Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

C09.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura
y funcion del cuerpo humano.

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los estados de salud y
el desarrollo de la enfermedad.

C1l1.Comprendery reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y
su entorno social.

C12.Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas,
basandose en la evidencia cientifica disponible.

C. HABILIDADES CLINICAS:

C13.0Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.

C14.Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagnoéstico inicial y establecer una estrategia diagnéstica
razonada.

C16.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que exigen
atencién inmediata.

C17.Establecer el diagnéstico, pronéstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacidn posible y en condiciones de seguridad clinica.

Cl8.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como de los
enfermos en fase terminal.

C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras instituciones
sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos béasicos de gestion clinica centrada en el paciente y
utilizacién adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema sanitario.

D. HABILIDADES DE COMUNICACION:

C21.Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los problemas que aquejan al
enfermo y comprender el contenido de esta informacién.

C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.

C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares,
los medios de comunicacion y otros profesionales.

C24.Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a
los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros profesionales.

E. SALUD PUBLICA Y SISTEMAS DE SALUD:
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C25.Reconocer los determinantes de salud en la poblacién, tanto los genéticos como los dependientes del
sexo y estilo de vida, demograficos, ambientales, sociales, econémicos, psicolégicos y culturales.

C26.Asumir su papel en las acciones de prevencién y proteccion ante enfermedades, lesiones o accidentes y
mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

C27.Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea apropiado, tanto
para el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la promocién de la salud.

C28.0btener y utilizar datos epidemiolégicos y valorar tendencias y riesgos para la toma de decisiones sobre
salud.

C29.Conocer las organizaciones nacionales e internacionales de salud y los entornos y condicionantes de los
diferentes sistemas de salud.

C30.Conocimientos basicos del Sistema Nacional de Salud y legislacion sanitaria.

F. MANEJO DE LA INFORMACION:

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para obtener,
organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades clinicas, terapéuticas,
preventivas y de investigacion.

C33.Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior analisis, preservando la
confidencialidad de los datos.

G. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION:

C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y
orientado a la investigacion.

C35.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion y el
manejo de las enfermedades.

C36.Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de
problemas, siguiendo el método cientifico.

C37.Adquirir la formacién basica para la actividad investigadora.

2.2 Especificas

Competencias Especificas Orden ECI/322/2008:

Ill1.Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado.

1112.Saber hacer una exploracion fisica por aparatos y sistemas.

1113.Saber valorar las modificaciones de los pardmetros clinicos en las diferentes edades.

1ll4.Establecer un plan de actuacion, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno familiar y social,
coherente con los sintomas y signos del paciente.

11118.Establecer las pautas para el diagnéstico y consejo genético.

11119.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las situaciones de riesgo vital.

11120.Saber hacer maniobras de soporte vital basico y avanzado.

11133.Conocer las caracteristicas morfofuncionales del recién nacido, el nifio y el adolescente.

11134.Hacer una valoracion del crecimiento en diversos tramos de la edad pediatrica.

11135.Conocer las caracteristicas morfofuncionales y riesgos del recién nacido prematuro.

11136.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias pediatricas.

11137.Conocer los aspectos especificos de la nutricion infantil.

Competencias Especificas desarrolladas por UVA:

P1.Conocer el concepto y limites de la Pediatria y las implicaciénes clinico-sanitarias de cada periodo infantil.
P2.Conocer la diferencia entre pretérmino, bajo peso al nacimiento y retraso de crecimiento intrauterino.
P3.Conocer el seguimiento evolutivo, atencién precoz, rehabilitacion de las secuelas y las consecuencias socio
sanitarias de la prematuridad.

P4.Conocer las bases de las recomendaciones nutricionales en la infancia.

P5.Saber identificar los riesgos de los habitos dietéticos de nuestra sociedad actual.

P6.Conocer las principales estrategias de prevencién, a nivel individual y colectivo, de las enfermedades
derivadas de los desequilibrios dietéticos en relacién al gasto.

P7.Definir adecuadamente los conceptos de crecimiento, desarrollo y maduracion.

P8.Valorar la repercusién de los factores genéticos, nutricionales y digestivo-malabsortivos y ambientales sobre
el crecimiento infantil.

P 9.Valorar las etapas clinicas y hormonales de la pubertad masculina y femenina.
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P10.Resumir la importancia cuantitativa, repercusiones sanitarias, principales situaciones de riesgo, las bases
para la prevencién y las acciones de atencidon inmediata en los accidentes e intoxicaciones en la practica
pediatrica.

P11.Describir los distintos tipos de maltrato infantil y los factores implicados en su etiopatogenia identificando
los sintomas y signos mas especificos del proceso.

P12.Conocer el concepto de muerte sUbita, las caracteristicas epidemioldgicas y teorias etiopatogénicas, y
enumerar los grupos de riesgo y las medidas preventivas aceptadas.

P13.Conocer el concepto, las bases embriolégicas, la fisiopatologia y las manifestaciones clinicas de las
malformaciones digestivas mas frecuentes.

P14.Conocer las causas principales, factores de riesgo y transmision de las infecciones respiratorias en el nifio.
P15.Enumerar las adaptaciones hemodinamicas y bioldgicas que experimenta el sistema cardiovascular del
recién nacido y sus potenciales aplicaciones en la clinica y la terapéutica.

P16.Comparar los parametros cardiovasculares de normalidad del adulto con los del nifio, en diferentes tramos
etarios.

P17.Conocer los mecanismos patogénicos de la patologia glomerular, los factores implicados y las diferencias
clinicas con el adulto.

P18.Conocer la sistematica del despistaje neonatal del hipotiroidismo congénito.

P19.Conocer los mecanismos de determinacién sexual distinguiendo entre diferenciacion gonadal y
diferenciacion genital interna y externa para poder definir los estados intersexuales.

P20.Conocer las peculiaridades de la diabetes tipo | en la infancia y la adolescencia.

P21.Conocer las peculiaridades que las enfermedades hematolégicas tienen en la vida infantil.

P22.Conocer las principales enfermedades neuromusculares en la infancia.

P23.Saber definir la paralisis cerebral.

P24.Comparar y diferenciar la expresion clinica y analitica de las enfermedades alérgicas en el nifio con lo
manifestado en el adulto.

P24.Comparar y diferenciar la expresion clinica y analitica de las enfermedades alérgicas en el nifio con lo
manifestado en el adulto.

3. Objetivos

Objetivos a alcanzar durante el rotatorio, seminarios y autoaprendizaje en aula virtual:

Completar los epigrafes principales de la historia clinica pediatrica y elaborar un arbol genealdgico que
contenga las circunstancias familiares del caso indice.

Matizar cada uno de los sintomas o aspectos informativos de interés pediatrico.

Realizar la exploracién fisica con la metodolégica especifica para el nifio y en los diferentes tramos de la
edad pediatrica (recién nacido, lactante, preescolar, escolar, adolescente).

Integrar la informacion anamnésica y exploratoria en una epicrisis sintética.

Elaborar un proceso de razonamiento detectando los sintomas y signos guia en el conjunto de anamnesis
y exploracion fisica.

Planificar el diagnéstico diferencial partiendo de los hechos referidos.

Elaborar un proceso de calificacion global del caso segun la estructura de: congénito/adquirido;
hereditario/esporadico; afectacion de drgano/sistema; suposicion del caracter de la lesidon (inflamatoria,
tumoral, degenerativo, etc).

Establecer una gradacion diagnéstica: de certeza, probable, menos probable, verosimil.

Relacionar diagnéstico principal y diagnosticos posibles.

Considerar el diagndstico clinico y anatomopatoldgico.

Establecer un prondstico: vital, funcional y de posibles complicaciones.

Utilizar el equipo necesario para efectuar una prueba de hiperoxia e identificar una situacion de hipoxemia
en el recién nacido.

Saber aplicar las recomendaciones nutricionales en individuos y colectividades, tanto sanos como
enfermos

Saber valorar la dieta, el gasto y el equilibrio nutricional en el nifio.

Saber identificar y cuantificar el sobrepeso y la obesidad infantil.

Saber identificar la subnutricién infantil y los factores de riesgo de malnutricion.

Saber identificar las principales indicaciones del soporte nutricional, asi como las ventajas e
inconvenientes de cada una de las técnicas.

Interpretar los hallazgos de imagen Utiles para valorar los procesos respiratorios en el nifio, lactante y
recién nacido.

Explicar la repercusion de los cuerpos extrafios laringo-bronquiales y su posible prevencion.

Tratar las distintas formas de neumonias.

Saber identificar los sintomas y signos mas especificos del maltrato infantil.

Saber establecer los escalones diagnosticos en un nifio con dolor abdominal recurrente, y desarrollar el
tratamiento del dolor abdominal funcional.
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Aplicar tablas de referencia de parametros de normalidad para las variables frecuencia cardiaca y presion
arterial en nifios de distinta edad y género.

Medir variables somatométricas, interpretar los resultados en relacién con valores normalizados y evaluar
el estado de desarrollo y maduracion.

Aprender a aplicar los criterios utilizados para catalogar a un nifio hipocrecido o hipercrecido.

Saber instaurar un tratamiento correcto, precoz y completo a un nifio hipotiroideo.

Saber aplicar las metodologias terapéuticas (dieta, insulinoterapia, ejercicio fisico) y los nuevos
dispositivos en el nifio diabético.

Interpretar segun la edad del nifio las pruebas analiticas (tiles para la valoracion hematolégica.

Planificar el diagnéstico sindrémico y celular de las leucemias.

Establecer una pauta de actuacién ante un nifio que convulsiona.

Asumir la responsabilidad del seguimiento de un paciente pediatrico con patologia cronica.

Saber aplicar los matices generales de la historia clinica, la exploracién y las indicaciones de pruebas
complementarias en las enfermedades neurolégicas de los distintos tramos etarios pediatricos.

Interpretar las pruebas alergoldgicas diagnosticas utilizadas en pediatria.

En definitiva todos estos objetivos se concretan de forma resumida en

SABER HACER:

1. Saber realizar historia clinicas pediatricas. Conocer la metodologia para optimizar la entrevista
clinica.

2. Reconocer la importancia de las diferentes edades pediatricas en la patologia infantil.

3. Realizar de forma estructurada una exploracién fisica completa.

4. Manejar e interpretar adecuadamente las exploraciones diagndsticas claves.

5. Reconocer las patologias pediatricas mas frecuentes y su tratamiento.

6. Ser capaz de aconsejar adecuadamente a la madre sobre la alimentacién con leche materna y la
artificial.

7. Saber valorar el crecimiento del nifilo mediante el uso de graficas de percentiles.

8. Elaborar un informe clinico abreviado sobre los casos clinicos seguidos y los historiales.

9. Comunicar oralmente a los padres y al nifio las observaciones de su exploracion, proporcionandole

la informacién pertinente.
10. Exponer oralmente en sesiones abiertas las historias clinicas o seguimientos.
11. Realizar basquedas bibliograficas por internet en bases de datos médicas.
12. Ser capaz de realizar maniobras de soporte vital basico en pediatria.
13. Conocer las distintas vias de acceso venoso en pediatria, y sus principales indicaciones.

4. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

El estudiante de las Practicas Tuteladas de Pediatria debe integrarse al completo en el Servicio de Pediatria
hospitalario que le corresponda (Clinico Universitario y Hospital Universitario Rio Hortega), pudiendo asimismo
elegir de forma voluntaria, efectuar el afio completo del sexto curso en los Hospitales de Burgos y Palencia, en
donde realizaran el mismo tipo de Rotacion prevista en la Guia de la asignatura. Incorporacion por lo tanto a
las sesiones clinicas diarias y al trabajo durante no menos de 5 horas, 5 dias de la semana y realizacién al
menos de una guardia completa de 24 horas.

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedricas 0 Estudio y trabajo auténomo individual virtual 21
Clases practicas 125 Estudio y trabajo autbnomo 20
Laboratorios
Practicas en guardia de 24 horas 24
Seminarios/sesiones clinicas 25
Otras actividades (Simulacion) 10

Total, presencial 184 Total, no presencial 41

Universidad de Valladolid
6 de 12



Practicas Tuteladas de Clinica Pediatrica

Universidad deValladolid

Blogues teméticos

Bloque 1: PRACTICAS PROFESIONALES
ROTACION ESTRUCTURADA CON TUTORES

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacidn y justificacion

La modificacién actual del plan de estudios, enmarcada en la puesta en marcha del Espacio Europeo de
Educacién Superior, intenta compensar la técnica, con la vertiente humana, incorporando formacién en
investigacion y aumentando las habilidades de comunicacion y la formacion ética. Por otra parte, el incremento
de la ensefianza practica reduce componentes de ensefianza especializados, centrandose mas en los
conocimientos transversales. Un logro prioritario de las facultades de medicina debe residir en inculcar a los
estudiantes de grado que su devenir futuro reposara sobre los habitos de aprendizaje y de sentido critico a lo
largo de toda su vida profesional.

b. Objetivos de aprendizaje

=

Saber realizar historias clinicas pediatricas. Conocer la metodologia para optimizar la entrevista
clinica.

Reconocer la importancia de las diferentes edades pediatricas en la patologia infantil.

Realizar de forma estructurada una exploracion fisica completa.

Manejar e interpretar adecuadamente las exploraciones diagndsticas claves.

Reconocer las patologias pediatricas mas frecuentes y su tratamiento.

Ser capaz de aconsejar adecuadamente a la madre sobre la alimentacién con leche materna y
la artificial.

Saber valorar el crecimiento del nifio mediante el uso de graficas de percentiles.

Elaborar un informe clinico abreviado sobre los casos clinicos seguidos y los historiales.
Comunicar oralmente a los padres y al nifio las observaciones de su exploracion,
proporcionandole la informacién pertinente.

10. Exponer oralmente en sesiones abiertas las historias clinicas o seguimientos.

11. Realizar bisquedas bibliogréaficas por internet en bases de datos médicas.

gk~ wN
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c. Contenidos

Ya resefiados

d. Métodos docentes

Practicas profesionales en los Hospitales resefiados en forma de rotatorio clinico independiente y con una
evaluacion final de competencias, que permita incorporar los valores profesionales, competencias de
comunicacién asistencial, razonamiento clinico, gestion clinica y juicio critico, asi como la atencién a los
problemas de salud mas prevalentes en Pediatria.

e. Plan de trabajo

Cada alumno y tutor dispondran de un documento: EL PORTAFOLIO DEL ROTATORIO. En este documento
se especifican, ademas de las competencias, los criterios a alcanzar para cumplir cada una de ellas, el
desarrollo del rotatorio y su forma de evaluacion, las normas de asistencia y el control de asistencia. Como
parte principal de evaluacion se incluye un “check list” de adquisicion de competencias.

Universidad de Valladolid
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Los profesores titulares y asociados (tutores) realizaran el control del desarrollo de adquisicion de
competencias y evaluacion continuada de los alumnos durante la rotacion. Antes de comenzar la asignatura se
enviara una copia del portafolio y las instrucciones de estructuraciéon del rotatorio a todos los tutores. Se
establecera un control diario de asistencia refrendada mediante la firma del profesor correspondiente. Durante
la rotacion, el tutor y el alumno de forma conjunta, con ayuda del “check list”, evaluaran la adquisicion de las
competencias resefiadas.

La metodologia de la rotacion a efectuar por Nido, Recien Nacidos Patolégicos/UVI, Escolares/Lactantes,
Urgencias y Consultas especializadas se comentara en cada trayecto por el profesor responsable de la
asignatura.

f. Evaluacion

Asistencia y actitud durante las practicas, y evaluacion de la presentacion de un caso, y revisién bibliografica.
Evaluacién por competencias mediante prueba ECOE (estaciones pediatricas de la prueba ECOE de Facultad).

g. Bibliografia basica

- Nelson. Tratado de Pediatria. Ed. Elsevier.

- Cruz. Tratado de Pediatria. Ed. Panamericana.
h. Bibliografia complementaria

Tratados varios de las especialidades pediétricas, existentes en la biblioteca del Departamento.

i. Recursos necesarios

Salas de hospitalizacion y consultas de Pediatria de los Hospitales Clinico Universitario y Hospital universitario
Rio Hortega de Valladolid, y Complejo asistencial universitario de Palencia para aquellos alumnos desplazados
previa solicitud de realizacion del rotatorio en el mismo.

(IAYZW Universidad de Valladolid
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Bloque 2: CONTENIDOS ESPECIFICOS EN AULA VIRTUAL

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacion y justificacion

El aprendizaje en red y los términos o expresiones que se han utilizado como sinénimos (teleformacion, e-
learning, aprendizaje virtual, etc.), es la formacién que utiliza la red como tecnologia de distribucién de la
informacién, sea esta red abierta (Internet) o cerrada (intranet). Los cursos de formacién en red son definidos
para nuestro proposito como cursos donde la mayoria, si no toda, la instruccion y las pruebas se logran via
recursos accesibles en la Web. Se caracteriza por ser una ensefianza a distancia, abierta, flexible e interactiva
basada en el uso de las nuevas tecnologias de la informacién y de la comunicacion, sobre todo, aprovechando

los medios que ofrece la red Internet. Las funciones del aprendizaje no presencial mediante el aula virtual las

entendemos directamente ligadas a objetivos docentes concretos relacionados con la integracion de las TIC en
educacion. Por tanto, no se hablara de funciones aisladas u objetivos inconexos, sino relacionados de tal forma
gue sea posible adquirirlos virtualmente aumentando asi su propio sentido. Esta conexion es esencial en el
marco de una ensefianza y un aprendizaje de tipo virtual.

b. Objetivos de aprendizaje

=

Saber realizar historia clinicas pediatricas. Conocer la metodologia para optimizar la entrevista
clinica.

Reconocer la importancia de las diferentes edades pediatricas en la patologia infantil.

Realizar de forma estructurada una exploracion fisica completa.

Manejar e interpretar adecuadamente las exploraciones diagndsticas claves.

Reconocer las patologias pediatricas mas frecuentes y su tratamiento.

Ser capaz de aconsejar adecuadamente a la madre sobre la alimentacién con leche materna y
la artificial.

Saber valorar el crecimiento del nifio mediante el uso de graficas de percentiles.

Elaborar un informe clinico abreviado sobre los casos clinicos seguidos y los historiales.
Comunicar oralmente a los padres y al nifio las observaciones de su exploracion,
proporcionandole la informacién pertinente.

10. Exponer oralmente en sesiones abiertas las historias clinicas o seguimientos.

11. Realizar busquedas bibliograficas por internet en bases de datos médicas.

gk

© o N

c. Contenidos

En la plataforma virtual, de acuerdo con los objetivos propuestos y las competencias a adquirir, se
desarrollaran 9 temas:

. La entrevista clinica en pediatria.

. Exploracioén fisica pediétrica.

. Sindrome febril sin foco en la infancia.

. Insuficiencia respiratoria en el nifio.

. Crisis convulsivas en urgencias de pediatria.

. Reanimacion cardiopulmonar basica en pediatria.

. Maniobras de desobstruccién de cuerpos extrafios en la via aérea en la infancia.
. Vias de acceso vascular en pediatria: via intradsea y via venosa periférica.

. Busquedas bibliograficas.

OO~NOOOUTA,WNPEP

d. Métodos docentes

Con el propésito facilitar el uso de los contenidos en el aula virtual, se planificara el desarrollo de cada uno de

los temas manteniendo uniformidad en su estructura. Asi cada tema presentara los siguientes apartados:

1. Tituloy resumen de competencias a adquirir.

2. Ficha de coordinacion. Tabla en la que se resumen y enumeran: el material docente empleado en cada
tema (documentos Word, documentos en formato pdf., videos, enlaces, tutoriales...), desarrollo de los
objetivos y las competencias a adquirir, la forma de evaluacion, el tiempo estimado de dedicacién a cada

Universidad de Valladolid
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uno de los documentos y actividades a realizar, la fecha de realizacion de seminarios en aula de
simulacion, si procede, y un Ultimo apartado en el que se indica como resolver las dudas surgidas.

3. Contenidos del tema: En todos los temas se incluird un documento, en forma de resumen con diapositivas
del tema, en el que se aportan los contenidos mas importantes para adquirir las competencias previstas.
Ademas, dependiendo de los contenidos y competencias a adquirir, en cada tema se aportaran, videos
con contenidos practicos, enlaces a paginas web y tutoriales.

4. Apartado “Saber mas”, en el que se adjuntaran contenidos, videos, tutoriales y bibliografia més actual,
para que los participantes, puedan ampliar sus conocimientos.

e. Plan de trabajo

La plataforma Moddle, permite mantener un contacto estrecho, tanto de forma individual como en grupo, con el
alumno, mediante la utilizacion de foros. Se creard un Foro de Novedades, para mantener informados a los
alumnos de las actividades a realizar, los grupos de précticas y los eventos importantes. Ademas, mediante el
Foro de Dudas y Preguntas, se podra responder de forma grupal a las dudas y cuestiones planteadas por los
alumnos. A través del sistema de mensajes, cada alumno podra exponer, de forma individual, sus dudas o
problemas, que seran resueltos de forma individualizada.

f. Evaluacion

Evaluacién por competencias mediante prueba ECOE (estaciones pediatricas de la prueba ECOE de Facultad).

Se programaran ademas dos trabajos de evaluacién, que los alumnos realizardn durante la rotacion, para
estimar el grado de adquisicion de dos de las competencias: una busqueda bibliogréfica por internet en
bases bibliograficas sobre un tema asignado por el tutor; y la preparacion y exposicion de un caso clinico en
formato “Power Point”.

g. Bibliografia basica

Nelson. Tratado de Pediatria. Ed. Elsevier.
Cruz. Tratado de Pediatria. Ed. Panamericana.

h. Bibliografia complementaria

Tratados varios de las especialidades pediatricas, existentes en la biblioteca del Departamento.

i. Recursos necesarios

Aula Virtual de la Universidad de Valladolid.

Blogue 3: SEMINARIOS DE SIMULACION

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacion y justificacion

La simulacion clinica esta siendo usada para la ensefianza de las destrezas psicomotoras y el desarrollo del
pensamiento critico en estudiantes. Las simulaciones computarizadas son deseables cuando las situaciones
especificas con pacientes no estan disponibles o cuando los estudiantes requieren la libertad completa de
accion dentro de una situacion dada. Estas simulaciones permiten el acceso a una variedad amplia de
panoramas clinicos, proporcionan la oportunidad para la practica, y ofrecen una retroalimentacion efectiva.

Los simuladores humanos de alta fidelidad tienen latidos cardiacos palpables y audibles, ruidos pulmonares y
abdominales; parametros hemodinamicos, ademas de tener la capacidad de hablar en respuesta a las
preguntas realizadas. Algunos simuladores pueden ser programados con reacciones fisiolégicas apropiadas
para un paciente con buen o mal estado clinico. Este método favorece la autoconfianza en los estudiantes al
ser una tecnologia que propicia el aprendizaje en un entorno seguro, mejorando los conocimientos y la
capacidad para resolver problemas de tratamiento de los pacientes. Una destreza es aprendida mejor en un
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enfoque sistematico que incluye la practica de repeticibn en un ambiente seguro, aunque en el sistema

de

salud actual es poco probable se puedan suministrar todos los elementos de la practica requerida por los
estudiantes. La formacién préactica en técnicas que se realizan en situaciones de emergencia es la mayoria de
las veces inadecuada, ya que, en situaciones de riesgo vital, es el profesional con mas experiencia el que debe
dirigir y realizar las maniobras para ofrecer al paciente las maximas garantias de supervivencia. Es por ello que

el uso de maniquies y la simulacion avanzada es la Unica forma de entrenar a los alumnos en estas técnicas.

b. Objetivos de aprendizaje

1. Ser capaz de realizar maniobras de soporte vital basico en pediatria.
2. Conocer y aplicar las distintas vias de acceso venoso en pediatria, y sus principales indicaciones.

c. Contenidos

Reanimacion cardiopulmonar basica en pediatria.
Maniobras de desobstruccion de cuerpos extrafios en la via aérea en la infancia.
Vias de acceso vascular en pediatria: via intradsea y via venosa periférica.

wn e

d. Métodos docentes

Seminarios de simulacion con maniquis. La simulacién como método pedagdgico en las Aulas de habilidades,
nos permite ensefar al estudiante aspectos que no podemos ensefiar en una clase convencional, tales como
toma de decisiones, organizacion y comunicacion de ideas, cambio de actitud, aumento de la confianza;
ademas durante la misma nos permite corregir y retroalimentar e identificar los niveles de rendimiento del
estudiante. De esta forma conseguimos que el estudiante aprenda divirtiéndose y asi tenga una participacion

mas activa.

e. Plan de trabajo

En el Aula de Habilidades/Simulacién, los alumnos realizaran practicas obligatorias. Cada grupo
practicas contard con un méaximo de 12-13 alumnos simultaneamente. La practica, “Soporte vital basico

de
en

pediatria”, consistirA en un recuerdo tedrico, siguiendo las normas del Grupo Espafiol de Reanimacion
cardiopulmonar y European Resuscitation Council, de 30 minutos de duracion y posteriormente una simulacion de
las técnicas de reanimacion y desobstruccién con maniquies tanto de lactante como de escolar. La practica tendra
una duracion de 4 horas por cada grupo. Durante la misma todos los alumnos realizan al menos un caso clinico,
durante el cual se supervisan y corrigen las maniobras de reanimacion cardiopulmonar de forma individualizada. El

material correspondiente a esta practica (diapositivas, tutoriales y videos) permanecera a disposicion de
alumnos desde el inicio del Rotatorio en el Aula Virtual.

f. Evaluacién

los

Evaluacion de asistencia y actitud a las practicas clinicas, y de una presentacion o sesion clinica en power

point y la revision bibliogréafica consiguiente, por parte del tutor.

Evaluacion por competencias mediante prueba ECOE (estaciones pediatricas del ECOE de Facultad).

g. Bibliografia basica

- Nelson. Tratado de Pediatria. Ed. Elsevier.

- Cruz. Tratado de Pediatria. Ed. Panamericana.

h. Bibliografia complementaria

Tratados varios de las especialidades pediatricas, existentes en la biblioteca del Departamento.
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i. Recursos necesarios
Seminarios de simulacién de la Facultad de Medicina de Valladolid.
Maniquies pediatricos.
6. Sistema de calificaciones — Tabla resumen
INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
ASISTENCIA, ACTITUD Y PARTICIPACION 25 0
ACTIVA EN EL ROTATORIO. Evaluacion por el Tutor
Presentacién de una sesién clinica, y breve 25 04
revision bibliogréafica del caso. Evaluacion por el Tutor
Estaciones pediatricas de la Prueba ECOE 50 %
final de grado. ECOE fin de grado. Estaciones pediatricas

7. Consideraciones finales

rotacion.

Universidad de Valladolid

UVa

El Portafolio del alumno se encontrara en la plataforma y cada alumno debera tenerlo al comienzo de la
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Proyecto/Guia docente de la asignatura

Asignatura PRACTICAS TUTELADAS DE CLINICA PSIQUIATRICA

Materia PSIQUIATRIA

Modulo

Titulacion GRADO EN MEDICINA

Plan Cadigo

Periodo de imparticion anual Tipo/Caracter OB
Nivel/Ciclo grado Curso 6°
Créditos ECTS 4

Lengua en que se imparte CASTELLANO

Profesor/es responsable/s VICENTE MOLINA

Datos de contacto (E-mail, vicente.molina@uva.es

teléfono...) 083186368

Martes y miércoles 12.30 a 15 (previa solicitud a través de
Horario de tutorias Secretaria del Departamento o por e-mail dirigido al profesor)

Pediatria, Ginecologia, Inmunologia, Psiquiatria, Bromatologia e Historia de

Departamento 2 Medicina

Asignatura: Nombre de la asignatura
Materia: Indicar el nombre de la materia a la que pertenece la asignatura

Maodulo: En el caso de que la titulacion esté estructurada en Mddulo/Materia/Asignatura, indicar el nombre del médulo al que
pertenece la asignatura.

Titulacion: Nombre de la titulacién a la que pertenece la asignatura.

Plan: N identificativo del plan

Nivel/ ciclo: Grado/ Posgrado (Master Universitario/ Doctorado)

Créditos ECTS: N° de créditos ECTS

Lengua: Idioma en el que se imparte la asignatura.

Profesores: Profesor o profesores responsables de la asignatura

Datos de contacto: Requerido al menos el correo electronico del profesor o profesores responsables de las asignaturas.
Horario de tutorias: Enlace a la pagina web donde se encuentra el horario de tutorias.

Departamento: Departamento responsable de la asignatura.

Cadigo: Caédigo de la asignatura

Tipo/ Caracter: FB: Formacion Basica / OB: Obligatoria / OP: Optativa / TF: Trabajo Fin de Grado o Master / PE: practicas
Externas

Curso: Curso en el que se imparte la asignatura
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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacién

La asignatura trata de familiarizar al alumno con la practica de la atencién a las principales
alteraciones mentales con repercusion clinica en el ser humano, tanto desde el punto de
vista de su diagndstico como de su tratamiento

1.2 Relacién con otras materias

Fisiopatologia General y Semiologia, Propedéutica Clinica y Comunicacién Asistencial,

Patologia Médica (Neurologia en especial), Radiologia, Psicologia Médica

Psiquiatria

1.3 Prerrequisitos

Haber superado las asignaturas de Psicologia Médica y Psiquiatria del grado de Medicina

Indicar solamente los requisitos previos que han de cumplirse para poder acceder a dicha asignatura. Aquellos requisitos
que son de obligado cumplimiento. En este apartado sélo pueden incluirse como requisitos obligatorios aquellos que se
hayan sefialado en el plan de estudios. Fuera de esto, pueden hacerse advertencias sobre las destrezas o conocimientos
adecuados para superar la asignatura, pero especificando con claridad que se trata de recomendaciones y no de requisitos
obligatorios que han de cumplirse para cursar la asignatura.

2. Competencias

Indicar las competencias que se desarrollan, de las descritas en el punto 3.2. de la memoria verifica de la titulacion y
seleccionadas en el mddulo o materia correspondiente. Es conveniente identificarlas mediante letra y namero, tal y como
aparecen en la lista mencionada anteriormente.

2.1 Generales

A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:

CO01.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios
éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.
C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la
sociedad y la profesién, con especial atencién al secreto profesional.

C03.Saber aplicar el principio de la justicia social a la practica profesional y comprender las
implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en transformacion.

C04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias
y cultura.

(IAYZW Universidad de Valladolid
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CO5.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

C07.Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

CO07.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los
estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.

C08.Comprender los fundamentos de accidn, indicaciones y eficacia de las intervenciones
terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

C. HABILIDADES CLINICAS:
C09.0btener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.
C10.Realizar un examen fisico y una valoracién mental.
Cl1l.Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia
diagndstica razonada.
C12.Establecer el diagndstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la
mejor informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.
C13.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes,
asi como de los enfermos en fase terminal.
C14.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u
otras instituciones sanitarias, bajo supervisidn, asi como conocimientos basicos de gestion
clinica centrada en el paciente y utilizacién adecuada de pruebas, medicamentos y demas
recursos del sistema sanitario.

D. HABILIDADES DE COMUNICACION:

C15.Escuchar con atencién, obtener y sintetizar informaciéon pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.
Cl16.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.
C17.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los
pacientes, los familiares, los medios de comunicacién y otros profesionales.
C18.Establecer una buena comunicacién interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacidon y otros
profesionales.

E. MANEJO DE LA INFORMACION:

C19.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica vy
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica y
sanitaria.

C20.Mantener vy utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior analisis,
preservando la confidencialidad de los datos.

2.2 Especificas

Competencias Especificas Orden ECI/332/2008:

Universidad de Valladolid
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CMIII1.Saber hacer una anamnesis completa (en pacientes psiquiatricos), centrada en el
paciente y orientada a las diversas patologias, interpretando su significado.

CMIII3.Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.
CMII140.Saber hacer una exploracidn psicopatoldgica, interpretando su significado.
CMIll42.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de los trastornos psiquiatricos.

Competencias Especificas desarrolladas por UVA:

PSQ1.Conocer los criterios generales del comportamiento normal.

PSQ2.Conocer los conceptos generales de la exploracién psicopatolégica.

PSQ3.Conocer y aplicar pruebas de screening relativas a averiguar el valor psicdgeno de
ciertas manifestaciones biomédicas.

PSQ4.Conocer los criterios clinicos para el diagndstico de las enfermedades psiquiatricas
PSQ5.Conocer la propedéutica clinica psiquiatrica.

PSQ6.Comprender los sindromes psicosomdaticos mas representativos.

PSQ7.Conocer las patologias psiquidtricas emergentes.

PSQ8.Formular estrategias terapéuticas adecuadas para los diferentes trastornos mentales.

3. Objetivos

Indicar los resultados de aprendizaje que se desarrollan de los descritos en la ficha de médulo, materia o asignatura y
recogidos en la memoria verifica de la titulacion.

Resultados del aprendizaje
Saber:
Identificar los principales sintomas y signos psicopatoldgicos.

Diferenciar los principales diagndsticos sindromicos psiquiatricos.
Conocer los criterios de valoracién del prondstico de un paciente psiquiatrico.

Orientar globalmente los tratamientos psicofarmacolégicos conociendo sus beneficios

Saber hacer:

Una exploracion psiquiatrica completa.

Una evaluacién psicopatoldgica para disefiar abordajes terapéuticos.

Una diferenciacidn de los principales diagndsticos psiquiatricos.

Estrategias terapéuticas adecuadas para los diferentes trastornos mentales

5. Blogues tematicos

Universidad de Valladolid
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Esta asignatura por su naturaleza practica carece de bloques tematicos
Los estudiantes se integraran con su tutor en las tareas asistenciales del servicio de Psiquiatria, donde
ademas de la atencion habitual a los pacientes asistiran a las sesiones clinicas y reuniones organizativas, y

podran observar las tareas de investigacion desarrolladas

i. Temporalizacion

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

4 25 septiembre 2023 a 31 de mayo de 2024

Afiada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.

5. Métodos docentes y principios metodolégicos
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6. Tabla de dedicacidn del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES A DISTANCIA® HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Practicas tuteladas y sesiones clinicas 50 Estudio 50
Total presencial 50 Total no presencial 50
TOTAL presencial + no presencial 100

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la

clase impartida por el profesor para otro grupo presente en el aula.

7. Sistemay caracteristicas de la evaluacién

Criterio: cuando al menos el 50% de los dias lectivos del cuatrimestre transcurran en normalidad, se asumiran
como criterios de evaluacion los indicados en la guia docente. Se recomienda la evaluacidn continua ya que

implica minimizar los cambios en la adenda.

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Actitud y conocimientos valorados por el 30%
profesor de préacticas 0
Desarrollo de un caso 30%
ECOE 40%

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:
(@)

e Convocatoria extraordinaria:
(e)

8. Consideraciones finales

UVa

Bibliografia basica

- Sinopsis de psiquiatria : ciencias de la conducta, Psiquiatria Clinica / Benjamin James

Sadock, Virginia Sadock Barcelona : Wolters Kluwer, 2009 (102 ed)

- Introduccion a la psicopatologia y la psiquiatria / director, Julio Vallejo Ruiloba ;

Masson, 2011 (72 ed)
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. Bibliografia complementaria
- Kaplan & Sadock's Comprehensive Textbook of Psychiatry / editorse: Benjamin J.

Sadock, Virginia A. Sadock Philadelphia : Lippincott Williams & Wilkins, 2005 (8th ed.)
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Proyecto/Guia docente de la asignatura Practicas Tuteladas de Clinica

Quirargica 2025-26

PRACTICAS TUTELADAS DE CLINICA QUIRURGICA Materia

Asignatura

Materia PRACTICAS TUTELADAS

Modulo PRACTICAS TUTELADAS Y TRABAJO DE FIN DE GRADO
Titulacion GRADO DE MEDICINA

Plan 2010 Codigo 46339
Periodo de imparticion Anual Tipo/Caracter obligatoria
Nivel/Ciclo Grado Curso Sexto

Créditos ECTS

54

Lengua en que se imparte

Castellano Profesor/es responsable/s

Profesor/es responsable/s

Juan Beltran de Heredia Renteria PTUN . Coordinador de la asignatura

juan.beltrandeheredia@uva.es
Eduardo Tamayo Gomez CAUN
Angel Vallejo Valdezate. PTUN
Beatriz de Andrés Asenjo PPL

Juan Bustamante Munguia PPL
Esther Gomez PPL

Carmen Santiago PPL
Salvador pastor Idoate PPL

Profesores CSAL:

GOMEZ PESQUERA, ESTEFANIA
(BAJA)

ALDECOA ALVAREZ SANTULLANO,
CESAR

MONTES MANRIQUE MARIO

DEL RIO SOLA. LOURDES

SAN NORBERTO GARCIA, ENRIQUE
CARRASCAL HINOJAL, YOLANDA
FERNANDEZ GUTIERREZ, MIREIA

JUAN MANUEL GATON GOMEZ
RODRIGUEZ LOPEZ, MARIO
NUNEZ DEL BARRIO, HENAR
ASENSIO DIAZ, ENRIQUE

BAILON CUADRADO MARTIN
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PACHECO SANCHEZ, DAVID

MOLINA VAZQUEZ. ELENA
MATILLA GONZALEZ, JOSE MARIA
RODRIGUEZ ARIAS, CARLOS A.
MERINO QUIJANO, MARTA
JIMENEZ ARRIBAS, PALOMA
NORIEGA GONZALEZ, DAVID
SIMON PEREZ, CLARISA

VEGA CASTRILLO, AURELIO

VALVERDE GARCIA, JOSE A.
CALLEJA ESCUDERO, JESUS

CEPEDA GONZALEZ, MARCOS
CASTROVIEJO ROYO, FATIMA

VALLEJO VALDEZATE, LUIS ANGEL
PRADILLOS SERNA JOSE MARIA

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

juan.beltrandeheredia@uva.es Horario de tutorias
Diaria 8.30-9.30 h (Previo contacto por e-mail) Departamento

Departamento

CIRUGIA, OFTALMOLOGIA, OTORRINOLARI
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1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacién
El Rotatorio se imparte en sexto curso. Consta de practicas tuteladas de Clinica Médica,
Medicina de Familia, Clinica Quirargica, Clinica Pediatrica, Clinica Obstétrica y Ginecologia
y Clinica Psiquiatrica, con incorporacion completa a las tareas clinicas y formativas de los
Servicios Hospitalarios y los Centros de Salud implicados. Normas de asistencia:
a) Acudir provisto de bata blanca limpia.
b) Acudir con identificacion personal.
¢) En caso de ser demandado por las Areas correspondientes, llevar el cuaderno de practicas
y cumplimentarlo adecuadamente.
d) En asistencia al quiréfano o al paritorio, utilizacion de calzado adecuado exclusivo para
uso hospitalario (zuecos o zapatos de quirdfano) o en su defecto utilizacion de calzas.
Utilizacion de mascarilla y gorro.
1.2 Relacion

1.2 Relacién con otras materias
Relacién directa con todas las materias del Area de Medicina y del Area Quirrgica cursadas durante el Grado.

1.3 Prerrequisitos

Los necesarios para matricularse en 6° de Grado de Medicina

Universidad de Valladolid
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2. Competencias
Todas las incluidas en el Verifica del Plan de Medicina

2.1 Generales

A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:

CO01.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la profesion,

con especial atencion al secreto profesional.

C03.Saber aplicar el principio de la justicia social a la practica profesional y comprender las implicaciones éticas
de la salud en un contexto mundial en transformacién.

C04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura.
C05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional,
prestando especial importancia al aprendizaje de manera autdnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la
motivacién por la calidad.

Co06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de
trabajo en equipo.

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

C08.Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

C09.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura
y funcion del cuerpo humano.

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los estados de salud yel
desarrollo de la enfermedad.

Cl1.Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y
su entorno social.

C12.Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas,
baséndose en la evidencia cientifica disponible.

C. HABILIDADES CLINICAS:

C13.0Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.

C14.Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagndstica razonada.
Cl6.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que exigen
atencién inmediata.

2.Competencias

C17.Establecer el diagnostico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor informacion
posible y en condiciones de seguridad clinica.

Cl8.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como de los
enfermos en fase terminal.

C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras instituciones
sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestién clinica centrada en el paciente y
utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema sanitario.

D. HABILIDADES DE COMUNICACION:

C21.Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los problemas que aquejan al

enfermo y comprender el contenido de esta informacion.
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C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.

C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares,
los medios de comunicacion y otros profesionales.

C24.Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a los
pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros profesionales.

E. SALUD PUBLICA Y SISTEMAS DE SALUD:

C27.Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea apropiado, tanto
para el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la promocion de la salud.
C28.0Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la toma de decisiones sobre
salud.

F. MANEJO DE LA INFORMACION:

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para obtener,
organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades clinicas, terapéuticas,
preventivas y de investigacion.

C33.Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior andlisis, preservando la
confidencialidad de los datos.

2.2 Especificas

CMIlI1.Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado.

CMIlI2.Saber hacer una exploracion fisica por aparatos y sistemas.

CMIII3.Saber valorar las modificaciones de los pardmetros clinicos en las diferentes edades.

CMIll4.Establecer un plan de actuacién, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno familiar y social,
coherente con los sintomas y signos del paciente.

CMIlI5.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del Aparato Digestivo.
CMIII6.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del Aparato Cardiovascular.
CMIII7.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias nefrourinarias.
CMIlI8.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de la sangre.

CMIII9.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias infecciosas.

CMII110.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema nervioso central
y periférico.

CMIlI11.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema endocrino.
CMIII12.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del aparato respiratorio.
CMIII13.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias oculares.
CMIII14.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del aparato locomotor.
CMIII15. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias otorrinolaringoldgicas.
CMIlI16.Marcadores bioquimicos, citogenéticos y de biologia molecular aplicados al diagnoéstico clinico.
CMIII17.Realizar pruebas funcionales e interpretarlas.

CMIII18.Establecer las pautas para el diagnéstico y consejo genético. CMIII19.Reconocer, diagnosticar y orientar
el manejo de las situaciones de riesgo vital. CMIII20.Saber hacer maniobras de soporte vital basico y avanzado.
CMIII21.Reconocer las caracteristicas de la patologia prevalente en el anciano.

CMIlI22.Conocer la enfermedad tumoral, su diagndstico y manejo. Medicina Paliativa.
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CMIlI23.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema inmune. Conocer
las indicaciones de las pruebas inmunolégicas.

CMV1. Préacticas profesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y con una evaluacién final de
competencias, en los Centros de Salud, Hospitales y otros centros asistenciales y que permita incorporar los
valores profesionales, competencias de comunicacién asistencial, razonamiento clinico, gestion clinica y juicio
critico, asi como la atencién a los problemas de salud mas prevalentes en las areas de Medicina, Cirugia,

Obstetricia y Ginecologia, Pediatria, Psiquiatria y otras areas clinicas
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3. Objetivos

Objetivos generales

1) Comportamiento en la consulta: a) Ser puntual.

b) Cuidar el aspecto y aseo personal.

c¢) Conocer las responsabilidades y lo que se espera de un estudiante de Medicina.
d) Saber integrarse dentro del equipo médico.

e) Tener una actitud positiva.

f) Mostrar profesionalismo.

g) Ser educado con el personal médico y paramédico.

h) Ser receptivo y respetuoso con el paciente.

i) Saber ponerse en el lugar del paciente.

j) Nunca realizar acciones sobre el paciente sin la autorizacién de su profesor y el consentimiento, al menos
verbal, del paciente.

2) Adquisicion de habilidades de comunicacién con los pacientes:

a) Presentarse siempre como estudiante de Medicina.

b) Dirigirse con respeto al paciente. Utilizar el trato de “usted” salvo que el paciente pida una forma de
comunicacion mas cercana.

c¢) Asegurar la confidencialidad de los datos obtenidos de la historia clinica y/o de la anamnesis realizada.

d) Saber escuchar activamente a los pacientes.

e) Usar un lenguaje apropiado (ni muy técnico ni tampoco coloquial).

f) Realizar preguntas escuetas.

g) Evitar comentarios personales sobre las respuestas de los pacientes (dejar claro que no es una conversacion
sino un acto médico).

h) Prestar atencion al lenguaje corporal y a las expresiones no verbales.

i) Saber terminar adecuadamente una visita.
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4. Contenidos y/o blogues tematicos

ACTIVIDADES HORAS ACTIVIDADES NO | HORAS
PRESENCIALES PRESENCIALES
Clases teotricas Estudio y trabajo

autonomo individual
Clases PRACTICAS Estudio y trabajo

auténomo individual

LABORATORIOS

Préacticas externas, | 8

clinicas o de campo
SEMINARIOS

OTRAS ACTIVIDADES
TOTAL PRESENCIAL TOTAL NO
PRESENCIAL

Blogue 1: “Nombre del Bloque” PRACTICAS TUTELADAS DE CLINICA QUIRURGICA

Carga de trabajo en créditos ECTS: 15

a. Contextualizacién y justificacion
Realizacion de un trayecto en las distintas unidades adscritas al Departamento de Cirugia con el objetivo de que

el alumno conozca el funcionamiento de un Servicio Quirdrgico, junto con la aplicacion de todos los
conocimientos que ha ido adquiriendo hasta la fecha, enfocados al diagnéstico y tratamiento de patologia

quirurgica.

b. Objetivos de aprendizaje

1. Elaboracién de historias clinicas.

2. Conocer las relaciones del médico especialista con el paciente, a través de la informacion transmitida

al paciente o sus familiares y el consentimiento informado.

3. Conocer el funcionamiento diario de las distintas unidades de cada Servicio.

4. Conocer la sistematica de los estudios y pruebas diagndésticas en el preoperatorio.

5. Conocer las distintas lineas de investigacion que se llevan a cabo en cada Servicio, e incluso, ser

participes de las mismas.

6. Conocer el ritual quirdrgico basico.

7. Estudio de las normas de circulacién dentro de quir6fano. El estudiante debe entrar en quiréfano con
calzado exclusivo para uso hospitalario (zuecos o zapatos de quiréfano) o en su defecto utilizacion de

calzas. Es obligatorio el uso de mascarilla'y gorro.
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8. Reconocimiento del instrumental quirdrgico basico, uso correcto de guantes, gorro, mascarilla, saber
poner un campo quirdrgico elemental, conocer las técnicas basicas de sutura, hemostasia. Conocer el
instrumental basico de anestesiologia, saber como se coge unavia central y periférica, conocer técnicas

de anestesia loco regional elementales, de intubacion.

9. Conocer las pautas de profilaxis antibiotica.

10. Conocer los cuidados de las heridas quirlrgicas.

11. Asistencia a las sesiones clinicas de cada Servicio.

12- Resolver casos clinicos.

c. Contenidos
Aparte del temario especifico de cada Especialidad o Servicio, se pondra especial interés en el aprendizaje de

conceptos generales acerca de la profilaxis antibidtica y prevencion de infecciones de la herida quirdrgica,
hemostasia y coagulacion, hemorragia perioperatoria y técnicas de ahorro de sangre, asepsia y antisepsia, tipos
de drenajes quirdrgicos y técnica de lavado de manos quirtrgico, técnicas de manejo de un campo quirdrgico,
técnicas elementales de sutura y de hemostasia. Técnicas elementales de manejo anestésico del paciente, de
los cuidados en REA.

d. Métodos docentes
1 La realizacion del trayecto en las distintas unidades asistenciales adscritas al Departamento de Cirugia, se

realizara en el periodo lectivo correspondiente al curso académico.
El Rotatorio se compondra de 2 tramos, cada tramo constara de 4 semanas y deberd realizarse integramente en

el servicio asignado, en ningln caso se admitiran tramos divididos entre varios servicios diferentes.

2. La adscripcion de los alumnos a las unidades sera realizada por el Departamento de Cirugia en sintonia con
el Vicedecanato de Profesorado, informando a la Comision de Docencia del centro hospitalario, de acuerdo a
las disponibilidades de unidades vinculadas. Seran unidades adscritas las de los Hospitales Clinico
Universitario de Valladolid, Universitario Rio Hortega, Hospital Comarcal de Medina del Campo, C.A Rio Carrién
de Palencia e Instituto de Oftalmobiologia Aplicada. La Autorizacién de rotacion en otros hospitales, de forma
excepcional, podra hacerse valorando la solicitud del alumno y teniendo muy especialmente en consideracion
las garantias de que se realice el trayecto de forma adecuada, exista una clara supervisién y posibilidad de
evaluacion objetiva. En los casos de Hospitales y Servicios donde no haya profesor Numerario o Asociado del
Departamento, debe de existir siempre, la aceptacion y compromiso de desarrollo del trayecto por parte del
responsable de la Unidad donde vaya a realizar la rotacién, proponiendo un Tutor por alumno que
preferentemente deberéa de ser al menos Colaborador Honorifico.

3. Los alumnos podran mostrar sugerir la especialidad en la que deseen hacer la rotacién, debiéndose realizar
la solicitud en la Secretaria del Departamento, en periodo previo de por lo menos dos meses antes de la
distribucién de los alumnos. Esta sugerencia o deseo tendra que ser acorde a las posibilidades organizativas del
Departamento para que se pueda acceder a ella.

4. Todos los alumnos tendran asignado un tutor, designado por el Departamento, que sera el encargado de velar
por el adecuado desarrollo del periodo practico formativo. Debera ser un Profesor del Departamento si existiera
en esa Unidad o por un Colaborador Honorifico de forma excepcional. En todos los casos siempre estara bajo

la tutela de la Unidad Docente Departamental, correspondiente, de la especialidad del Servicio y si no existiera
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tal Unidad, bajo la Tutela final del Profesor Responsable de la asignatura. Las asignaciones seran realizadas por
el Profesor Responsable de la asignatura.

e. Plan de trabajo
Se desarrollard segun los siguientes puntos:

1. Presentacion a su tutor el primer dia de practicas.

2. Distribucion por el tutor del trabajo a realizar durante la rotacion, en periodos segun las necesidades del
Servicio o disponibilidad en cada momento, bajo criterio del tutor responsable.

3. Desarrollo del trayecto en el Servicio correspondiente, integrandose en el dia a dia asistencial, relacion médico-
paciente, elaboracion de historias clinicas, trabajo y particularidades del area quirtrgica, conocimiento de lineas
de investigacion y asistencia a sesiones clinicas.

4. Resolucién de cuantas dudas puedan plantearse al alumno en su trayecto por el Servicio correspondiente.

5. Realizacion de una memoria de practicas, a modo de diario acerca de su rotacién por el Servicio
correspondiente, donde consten ademas las técnicas o aprendizajes obtenidos, junto con una breve descripcién
de cada uno de ellos.

6. Evaluacion final.

f. Evaluacion
La propuesta de puntuacion del Tutor sera de 5 puntos. Distribuidos de la siguiente manera: 1 punto por

asistencia, puntualidad, cumplimiento del horario. 1 punto por participacién en actividades complementarias
como desarrollo de proyectos de Investigacion y/o publicaciones, participacion activa en sesiones clinicas y
comités, que se deberan acreditar al finalizar el rotatorio en la Secretaria del Departamento, para poder ser tenido
en cuentay valorado (dpto.cirugia@uva.es). Tres puntos (3) por la memoria del rotatorio. La memoria se enviara

por correo electrénico a la Secretaria del Departamento (dpto.cirugia@uva.es). Debiendo ademas entregar un
ejemplar al Tutor del rotatorio. La propuesta de nota del Tutor, se remitira a la secretaria del Departamento en
los 10 dias siguientes a la finalizaciéon del rotatorio en el ANEXO Il. Los Tutores podran establecer pruebas
escritas para valorar los conocimientos adquiridos, si lo estiman oportuno.

Para poder aprobar la asignatura debera acreditar al menos un 80% de asistencia presencial al servicio asignado.
El rotatorio debera de realizarse en 2 tramos.

2 puntos por la resolucién y exposicion de un supuesto clinico de la especialidad en la que se ha rotado, que
pondra el tutor y resolvera el alumno en ficha adjunta (ANEXO I) disponiendo de un tiempo de 2 horas para la
resolucion del caso clinico, que debera realizar antes de finalizar cada periodo del rotatorio del alumno (siendo
requisito indispensable tener realizado al menos el 80% del tiempo del Rotatorio). El caso clinico lo evaluara el
Tutor del alumno.

El supuesto clinico, en ningln caso se tratara, de un trabajo monografico sobre un tema en concreto, sino de la
resolucion del supuesto clinico que elija el tutor, que entregara al alumno, que deberéa resolverlo en el anexo | en
un tiempo de 2 horas, con un maximo 7.500 caracteres.

En el supuesto clinico se valorara, la capacidad de andlisis, exposicion escrita del caso clinico, valoracion de las
pruebas realizadas y otras complementarias que se consideren necesarias, exploraciones realizadas,
diagndstico diferencial, diagnostico de presuncion y opciones terapéuticas, complicaciones, pronostico.

Los tutores remitirdn los casos clinicos, en el ANEXO |, cumplimentados por los alumnos a la Secretaria del
Departamento, en los 10 dias siguientes a su recepcion y se conservaran en poder del Coordinador de la

Asignatura.
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1 punto de una prueba préactica donde se valorard los conocimientos elementales de lavado de manos
quirargico, colocacién de guantes, colocacién de bata estéril, preparacién de un campo quirtrgico, conocimiento
elemental del material quirtrgico, antisépticos, prueba elemental de sutura basica simulada a criterio del tutor,
colocacion de apdsitos, contenido basico del consentimiento quirlrgico. En caso de rotar en un servicio
quirdrgico.

Conocimiento elemental de material de anestesiologia. De las técnicas basicas de anestesia locoregional, de
Intubacién, de cuidados elementales en REA, contenido basico de un consentimiento anestésico. En caso de
rotar en un servicio de anestesiolégia.

La nota se completara con la parte quirirgica de la ECOE que realizaran los alumnos, con un maximo de hasta
2 puntos.

La puntuacion final sera de 0 a 10 puntos. Distribuidos de la siguiente manera 5 puntos a propuesta del Tutor+
hasta un maximo de 2 puntos de un supuesto clinico+ 1 punto de una prueba elemental de conocimientos
técnicos de cirugia y/ o de anestesioldgia. Hasta un méaximo de 2 puntos obtenidos en la parte quirtrgica de la
prueba ECOE.

Sera el Profesor responsable de la asignatura, el encargado de coordinar en todos sus aspectos la asignatura y
también el responsable de la emisién de las actas de calificaciones.

La memoria y el caso clinico seran realizados de forma individual por cada alumno y en ningtn caso se

admitirhn memorias y casos clinicos conjuntos.

g Material docente

Esta seccion sera utilizada por la Biblioteca para etiquetar la bibliografia recomendada de la asignatura (curso)
en la plataforma Leganto, integrada en el catalogo Almena y a la que tendran acceso todos los profesores y
estudiantes. Es fundamental que las referencias suministradas este curso estén actualizadas y sean completas.
Los profesores tendran acceso, en breve, a la plataforma Leganto para actualizar su bibliografia recomienda
(“Listas de Lecturas”) de forma que en futuras guias solamente tendran que poner el enlace permanente a
Leganto, el cual también se puede poner en el Campus Virtual.

g.1 Bibliografia basica

Farreras-Rozman. Medicina Interna. 162 Ed.

- Harrison. Principios de Medicina Interna. 172 Ed.

- Levine WC. Procedimientos en Anestesia del Massachusetts General Hospital. 82 ed. Panamericana 2013.

- Cecil. Tratado de Medicina Interna. 232 Ed.

- Sabiston. Tratado de Cirugia. 182 Ed.

- Schwartz. Principios de Cirugia 112 ed..

g.2 Bibliografia complementaria
Tratado de cirugia Balibrea Tomos 1,2y 3.

Guias de la AEC ( Asociacién Espafiola de Cirujanos)

g.3 Otros recursos teleméticos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

Universidad de Valladolid
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h. Recursos necesarios
Los recursos seran los que dispongan los servicios de asistenciales donde el alumnos realice las pruebas.

Dedera ir equipado de bata, calcado adecuado, pijamas y mascarilla

i. Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

54

Afiada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.

Anexo | - PRACTICAS TUTELADAS DE CLINICA QUIRUGICA. 6° CURSO.
CASO CLIiNICO propuesto por el tutor.
[T/ - TS

Resolucion del CASO CLINICO por parte del alumno. DIDAa..........ccccuurrieieeeeeeeiiiinreeeeeeeeeeessnsenseeeaaenns
(méximo 7.500 caracteres).

Universidad de Valladolid
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Anexo Il

6° CURSO — GRADO EN MEDICINA CURSO 2021/22 PRACTICAS TUTELADAS DE CLINICA QUIRURGICA
(Rotatorio)

ALUMNOJA. ... ee e e e e e e ees yord

SERVICIO HOSPITALARIO........oiuiiiieeieeeeeeee e

TUTORJA. ... ettt e

PERIODO ROTACION.........uuvmiiiieeeeeeeinrrereeeeeeeeeans

PROPUESTA DE PUNTUACION DEL TUTOR

Asistencia, puntualidad, cumplimiento del horario (méximo 1 punto)

Participacion en actividades complementarias (mdximo 1 punto) para ser tenido en cuenta, debera
acreditarse documentalmente y entregado en la secretaria del Departamento de Cirugia

Memoria del Rotatorio (maximo 3 punto)

PROPUESTA DE PUNTUACION DEL CASO CLINICO

Caso Clinico (méaximo 2 puntos)

Prueba préactica (maximo 1 punto)

Fecha

Firma

Universidad de Valladolid
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5. Métodos docentes y principios metodologicos
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6. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES o

PRESENCIALES A DISTANCIA® HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS

Total presencial Total no presencial

TOTAL presencial + no presencial

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la clase
impartida por el profesor para otro grupo presente en el aula.

7. Sistemay caracteristicas de la evaluacién

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

1 punto por asistencia, puntualidad, 1
cumplimiento del horario
. 1 punto por participacion en actividades 1 Deberan acreditarse documentalmente vy
complementarias entregarse en la secretaria del Departamento.
3 puntos Memoria de actividades 3
2 puntos Caso clinico 2
1 punto Prueba préactica 1
2 Puntuacién ECOE quirurgica 2

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

o La propuesta de puntuacion del Tutor serd de 5 puntos. Distribuidos de la siguiente manera, 1
punto por asistencia, puntualidad, cumplimiento del horario. 1 punto por participacion en
actividades complementarias como desarrollo de proyectos de Investigacion y/o publicaciones,
participacion activa en sesiones clinicas y comités, que se deberan acreditar al finalizar el rotatorio
en la Secretaria del Departamento (dpto.cirugia@uva.es). Tres puntos (3) por la memoria del
rotatorio. La memoria se enviard por correo electrénico a la Secretaria del Departamento
(dpto.cirugia@uva.es). Debiendo ademas entregar un ejemplar al Tutor del rotatorio. La
propuesta de nota del Tutor, se remitira a la secretaria del Departamento en los 10 dias siguientes
a la finalizacion del rotatorio en el ANEXO II. Los Tutores podran establecer pruebas escritas para
valorar los conocimientos adquiridos, si lo estiman oportuno.

o Para poder aprobar la asignatura debera acreditar al menos un 80% de asistencia presencial al
servicio asignado.

Universidad de Valladolid
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o 2 puntos por la resolucion y exposicion de un supuesto clinico de la especialidad en la que se ha
rotado, que pondra el tutor y resolvera el alumno en ficha adjunta (ANEXO 1) disponiendo de un
tiempo de 2 horas para la resolucién del caso clinico, que debera realizar antes de finalizar cada
periodo del rotatorio del alumno (siendo requisito indispensable tener realizado al menos el 80%
del tiempo del Rotatorio). El caso clinico lo evaluara el Tutor del alumno.

o El supuesto clinico, en ningln caso se tratara, de un trabajo monografico sobre un tema en
concreto, sino de la resolucién del supuesto clinico que elija el tutor, que entregara al alumno ,
gue debera resolverlo en el anexo | en un tiempo de 2 horas, con un maximo 7.500 caracteres.

o En el supuesto clinico se valorara, la capacidad de andlisis, exposicién escrita del caso clinico,
valoracion de las pruebas realizadas y otras complementarias que se consideren necesarias,
exploraciones realizadas, diagnostico diferencial, diagndstico de presuncién y opciones
terapéuticas, complicaciones, pronostico.

o Los tutores remitiran los casos clinicos, en el ANEXO |, cumplimentados por los alumnos a la
Secretaria del Departamento, en los 10 dias siguientes a su recepcién y se conservaran en poder
del Coordinador de la Asignatura.

o 1 punto de una prueba practica donde se valorara los conocimientos elementales de lavado de
manos quirdrgico, colocacién de guantes, colocacion de bata estéril preparacion de un campo
quirdargico, conocimiento elemental del material quirdrgico, antisépticos, prueba elemental de
sutura béasica simulada, colocacion de apdsitos, contenido basico del consentimiento quirdrgico.
En caso de rotar en un servicio quirdrgico.

o Conocimiento elemental de material de anestesiologia. De las técnicas basicas de anestesia
locoregional, de Intubacion, de cuidados elementales en REA, contenido béasico de un
consentimiento anestésico. En caso de rotar en un servicio de anestesiologia.

o La nota se completara con la parte quirargica de la ECOE que realizaran los alumnos, con un
maximo de hasta 2 puntos.

o La puntuacion final serd de 0 a 10 puntos. Distribuidos de la siguiente manera 5 puntos a
propuesta del Tutor+ hasta un méaximo de 2 puntos de un supuesto clinico+ 1 punto de una
prueba elemental de conocimientos técnicos de cirugia y/ o de anestesioldgia. Hasta un maximo
de 2 puntos obtenidos en la parte quirargica de la prueba ECOE.

o Sera el Profesor responsable de la asignatura, el encargado de coordinar en todos sus aspectos
la asignatura y también el responsable de la emisién de las actas de calificaciones.

o La memoriay el caso clinico seran realizados de forma individual por cada alumno y en ningin
caso se admitirAn memorias y casos clinicos conjuntos.

o Elrotatorio debera de realizarse en 2 tramos, cada tramo se evaluara de forma independiente y
la nota final sera la suma de los dos tramos de rotatorio dividida por 2 + la suma de la nota
ECOE quirrgica.

e Convocatoria extraordinaria:
o |IDEM.
o Para poder aprobar la asignatura debera acreditar al menos un 80% de asistencia presencial al
servicio asignado.
El rotatorio debera de realizarse en 2 tramos.
En caso de no haber realizado al menos un 80% de cada tramo de rotatorio, deberéa volver
a hacer ese rotatorio para poder ser evaluado.

o Encaso de suspender el computo de los 2 rotatorios, deberé volver arealizar 10 los 2, en
funcién de la nota obtenida en cada tramo.

8. Consideraciones finales
Los alumnos que no hayan cumplimentado los rotatorios en tiempo y forma especificados, deberan realizar y
completar dichos rotatorios para poder aprobar la asignatura.

Sera obligatorio el uso del email oficial del alumno que proporciona la UVa para cualquier comunicacién o
consulta sobre la asignatura. El profesor se reserva, en funcion de la situacion sanitaria del momento,
modificar la metodologia docente, previa comunicacion a los alumnos y sus representantes legales, y de
acuerdo con las resoluciones del Rectorado de la Universidad de Valladolid.

Durante las clases presenciales y/o a través de los representantes legales de los alumnos, o en el
Campus Virtual se trasladara toda la informacién que se considere necesaria y relevante.
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Un caso particular de mala préactica a la hora de escribir o presentar cualquier trabajo/informe/practica es
el uso de sistemas de IA generativa que ayuden a producir contenido de cualquier tipo, especialmente
texto. Cuando se utilice alguno de estos sistemas para generar contenido, debera especificarse de forma

transparente, utilizando los medios para citarlos (por ejemplo, ver este enlace sobre cdmo citar a ChatGPT).

No hay otras, salvo imprevistos que puedan surgir a lo largo del Curso Académico 2025-2026.

Universidad de Valladolid
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Asignatura PRACTICAS TUTELADAS DE MEDICINA DE FAMILIA
Materia PRACTICAS TUTELADAS

Médulo \Y

Titulacion GRADO EN MEDICINA

Plan 478-MEDICINA Cadigo 46340
Periodo de imparticion ANUAL Tipo/Caracter OB
Nivel/Ciclo GRADO Curso SEXTO
Créditos ECTS 6

Lengua en que se imparte | CASTELLANO

Profesor/es
responsable/s

1. Aguilera Garcia, Luis. Profesor PRAS. Instructor en Simulacion.
Coordinador ECOE vy Taller de simulacién con paciente
estandarizado. Facultad de Medicina de Valladolid

2. Bahillo Marcos, Maria Esther. Profesora Asociada CSAL.
Centro de Salud Universitario Tudela de Duero (Valladolid
Este)

3. Del Rio Molina, Pilar. Profesora Asociada. CSAL Centro de
Salud universitario Huerta del Rey. (Valladolid Oeste)

4. Garcia Espiga Silvia. Profesor Asociado CSAL. Centro de Salud
Delicias Il (Valladolid Oeste)

5. Garcia Rodriguez, Ana Maria. Profesora PRAS Médico de
Familia. Facultad de Medicina de Valladolid

6. Gutierrez Perez, M? Isabel. Profesora Asociada CSAL. Centro
de Salud universitario Gamazo. (Valladolid Este)

7. Ibafies Jalon, Elisa Profesora Asociada. CSAL Centro de
Salud universitario Casa del Barco. (Valladolid Oeste)

8. Burgos Diez, Carolina. Profesora Asociada CSAL. Centro de
Salud universitario Gamazo. (Valladolid Este)

9. Loriente Lobo, Carolina. Profesora Asociada CSAL. Consultorio
La Cistérniga. Centro de Salud universitario Delicias | Valladolid
Oeste).

10. Manzano Llorente, M. Natividad. Profesora Asociada. CSAL
Centro de Salud universitario Eras del Bosque (Palencia)

11. Moral Blanco, Marta. Profesora Asociada. CSAL Centro de
Salud universitario Pilarica. (Valladolid Este)

12. Perez Cea, Soledad. Profesora Asociada. CSAL Centro de
Salud universitario Canterac. (Valladolid Este)

13. Rodriguez Martinez, M? Luisa. Profesora Asociada CSAL.
Centro de Salud Parquesol ( Valladolid Oeste).

14. Rodriguez Villamanan, Juan Carlos. Profesor Asociado. CSAL
Centro de Salud universitario Gamazo. (Valladolid Este)

15. Sanchez Flores, M? Fe. Profesora Asociada. CSAL Centro de
Salud universitario Pisuerga (Valladolid Oeste).

16. Sanchez Toledano, Carmen. Profesor Asociado CSAL. Centro
de Salud Parque Alameda-Covaresa (Valladolid Oeste)

17. Casas Rodriguez, Paula Profesora Asociada CSAL . Centro
de Salud Laguna de Duero

18. *Callejo Giménez, M? Elvira. Profesora PRAS. Médico de
Familia. Facultad de Medicina de Valladolid.

19. *De la Puente Merino, Nuria E. Médico de Familia. Profesora
Asociada. CSAL Centro de Salud universitario Huerta del
Rey. (Valladolid Oeste).

20. *Diezhandino Lerma, Raquel. Profesora Asociada. CSAL
Centro de Salud universitario San Pablo. (Valladolid Este)

21. *Montiel Carreras, José Fernando. Profesor Asociado.CSAL
Centro de Salud universitario Rondilla | (Valladolid Este)

22. *Redondo Valdeolmillos, Mercedes. Profesora Asociada.
CSALCentro de Salud universitario Huerta del Rey. (Valladolid
Oeste)

*Tutores de Practicas Médico-Quirdrgicas de 3°

Profesores Colaboradores Honorificos:

44 profesores Colaboradores Honorificos entre todos los Centros de

Universidad de Valladolid
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Salud universitarios. Pendiente de aprobacion.

138 observadores y 18 logistas Colaboradores Honorificos que
actuan como observadores y logistas de la ECOE de fin de
Practicas Tuteladas, vinculados a esta UD, pero que dependen del
Decanato al ser una actividad interdepartamental

Datos de contacto (E- . , . .
mail, teléfono...) Ana Maria Garcia Rodriguezl: amgarrod@uva.es

Departamento MEDICINA, DERMATOLOGIAY TOXICOLOGIA
Fecha de revision por el
Comité de Titulo

(UAYZW Universidad de Valladolid
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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizaciéon

La Medicina Familiar y Comunitaria (MFyC) es una disciplina académica cuyo objeto de conocimiento
clinico, educativo y de investigacion es la persona entendida como un todo. Ofrece un abordaje médico
continuado sin fragmentacion entre lo bioldgico, lo psiquico y lo social y su objetivo es elevar el nivel de
salud no sélo de los individuos, sino también de las familias y de las comunidades a través de la
integracion de la integracion de la promocion de la salud, prevencion de la enfermedad, diagndstico y
conciliacion diagndstica, tratamiento farmacolégico y no farmacolégico y conciliacidn terapéutica basada
en la persona y la evidencia, seguimiento de los pacientes con procesos crénicos y pluripatologia,
rehabilitacion, de los cuidados paliativos y atencion al final de la vida. La MFyC hace énfasis en los
problemas mas frecuentes, prevalentes y urgentes, da peso a los contenidos genéricos de
comunicacion, razonamiento clinico, gestion de la atencion y bioética, incide en los problemas més
importantes no soélo de los individuos sino de los grupos poblacionales y de los grupos con factores de
riesgo e insiste en profundizar en las metodologias de formacion, docencia e investigacion en su ambito.
Su impacto ha sido reconocido en multiples evidencias cientificas e informes institucionales (OMS,
OCDE, Banco Mundial...). Paises con una Atenciéon Primaria fuerte con unos médicos de familia
competentes y bien formados tienen poblaciones mas sanas, mejor salud autopercibida y menores
hospitalizaciones innecesarias. La formacién en el grado de esta disciplina es clave para el sistema
sanitario y para la poblacion como han demostrado también muiltiples evidencias cientificas.

Las practicas tuteladas en Medicina de Familia son Practicas pre-profesionales, en forma de rotatorio
clinico independiente que emplea como métodos de aprendizaje el autoaprendizaje y el aprendizaje
dirigido, asi como el aprendizaje de campo (Learning in context), con una evaluacion final de
competencias, que permitira a los alumnos conocer los valores profesionales y las competencias
propias de la Medicina de Familia, que constituye la funcién central del sistema sanitario espanol, que
desde una perspectiva de accesibilidad, longitudinalidad y globalidad atiende al 100% de las personas
buscando las mayores cuotas de resolutividad de los problemas, en el primer nivel asistencial.

1.2 Relacién con otras materias

1.2.1. Medicina Familiar y Comunitaria,

1.2.2. Medicina Social y Habilidades de Comunicacion (Bioética y Comunicacion asistencial)
1.2.3.Propedéutica Clinica,

1.2.4 Medicina Preventiva y Salud Publica.

1.2.5.Geriatria

1.2.6.Formacion Médico-Quirdrgica

1.3 Prerrequisitos

Los necesarios para matricularse en sexto curso del grado de Medicina.

(UAYZW Universidad de Valladolid
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2. Competencias

2.1 Generales

2.1. Generales

Orden ECI/332/2008

A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:

A.1. Reconocer los elementos esenciales de la medicina de familia, sus valores profesionales,
incluyendo los compromisos con las personas, la sociedad, la calidad, la profesion, la ética y la
formacion y conocer el perfil profesional del médico de familia.

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

B.1. Conocer la Atencion Primaria de Salud y la Medicina de Familia y Comunitaria y su relacion con
los problemas y necesidades de salud mas prevalentes y sus factores de riesgo (problemas
cardiovasculares, respiratorios, digestivos, infecciosos, metabdlicos-endocrinologicos, de la
conducta y de salud mental, hematolégicos, de piel, de la funcién renal y de las vias urinarias, de los
ojos, cara, nariz, oidos, boca, garganta, musculoesqueléticos, traumatismos, accidentes e
intoxicaciones) y su papel en la atenciéon a las etapas de la vida (nifio, adolescente, mujer, adulto,
anciano) y a los grupos de riesgo (pacientes inmovilizados, terminales, con riesgo social o familiar,
conductas de riesgo...)

C. COMUNICACION

C.1. Conocer los fundamentos de la relacion asistencial, los elementos, caracteristicas y
condicionantes de la comunicacién y de la relacién médico-paciente

D. SALUD FAMILIARY COMUNITARIA'Y SISTEMAS DE SALUD:

D.1. Reconocer la importancia de prestar una atencion individual en la consulta considerando el
contexto familiar, social y comunitario de los pacientes, tanto en los condicionantes de los
problemas como en las posibles intervenciones, asi como la efectividad y eficiencia de las
actuaciones en Atencién Primaria sobre el nivel de salud de la comunidad.

D.2. Conocer los métodos para identificar y priorizar las necesidades y problemas de salud de la
familia y de la comunidad y los recursos comunitarios disponibles.

D.3. Conocer las acciones de prevencion y proteccidon ante enfermedades, lesiones o accidentes y
mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual, familiar como comunitario.

E. SISTEMAS DE INFORMACION:

E.1. Conocer las fuentes de informacion clinica y biomédica empleada en Atencion Primaria en las
actividades clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

E.2. Conocer y manejar la historia clinica informatizada y la receta normal y electrénica.

F. ANALISIS CRITICO Y RAZONAMIENTO CLINICO:

F.1. Conocer los fundamentos y caracteristicas de la toma de decisiones centrada en el problema y
en la persona.

F.2. Conocer los principios del razonamiento clinico y toma de decisiones en los problemas
presentados en la consulta del Médico de Famiilia,

F.3. Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencion y el manejo de las enfermedades.

G. HABILIDADES CLINICAS Y COMUNICATIVAS:

G.1. Mejorar las habilidades y actitudes en:

G.1.1. Comunicacion y entrevista clinica

G.1.2. Anamnesis, comunicacion, exploraciéon y manejo de casos propios de la Medicina de Familia
en Atencién Primaria

G.1.3. Prevencion y promocion en el ambito familiar y comunitario Razonamiento clinico

G.1.4. Decisiones clinicas en medicina de familia

G.1.5. Gestion de casos en atencidn primaria

G.1.6. Atencién a la familia

G.1.7. Toma de decisiones en el marco de la ética de lo cotidiano

2.2 Especificas

Orden ECI/332/2008:

CMIII43. Medicina Familiar y Comunitaria: entorno vital de la persona enferma, promocion de la
salud en el ambito familiar y comunitario.

Competencias Especificas desarrolladas por UVA:

(UAYZW Universidad de Valladolid
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MF1. Reconocer los elementos esenciales de la Medicina de Familia y sus valores profesionales,
incluyendo los compromisos con las personas, la sociedad, la calidad, la profesion, la ética y la
formacion.

MF2. Conocer el perfil profesional del médico de familia

MF3. Conocer la Atencion Primaria de Salud y la Medicina de Familia y Comunitaria y su relacion
con los problemas y necesidades de salud mas prevalentes, asi como su papel en la atencion a las
etapas de la vida (nifio, adolescente, mujer, adulto, anciano) y a los grupos de riesgo (pacientes
inmovilizados, terminales, con riesgo social o familiar, conductas de riesgo...).

MF4. Conocer los métodos para identificar y priorizar las necesidades y problemas de salud de la
familia y de la comunidad.

(UAYZW Universidad de Valladolid
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3. Objetivos

Competencias en el ambito de los conocimientos: Saber, Saber como, Saber en teoria.

a) Conocer la Medicina Familiar y Comunitaria: entorno vital de la persona enferma, promocién de la
salud en el &mbito familiar y comunitario.

b) Conocer los elementos esenciales de la Medicina de Familia y sus valores profesionales,
incluyendo los compromisos con las personas, la sociedad, la calidad, la profesion, la ética y la
formacion.

c) Comprender la importancia de la atencién centrada en el paciente y no en la enfermedad

d) Conocer el perfil profesional del médico de familia. Conocer la Atencion Primaria de Salud y la
Medicina de Familia y Comunitaria y su relacién con los problemas y necesidades de salud mas
prevalentes, asi como su papel en la atencién a las etapas de la vida (nifio, adolescente, mujer,
adulto, anciano) y a los grupos de riesgo (pacientes inmovilizados, terminales, con riesgo social o
familiar, conductas de riesgo...).

e) Conocer los métodos para identificar y priorizar las necesidades y problemas de salud de la
familia y de la comunidad.

f) Conocer las bases fundamentales de la organizacion de los EAP

g) Conocer y valorar los diferentes modelos organizativos de la actividad en consulta, la actividad
domiciliaria, la relacion entre personal médico y personal de enfermeria

h) Conocer los principios de una relacion asistencial y terapéutica, modelos asistenciales, aspectos
especificos y modelos operativos de la relacién asistencial en Atencién Primaria, caracteristicas de
la entrevista y el entrevistador asistencial

i) Conocer los fundamentos y caracteristicas de la toma de decisiones en Atencion Primaria

j) Conocer los principios del razonamiento clinico y toma de decisiones a los problemas presentados
en la consulta del Médico de Familia

k) Conocer las caracteristicas generales del Sistema de Informacion Sanitario

[) Conocer los distintos sistemas de registro que se utilizan en Atencion Primaria y conocer su
utilidad practica

m) Conocer la historia clinica informatizada

n) Identificar a los pacientes de riesgo (poblacién de riesgo) susceptibles de actividades preventivas
y de promocién de la salud

0) Obtener datos epidemioldgicos y del nivel de salud de nuestra poblacion

p) Conocer la evaluacion multidimensional y abordaje del paciente inmovilizado

q) Conocer la evaluacion multidimensional y abordaje del paciente pluripatélogico y polimedicado.
Bases para su gestion clinica

r) Reconocer signos evolutivos indicadores de mal prondstico

s) Conocer el valor del cuidador del paciente

t) Considerar la atencion al paciente en su contexto familiar y en su domicilio

u) Conocer la estructura familiar e identificar las crisis de desarrollo por las que atraviesa la familia a
lo largo de su ciclo vital

v) Conocer los sistemas de deteccion de problemas psicosociales y de asesoramiento familiar
anticipatorio

w) Prestar una atencion considerando el contexto social y comunitario de los pacientes, tanto en los
condicionantes de los problemas como en las posibles intervenciones, asi como la efectividad y
eficiencia de las actuaciones individuales sobre el nivel de salud de la comunidad.

B. Competencias en el ambito de las habilidades y procedimientos: Mostrar como hacer.

a) Ser capaz de realizar una entrevista clinica detectando los diferentes motivos de consulta y
planteando las estrategias de abordaje

b) Saber completar la historia clinica de un paciente, incluyendo no sélo los componentes bioldgicos,
sino también los psicoldgicos, sociales y culturales que sean relevantes en cada caso.

c) ldentificar los principales problemas de salud del paciente y ordenarlos de forma jerarquica.

d) Ser capaz de realizar una exploracién centrada en el problema y la persona

e) Organizar y llevar a cabo una estrategia de busqueda de soluciones para los problemas del
paciente.

f) Seleccionar las mejores pruebas y/o terapias disponibles e integrarlas en los planes de
diagndstico, tratamiento y seguimiento.

g) Hacer un uso racional de los recursos disponibles.

h) Realizar un enfoque integral y longitudinal del cuidado y atencién del paciente que permita la
atencion simultanea de multiples problemas, tanto crénicos como agudos.
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i) Integrar para cada paciente, la atencion a sus enfermedades con la promocién de su salud y las
actividades de diagndstico precoz adecuadas a su situacion de riesgo.

j) Identificar el papel de la familia y los cuidadores en la atencién a cada paciente.

k) Ser capaz de poder informar al paciente y/o familia de los diferentes problemas planteados.

[) Ser capaz de identificar y abordar los aspectos ético-legales de algunas situaciones

m) Ser capaz de alcanzar el conocimiento del funcionamiento éptimo de un Centro de salud y de
relacionarse con todo tipo de personal implicado en el mismo.

n) Ser capaz de manejar los protocolos, guias diagndsticas y terapéuticas propias de la Medicina de
Familia.

0) Ser capaz de participar en las sesiones de resolucion de casos y sesiones clinicas del centro de
salud.

C. Competencias en el ambito de las actitudes: Saber estar, saber ser.

a) Mostrar una actitud acorde a los valores del Profesionalismo y la Etica Médica.

b) Identificar y afrontar de modo eficiente la incertidumbre propia del quehacer médico:
Razonamiento clinico y toma de decisiones en la practica clinica.

c) Mostrar respeto y comprensién hacia el paciente, su cultura y sus creencias: Medicina Centrada
en el paciente. Modelo bio-psico-socio-cultural y existencial.

d) Usar el autoaprendizaje reflexivo como base de la mejora profesional.

e) Desarrollar la capacidad de trabajo en grupo: Respeto, comunicacién, cooperacion y liderazgo.

(UAYZW Universidad de Valladolid
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: “Nombre del Bloque”

PRACTICAS TUTELADAS DE MEDICINA DE FAMILIA
Carga de trabajo en créditos ECTS: 6

a. Contextualizacién y justificacion

Los 4 bloques tematicos a desarrollar en Medicina de Familia son:
- Prevencién y promocion

- Decisiones clinicas

- Comunicacion y ética

- Gestion de casos en Atencidn primaria

b. Objetivos de aprendizaje

PREVENCION Y PROMOCION

1. Identificar los factores de riesgo y prevencion de la enfermedad.

2. Valorar los aspectos de promocién y educacién de la salud. Fomentar en el paciente, la familia y
poblacién su autocuidado en lo referente a las patologias mas prevalentes.

3. Saber aprovechar la mejor evidencia disponible para conducir actividades de Prevencién Clinica
en la Consulta de Medicina de Familia.

4. Saber integrar la promocién, prevencion, tratamiento y rehabilitacion en cada contacto del
paciente con el Sistema Sanitario.

DECISIONES CLINICAS

1. Realizar una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado

2.Realizar una exploracion fisica por aparatos y sistemas, asi como una exploracién psicopatoldgica,
interpretando su significado.

3. Manejo de la exploracion de los distintos aparatos y sistemas en funcién del cuadro clinico en la
consulta del Médico de Familia.

4. Reconocer la evolucién natural de la enfermedad y su repercusion en el ambito sociofamiliar y las
peculiaridades del trabajo del médico de familia.

5. Reconocer los fundamentos y caracteristicas de la toma de decisiones en Atencion Primaria y del
razonamiento clinico centrado en la persona y en la resolucion de problemas

6. Reconocer las caracteristicas de la patologia prevalente atendida y de las situaciones de riesgo y
urgencias en los centros de salud.

7. Enfrentarse a la toma de decisiones clinicas ante los problemas que se presentan en la consulta
del Médico de Familia: cardiovasculares, respiratorios, tracto digestivo y del higado, infecciosos,
metabdlicos y endocrinoldgicos, de la conducta y de la relaciéon, de salud mental, del sistema
nervioso, de la sangre y o6rganos hematopoyéticos, de la piel, traumatismos, accidentes e
intoxicaciones, de la funcion renal y de las vias urinarias, musculo-esqueléticos, de cara-nariz-boca-
garganta y oidos, de los ojos, conductas de riesgo adictivo.

8. Resaltar la complejidad del manejo de la paciente con patologias multiples, incluida la
polifarmacia.

9. Saber abordar la atencién a los distintos grupos poblacionales desde Atencién Primaria: nifio,
adolescente, mujer, adulto, trabajadores, anciano, paciente inmovilizado y paciente terminal, al
duelo, a la cuidadora/cuidador.

10. Tomar conciencia de la atencion a situaciones de riesgo familiar y social, a personas en
exclusion social, pacientes discapacitados, violencia familiar, de género, al nifio, al anciano, en el
entorno laboral y en el ambito escolar.

11. Reconocer las caracteristicas del abordaje familiar y comunitario y sus instrumentos

12. Saber aprovechar los recursos electronicos de busquedas bibliograficas para llevar a la practica
una Medicina Basada en Evidencia.

COMUNICACION Y ETICA

1. Reconocer los valores profesionales y los compromisos con las personas, la sociedad, la mejora
de la calidad, la ética y la formacion.
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2. Reconocer y manejar las habilidades comunicativas e instrumentales precisas para el abordaje
de la persona, la familia y la comunidad

3. Manejar la entrevista clinica y reconocer los diferentes tipos de entrevista (paternalista, técnico,
etc.) habituales para el Médico de Familia.

4. Manejar los diferentes tipos de consulta (Unicas, multiples, shopping-center, etc.) habituales para
el Médico de Familia.

5. Saber abordar la practica profesional respetando la autonomia del paciente, sus creencias y
cultura.

6. Ser capaz de dar malas noticias en forma empatica con el paciente y sus familiares/entorno social.
7. Asumir la idea de muerte como una parte mas del quehacer médico.

GESTION DE CASOS EN ATENCION PRIMARIA

1. Comprender qué es responsabilizarse un paciente de modo global (considerando cémo
interactuan todos sus problemas) y a lo largo de la vida del paciente.

2. Reconocer los elementos practicos de la gestion clinica y de la gestién clinica centrada en el
paciente y la aplicacion de la medicina basada en la mejor evidencia como instrumento para la
gestion clinica.

3. Reconocimiento de los fundamentos tedricos del trabajo en equipo. Conocer las bases
fundamentales de

la organizacion de los Equipos de Atencién Primaria y conocer y valorar los modelos organizativos
de la actividad en consulta y a domicilio para la gestién de casos.

4. Redactar correctamente recetas médicas, adaptadas a la situacidon de cada paciente y los
requerimientos legales.

5. Reconocer los criterios de derivacidn a otros niveles asistenciales y redactar informes y
documentos de interconsulta.

6. Conocer los sistemas de informacién para la comunicacion entre niveles asistenciales y
profesionales sanitarios, y su uso clinico habitual en Atencién Primaria.

7. Saber usar los sistemas de informacion y registro de uso clinico habituales en la Atencién
Primaria.

8. Conocer estructura y funciones de los servicios Sociosanitarios y sus posibilidades de apoyo al
proceso de cuidados en la comunidad.

c. Contenidos
1. Elementos esenciales de la Medicina de Familia, sus valores profesionales
2. Exploracion fisica y sistemas
» Semiologia de signos y sintomas principales en Medicina de Familia.
» Anamnesis y exploracidn fisica.
3. Interpretacion de pruebas diagndsticas
* Interpretacion de pruebas complementarias frecuentes en de Medicina de Familia.
 Indicaciones, interpretacién y rendimiento de pruebas complementarias frecuentes en
Medicina de Familia.
4. Abordaje del tratamiento farmacoldgico
» Toma de decisiones centrada en el problema y las personas.
5. Habilidades instrumentales: cirugia menor, vendajes funcionales, venopuncién, infiltraciones.
6. Manejo de urgencias en atencion primaria
7. Bioética de lo cotidiano
8. Situaciones dificiles en consulta
9. Atencion domiciliaria
10. Métodos (practicos) para identificar problemas
11.Coordinaciéon con otros niveles asistenciales (hacer informes, interconsultas, criterios de
derivacion)
12. Manejo de sistemas de informacion y registro
13. Implantacién de medidas de promocion de la salud y prevencion de la enfermedad
14. La familia y el entorno en la génesis y resolucion de problemas de salud
15. Bioética en las decisiones asistenciales de la AP junto a los conocimientos legales
16. Peculiaridades del trabajo del Médico de Familia: Clinica, incertidumbre, problemas de salud
indiferenciado cual es el principal, farmacos, derivacion, domicilio, trabajo en equipo
17. Manejo practico de las enfermedades mas prevalentes: diagndstico (anamnesis y exploracion),
pronéstico y tratamiento
18. ldentificacion de situaciones de riesgo en Atencion Primaria
19. Habilidades instrumentales (comunicacion con paciente, familia, comunicar malas noticias)
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20. Gestion de la informacion clinica y médico-legal

21. Caracteristicas de la investigacién en los centros de salud

22. Gestion del tiempo, organizacion de la asistencia

23. ldentificacion de necesidades formativas propias y recursos formativos para el plan individual de
formacion.

d. Métodos docentes

Se pretende capacitar al alumno en todos los aspectos relacionados con las actividades
profesionales que se desarrollan habitualmente en Medicina de Familia en los centros de salud. Se
incluye como metodologia docente:
— el autoaprendizaje dirigido:
o estudio y uso de herramientas de aprendizaje individuales tutelados que incluye:
estudio cotidiano a iniciativa del propio estudiante,

el aprendizaje dirigido mediante recomendacion de lecturas,

visualizacion recomendada de videos,

paginas web,

encargo de tareas de resolucién de casos,

discusién de casos y problemas practicos,

preparacion y participacion en sesiones clinicas, bibliograficas y de resolucién de

casos.

— el aprendizaje de campo, posicionando al estudiante en una situacién real en la que su
autoaprendizaje pueda tener lugar, mediante observacién directa, intervenciones
tutorizadas, simulaciones de situaciones clinicas, con posterior reflexiéon sobre lo atendido
mediante elaboracion del cuaderno de practicas.

— Seminario/taller de Comunicacion: entrevista clinica mediante simulacién con Paciente
Estandarizado, seguido de feed-back por parte del profesor facilitador, de los compafieros y
del propio paciente simulado.

O O O O O O

e. Plan de trabajo

¢ 5 horas de asistencia al centro de salud universitario correspondiente, participando en todas
sus actividades asistenciales y docentes durante 4 semanas (100 h).

e Estudio y trabajo individual y elaboracién del cuaderno de practicas, incluyendo la
elaboracién y desarrollo de 8 casos clinicos, en formato “memoria”, 4 elegidos por el
profesor y 4 por el alumno (48 h).

o Asistencia a las sesiones clinicas que se realicen en el equipo de atencién primaria del
centro de salud y exposicion de una sesion clinica por parte del alumno.

e 3 horas de asistencia a seminario/taller de comunicacién y entrevista clinica con paciente
estandarizado (simulacion), con feed-back del profesor y resto de alumnos, en grupos de 8
alumnos cada sesién.(*)

e 4 horas alumno de Evaluaciéon mediante ECOE evaluativa de fin de practicas tuteladas

f. Evaluacién

» PRACTICAS (50% de la nota total de la Asignatura):
* Observacioén en consulta (50% de la nota total de las Practicas; 25% de la nota de la Asignatura)
« Participacion en sesiones o seminarios de casos clinicos, bibliograficas o de resolucién de casos y
exposicion de al menos 1 sesién (10% de la nota total de las Practicas; 5% de la nota de la
Asignatura).
» Cuaderno de practicas (30% de la nota total de las Practicas; 15% de la nota de la Asignatura).
+ Seminario/taller de comunicacién y entrevista clinica con paciente estandarizado (simulacion)
(10% de la nota total de las Préacticas; 5% de la nota de la Asignatura).(*)

» ECOE (50% de la nota total de la Asignatura).
Para la evaluacion total de la asignatura de Practicas Tuteladas sera imprescindible haber
realizado las practicas y la ECOE, es decir, que no sera evaluable si alguna de las dos
actividades no se ha realizado. No obstante, cada apartado realizado y aprobado se tendra en
cuenta (se conservard) para futuras convocatorias.
(*) El seminario de simulacién en comunicacion, esta condicionado a la contratacion del profesorado
necesario
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La ECOE de fin de practicas tuteladas de todas las asignaturas tuteladas de 6° curso es una
actividad planificada, coordinada y puesta en marcha basicamente desde la UD de MFyC con la
colaboracién del Vicedecanato.

g Material docente

g.1 Bibliografia basica

e Cabrera de Ledn A. Manual de Medicina Familiar y Comunitaria (incluye version digital). Madrid.
Editorial Médica Panamericana. 2022.

e Casado V. et al. Tratado de Medicina de Familia y Comunitaria. Barcelona. Panamericana. semFYC
ediciones. 2012.

e Casado V, Corddn F, Garcia G. Exploracién Fisica. Basado en la persona, en el sintoma y en la
evidencia. Barcelona semFYC ediciones. 2020.

o Guia de actuacion en Atencion Primaria. 52 ed. Barcelona. semFYC ediciones. 2023.

e Guia practica de la salud. Barcelona. semFYC ediciones. 2021.

o Guia Terapéutica en Atencion Primaria basada en la Seleccion Razonada de Medicamentos. 82 Ed.
Barcelona: semFYC ediciones, 2022.
Web: http://www.quiaterapeutica.net/
Blog: http://www.qguiaterapeutica.net/blog.

e Martin Zurro A, Cano Pérez JF, Gené J. Compendio de atencidén primaria : conceptos, organizacion
y practica clinica en medicina de familia. Madrid. Elsevier. 2021.

e Programa de Actividades de Promocion y Prevencién de la Salud. PAPPS. Actualizaciéon 2020.
Atencion Primaria https://www.sciencedirect.com/journal/atencion-primaria/vol/52/suppl/S2

e Ruiz Moral R. Comunicacién clinica, principios y habilidades para la practica. Madrid. Editorial
Panamericana; 2015.

g.2 Bibliografia complementaria

e Borrell F. Entrevista Clinica. Manual de estrategias practicas. semFYC, Barcelona 2004.

https://www.semfyc.es/wp-content/uploads/2016/05/EntrevistaClinica_Borrell.pdf

Gracia, D.: Fundamentos de Bioética, Edit. Eudema Universidad, Madrid 1989.

Manual de Técnicas y Procedimientos. Barcelona. semFYC ediciones. 2020

Manual de Urgencias y Emergencias.2? edicion. Barcelona. semFYC ediciones 2012

Martin Zurro A, Jodar G. Atencion familiar y salud comunitaria. Conceptos y materiales para

docentes y estudiantes (2.2 Edicién). Madrid. Elsevier. 2018.

¢ Ruiz Moral R. Relacién clinica, Guia para aprender, ensenar e investigar. Barcelona: semFYC
ediciones; 2004.

¢ Ruiz R. Educacion Médica: Manual practico para clinicos. Madrid. Panamericana 2009

e Sanchez Gonzalez, MA. Bioética en ciencias de la salud. 22 Ed. Elsevier. 2021

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

e Biblioteca virtual semFYC https://www.semfyc.es/biblioteca-virtual/

e Guia Terapéutica en Atencién Primaria basada en la Seleccion Razonada de Medicamentos. 82
Ed. Barcelona: semFYC ediciones, 2022.
Web: http://www.quiaterapeutica.net/
Blog: http://www.guiaterapeutica.net/blog.

e Programa Bi(ta)cora. Biblioteca de consulta rapida en AP. https://www.semfyc.es/quias-de-
consulta-rapida-bitacora/

¢ Minipildoras de consulta rapida https://www.semg.es/archivos/ebook minipildoras _semg.pdf

e Programa Cliniteca. Casos clinicos en Atencién Primaria. https://www.semfyc.es/formacion-y-
recursos/programa-cliniteca-casos-clinicos-en-atencion-primaria/

Algunos Blogs de Medicina de Familia
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«;.Qué se cuece? La blogosfera resumida en AMF».
o
EWE le ed i x ltarl i6n de | lud PAPPS
Lacabecera,
Mediblog de Familia de Fernando Fabiani.
Medici I .
Primum non nocere.
Salud C itari
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Algunas revistas electronicas de contenido docente de Medicina de Familia y Atencion Primaria

AMF-ACTUALIZACION EN MEDICINA DE FAMILIA

ATENCION PRIMARIA

FMC. FORMACION MEDICA CONTINUADA EN ATENCION PRIMARIA
MEDICINA GENERAL Y DE FAMILIA

PRIMARY CARE

REVISTA CLINICA EN MEDICINA DE FAMILIA

REVISTA MEDICINA DE FAMILIA SEMERGEN

REVISTA COMUNIDAD

h. Recursos necesarios

Consulta del profesor (con el correspondiente material para desarrollar una consulta de
medicina de familia), sala de estudio y sala de reunién (con el correspondiente material docente),

Dos aulas contiguas comunicadas visualmente mediante un vidrio espejado:
v" Una se empleara como consulta, en la que se llevara a cabo la entrevista con el paciente
estandarizado.
v' Otra se empleara como sala de debriefing, en la que estaran el resto de los alumnos no
implicados en la entrevista junto con el profesor/a facilitador/a.

o Sistema de audio que permita la escucha en tiempo real de la entrevista clinica desde el aula
empleada como espacio de debriefing.

o Sistema de videograbacion de las sesiones para facilitar el analisis posterior de las

situaciones.

o Personal: en la propuesta actual se propone que sean los propios docentes los que hagan el
papel de paciente estandarizado, por lo cual en cada seminario participarian dos docentes
(paciente estandarizado y docente facilitador).

Para la ECOE: zona ECOE de la facultad de Medicina segundo sé6tano (10 estaciones) y zona

ICIME (10 estaciones)

i. Temporalizaciéon

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

6 De septiembre 2025 a mayo 2026

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

Los objetivos de la asignatura de Practicas Tuteladas de MFyC pretenden que los alumnos adquieran
no solo conocimientos sobre el cuerpo doctrinal de la MFyC sino también la adquisicion de habilidades y
actitudes que van a dirigir su competencia en su trayectoria futura sea cual sea su especialidad. Es
decir que la asignatura pretende trabajar habilidades técnicas, habilidades reflexivas, habilidades
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organizativas, habilidades de trabajo en equipo y habilidades comunicativas, pero también actitudes que
permitiran la excelencia competencial a nuestros futuros médicos que son el humanismo, la
profesionalidad y la ética.

Las practicas tuteladas en Medicina de Familia son Practicas pre-profesionales, en forma de rotatorio
clinico independiente que emplea como métodos de aprendizaje el autoaprendizaje y el aprendizaje
dirigido, asi como el aprendizaje de campo (Learning in context), con una evaluacion final de
competencias, que permitira a los alumnos conocer los valores profesionales y las competencias
propias de la Medicina de Familia, que constituye la funcién central del sistema sanitario espafol, que
desde una perspectiva de accesibilidad, longitudinalidad y globalidad atiende al 100% de las personas
buscando las mayores cuotas de resolutividad de los problemas, en el primer nivel asistencial.

A estos efectos para el desarrollo de la asignatura se emplean diferentes escenarios: consulta, domicilio,
comunidad, sala de reuniones y salas de la facultad de medicina para el seminario de habilidades
comunicativas y métodos docentes para la ensefianza: Observacion en la consulta (pasiva, participante
y estructurada), uso de tablas de observacion, feed-back docente, disonancia cognitiva, incidente critico,
revision de registros medicos, estudio de casos, autoauditorias.
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6. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES o

PRESENCIALES A DISTANCIA® HORAS | ACTIVIDADES NO PRESENCIALES | HORAS
Practicas pre-profesionales. Asistencia
tutorizada en consulta de MFyC y 100 | Estudio y trabajo autonomo individual 30
participacion activa en las actividades
formativas del centro
Laboratorio de habilidades
comunicativas con paciente 3 Elaboracion del cuaderno de practicas 13
estandarizado
ECOE evaluativa fin de PT 4
Total, presencial 107 Total, no presencial 43
TOTAL, presencial + no presencial 150

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma

sincrona a la clase impartida por el profesor.

Tabla de dedicacién del profesorado

NG Ee A S | HORAS | ACTIVIDADES NO PRESENCIALES | HORAS
Practicas pre-profesionales. Asistencia 1000 Correccion del cuaderno y de la 170
tutorizada en consulta de MFyC memoria de practicas
Laboratorio de habilidades
comunicativas con paciente 180
estandarizado
ECOE evaluativa fin de PT 245°
Total, presencial 1425 Total, no presencial 170
TOTAL, presencial + no presencial 1595

*solo en coordinacion y gestiéon. No se incluyen las horas de logistas ni observadores

7. Sistemay caracteristicas de la evaluacion

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO

PESOEN LA
NOTA FINAL

OBSERVACIONES

Evaluacion del profesor mediante
listado evaluativo:

25%

Se evaluan;
1. Conocimientos,

reflexivas, organizativas.
interés, participacién en consulta,

ética,.)
Presencial y Simulaciones

2. Habilidades clinicas, comunicativas,

3. Actitudes generales: asistencia, iniciativa,

4. Actitudes profesionales (profesionalismo,

Cuaderno de practicas

15%

Se evalda:
1.Memoria de la rotacion
2.Participacién en actividades
docentes del Centro de Salud
3.Desarrollo de casos clinicos y/o

biopsicosociales de 4 pacientes atendidos (2
definidos por el profesor y 2 por el alumno).
4. Autoevaluacion de las competencias adquiridas

Asistencia y participacion a
Seminario/taller de Comunicacion

5%

Asistencia y participacién en el seminario/taller

Universidad de Valladolid
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cumplimiento de los items establecidos en

check-list

Participacion en actividades 5% Asistencia y participacién en seminarios,

docentes del centro y exposicion de sesiones de resolucién de casos, clinicas y

una sesion clinica o bibliografica bibliograficas en el centro de salud: 2,5%
Exposicién de una sesion clinica o bibliografica:
2,5%

ECOE 50% Tras normalizacion

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

Se considera aprobado si la suma de la nota de todas las actividades supera el 5 sobre 10, siempre que
haya realizado las dos actividades (Practicas y ECOE) y tenga calificacion en ambas.

e Convocatoria extraordinaria(*):

Se considera aprobado si la suma de la nota de todas las actividades supera el 5 sobre 10, siempre que
haya realizado las dos actividades (Practicas y ECOE) y tenga calificaciéon en ambas.

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la segunda convocatoria.

Art 35.4 del ROA 35.4. La participacion en la convocatoria extraordinaria no quedara sujeta a la
asistencia a clase ni a la presencia en pruebas anteriores, salvo en los casos de practicas
externas, laboratorios u otras actividades cuya evaluacién no fuera posible sin la previa
realizacion de las mencionadas pruebas.
https://secretariageneral.uva.es/wp-content/uploads/VIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-Academica.pdf

8. Consideraciones finales
La Asistencia y participacion al Seminario/taller de Comunicacién se celebrara en la zona de
simulacién destinada al efecto en la Facultad y sera obligatoria para todos los alumnos en el
periodo de su rotatorio de practicas en Medicina de Familia, en grupos de 6-8 alumnos, distribuidos

aleatoriamente. Se informara de horarios y distribucion. Sera evaluable segun check-list a
disposicion de los docentes.

(*) El seminario de simulacién en comunicacion, esta condicionado a la contratacion del profesorado
necesario

(UAYZW Universidad de Valladolid
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Proyecto/Guia docente de la asignatura
Project/Course Syllabus

Asignatura
Course TRABAJO de FIN de GRADO
Materia
St e Trabajo de Fin de Grado
Modulo
Module Grado en Medicina
Titulacion

Degree Programme

Grado en Medicina

Plan Codigo

Curriculum 2010 Code 46341
Periodo de imparticién o Tip°l Caract ] )

Teaching Period 6 € Obligatorio
Type
Nivel/Ciclo Curso
0

Level/Cycle GRADO Course g

Créditos ECTS
ECTS credits 6
Lengua en que se imparte -
ESPANOL

Language of instruction

Profesor/es responsable/s
Responsible Teacher/s

Coordinador: José Luis Pérez Castrillon (Catedratico)
Profesor Diego Sanchez (Catedratico)

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Contact details (e-mail,
telephone...)

joseluis.perez@uva.es

dsanchez@uva.es

Departamento
Department

En la docencia, tutela y evaluacién del TFG estan implicados
todos los departamentos y areas de conocimiento del titulo de

Grado en Medicina

Fecha de revision por el
Comité de Titulo

Review date by the Degree
Committee

Universidad de Valladolid
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1.  Situacion / Sentido de la Asignatura

11 Contextualizacion

Segun normativa por la que se establecen los requisitos para la verificacion del titulo universitario oficial
que habilite para el gjercicio de la profesion regulada de Médico, el Trabajo de Fin de Grado (TFG) es
una materia transversal cuyo trabajo se realizard asociado a distintas materias.

El R.D. 861/2010 que modifica el R.D.1393/2007, por el que se establece la ordenacién de las
ensefanzas universitarias oficiales, en el articulo 12.7 establece que el TFG debera realizarse en la
fase final del plan de estudios y estar “orientado a la evaluaciéon de competencias asociadas al Titulo”.

Tal y como se indica en el Reglamento sobre la elaboracion y evaluacion del TFG de la Universidad de
Valladolid (articulo 3. Finalidad y caracteristicas del TFG), éste es un trabajo de integracion, con cuya
elaboracion y defensa el estudiante debera demostrar que ha adquirido el conjunto de competencias
asociadas al Titulo. Asi mismo, el TFG debera permitir evaluar los conocimientos y capacidades
adquiridos por el alumno teniendo en cuenta su caréacter de prueba global.

De acuerdo a la normativa vigente, la asignatura “Trabajo de Fin de Grado” (TFG) se situa en el sexto
curso de la titulacion de Grado de Medicina, ya que se trata de una materia cuyo objetivo principal es
la comprobacion de que los estudiantes han adquirido las competencias generales y especificas del
Titulo, tal y como se recoge en la correspondiente Memoria de Verificacién. Esta asignatura es de
caracter obligatorio y tiene asignados 6 créditos ECTS de los 360 créditos ECTS totales de la titulacion.

El TFG se ha concebido como un trabajo autdbnomo del estudiante, que se llevara a cabo bajo la
supervision de un tutor, cuya funcién sera orientarle en su elaboracion y emitir el correspondiente
informe de evaluacion, que ha de ser previo a la defensa. La realizacion del TFG por parte del estudiante
requiere una metodologia basada fundamentalmente en la tutela de un docente del Grado. En sintesis,
el TFG tiene un caracter eminentemente formativo, ya que se pretende integrar el conjunto de saberes
y experiencias adquiridas a lo largo de la titulacién, en el que el/la estudiante realizara un ejercicio de
reflexion critica y personal que culminara con la presentacion en formato escrito y la defensa oral del
trabajo elaborado.

1.2 Relacién con otras materias

El TFG es una materia transversal, cuyo trabajo se realizara asociado a distintas materias. Por
definicién, el TFG ha de permitir integrar todas las competencias académicas del curriculo formativo
del Grado de Medicina, por lo que esta asignatura se relaciona con todas las materias del titulo.

1.3  Prerrequisitos

Tal y como figura en la Memoria de Verificacion del Grado, para la presentacion, defensa y evaluacion
del TFG es necesario haber superado todas las asignaturas del plan de estudios.

Como se establece en el Reglamento sobre la elaboracion y evaluacion del Trabajo de Fin de Grado
de la Universidad de Valladolid (BOCyl, 25 de abril de 2013), tendran derecho a solicitar la asignacion
de un TFG los estudiantes matriculados en la totalidad de los créditos restantes para finalizar el Grado
de Medicina (punto 9.1, articulo 9).

Asi mismo, el TFG soélo podra ser presentado y defendido una vez que se tenga constancia de que el
estudiante ha superado todos los créditos necesarios para la obtencion del Titulo de Graduado en
Medicina, salvo los correspondientes al propio trabajo, si bien puede ser elaborado con anterioridad a
este momento (punto 4.2, articulo 4).

(UAYZW Universidad de Valladolid
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2. Resultados del proceso de formacion y de aprendizaje (RD 822/2021) o competencias (RD
1393/2007)

2.1 Competencias Generales (RD1393/2007)
MANEJO DE LA INFORMACION:

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica
para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

C33.Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior analisis,
preservando la confidencialidad de los datos.

ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION:

C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

C35.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencion y el manejo de las enfermedades.

C36.Ser capaz de formular hipdtesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la
resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

C37.Adquirir la formacién basica para la actividad investigadora.
2.2 Competencias Especificas (RD1393/2007)

CMV2.Trabajo de fin de grado: Materia transversal, cuyo trabajo se realizara asociado a distintas
materias.

Se pretende:

Adquirir habilidades en planificacion y gestién del tiempo. Desarrollar habilidades de investigacion.

Expresarse correctamente en términos cientificos.

Manejar las TICs y las herramientas informaticas de busqueda de informacion. Desarrollar capacidad de
analisis y de sintesis.

Adquirir habilidades de gestién de la informacion y expresion del conocimiento.

Motivacién por la calidad de la actuacion.

Tomar decisiones y asumir la responsabilidad de dicha decision. Trabajo en equipo.

Compromiso ético.

Autonomia y regulacioén de su propio aprendizaje. Capacidad de organizacion y planificacion.
Resolucién de problemas. Razonamiento critico.

Capacidad de analisis y sintesis.

Conocer y manejar las nuevas tecnologias de la comunicacion y la informacién. Gestionar la relacion
con el otro.

Capacidad de gestion de la informacion.

3. Objetivos

En general, con la realizacion del TFG se pretende:
e Ensefiar a buscar, gestionar y organizar los datos mas relevantes en relacion con un tema de estudio
concreto, localizando e identificando las fuentes documentales mas significativas.

e Desarrollar la capacidad de interpretar la informacion seleccionada y de generar juicios criticos y
légicos, favoreciendo la innovacién y la creatividad.

e Fomentar la capacidad de acometer un proyecto de investigacion desarrollando competencias

(UAYZW Universidad de Valladolid
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metodologicas para redactar y presentar de forma correcta y estructurada una memoria y para
defenderla con solvencia ante una audiencia experta.

Ademas, la elaboracion del TFG va a permitir adquirir las competencias transversales relacionadas con
la formacion de un profesional de la salud y facilitar que los estudiantes:

e Utilicen los recursos y habilidades personales y profesionales para la intervencién en el ambito
propio de la Medicina.

e Adquieran la capacidad de sintesis para exponer de forma clara y concisa la informacién obtenida
sobre un tema.

e Utilicen la informacién de forma racional aplicandola a la resolucién de los problemas que se le
puedan plantear en cualquier momento.

e Desarrollen aptitudes pedagoégicas y de comunicacion.
e Integren los valores y las actitudes del cédigo deontolégico de la profesion y la reflexion ética.

4. Métodos docentes

Previamente a la realizacion del trabajo Fin de Grado se realizara un curso optativo para aquellos
alumnos que lo deseen, que incluira aspectos estadisticos y metodolégicos en la realizacién de un
trabajo cientifico. Dicho curso es complementario a la asignatura obligatoria de 2° curso del Grado de
Investigacion Biomédica y Nuevas Tecnologias. El coordinador de dicho curso sera el Profesor Diego
Sanchez Romero (Catedratico de Fisiologia).

La metodologia de la realizacion del TFG se basa en la tutela académica realizada. El TFG dirigido por
el tutor se planteara para que pueda ser completado por el estudiante en el tiempo estimado de acuerdo
con la carga lectiva. La funcién de las tutorias sera proporcionar consejo y apoyo al estudiante y facilitar
la adquisicién de competencias durante la realizacion del trabajo. Ademas de:

e Preparar con el estudiante el plan de trabajo de cada reunion.

e Supervisar el trabajo, proporcionando cuantas indicaciones considere oportunas para favorecer que
el estudiante alcance los objetivos fijados inicialmente, dentro del plazo temporal marcado.

e Autorizar la presentacion del TFG.

En este contexto la mayor parte del aprendizaje se realizara de manera auténoma, de forma que la mayor
parte de la dedicacién horaria del estudiante se destinara a la elaboracion del TFG.

El Reglamento sobre la elaboracion y evaluacién de TFG de la Universidad de Valladolid
establece que el alumnado (articulo 5) debera:

e  FElaborar el trabajo respetando el formato y extension establecidos por el Centro responsable de la
titulacion.

e Informar regularmente a su tutor del desarrollo del trabajo.
e  Estructurar el trabajo teniendo en cuenta los objetivos establecidos.

e Presentar adecuadamente y en plazo el trabajo realizado para su evaluacién, usando los medios que
estime mas convenientes y que resulten compatibles con las normas de evaluacién aprobadas y
publicadas por el Comité de Titulo correspondiente.

5. Plan de trabajo

5.1. Distribucion y asignacion de TFG

5.1.1. Preasignacion:

Previamente a la asignacion, los estudiantes podran acordar con los profesores la tutorizacion de un
TFG (preasignacion), que deberan comunicar a los departamentos responsables. De esta manera el
trabajo se podra comenzar previamente, aunque se confirmara su asignacion posteriormente segun
figura en el siguiente apartado.

5.1.2. Asignacion:

Los Departamentos enviaran a la Jefatura de Estudios antes de finalizar el curso previo un listado que
contendra los TFG ofertados por sus Unidades Docentes y que incluira el tutor, categoria/tipo de trabajo
a presentar, titulo y numero de estudiantes que podran compartir dicho TFG (hasta un maximo de 2).

(UAYZW Universidad de Valladolid
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Este listado incluira los TFG que han sido preasignados por acuerdo entre el estudiante y el tutor. El
listado se hara publico por los procedimientos habituales.5.1. Distribucion y asignaciéon de TFG

La Jefatura de Estudios abrira 2 plazos para la adjudicacion de los trabajos ofertados por las Unidades
Docente de los Departamentos:
1er plazo: se abrira un plazo durante el mes de junio del curso precedente (5° curso) en el que se
formalizaran los trabajos preasignados y se ofrecera una nueva oportunidad para acordar entre
estudiantes y tutores la tutorizacién del resto de los TFG del listado.
En ambas situaciones, previo acuerdo del tutor y estudiantes en impreso normalizado y firmado, se
solicitara la adjudicacion de los TFG ofertados dirigida al Departamento y Jefatura de Estudios.

2° plazo: al comienzo del curso se publicara un nuevo listado que contendra a los TFG que no
hayan sido adjudicados, y se abrira otro plazo para que el resto de los grupos de 2 estudiantes que
cursen 6° curso de grado y no tengan asignado TFG, presenten una solicitud a la Jefatura de
Estudios. Dicha solicitud se presentara asimismo en un impreso normalizado firmado por 2
solicitantes, y contendra un listado con sus preferencias de TFG priorizadas. La Jefatura de
Estudios adjudicara los TFG a los grupos solicitantes atendiendo a sus preferencias, segun el orden
establecido por la media de los 2 expedientes académicos

5.2. Elaboracion del TFG

El TFG consiste en la realizacién de una memoria o proyecto que ponga de manifiesto los
conocimientos, habilidades, aptitudes y actitudes adquiridos por el estudiante a lo largo de la titulacion.
Se podran presentar diferentes modalidades de TFG, de acuerdo con los criterios establecidos por el
Comité de Titulo. Los trabajos seran elaborados por grupos de 1 6 2 alumnos en la 12 convocatoria y
por grupos de 2 alumnos en la 2° Los trabajos deberan pertenecer a alguna de las siguientes
categorias:

Revision (puesta al dia)

e Caso clinico relevante

e Analisis de una serie de casos clinicos

e Investigacion original

5.3. Organizacién, formato y estructura del TFG

La estructura de cada TFG estara determinada por el tipo de trabajo a desarrollar (trabajo de
investigacion, casos clinicos, revisiones bibliograficas...). La estructura de cada TFG sera planteada por
el tutor, cuando se inicie el correspondiente trabajo.

El Comité de Titulo de Grado de Medicina, con independencia del tipo de TFG y la estructura especifica
que se defina, ha establecido unas normas basicas comunes en relacion con la estructura y
presentacion de la memoria escrita del TFG.

Los estudiantes presentaran una breve memoria escrita:

- Documento individual y original de cada estudiante de 15-20 paginas de extension con formato A4,
incluyendo bibliografia y excluyendo portada, contraportada, y anexos. Fuente y tamafio de letra: Arial
11. Interlineado 1,5.

- Citas y bibliografia: Estilo Vancouver. Fuente y tamafio de letra: Arial 10-11.

- Resumen grafico del TFG en formato poster.

- Portada de disefio libre, con logotipos de la Facultad de Medicina y de la UVa (disponible en el
Campus Virtual de la asignatura). Incluir titulo de trabajo, nombre de autor y tutor(es).

5.4. Entrega de la memoria y solicitud de defensa

Los estudiantes y tutores deberan remitir la documentacion relacionada con la solicitud de presentacion
y defensa, de acuerdo con los pasos establecidos en el Reglamento de TFG del Grado en Medicina,
disponible en el Campus Virtual de la Asignatura y en la pagina web de la Facultad.

Las fechas de entrega y solicitud de presentacion y defensa seran anunciadas en el Campus Virtual de
la Asignatura.

6. Temporalizacion

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

(UAYZW Universidad de Valladolid
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6 Anual (6° Curso)

7. Tabla de dedicacién del estudiantado a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Reuniones para tutorias 4 Estudio y trabajo auténomo individual 146
Total presencial 4 Total no presencial 146
TOTAL presencial + no presencial 150

8. Sistema y caracteristicas de la evaluacion

La forma y fechas de la Presentacion y Defensa publicas del TFG, sea telemdtica o presencial,
serdn anunciadas por medio del Campus Virtual de la asignatura.

En la evaluacion del TFG se considerardn las valoraciones realizadas por el tutor y por el Tribunal,
que calificaran tanto la memoria escrita como la defensa oral realizada por el alumno en sesion
publica.

Para la evaluacion, el Comité de Titulo distribuird los TFG entre los tribunales designados en
funcion de su competencia en:

- Temas Preclinicos / Bdsicos.

- Temas Quirtrgicos.

- Temas Médicos.

Los criterios de evaluacion fijados por el Comité del Titulo serdn homogéneos entre los diferentes
tribunales, y atenderdn a las siguientes consideraciones:

En la evaluacion se considerardn, al menos, los siguientes criterios:

Valoracion por el tutor:
. El alumno/a se ha cefiido a las directrices establecidas por el tutor.
. Ha realizado los trabajos, andlisis o experimentos propuestos por el tutor.
. La dedicacion ha sido adecuada.
. El alumno ha tenido una actitud activa en la realizacion del mismo.
. La Memoria se adecua a los apartados establecidos.
. La estructura de la memoria es util para los objetivos establecidos.
. La discusion es completa y dirigida a los objetivos establecidos.
. La bibliografia es adecuada y sigue la normativa.
. El TFG presentado tiene el nivel establecido para ser valorado positivamente.

OO NI LULANWNR

Valoracién de la memoria escrita por el tribunal
1. La memoria escrita estd estructurada de acuerdo con la normativa general: titulo,
resumen, introduccion, material y métodos, resultados, discusion, conclusiones y
bibliografia.
2. La estructura de los diferentes apartados son adecuados a los objetivos
perseguidos.
3. La discusion de los resultados y conclusiones son adecuadas.
4. La bibliografia esta referenciada correctamente y sigue la normativa internacional.
5. Relevancia y dificultad del trabajo (caso clinico, revision bibliogrdfica, serie de
casos, trabajo experimental). Aplicabilidad del estudio en prdctica clinica y/o
docencia.

Valoracién de la presentacion por el tribunal:
1. Capacidad de resumir el trabajo en un tiempo breve.

(UAYZW Universidad de Valladolid
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2. Claridad en la explicacion.

3. Capacidad de destacar los aspectos relevantes.

4. Aplicabilidad del estudio en prdctica clinica y/o docencia.
5. Capacidad de responder a las preguntas planteadas.

Cada tribunal podrd proponer una Matricula de Honor, a través de otorgar al alumno la
calificacion de 10. Posteriormente el Comité de titulo en funcion de las Matriculas de Honor
propuestas decidird teniendo en cuenta la disponibilidad. De acuerdo al articulo 14 del
Reglamento de la UVa, los estudiantes podrdn recurrir su calificacion ante el Comité de
Titulo correspondiente en el plazo mdximo de 5 dias hadbiles desde la fecha de publicacion
de la misma. Este Comité resolverd, previo informe motivado de los responsables de la
evaluacion del TFG correspondiente.

La calificacion final se determinard de la siguiente manera:

INSTRUMENTO/ PESO EN LA )
PROCEDIMIENTO NOTA FINAL QUIEN CALIFICA
Valoracion del trabajo realizado
por el alumno 25% Tutor TFG
Valoracion de la memoria escrita 50% Tribunal evaluador
Valoracion de la presentacion y 250 Tribunal evakmdor

defensa oral

(UAYZW Universidad de Valladolid
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FACULTAD DE MEDICINA

CALENDARIO ACADEMICO
CURSO 2025-2026

Calendario Académico UVa

PRIMER CUATRIMESTRE:

e Comienzo el 3 de septiembre: los cursos 3° 4° y 5° del Grado en
Medicina y los cursos de 2° 3° y 4° del Grado en Ingenieria
Biomédica, hasta al 16 de diciembre de 2025 (ambos incluidos)

e Resto de cursos y Grados: comienzo dia 9 de septiembre de 2025
hasta al 16 de diciembre de 2025 (ambos incluidos)

e 6° CURSO del Grado en Medicina comienzo 15 de septiembre de

2025 (ANUAL)
(fiesta De San Lucas: 24 de octubre de 2025; Fechas Navidad: del 20 de diciembre
al 7 de enero de 2026).

*Periodo de preparacion de pruebas finales (3 primeros
dias:17;18;19 de diciembre) y evaluacién 1° cuatrimestre:
1° convocatoria: del 17 de diciembre 2025 al 23 de enero 2026.
Cierre de actas: 26/01/2026

2° convocatoria: del 27 enero al 6 de febrero de 2026
Cierre de actas: 10/02/2026

SEGUNDO CUATRIMESTRE: Comienzo 9 de febrero de 2026

Actividad lectiva presencial: del 9 de febrero al 26 de mayo de 2026
(Fiestas Semana Santa: pendiente de aprobacidon_semana del 2-3 de abril).

*Periodo de preparacion de pruebas finales (tres dias:
27;28;29 de mayo) y evaluacién 2° cuatrimestre:
1° convocatoria: del 27 de mayo al 16 de junio de 2026
Cierre de actas: 17/06/2026

2° convocatoria: del 18 al 30 de junio de 2026
Cierre de actas: 1/07/2026

*Nota: Las fechas de los exdmenes se fijaran en las Comisiones de Curso dentro del Periodo de
Evaluacion (salvo excepciones muy justificadas, en estos casos, los exdmenes fuera del periodo de
evaluacion se fijaran en LUNES tratando de no interferir con las actividades académicas de otras asignaturas
el resto de la semana).
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Apertura solemne del curso académico: 19 de septiembre de 2025.

I XX | Dia no lectivo

Inicio de la actividad lectiva de Grado

Inicio de la actividad lectiva de Master

Inicio de la actividad lectiva del segundo cuatrimestre de Grado y Master
Fecha limite de entrega de actas

Fecha limite de entrega de actas de TFGy TFM




12 Medicina ECTS ECTS
Anatomia Humana | 9 Anatomia Humana Il 7,5
Biologia Médica 9 Historia de la Medicina 3
Bioquimica y Biologia Molecular | 9 Bioquimica y Biologia Molecular I 9
Fisica Médica 3 Genética Médica 4,5
Histologia Médica 6
Total 12 Cuatrimestre 30 Total 22 Cuatrimestre 30
22 Medicina ECTS ECTS
Fisiologia Humana | 9 Fisiologia Humana Il 9
Embriologia Humana 3 Anatomia Humana lll 4,5
Inmunologia Humana 4,5 Radiologia General 4,5
Microbiologia y Parasitologia Médicas 6 Psicologia 4
Epidemiologia y Demografia 3,5 Investig. Biomédica y N Tecnologias 3
Bioestadistica 4 Bioética 2
Optativa 3
Total 12 Cuatrimestre 30 Total 22 Cuatrimestre 30
32 Medicina ECTS ECTS
Farmacologia Basica 7 Hematologia 3
Fisiopatologia General y Semiologia 6 Enfermedades Infecciosas 4
Anatomia Patoldgica 7,5 Patologia MQ Aparato Cardiovascular 7
Fundamentos de Cirugia y Anestesia 4,5 Patologia MQ Aparato Digestivo 7
Propedéutica Clinicay Com. Asistencial 3 Patologia MQ Aparato Urinario 5
Practicas Médico-Quirurgicas 6 ECTS (anual)
Total 12 y 22 Cuatrimestres 60 ECTS
42 Medicina ECTS ECTS
Psiquiatria 6 Otorrinolaringologia 5
Patologia MQ Sistema Nervioso 5 Oftalmologia 5
Dermatologia 5 Patologia MQ del Aparato Respiratorio 5
Patologia MQ Sistema Endocrino y Metab. 4 Medicina Legal 4,5
Nutricidn v Dietoterapia 3 Toxicologia Clinica 2,5
Obstetricia y Ginecologia 9 ECTS (anual)
Practicas Médico-Quirurgicas 6 ECTS (anual)
Total 12 y 22 Cuatrimestres 60 ECTS
52 Medicina ECTS ECTS
Patologia MQ Sistema Locomotor 6 Urgencias y Emergencias 5
Radiologia Especial 4,5 Farmacologia Clinica 3
Genética Clinica, Medicina Moleculary 4,5 Geriatria y Gerontologia 2
Regenerativa Oncologia y Medicina Paliativa 3
Medicina Preventiva y Salud Publica 6 Inmunopatologia y Alergia 3
Medicina Familiar y Comunitaria 3
Optativa 3
Pediatria 11 ECTS (anual)
< Practicas Médico-Quirurgicas 6 ECTS (anual)
Total 12 y 22 Cuatrimestres: 60 ECTS
62 Medicina (anual) ECTS ECTS
Rotatorio 27 Rotatorio 27
TFG 3 TFG 3
Total 12 Cuatrimestre 30 Total 22 Cuatrimestre 30
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