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1. PRESENTACION

La Guia Docente del actual Curso Académico ofrece al alumno/a una informacién basica
sobre Contenidos, Programas y Profesores de las diferentes disciplinas, y asimismo le
permite conocer dénde, cuando y como tendran lugar las actividades docentes
especificas de su curso, ademas, se informa de los cambios realizados en el Grado, en
relacion al calendario académico, tipo de ensefianza, asignaturas nuevas que van a
encontrar los alumnos durante los seis afios completos que durara su formacion en la
Facultad de Medicina.

La realizacién de esta Guia es posible gracias a la colaboracion de los Departamentos
Docentes y personal, asi como a la participacion activa del Consejo de
Representantes de los estudiantes que vienen colaborando, tanto en este aspecto
Como en otros organizativos, de forma eficaz con el Decanato.

Eduardo Arranz Sanz

Decano de la Facultad de Medicina
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2. UBICACION DEL CENTRO

Facultad de Medicina

Avda. Ramoén y Cajal n° 7

47005 Valladolid

Teléfono UVA: 983423000

Decanato Extension 4052 Secretaria Extension
Académica 4044
Facultad
Vicedecanos Extension 3291 Negociado Extension
4046
Extension 4042 Extension
6754
Jefatura Extension 4043
Estudios

Teléfono Conserjeria: 983-42.30.23

FAX: 983-42.30.22

correo electronico: decanato.med@uva.es
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3. FACULTAD DE MEDICINA DE VALLADOLID: DISTRIBUCION DE ESPACIOS

Planta ALA IZQUIERDA EDIFICIO CENTRAL ALA DERECHA
. Delegacion Alumnos .
Sotano Médicos Sin Frontera Cafeteria
Negociado Conserjeria Anfiteatro LOpez Prieto
Aulas B04-05-06 Reprografia Anfiteatros 1, 2
Informaticos Aula Magna Aula B-14
Planta Acceso ala izquierda | Aulas B01-B13 Departamento
bai (planta 18, 23y 39) Anatomia y Radiologia
aja -
Facultad Enfermeria
Alumnos Internos Salas de Diseccion
AIME Acceso a la derecha
(planta 12 y 2?)
Planta Biblioteca Aulas (Facultad Departamento Biologia
fimera Aula multimedia | Enfermeria) Celular, Histologia y
P Farmacologia
Logopedia Aulas 20, 21, 22, 23
Planta —— - :
segunda Nutricion Aula Multlmedla Il
Hospital Virtual
Decanato
Vicedecanato
Aula Grados
Planta - .
Decanato Sala Juntas Farmacovigilancia
tercera

Nuevas Aulas

Facultad de Medicina. Curso 2025-2026




Planta
cuarta

Departamento
Medicina,
Dermatologia y
Toxicologia

Departamento Cirugia,
Oftalmologia,
Otorrinolaringologia y
Fisioterapia

Departamento
Pediatria e
Inmunologia,
Obstetricia e
Ginecologia, Nutricion
y Bromatologia,
Psiquiatria e Historia
de la Ciencia

Planta
quinta

Departamento de
Bioquimica y Biologia
Molecular y Fisiologl’a

Planta
sexta

Departamento
Anatomia Patologica,
Microbiologia,
Medicina Preventiva y
Salud Publica,
Medicina Legal y
Forense

Farmacologl'a

Atico

Animalario
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4. EQUIPO Y ORGANOS DE GOBIERNO

AUTORIDADES ACADEMICAS

Decano: D. Eduardo Arranz Sanz
Secretaria Académica: D. Maria Isabel Alonso Revuelta
Vicedecanos: D. José Luis Pérez Castrillon

D2 Maria Paz Redondo del Rio
D. Luis Corral Gudino

ORGANIZACION DOCENTE

El Sr. Decano es el responsable de la organizacion y cumplimiento del Plan Docente, aprobado
por la Junta de Facultad. Para poder realizar estas funciones con la méaxima eficacia mantiene
contactos periddicos con los Departamentos y delega las funciones de coordinacién y evaluacion
en las Comisiones de la Junta de Facultad y las Comisiones de Curso.

COMPOSICION DE LA JUNTA DE FACULTAD DE MEDICINA (9/05/2025)

PDI con vinculacién permanente
CAUN

Arranz Sanz, Eduardo

Duenfias Laita, Antonio

Eiros Bouza, José Maria
Garrosa Garcia, Manuel

Gato Casado, Angel Luis

Lépez Lopez, José Ramon

Luis Roman, Daniel Antonio De
Pérez Castrillon, José Luis
Tamayo Gomez, Eduardo
PTUN

Agudo Bernal, Francisco Javier
Alonso Revuelta, Maria Isabel
Barbosa Cachorro, Maria Mercedes
De Paz Fernandez, Felix JesUs
Fernandez Gémez, Jose Maria Fidel
Fernandez Salazar, Luis Ignacio
Fonteriz Garcia, Rosalba Inés
Garrote Adrados, Jose Antonio
Pastor VVazquez, Juan Francisco
Redondo Del Rio, Maria Paz
Usategui Martin, Ricardo
CDOC/PPL

Cancho Candela, Ramon
Carnicero Gila, Estela Marfa
Corral Gudino, Luis

Gallego Mufioz, Patricia
Gonzélez Garcia, Hermenegildo
Mano Bonin, Anibal De La
Martin Rodriguez, Francisco
Ruiz Mambrilla, Marta Maria
Sainz Gil, Maria

Tamayo Lomas, Luis Mariano

PDI sin vinculacidn permanente
PAYUD

Casas Requena, Javier

PRAS

Agudo Alba, Cristina

CSAL

Pino Vazquez, M? Asuncion

Estudiantes

Alvarez Alvarez, Diego (Med.)
Bachiller Martin, Cristina (Med.)
Calvo Varona, Beatriz (Med.)
Castillo Fernandez, Sofia (Med.)
Cortijo Orgaz, Adrian (Med.)
Garcia Martinez, Pablo (Med.)
Guillan Miguélez, Juan José (Med.)
Gutiérrez Fernandez, Maria (Med.)
Rios Andrés, Lucia (Med.)

Tabarés Pifiero, Lucia (Med.)
Aldea Legido, Diana (Log.)

Cabo Mufioz, Alejandra (Nutri.)

De Las Heras Garcia, Maria (Nutri.)
Benito Saez, Gabriela (GIB)

Lépez Pifiera, Jorge (GIB)

Martin Mozo, Elvira (Biomed.)

PTGAS Funcionario

Sanchez Benito, Carmen
Stolle Arranz, Azucena Maria
PTGAS Laboral

Carretero Soto, Raquel
Taboada Vilarifio, Manuel José
Velazquez Pastor, Angel L.
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MIEMBROS CON VOZ, PERO SIN VOTO:
Gerente HCU: Arranz Velasco, José Antonio
Gerente HURH: Cant6n Alvarez, Belén
Director de Dpto.: Beltran de Heredia Renteria, Juan
Director de Dpto.: Arenillas Lara, Juan Francisco
Coordinadora Grado: Santiago Pardo, Rosa Belén
Coordinadora Grado: Mateo Silleras, Beatriz
Coordinador Grado: Poza Crespo, Jesus
Coordinador Grado: Fuente Garcia, Miguel Angel de la
Coordinadora Master: Calonge cano Margarita
Coordinador Master: Lopez Miguel, Alberto
Coordinador de Master: Quinto Fernandez, Emiliano

COMISIONES

COMISION ECONOMICA, OBRAS E INSTALACIONES

COMISION DE ORDENACION ACADEMICA Y CONVERGENCIA EUROPEA
COMISION DE BIBLIOTECA

COMISION ACTIVIDADES ESTUDIANTILES

COMISION PERMANENTE DE DEPARTAMENTOS

COMISION DE GARANTIAS DEL CENTRO

COMISION DE RECONOCIMIENTO Y TRANSFERENCIA

COMISION DE PRACTICAS CLINICAS EN MEDICINA

DEPARTAMENTOS

Las distintas Areas Docentes o antiguas Catedras de la Facultad de Medicina,
con excepcion del Area de Bioestadistica, incluida en otro Departamento fuera de
nuestra Facultad, estan actualmente agrupadas en 7 Departamentos.

Departamento de Anatomiay Radiologia
Director: Prof. D. Félix de Paz Fernandez
Ubicacién Secretaria: Pabellon Anatomico (Tfno. 983-18-6887)

Departamento de Bioquimicay Biologia Molecular y Fisiologia
Director: Prof. José Ramon Lépez Lépez
Ubicacion Secretaria: 52planta de la Facultad (Tfno. 983-42.30.85)

Departamento de Biologia Celular, Histologiay Farmacologia
Director: Prof. Francisco Javier Agudo Bernal
Ubicacion Secretaria: 22 planta de la Facultad (Tfno. 983-42.30.78)

Departamento de Anatomia Patol6gica, Microbiologia, Medicina Preventiva 'y
Salud Publicay Medicina Legal y Forense

Director:  Prof. José Maria Eiros Bouza

Ubicacion Secretaria: 62planta de la Facultad (Tfno. 983-42.30.63)

Departamento de Pediatria e Inmunologia, Obstetricia y Ginecologia, Nutricién
y Bromatologia, Psiquiatria e Historia de la Ciencia.
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Director: Prof. D. José Manuel Marugan de Miguelsanz
Ubicacion Secretaria: 43planta de la Facultad ala derecha (Tfno. 983-42.31.86)

Departamento de Medicina, Dermatologia y Toxicologia
Director: Prof. D Juan Francisco Arenillas Lara
Ubicacion Secretaria: 42 de la Facultad (Tfno. 983-42.31.84)

Departamento de Cirugia, Oftalmologia, Otorrinolaringologiay Fisioterapia
Director: Prof. Eduardo Tamayo Gémez
Ubicacion Secretaria: 42 Planta de la Facultad, (Tfno 983-18.47.84)

5. PERSONAL DE ADMINISTRACION Y SERVICIOS CENTRALES (P.T.GA.S.)

DECANATO

Secretario Decanato: José Ignacio Guerra Aragon

Secretario Vicedecanatos-Jefatura de Estudios: Eduardo Martinez Rojo
Auxiliar de Servicios: Ifigo Martinez Arribas

Técnicos especialistas en redes y comunicaciones: y Personal de
Mantenimiento.

NEGOCIADO-SECRETARIA ADMINISTRATIVA

Jefa de Seccion: Vallejo Urbaneja, Raquel

Jefa de Negociado: Dolores Lépez Martin

Jefe de Negociado: Gonzalez Pérez, Julio César

Jefa de Negociado: Ofate Sevillano, Miriam

Personal de administracion: Prieto Ruiz, Ana Belén
Castafio Aguado, David
Quintero Zazo, Maria Esther

BIBLIOTECA Y HEMEROTECA

Directora: Stolle Arranz, Azucena Maria

Jefe/a de Seccion: Ana Fonfria Solabarrieta/lgnacio Francisco Rodriguez Vera
Personal de Administracién: Sanchez Hernandez, Rebeca Maria

CONSERJERIA )
Portero Mayor: Angel L. Velazquez Pastor
Auxiliares de Servicios: M2 Angeles Carro de Castro

Azucena Rojo Alvarez
Velasco Garcia, Carlos

REPROGRAFIA Angel Oscar Mazaira Doncel

SERVICIO DE INVESTIGACION Y BIENESTAR ANIMAL (SIBA)
Director-Veterinario: Angel Barcia Alvarez

Facultad de Medicina. Curso 2025-2026



DELEGACION
DE ESTUDIANTES 'CEEM

#Ex UNIVERSIDADDE =

CONSEJO DE REPRESENTANTES DE ESTUDIANTES (DELEGACION)

Los estudiantes disponen de su propia organizacion para velar por el cumplimiento
de sus derechos y deberes dentro de la Facultad, que es el Consejo de
Representantes de Estudiantes (DeleMedUVa), formada por:

- Delegados de cada curso (2 por grupo), que se eligen por los estudiantes de cada
grupo en elecciones a principio de curso, convocadas por la Presidencia del Consejo
de Representantes.

- Representantes de Estudiantes en Junta de Facultad.

Todos juntos eligen a la Comisién Permanente, formada por una presidencia (o
delegado de centro), una vicepresidencia y una secretaria, mas 2 vocalias (de
comunicacién y de participacion en el Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina).

La funcion de los delegados consiste en representar al curso en todas las
cuestiones de interés para el mismo, asi como ante los profesores y ante la
Direccién del Centro, y representar a los estudiantes de Medicina de la facultad a
nivel nacional en el Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina (CEEM). Tienen
derecho a que se les facilite el cumplimiento de sus obligaciones académicas a fin
de que puedan atender adecuadamente las tareas de su representacion, dentro de
las posibilidades de cada Centro (Art.149-154).

El Consejo de Representantes dispone de una oficina en la Planta Soétano de la
Facultad, al lado de la cafeteria. Sus contactos son:

Correo: delemeduva@gmail.com
Instagram: @delemeduva
Facebook: @delemedicinauva

ACADEMIA DE ALUMNOS INTERNOS

La Academia de Alumnos Internos, fundada en 1897, es la asociacibn mas antigua
de la Universidad de Valladolid. Su objetivo prioritario es promover, entre los alumnos
de la Facultad de Medicina de Valladolid el interés por la practica clinica y el
contacto diario con el enfermo, a fin de facilitar la formacion integral, profesional y
humana de sus integrantes.

Los Alumnos Internos desarrollan diversas actividades como:
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-Trabajo practico, adscrito a un servicio determinado de cualquiera de los dos
Hospitales Universitarios de la ciudad de Valladolid, o a un Departamento de la
Facultad.

-Guardias en el Servicio de Urgencias del Hospital Universitario de Valladolid durante
todo el afo, excepto los dias de Navidad y Afio Nuevo.

-Organizacion de cursos y conferencias sobre temas médicos, que pueden convalidarse
por créditos de libre configuracion.
-Publicacién de articulos propios en la revista " Clinica", dirigidos por un tutor.

La Academia de Alumnos Internos dispone de un despacho en la Facultad de Medicina
(situado en planta baja del ala izp., frente al Negociado), asi como diferentes referencias
a las que dirigirse:

Péagina-e http://alumnosinternos.es.gd/

Correo-e: aaii.medicina@gmail.com

Foro: http://alumnosinternos.foroactivo.com
Las oposiciones para optar a las plazas vacantes de la Academia, se anuncian
oportunamente todos los afios. El dia de la Fiesta de San Lucas, toman posesion
tradicionalmente, los nuevos Alumnos Internos, durante el acto de Homenaje a
Profesores y PAS de més de 25 afios de servicio de la Facultad de Medicina o de los
que alcanzaron su jubilacion.

ASOCIACION DE INTERCAMBIOS DE ESTUDIANTES DE MEDICINA DE LA
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID (AIEMUV)

AIEME-Valladolid es la Asociacion de Intercambios de Estudiantes de Medicina de la
Universidad de Valladolid. Esté integrada en IFMSA-Spain (Federacién Espafiola
de Asociaciones de Estudiantes de Medicina para la Cooperacion Internacional)
gue a su vez se encuentra integrada en la IFMSA (Federacién Internacional de
Asociaciones de Estudiantes de Medicina), junto a otros 85 paises.

El objetivo de AIEME-Valladolid es fomentar el intercambio cultural y cientifico entre
estudiantes de Medicina de todo el mundo, y en especial con los paises de la
Comunidad Europea, contribuyendo a un desarrollo global de la salud. Para ello, se
llevan a cabo diversos programas internacionales entre los que destacan los llamados
programas de intercambio. En los mismos pueden participar alumnos de la Facultad
de Medicina de Valladolid, tanto de pregrado como de postgrado y residentes de los
hospitales de la regidon que colaboran en los programas de intercambio de la Facultad.
Existen todos los afios un determinado nimero de plazas en Hospitales y Universidades
extranjeras a las que pueden optar los estudiantes espafioles matriculados en la Facultad
Medicina de Valladolid, incluyendo estudiantes del Doctorado y Postgraduados.

Ademas, la IFMSA trabaja en otros proyectos sobre Educacion Médica, Salud
Reproductiva incluyendo SIDA, y Enfermedades de Transmision Sexual y Medio
Ambiente.

INFORMACION:

AIME-Valladolid puede ampliar estas informacién la Facultad de Medicina (situado en
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planta baja del ala izp., frente al Negociado), teléfono 983-42.30.20.
Instagram: @aiemevalladolid Twitter: @AIEMEValladolid

7. INFORMACION GENERAL

COMITE DE TiTULO

Organo colegiado responsable de asegurar la calidad de un titulo. Formado por
profesores y estudiantes del Grado en Medicina, presidida por el Coordinador del
Grado, el Prof. D. Luis Ignacio Fernandez Salazar. Su funcién principal es velar por el
cumplimiento de los compromisos y procedimientos establecidos en la memoria de
verificacion del titulo, asi como organizar sus actividades académicas y evaluar la
calidad de la Docencia impartida. Asimismo, cada uno de los seis cursos, tiene su
propia Comision de Docencia, en la que participan representantes de los Profesores
de cada area y de los estudiantes representantes de cada curso; su tarea prioritaria
es organizar la coordinaciéon docente entre las asignaturas de cada curso y valora los
resultados de su evaluacion.

VICEDECANATO

Desde el Vicedecanato, situado en la 32 planta de la Facultad de Medicina, el Equipo
Decanal junto con el Coordinador de Grado, el Profesor Fernandez Salazar, se coordina
la actividad docente, asi como la distribucibn mas adecuada de horas y aulas;
asimismo, las fechas de examenes parciales y finales dentro del calendario escolar. A
lo largo del curso, el Coordinador de Grado, al presidir las Comisiones de Curso antes
mencionadas, dispone de informacion oportuna de todas las incidencias ocurridas
durante los cuatrimestres.

MATRICULA

La realizacion de la matricula para los diferentes cursos viene regulada por las normas
que atal efecto establece cada afio la Junta de Gobierno de la Universidad y de acuerdo
a la Normativa de Progreso y Permanencia de los Estudiantes de la Universidad de
Valladolid (BOCYL 2/06/2025).

COCONVOCATORIAS EVALUACION Y TRIBUNAL DE COMPENSACION

De acuerdo con el Reglamento del Ordenacion Académica de la Universidad de
Valladolid, los estudiantes universitarios, con caracter general, dispondran de dos
convocatorias por curso académico y asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria,
salvo en aquellos casos en los que esto no sea posible de acuerdo con lo establecido
en la normativa de permanencias.

Tribunal de evaluacioén:

Los estudiantes, de forma excepcional, podran solicitar ser evaluados por un tribunal.
Dicha solicitud se realizara mediante escrito razonado ante el Director del Departamento,
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con una antelacién minima de un mes a la fecha prevista para la realizacion del examen.
El Director resolvera una vez oido el profesor y la Comision encargada a tales efectos
en el Departamento. En caso de estimarse la solicitud, el Consejo de Departamento o la
Comision con competencias al efecto, nombrara un tribunal que constara de tres
miembros titulares y tres suplentes. En caso de resolucion negativa, el estudiante podra
recurrir a la Comision de Garantias del Centro.

Tribunal de Compensacion:

Los estudiantes podrén solicitar tribunal de compensacion curricular sélo en el caso de
gque sea una la asignatura pendiente de superacion de cara a la obtencién del titulo
correspondiente y siempre que haya evaluado con calificacion de suspenso en al menos
dos convocatorias de dos cursos diferentes.

No seran objeto de compensacion curricular las asignaturas de caracter basico u
optativo, las practicas externas o el Trabajo de Fin de Grado o Master.

PARTICIPACION DE ALUMNOS EN LOS ORGANOS DE GOBIERNO

Los Estatutos de la Universidad de Valladolid regulan el sistema de participacion de
los estudiantes en los Consejos de Departamentos y en la Junta de Facultad.

CONSEJOS DE DEPARTAMENTO

Los Consejos de Departamento tienen un 30% por alumnos en su composicion. Ningan
estudiante puede formar parte de mas de un Consejo de Departamento. Seran
electores y elegibles todos los estudiantes matriculados en la fecha de las elecciones.
(Ver Estatutos de la Universidad, art. 38 y 192).

JUNTA DE FACULTAD
La participacién en la misma del alumnado es de un 30%. Las elecciones son
convocadas por el Sr. Decano. (Ver Estatutos de la Universidad).

BIBLIOTECA

La BIBLIOTECA DE CIENCIAS DE LA SALUD ofrece al usuario recursos bibliograficos y
servicios especializados en las areas de Biomedicina y Terapias Avanzadas, Enfermeria,
Ingenieria Biomédica, Dietética y Nutricion, Logopedia y Medicina.
Est& ubicada en la primera planta del ala izquierda de la Facultad de Medicina y en su
pagina web encontrard todos los servicios 'y recursos que ofrece:
https://biblioguias.uva.es/bibliotecacienciasdelasalud

Direcciones:

Avda. Ramén y Cajal 7

47005 Valladolid

Teléfonos: 983-184048

Biblioteca Ciencias de la Salud:

Correos electrénicos: biblioteca.ciencias.salud@uva.es (consultas generales)/

pi.biblioteca.ciencias.salud@uva.es (préstamo interbibliotecario)
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8. INSTITUTOS DE INVESTIGACION

IOBA

El Instituto de Oftalmobiologia Aplicada (IOBA) de la Universidad de Valladolid es un
Instituto Universitario, propuesto por la Junta de Gobierno de la Universidad en
Noviembre de 1989, ratificado por el Consejo de Universidades y creado
definitivamente por un Real Decreto, a propuesta del Consejo de Ministros, en
Diciembre de 1994.

El IOBA surge como respuesta a la necesidad de profundizar en el conocimiento de
las bases bioldgicas y de los métodos diagndsticos y terapéuticos relativos a las
enfermedades oculares, asi como la aplicacion practica de tales conocimientos a la
prevencion, diagnéstico, tratamiento y rehabilitacion de las mismas.

Una de sus caracteristicas definitivas es la investigacion multidisciplinar, por lo que
entre sus miembros existen médicos, biélogos, fisicos, quimicos y otros licenciados
superiores.

Uno de los instrumentos para la consecucion de sus fines es el desarrollo de estudios
de Tercer Ciclo, que se articula en el "Programa de Doctorado en Oftalmologia” y al
que puede tener acceso no soélo licenciados en Medicina sino titulados superiores de
cualquiera de las areas de conocimiento relacionados con el IOBA.

Su finalidad es la de proporcionar a los alumnos los conocimientos necesarios sobre
los problemas oculares en los que se basan las lineas de investigacion del IOBA, asi
como la formacién adecuada en las técnicas de investigacién que permitan al alumno
desarrollar su propio proyecto de Tesis Doctoral.

Grupos de Investigaciéon y Principales lineas de investigacion:
GRUPO DE SUPERFICIE OCULAR. (G.I.R.de la UVA)
Inflamacion ocular crénica:
Sindrome de Ojo Seco:
Biongenieria tisular para reconstruccion de la superficie ocular
Nanomedicina para la terapia de superficie ocular
Desarrollo de herramientas de la superficie ocular para el estudio de la fisiologia,
la fisiopatologia de la superficie ocular
Identificacion de biomarcadores de inflamacién ocular
GRUPO DE CIRUGIA REFRACTIVA Y CALIDAD DE VISION. (G.I.R. de la
UVA)
Miopia
Cirugia refractiva
Estudio de la cicatrizacion e inflamacion corneal y del segmento anterior
GRUPO DE RETINA
Terapia celular como tratamiento de la Degeneracién Macular Asociada a la Edad
(DMAE); Biomateriales para el trasplante de Epitelio Pigmentario de la Retina
(EPR)
Cicatrizacién y reparacion retinianas
Geneética de la inflamacion retiniana
Lineas de investigacion clinica: patologias degenerativas de la retina
GRUPO DE GLAUCOMA
GRUPO DE OPTOMETRIA
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Tiene edificio propio ubicado en el Campus de la Universidad.

INSTITUTO DE BIOLOGIA Y GENETICA MOLECULAR (IBGM)

El Instituto de Biologia y Genética Molecular (IBGM) es un centro mixto de la Universidad
de Valladolid y el Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC). EI IBGM es un
centro multidisciplinar, donde se desarrollan proyectos encaminados a entender los
mecanismos utilizados por las células parar llevar a cabo sus funciones béasicas en
diferentes sistemas y tejidos, desde el &mbito estrictamente molecular hasta los niveles
mas complejos de integracién que determinan el funcionamiento de todas nuestras
células tanto en condiciones fisiolégicas como en situaciones patologicas.

Los laboratorios de investigacion y lineas de investigacion son:

FISIOLOGIA CELULAR Y MOLECULAR

Fisiologia y fisiopatologia de la sensibilidad a oxigeno
. Canales ionicos y fisiopatologia vascular

. Calcio y funcién celular

. Grupo de envejecimiento y calcio

. Fisiopatologia del calcio intracelular

. Diabetes y célula R pancreatica

. Patobiologia Neurovascular

INMUNIDAD INNATA E INFLAMACION

Dafio tisular inmune e inmunidad innata
Lipidos bioactivos y pidémica

Enfermedades inflamatorias y degenerativas
Metabolismo lipido e inflamacién

Fosfotasas de tirosina en el sistemainmune
Receptores Toll y enfermedades Inflamatorias
Rho GTPasas y sefializacion por lipidos
Alergia e inmunidad de mucosas

GENETICA MOLECULAR DE LA ENFERMEDAD

Terapia Celular

Desarrollo del oido interno Director:

Desarrollo y degeneracidn del sistemanervioso Directores:
Splicing y susceptibilidad a cancer

Genéticamolecular del cancer hereditario

Modificacion génicadirigida

Patobiologia del cancer

INCYL
El Instituto de Neurociencias de Castilla y Leén (INCYL) es un instituto
interuniversitario creado al amparo de la LRU entre las Universidades de Valladolid y
Salamanca en 1998. Entre ambas universidades el Instituto cuenta con méas de 90
investigadores dedicados al desarrollo de la Neurociencia.
Direccion web: www.incyl.usal.es
Entre los objetivos del INCYL se recogen:
- Promocionar y coordinar la investigacion basica sobre el desarrollo, estructura
y funcion del sistema nervioso central y periférico.
- Promover la investigacion aplicada y enfocada a las vertientes médico-sanitaria
y farmacologica del sistema nervioso, con énfasis en las enfermedades
neurodegenerativas.
- Desarrollar proyectos de investigacion sobre Neurotecnologia, fomentando la
transferencia de los resultados de la investigacion béasica del sistema nervioso
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a proyectos tecnologicos con posibles aplicaciones industriales.

- Favorecer la colaboracion entre investigadores bésicos, clinicos y tecnolégicos,
y de todos ellos con la sociedad a través de instituciones o asociaciones
ciudadanas.

- Impartir programas de Doctorado en Neurociencias, asi como cursos de
especializacion dentro del campo de actividades del Instituto.

- Establecer una via de conexion entre la investigacion aplicada al estudio de las
enfermedades del sistema nervioso y los entes y agentes sociales. De este
modo, se pretende mejorar el nivel de informacion en este campo y, en lo
posible, trasladar a la sociedad de forma directa los posibles beneficios de las
lineas de investigacion aplicadas que se desarrollen.

Divisiones de investigacion

« ENFERMEDADES DEL SNC Y ESTUDIOS CLINICOS: Alzheimer, Parkinson,
Epilepsia, Esquizofrenia, Adiciones, déficit sensoriales.

« NEUROBIOLOGIA CELULAR Y MOLECULAR: Neurodegeneracion,
neuroproteccion, receptores, desarrollo del SN.

« NEUROBIOLOGIA DE SISTEMAS: Auditivo, olfativo, visual y motor.

e TERAPIA CELULAR Y MEDICINA REGENERATIVA: Regeneracion retiniana,
trasplantes, esclerosis multiple.

Direccién web: https://institutoneurociencias.org

CENTRO DE ESTUDIOS SOBRE LA SEGURIDAD DE LOS MEDICAMENTOS
(CESME)

Es un centro interdisciplinario de la Universidad de Valladolid dedicado a la
investigacion sobre la seguridad y los efectos de los medicamentos en las poblaciones
humanas. El cesme tiene su arigen en la experiencia y trabajo desarrollado en materia
de seguridad de los medicamentos, desde 1986, por el equipo de profesores,
investigadores y técnicos del Centro de Farmacovigilancia de Castilla y Leén. La
creacion del cesme como Centro Universitario fue aprobada en 2010 por la Universidad
de Valladolid; previamente habia estado constituido como Instituto Universitario
(Instituto de Farmacoepidemiologia — IFE). Esta condicién permite al CESME contratar
con entidades publicas o privadas la realizacion de trabajos y estudios de caracter
cientifico o técnico, asi como impartir cursos de especializacion. El CESME forma parte
del Grupo de Investigacion Reconocido (GIR) de Farmacogenética, Genética del
Céancer, Polimorfismos genéticos y Farmacoepidemiologia de la Universidad de
Valladolid. El objetivo altimo del Centro es contribuir a mejorar la salud de los individuos
mediante la utilizacion més adecuada de los medicamentos.

Direccion: Centro de Estudios sobre la seguridad de los medicamentos
Facultad de Medicina Avda. Ramén y Cajal, 7 47005. Valladolid. Teléfono.
983.263021. Fax: 983 254924

Direccién correo electrénico: eutiquia.leon@uva.es

Direccion en internet: http://alberguewebl.uva.es/cesme/

CIENC-IENVA
Centro de Investigacion de Endocrinologia y Nutriciéon Clinica
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El Centro de Investigacion de Endocrinologia y Nutricion clinica (CIENC) tiene como
finalidad general el desarrollo de la docencia y la investigacién altamente
especializadas en el amplio campo de la Endocrinologia, Diabetes mellitus y Nutricién,
tanto en sus aspectos basicos como en sus aplicaciones clinicas. Asimismo, el CIENC
favorecera en todo momento una estrecha cooperacion entre sus miembros, al igual
gue la colaboracién con otras Instituciones cuyos intereses confluyan con los fines del
CIENC.

En el afio 1992 se iniciaron las tareas, con el desarrollo de una linea de investigacion,
con financiacion por el Fondo de Investigaciones Sanitarias de Seguridad Social y
apoyada por el National Institute for Pituitary Hormones (NIPH) de los Estados Unidos.
En la actualidad la interaccion de mas de 30 investigadores con un perfil claramente
volcado a la investigacion traslacional, asi como el desarrollo de proyectos
financiados por las Consejerias de Sanidad y de Educacién de la Junta de Castilla
y Ledn, Instituto de Salud Carlos Ill, Ministerio de Ciencia y Tecnologia mediante el
programa CENIT (Centro para el Desarrrollo tecnolégico Industrial (CDTI)), la red
tematica RETICEF (Red temética de Investigacién en envejecimiento y fragilidad),
Fundacion general de la UVA y el Centro CARTIF, ha permitido crear diversos grupos
estables de investigacion que han dado respuesta a diferentes instituciones publicas,
a la Sociedad en general y a diversas empresas privadas.

Lineas de Investigacion: Soporte nutricional y desnutricion [ Obesidad, nutrigenetica y
Alimentos funcionales [ Diabetes y dislipemia. Higado graso. [ Diabetes y nuevas
tecnologias [ Patologia tiroidea y paratiroidea [ Metabolismo del agua O Aplicaciones
informaticas

Direccion web: http://www.ienva.org

9. CENTROS Y UNIDADES HOSPITALARIAS ASOCIADOS A LA UNIVERSIDAD

DE VALLADOLID

En el convenio Universidad-SACYL se establecen los Hospitales Universitarios y
Asociados que participaran en actividades docentes con la Facultad de Medicina en
la docencia e investigacion programada de pregrado y postgrado.

HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO DE VALLADOLID
Av. Ramén y Cajal, 3

4701 I-VALLADOLID

Tfno. 983420000- Fax. 98325 75 11

n° camas: 777

HOSPITAL UNIVERSITARIO "DEL RIO HORTEGA"
C/ Dulzaina 2

47012-VALLADOLID

Tfno. 983420400-01-03. Fax. 983215365

n° camas: 600

CENTROS DE SALUD EN VALLADOLID

Arturo Eyries Huerta del Rey
Casa del Barco Rondilla |

La Victoria Rondilla Il
Laguna del Duero Barrio de Espafia
La Tértola Canterac
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HOSPITALES ASOCIADOS

HOSPITAL COMARCAL DE MEDINA DEL CAMPO
Ctra. Peflaranda de Bracamonte Km 2.

Tfno. 983838000 -Fax. 983801448

N° de camas 101

HOSPITAL GENERAL "RIO CARRION"
Av. Ponce de Ledn, s/n
34005-PALENCIA

Tfno. 979167000 -Fax. 979167014

n°® camas: 394
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INFORMACION DEL PLAN DE ESTUDIOS DE GRADO

INTRODUCCION

El “médico” ha existido desde las culturas mas antiguas conocidas y se mantendra
como tal hasta que la humanidad se extinga. A su vez, la ensefianza de la Medicina es
tan extensa como la existencia de la propia Universidad, aunque las especiales
caracteristicas de desarrollo cientifico y tecnologico del siglo XX y la creacién de la
Unidad Europea en su segunda mitad, han configurado un espacio de convergencia
Unico para la regulacion de la profesién médica y para su ensefanza.

Transcurrida la primera década del siglo XXI, los sistemas sanitarios de los paises
desarrollados tienen una variada problemética derivada del propio estado del bienestar
-y su posicién enfrentada con la crisis econémica mundial-, de la aparicion de nuevas
tecnologias aplicadas al diagndstico y al tratamiento, de la aplicacion de los programas
de deteccion precoz de enfermedades y de promocién de la salud, o del aumento de la
demanda sanitaria por parte de una poblaciébn mejor informada, mas expectante e
incrementada en numero, por el proceso de envejecimiento retrasado. Si esta es la
cara, la cruz de la moneda es la practica de la profesion médica en los paises del
tercer mundo en donde el “disdesarrollo” se hace especialmente evidente en los
cuidados sanitarios y en las disponibilidades econémicas, diagndsticas y terapéuticas.

Es de esperar que los estudiantes del Titulo de Grado en Medicina que se inicié en la
Facultad de Medicina de la UVA en el curso 2010-2011, afronten en el globalizado
mundo donde les tocara ejercer la profesién médica, los retos de uno y otro sistema.
En todo caso, la educacién médica del Espacio Europeo debe intentar conseguir en
ellos un perfil profesional de médicos que traten enfermos, no enfermedades, de
médicos con actitud critica, comunicadores y empaticos, capaces de tomar decisiones
adecuadas para el paciente y para el sistema, efectivos y seguros, al propio tiempo
gue honrados y fiables.

El actual del Plan de estudios, enmarcado en la puesta en marcha del Espacio Europeo
de Educacidon Superior, intenta compensar la técnica con la vertiente humana,
incorporando formacién en investigacion y aumentando las habilidades de
comunicacion y la formacion ética. Por otra parte, el incremento de la ensefianza
practica respecto a planes anteriores, reduce componentes de ensefianza
especializados, centrandose mas en los conocimientos transversales. Un logro
prioritario de las Facultades de Medicina debe residir en inculcar a los estudiantes de
Grado que su devenir futuro reposara sobre los habitos de aprendizaje y de sentido
critico a lo largo de toda su vida profesional.

La Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid afronta el reto presente desde
una historia muy larga, que se remonta a 1404 —creacion de la Catedra de Fisica por
orden del Rey Enrique IV de Castilla-, aunque no se conservan expedientes
estudiantiles anteriores a 1546. El estudio de la medicina se apoyaba en cuatro
Catedras: dos vitalicias, “Prima” y “Vispera”, y otras dos mas pequefas, temporales,
de las 4reas de Medicina y Anatomia. Felipe Il ordendé en 1594, la creacion de la
Céatedra de Cirugia para afiadir a las cuatro existentes. En el transcurso del siglo XVI
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fue construido el primer cuarto de diseccion del mundo de habla hispana (Prima
Hispaniorum Erecta), en el cual se llevaban a cabo autopsias y otras disecciones muy
avanzadas para la época. En 1807, fueron suprimidas todas las Facultades médicas
de Espafia, a excepcion de Salamanca y de Valencia, pero la ley nunca fue puesta en
ejecucion real ya que un afilo mas adelante, tras la invasion de Espafia por las tropas
napolednicas, se reimplantaron los Estudios de Medicina en Valladolid. En 1845, la
ensefianza de la Medicina y Cirugia se traslada a Salamanca, restableciéndose en
nuestra Facultad de nuevo desde 1857, sin interrupcion hasta nuestros dias. En octubre
de 1889 fueron inauguradas unas nuevas instalaciones de la Facultad en el sitio
actual, que se combinaban con la reconstruccion del antiguo Hospital de la
Resurreccion (fundado en 1553). En 1960 se construyd el edificio del bloque central
actual conservando la vieja ala de anatomia, y en 1977, el Hospital Clinico
Universitario. A partir de 1995 el Hospital del Rio Hortega paso a tener consideracion
de Hospital Universitario y en 2009, renovdé sus instalaciones en un nuevo
emplazamiento. El Plan antiguo de Licenciado en Medicina, aprobado en 1994, permitio
desglosar de las antiguas Médicas y Quirdrgicas, nuevas asignaturas de Patologia
Médico-Quirargica por aparatos y dedicar un semestre completo del 6° Curso a
Practicas Médico-Quirlrgicas, de Pediatria y de Obstetricia y Ginecologia. Partimos
por lo tanto para la elaboracién del Plan de Grado en Medicina que se inici6 en el
curso 2010-11, de una situacion ventajosa respecto a otras Facultades puesto que
llevabamos 15 afios de experiencia docente con un disefio similar al que se
propugné en la convergencia europea.

Desde la historia, pero en el presente, la Facultad de Medicina de la UVA debe
contribuir a la demanda de los médicos que precise nuestro sistema sanitario en cada
momento. La jubilacion préxima de facultativos de promociones numerosas, el
incremento de la especializaciéon y la tecnologia, la feminizacién de la profesion y el
aumento de habitantes por el repunte de la natalidad y la emigraciéon son algunos de
los factores que se invocaron en la Ultima década, para incrementar el nimero de
graduados. Aunque en el mismo plazo de tiempo comenzé ya el traslado de jévenes
médicos espafioles a otros paises del entorno europeo para el ejercicio profesional,
dadas las facilidades existentes y determinadas ventajas econOmicas y de
consideracion social. Cabe imaginar que en los tiempos actuales de crisis econdmica
gue atraviesa el pais, sea preciso efectuar algunas correcciones a fin de no contribuir
a la creacion de una bolsa de médicos en paro. En todo caso, la demanda numérica
en primera opcién para acceder a los estudios de Medicina de la UVA es muy elevada
y la més significativa de toda la Universidad. Como cabe imaginar la nota de corte de
las Pruebas de Acceso de la Universidad ha experimentado asimismo un notable
incremento en los ultimos afnos.

El perfil formativo del graduado en Medicina debe permitir el desempefio eficiente de
las siguientes FUNCIONES profesionales, que constituyen los objetivos generales de
su formacion, y que se desglosan en Competencias y Objetivos mas especificos en las
diferentes materias y asignaturas:

- Prevenir problemas de salud, en el ambito social y en el personal, con énfasis
en los m&s prevalentes y graves.
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- Diagnosticar los problemas de salud.

- Resolver los problemas de salud mediante el tratamiento adecuado.

- Aliviar el sufrimiento, minorando las consecuencias de aquellos problemas de
salud que sean solo susceptibles de paliacion.

- Mantener la competencia profesional, siendo capaz de detectar sus
necesidades de formacién y de buscar la informacion fiable, relevante y
actualizada al respecto.

- Contribuir a la formacién de otros profesionales de salud.

- Realizar tareas de gestion sanitaria.

Para ello se precisan actitudes, habilidades y conocimientos que le permitan alcanzar:
- Una formacion adecuada de las bases biolégicas y sociales de la medicina.
- Un razonamiento clinico competente.
- Un firme compromiso ético y social.
- Una plena consideracion humanista de la profesion.

DISTRIBUCION DEL PLAN DE ESTUDIOS

ESTRUCTURA DE LAS ENSENANZAS

Los 360 créditos ECTS del Plan de Estudios de Medicina se distribuyen en esta
Facultad de Medicina de la UVA de la siguiente manera:

61 ECTS Materias Béasicas
233 ECTS Materias Obligatorias
6 ECTS Materias Optativas
54 ECTS Rotatorio

6 ECTS Trabajo Fin de Grado

EXPLICACION GENERAL DE LA PLANIFICACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Merced a la adaptacion de la planificacion de las ensefianzas a los requisitos
establecidos en la Orden ECI/332/2008 del 13 de febrero (B.O.E. del 15 de febrero) del
Ministerio de Educacion y Ciencia, el Plan 2010 se organiza en 6 Médulos, divididos
en Materias y éstas, en Asignaturas, dependiendo de las actividades formativas
correspondientes. Tanto los Médulos, como las Materias y las Asignaturas, disponen
de un numero de créditos ECTS variable, relacionado con la extensién de su
contenido.

Médulo I: Morfologia, Estructura y Funcién del Cuerpo Humana (84 ECTS)

El Md6dulo | del Plan de Grado, ofrece al estudiante de Medicina los conocimientos
bésicos precisos para poder comprender el funcionamiento del cuerpo humano desde
una perspectiva anatoémica, bioldgica, bioquimica o fisiol6gica. Todas las Materias y
Asignaturas de este Mdodulo son trascendentes para los cursos sucesivos y por ello se
ubican en los dos primeros afios. Totaliza 54 créditos de Asignaturas de formacion
bésica adscritas a la rama Ciencias de la Salud y 30 créditos correspondientes a
Asignaturas obligatorias. Las 12 asignaturas del Modulo | se articulan en 6 Materias
como muestra la siguiente Tabla.
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Modulo I. Estructura y Funcion del Cuerpo Humano (84 ECTS)

MATERIAS ECTS | ASIGNATURAS ECTS Curso
Anatomia y Embriologia Humanas 24 Anatomia Humana I* 9 1¢
Anatomia Humanal ll 7,5 1¢
Anatomia Humana lll 4,5 29
Embriologia 3 29
Biologia General, Embriologia 15 Biologia Médica* 9 12
General e Histologia Histologia Médica 6 10
Bioquimica y Biologia Molecular 18 Bioquimica y Biologia Molecular I* | 9 1¢
Bioquimica y Biologia Molecular II* | 9 19
Fisiologia Humana 18 Fisiologia Humana I* 9 29
Fisiologia Humana II* 9 29
Genética 4,5 Genética Médica 4,5 1¢
Inmunologia 4,5 Inmunologia Humana 4,5 29
*Asignaturas Basicas
Moédulo II: Medicina Social. Habilidades de Comunicacién e Iniciacion a la

Investigacion (32 ECTS)

El Mddulo 1l del Plan de Grado introduce en los estudios médicos algunas novedades
sustanciales con relacibn a los planes precedentes, tanto en Materias como en
Asignaturas. La combinacion de conocimientos epidemiolégicos y estadisticos en una
misma asighatura, o la Propedéutica Clinica con la Comunicacién Asistencial
configurando otra, son apuestas de este Plan que pretenden relacionar al estudiante
desde etapas tempranas con la clinica, la medicina social o las habilidades de
comunicacion. Los 32 créditos ECTS se configuran en 2 Materias y dan lugar a 9
Asignaturas obligatorias.

Madulo Il. Medicina Social. Habilidades de Comunicacion e Iniciacion a la Investigacion (32 ECTS)

MATERIAS ECTS | ASIGNATURAS ECTS | Curso
Medicina Social y 29 Historia de la Medicina 3 1¢
Habilidades de Epidemiologia, Bioestadistica y Demografia 3.5 20
Comunicacion Bioestadistica Médica 4 20
Bioética 2 29
Propedéutica Clinica y Comunicacion Asistencial 3 3¢
Medicina Legal 4,5 40
Medicina Preventiva y Salud Publica 6 5¢
Medicina de Familia 3 5¢
Iniciacién a la 3 Investigacion Biomédica y aplicacion de nuevas | 3 29
Investigacion tecnologias

Médulo lll: Formacion Clinica Humana (135 ECTS):

El Médulo 111 del Plan de Grado es el Médulo més amplio y recoge fundamentalmente
la ensefianza teodrica y practica de la patologia médica y quirargica referida a aparatos
y sistemas. Se ha optado por acumular las Practicas Médico-Quirurgicas de las diversas
asignaturas anualmente, configurando tres asignaturas ubicadas en 3°,4° y 5° Curso,
en paralelo al desarrollo de las asignaturas de este Médulo. Los 105 créditos ECTS
de la primera Materia (Formacién Médico-Quirargica) se distribuyen en 22 Asignaturas
obligatorias, con diverso numero de créditos en funcion de sus respectivos contenidos.
La segunda Materia (Formacion Materno-Infantil) dispone de 2
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Asignaturas obligatorias y la tercera (Psiquiatria-Psicologia) de 1
Obligatoria y otra de Formacion Basica.

Modulo Ill. Formacion Clinica Humana (135 ECTS)

MATERIA ECTS = ASIGNATURA
Formacion Médico- 105 | Fisiopatologia General y Semiologia
Quirdrgica Patologia M-Q del Aparato Digestivo

Patologia M-Q del Aparato Cardiovascular
Patologia M-Q del Aparato Urinario

Patologia M-Q del S. Endocrino y Metabolismo
Patologia M-Q del Aparato Respiratorio
Patologia M-Q del Aparato Locomotor
Urgenciasy Emergencias

Hematologia

EnfermedadesInfecciosas

Toxicologia Clinica

Genética Clinica y M.Molecular y Regenerativa
Geriatria y Gerontologia

Oncologia y Medicina Paliativa
Inmunopatologia y Alergia

Oftalmologia

Otorrinolaringologia

Dermatologia

Practicas Médico-Quirurgicas |

Practicas Médico-Quirurgicas Il

Practicas Médico-Quirurgicas Il

Formacion ~ Materno- | 20 Obstetricia y Ginecologia
Infantil Pediatria
Psiquiatria-Psicologia 10 Psicologia*

Psiquiatria

*Formacién Basica

Mdédulo IV: Procedimientos Diagnésticos y Terapéuticos (43 ECTS):

Asignatura

ECTS | Curso
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El Médulo IV del Plan de Grado aporta al estudiante el conocimiento de los
procedimientos diagndsticos y terapéuticos, ya sean fisicos, farmacolégicos, dietéticos,
quirdrgicos, anatomopatoldgicos o microbioldgicos. Dispone de asignaturas ubicadas
en los cinco primeros cursos. Se divide en 5 Materias, que dan lugar a su vez a 8
Asignaturas Obligatorias y una de Formacién Basica, con diferente nimero de Créditos

ECTS relacionado con la extensién de sus contenidos.

Madulo IV. Procedimientos diagndsticos y Terapéuticos Fisicos (43 ECTS)

MATERIAS ECTS ASIGNATURAS
P.D.T. Fisicos 12 Fisica Médica*
Radiologia y Medicina Fisica General
Radiologia y Medicina Fisica Especial
P.D.T. Farmacoldgicos y 13 Farmacologia
Dietéticos Farmacologia Clinica

Nutricion y Dietoterapia
P.D.T. Quirurgicos 4,5 Fundamentos de Cirugia y Anestesia
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P.D.T.Anatomopatoldgicos 7,5 Anatomia Patoldgica 7,5 30
P.D.T. Microbiolégicos 6 Microbiologia y Parasitologia Médicas 6 29
*Formacién Basica

Modulo V: Préacticas Tuteladas y Trabajo Fin de Grado (60 ECTS)

El Modulo V del Plan de Grado combina Practicas Tuteladas en Medicina, Medicina de Familia,
Cirugia, Pediatria, Obstetricia-Ginecologia y Psiquiatria con la elaboracién del Trabajo Fin de
Grado en el transcurso de un afio completo, ubicado en el ultimo curso de los estudios. Las 7
asignaturas del Médulo se articulan en las 2 Materias a las que da nombre el titulo del mismo.

Modulo V. Practicas Tuteladas y Trabajo de Fin de Grado (60 ECTS)

MATERIAS ECTS ASIGNATURAS ECTS Curso

Practicas Tuteladas 54 Practicas Tuteladas de Clinica Médica 15 69
Practicas Tuteladas de Medicina de Familia 6 62
Practicas Tuteladas de Clinica Quirurgica 15 69
Practicas Tuteladas de Clinica Pediatrica 9 62
Practicas T.de C. Obstétrica y Ginecoldgica 6 69
Practicas Tuteladas de Clinica Psiquiatrica 3 69

Trabajo de Fin de Grado 6 Trabajo de Fin de Grado 6 69

Mdédulo VI: Formacion Optativa (6 ECTS):

El Modulo VI del Plan de Grado es corto en nimero de Créditos, si bien las asignaturas optativas
ofrecidas abarcan vertientes varias: culturales, de conocimiento médico complementario y/o
especializado, tareas de gestion e informacion, salud laboral, inglés médico, etc. Consta de 2
Materias y 2 Asignaturas de 3 créditos ECTS cada una. Las asignaturas optativas pueden
cursarse en cualquiera de los cursos, si bien el espacio que completa los 60 créditos anuales
por curso, se sitla en 2° y 5° Cursos. Existen asignaturas optativas que deben cursarse por
sus contenidos, tras la asignatura obligatoria correspondiente relacionaday en funcién de tales
caracteristicas, se colocan en la tabla adjunta en 2° o 5° curso.

Modulo VI. Dos Materias/Asignaturas Optativas entre las siguientes

MATERIAS/ASIGNATURAS ECTS Curso
Gestion y Disefio de la Informacion Médica 3 29
Biolegia-delBesarrelle-yFeratologla 3 29
Diseccién y Técnica Anatdmica 3 29
Anatomia Evolutiva 3 29
Inglés Médico 3 29
Electrocardiograflatlinica 3 5e
Neurociencia Avanzada 3 5¢
Diseccién-Anatémica 3 50
Psiquiatria del nifio y del adolescente 3 5¢
Trasplantes de drganos 3 59
Reproducciéon Humana Asistida 3 59
Epidemiologia-Clinica-y-Gestidn-de-Calidad-Asisteneial 3 5e

Son por lo tanto 20 Materias en total, para los 6 Modulos, que originan la cifra global de
64 asignaturas.
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ORGANIZACION TEMPORAL DE LAS ASIGNATURAS

Organigrama secuencial por Cursos, ECTS, Caracter, Mddulos y Materias del Plan

de Estudios
Primer Curso: Primer Cuatrimestre

Asignatura ECTS  Caracter Modulo  Materia
Anatomia Humanal 9 Basico I Anatomia y Embriologia Humanas
Biologia Médica 9 Basico I Biologia Celular, Embriologia General
e Histologia
Bioquimica y Biologia 9 Basico I Biogquimica y Biologia Molecular
Molecular |

Fisica Médica 3 Basico Procedimientos Diagndsticos y
Terapéuticos Fisicos

Primer Curso: Segundo Cuatrimestre

Asignatura ECTS  Caracter Materia
Anatomia Humanalll 7,5 Obligatorio I Anatomia y Embriologia Humanas
Historia de la Medicina 3 Obligatorio Il Medicina Social y Habilidades de
Comunicacién
Bioquimica y Biologia 9 Obligatorio I Bioquimica y Biologia Molecular
Molecular II
Genética Médica 4,5 Obligatorio [ Genética
Histologia Médica 6 Obligatorio I Biologia Celular, Embriologia General
e Histologia
Segundo Curso: Primer Cuatrimestre
Asignatura ECTS  Caracter Materia
Fisiologia Humana | 9 Bdsico I Fisiologia Humana
Embriologia Humana 3 Obligatorio I Anatomia y Embriologia Humanas
Inmunologia Humana 4,5 Obligatorio I Inmunologia

Microbiologia y Parasitologia 6 Obligatorio -Procedimientos Diagnésticos y

Médica Terapéuticos Microbioldgicos
Epidemiologia y Demografia 3,5 Obligatorio Il Medicina Social
Bioestadistica 4 Obligatorio Il Medicina Social

Segundo Curso: Segundo Cuatrimestre
Asignatura ECTS Caracter Materia

Fisiologia Humana Il 9 Obligatorio I Fisiologia Humana

Facultad de Medicina. Curso 2025-2026



Anatomia Humana lll

Radiologia General
Psicologia

Investigacidn biomédica y
nuevas Tecnologias
Bioética

Optativa

Asignatura
Farmacologia

Anatomia Patoldgica

Fisiopatologia General y
Semiologia

Propedéutica Clinica 'y
Comunicacién Asistencial

Fundamentos de Cirugiay
Anestesia

Asignatura
Hematologia

Enfermedades Infecciosas

Patologia Médico-Quirurgica

del Aparato Urinario

Patologia Médico-Quirurgica

del Aparato Cardiovascular

Patologia Médico-Quirurgica

del Aparato Digestivo

Asignatura

Practicas Médico-Quirurgicas |

Asignatura
Obstetricia (O y Gl) (anval)

Psiquiatria

Anatomia y Embriologia Humanas

Procedimientos Diagndsticos y
Terapéuticos Fisicos

Psiquiatria-Psicologia
Iniciacidn a la Investigacion
Medicina Social y Habilidades de

Comunicacion
Eleccién Variable

Tercer Curso: Primer Cuatrimestre

4,5 Obligatorio
4,5 Obligatorio
4 Obligatorio
3 Obligatorio
2 Obligatorio
3 Optativo

ECTS  Caracter

7 Obligatorio
7,5 Obligatorio
6 Obligatorio
3 Obligatorio
4,5 Obligatorio

Materia

Procedimientos Diagndsticosy
Terapéuticos Farmacoldgicos y D.
Procedimientos Diagndsticos y
Terapéuticos Anatomopatoldgicos

Formacion Médico-Quirdrgica

Medicina Social y Habilidades de
Comunicacién

Procedimientos Diagndsticos y
Terapéuticos Quirurgicos

Tercer Curso: Segundo Cuatrimestre

ECTS
3

5

7

7

Caracter
Obligatorio

Obligatorio
Obligatorio
Obligatorio

Obligatorio

Materia
Formacion Médico-Quirurgica

Formacion Médico-Quirurgica
Formacion Médico-Quirurgica
Formacion Médico-Quirurgica

Formacion Médico-Quirurgica

Tercer Curso: Primer y Segundo Cuatrimestre (Anual)

Materia
Formacion Médico-Quirurgica

Cuarto Curso: Primer Cuatrimestre

ECTS  Caracter
6 Obligatorio
ECTS  Caracter
5 Obligatorio
6 Obligatorio

Materia
Formacion Médico-Quirurgica

Formacion Médico-Quirurgica
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Patologia Médico-Quirurgica 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
del Sistema Nervioso

Dermatologia 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
Patologia Médico-Quirurgica 4 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
del Sistema Endocrino y Met.

Nutricién y Dietética 3

Obligatorio Procedimientos Diagndsticos y
Terapéuticos F. y Dietéticos

Cuarto Curso: Segundo Cuatrimestre

Asignatura ECTS  Caracter Materia

Ginecologia (O y GlI)+-2nuah 4 Obligatorio 1} Formacion Médico-Quirurgica
Patologia Médico-Quirurgica 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
del Aparato Respiratorio

Oftalmologia 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
Otorrinolaringologia 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirdrgica
Medicina Legal 4,5 Obligatorio Il Medicina Social y Habilidades de

Comunicacién
Toxicologia Clinica 2,5 Obligatorio I Formaciéon Médico-Quirurgica

Cuarto Curso: Primer y Segundo Cuatrimestre (anual)

Asignatura ECTS Caracter Materia
WGinecologia y Obstetricia (O- = 4+5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
GI-Gll)
Practicas Méd-Quirurgicas Il 6 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica

Quinto Curso: Primer Cuatrimestre

Asignatura ECTS  Caracter Materia
Pediatria (PI) {*-anua) 6 Obligatorio Il Formacién Médico-Quirurgica
Patologia Médico-Quirurgica 6 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
del Aparato Locomotor
Radiologia Especial 4,5 Obligatorio - Procedimientos Diagndsticos y

Terapéuticos Fisicos
Genética Clinica y Medicina 4,5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirdrgica
Molecular y Regenerativa
Medicina Preventiva y Salud 6 Obligatorio Il Medicina Social y Habilidades de
Publica Comunicacién
Quinto Curso: Segundo Cuatrimestre

Asignatura ECTS Caracter Materia
Pediatria (P2) (-anuah 5 Obligatorio 1} Formacién Médico-Quirurgica
Urgencias y Emergencias en 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
Medicina
Farmacologia Clinica 3 Obligatorio - Procedimientos Diagndsticos y

Terapéuticos Farmacoldgicos y D.

Medicina Familiary 3 Obligatorio Il Medicina Social y Habilidades de
Comunitaria Comunicacién
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Geriatria y Gerontologia 2 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica

Oncologia y Medicina 3 Obligatorio I Formacion Médico-Quirdrgica
Paliativa
Inmunopatologia y Alergia 3 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica

Optativa 3 Optativo Eleccion variable

Quinto Curso: Primer y Segundo Cuatrimestre (Anual)

Asignatura ECTS Caracter Materia
Pediatria (PI-PI1) 6+5 Obligatorio I Formacién Médico-Quirurgica
Practicas Méd-Quirurgicas Il 6 Obligatorio Il Formacién Médico-Quirurgica
Sexto Curso: Primer y Segundo Cuatrimestre
Practicas Tuteladas de Clinica = 15 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Médica
Practicas Tuteladas de 6 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Medicina de Familia
Practicas Tuteladas de Clinica | 15 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Quirdrgica
Practicas Tuteladas de Clinica ' 9 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Pediatrica
Practicas Tuteladas de Clinica @ 6 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Obstétrica y Ginecoldgica
Practicas Tuteladas de Clinica | 3 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Psiquiatrica
Trabajo Fin de Grado 6 Obligatorio Vv Trabajo Fin de Grado
CLAVES
Modulo | Modulo Il Mddulo 11l Médulo IV B Modulo V

Asignaturas Practicas Modulo VI (Optativas) _

ASIGNATURAS OPTATIVAS
Los alumnos de Grado, deben matricularse de asignaturas optativas (2 en total).

Gestion y Disefio de la Informacién Médica
Diseccion y Técnica Anatomica

Anatomia Evolutiva

Inglés Médico

Neurociencia Avanzada

Psiquiatria del nifio y del adolescente
Trasplantes de 6rganos

Reproduccion Humana Asistida

Facultad de Medicina. Curso 2025-2026



HORARIOS QUINTO

FACULTAD
DE MEDICINA

CURSO ACADEMICO 2025-2026

PRIMER CUATRIMESTRE

De 3 de septiembre al 16 de diciembre 2025 (incluidos)

(Fiesta de San Lucas: 24 de octubre de 2025
Vacaciones Navidad del 20 de diciembre al 6 de enero de 2026 (incluidos)

PERIODO INTENSIVO: 3 semanas

Del 3 de septiembre a 19 de septiembre

GRUPO TEORICO I: Grupos 1-12 de précticas.
GRUPO TEORICO II: Grupos 13-24 de practicas.

12 Semana Intensiva: Miercoles 3 septiembre- viernes 5 septiembre

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULAS
LOCOMOTORI | LOCOMOTOR | LOCOMOTORI |
8-8,50 LOCOMOTOR I LOCOMOTOR Il LOCOMOTOR Il ANFIT
LOPEZ
PRIETO
PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA | AULA B.13
9-9,50 MEDICINA PREV I MEDICINA PREV I MEDICINA PREV Il | AULA B.08
MEDICINA PREV | MEDICINA PREV | MEDICINA PREV | | AULA B.13
10-10,50 PEDIATRIAII PEDIATRIA I PEDIATRIA I AULA B.08
11-11,30 DESCANSO DESCANSO DESCANSO
RADIOLOGIA | RADIOLOGIA | RADIOLOGIA | AULA B.13
11,30-12,20 GENETICA CLIN II GENETICA CLIN 11 GENETICA CLIN Il | AULA B.08
GENETICA CLIN | GENETICA CLIN | GENETICACLINI | AULAB.13
12,30-13,20 RADIOLOGIA I RADIOLOGIA I RADIOLOGIA I AULA B.08
LOCOMOTOR I LOCOMOTOR Il LOCOMOTOR Il ANFIT
13,30-14,20 LOCOMOTOR | LOCOMOTOR | LOCOMOTOR | LOPEZ
PRIETO
TARDE PREVENTIVA | PREVENTIVA | AULA B.01
PREVENTIVA I PREVENTIVA I AULA B.01

DE 16-18H
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22 Semana Intensiva: Martes 9 septiembre- viernes 12 septiembre

§;~ DE MEDICINA

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULAS
LOCOMOTOR | LOCOMOTOR | LOCOMOTOR | LOCOMOTOR |
8-8,50 LOCOMOTOR II LOCOMOTOR II LOCOMOTOR I LOCOMOTOR Il ANFIT
LOPEZ
PRIETO
PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA | AULA B.13
9-9,50 MEDICINA PREV Il MEDICINA PREV 1l MEDICINA PREV Il MEDICINA PREV Il | AULA B.08
MEDICINA PREV | MEDICINA PREV | MEDICINA PREV | MEDICINA PREV | | AULA B.13
10-10,50 PEDIATRIA I PEDIATRIA I PEDIATRIA II PEDIATRIA I AULA B.08
11-11,30 DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO
RADIOLOGIA | RADIOLOGIA | RADIOLOGIA | RADIOLOGIA | AULA B.13
11,30-12,20 GENETICA CLIN Il | GENETICA CLIN Il GENETICA CLIN Il GENETICA CLIN Il | AULA B.08
GENETICA CLIN | GENETICACLIN | GENETICA CLIN | GENETICA CLIN | AULA B.13
12,30-13,20 RADIOLOGIA I RADIOLOGIA I RADIOLOGIA I RADIOLOGIA I AULA B.08
LOCOMOTOR II LOCOMOTOR Il LOCOMOTOR I LOCOMOTOR Il ANFIT
13,30-14,20 LOCOMOTOR | LOCOMOTOR | LOCOMOTOR | LOCOMOTOR | LOPEZ
PRIETO
TARDE PREVENTIVA | PREVENTIVA | PREVENTIVA | AULA B.01
DE 16-18H PREVENTIVA I PREVENTIVA I PREVENTIVA I AULA B.01
32 Semana Intensiva: Lunes 15 septiembre- viernes 19 septiembre
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULAS
LOCOMOTOR | LOCOMOTOR | LOCOMOTOR | LOCOMOTOR | LOCOMOTOR |
8-8,50 LOCOMOTOR I LOCOMOTOR I LOCOMOTOR I LOCOMOTOR I LOCOMOTOR I ANFIT
LOPEZ
PRIETO
PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA | AULA B.13
9-9,50 MEDICINA PREV I MEDICINA PREV I MEDICINA PREV I MEDICINA PREV I MEDICINA PREV Il | AULA B.08
MEDICINA PREV | MEDICINA PREV | MEDICINA PREV | MEDICINA PREV | MEDICINA PREV | | AULA B.13
10-10,50 PEDIATRIA I PEDIATRIA Il PEDIATRIA I PEDIATRIA I PEDIATRIA 1l AULA B.08
11-11,30 DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO
RADIOLOGIA | RADIOLOGIA | RADIOLOGIA | RADIOLOGIA | RADIOLOGIA | AULA B.13
11,30-12,20 | GENETICA CLIN II GENETICA CLIN Il | GENETICA CLIN Il GENETICA CLIN Il GENETICA CLIN Il | AULA B.08
GENETICA CLIN | GENETICA CLIN | GENETICA CLIN | GENETICA CLIN | GENETICA CLIN | AULA B.13
12,30-13,20 | RADIOLOGIA I RADIOLOGIA I RADIOLOGIA I RADIOLOGIA I RADIOLOGIA I AULA B.08
LOCOMOTOR I LOCOMOTOR I LOCOMOTOR I LOCOMOTOR I LOCOMOTOR I ANFIT
13,30-14,20 | LOCOMOTORI| LOCOMOTOR | LOCOMOTOR | LOCOMOTOR | LOCOMOTOR | LOPEZ
PRIETO
TARDE PREVENTIVA | PREVENTIVA | PREVENTIVA | PREVENTIVA | AULA B.01
PREVENTIVA I PREVENTIVA I PREVENTIVA I PREVENTIVA I AULA B.01

DE 16-18H
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GRUPO I. (Grupos del 1-12 grupos de practicas)

Semanas: 22 de septiembre de 2025, 6 y 20 de octubre de 2025,
3y 17 de noviembre de 2025, 1y 15 de diciembre de 2025.

33 1 DE MEDICINA

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA
8-8,50 MEDICINA PREV | | MEDICINA PREV | | MEDICINA P 1A MEDICINA P 1A MEDICINA P IA AULA B.13
MEDICINA P IB MEDICINA P IB MEDICINA P IB AULA B.08
9-9,50 PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA 1A PEDIATRIA 1A AULA B.13
PEDIATRIA IB PEDIATRIA IB AULA B.08
GENETICA |A
10-10,50 | GENETICA | GENETICA | GENETICA IB GENETICA | AULA B.13
X AULA B.08
11-11,30 | DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO
11,30-12,20 | RADIOLOGIA | RADIOLOGIA | RADIOLOGIAIA | RADIOLOGIAIA | RADIOLOGIA IA AULA B.13
RADIOLOGIAIB | RADIOLOGIAIB | RADIOLOGIA IB AULA B.08
12,30-13,20 | LOCOMOTOR | LOCOMOTOR | X X X AULA B.13
AULA B.08
AULA B.13
13,30-14,20 MEDICINA PREV | | MEDICINA PREV | | LOCOMOTOR | LOCOMOTOR | LOCOMOTOR IA AULA B.08
LOCOMOTOR IB
GENETICA IA AULA B.01
TARDE PREVENTIVA| |PREVENTIVA I GENETICA IB PREVENTIVA | PREVENTIVA |
16-17H
GRUPO Il. (Grupos del 13-24 grupos de practicas)
Semanas: 29 septiembre, 13 Y 27 de octubre de 2025.
10,y .24 de noviembre de 2025,y 9 diciembre 2025
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA
8-8,50 MEDICINA PREV Il | MEDICINA PREV Il | MEDICINA P IIA MEDICINA P 1A MEDICINA P lIA AULA B.13
MEDICINA P 1B MEDICINA P 1B MEDICINA P 1B AULA B.08
9-9,50 PEDIATRIA II PEDIATRIA II PEDIATRIA I PEDIATRIA IIA PEDIATRIA IIA AULA B.13
PEDIATRIA IIB PEDIATRIA IIB AULA B.08
10-10,50 | GENETICA II GENETICA I GENETICA IIA GENETICA I X AULA B.13
GENETICA 1IB AULA B.08
11-11,30 | DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO
11,30-12,20 | RADIOLOGIA II RADIOLOGIA I RADIOLOGIA IIA | RADIOLOGIA IIA | RADIOLOGIA IIA | AULA B.13
RADIOLOGIA IIB | RADIOLOGIA IIB | RADIOLOGIAIIB | AULA B.08
12,30-13,20 [ LOCOMOTOR Il |LOCOMOTOR I X X X AULA B.13
AULA B.08
AULA B.13
13,30-14,20 | MEDICINA PREV II| MEDICINA PREV Il | LOCOMOTOR II LOCOMOTOR I LOCOMOTOR lIA | AULA B.08
LOCOMOTOR IIB
TARDE GENETICA IIA AULA B.01
16-17H PREVENTIVA II PREVENTIVAIl | GENETICA 11B PREVENTIVA II PREVENTIVA II
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PERIODO INTENSIVO: 2 semanas (Del 9 de febrero al 20 de febrero de 2026)

SEGUNDO CUATRIMESTRE
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De 9 de febrero a 26 de mayo 2026 (incluidos)
(Vacaciones Semana Santa: Pendiente:semana 2-3 de Abril de 2026)

GRUPO TEORICO [: Grupos 1-12 de practicas
GRUPO TEORICO II: Grupos 13-24 de practicas

12 Semana Intensiva: lunes 9 febrero- viernes 13 febrero

RFACULTAD
7 PE MEDICINA

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULAS
URGENCIAS | URGENCIAS | URGENCIAS | URGENCIAS | URGENCIAS | AULA B.13
8-8,50 INMUNOPATOL Il INMUNOPATOL Il INMUNOPATOL Il INMUNOPATOL Il INMUNOPATOL I
AULA B.08
PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA | AULA B.13
9-9,50 FARMACOLOG Il FARMACOLOG Il FARMACOLOG Il FARMACOLOG Il FARMACOLOG Il
AULA B.08
FARMACOLOG | FARMACOLOG | FARMACOLOG | FARMACOLOG | FARMACOLOG | AULA B.13
10-10,50 PEDIATRIA 1l PEDIATRIA 1l PEDIATRIA 1l PEDIATRIA 11 PEDIATRIA I
AULA B.08
11-11,30 DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO
MEDICINA FAM | MEDICINA FAM | MEDICINA FAM | MEDICINA FAM | MEDICINA FAM | AULA B.13
11,30-12,20 GERIATRIA I GERIATRIA I GERIATRIA I GERIATRIA I GERIATRIA I
AULA B.08
GERIATRIA | GERIATRIA | GERIATRIA | GERIATRIA | GERIATRIA | AULA B.13
12,30-13,20 MEDICINA FAM Il MEDICINA FAM Il MEDICINA FAM I MEDICINA FAM Il MEDICINA FAM Il
AULA B.08
INMUNOPATOL | INMUNOPATOL | INMUNOPATOL | INMUNOPATOL | INMUNOPATOL | AULA B.13
13,30-14,20 URGENCIAS |1 URGENCIAS 11 URGENCIAS I URGENCIAS 11 URGENCIAS Il
AULA B.08
TARDE OPTATIVAS OPTATIVAS OPTATIVAS
(2 horas)
22 Semana Intensiva: del 16 al 20 de febrero
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULAS
URGENCIAS | URGENCIAS | URGENCIAS | URGENCIAS | URGENCIAS | AULA B.13
8-8,50 INMUNOPATOL Il INMUNOPATOL Il INMUNOPATOL Il INMUNOPATOL Il INMUNOPATOL Il
AULA B.08
PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA | AULA B.13
9-9,50 ONCOLOGIAM I ONCOLOGIAM I ONCOLOGIAM I ONCOLOGIAM I ONCOLOGIAM I
AULA B.08
ONCOLOGIAM | ONCOLOGIAM | ONCOLOGIAM | ONCOLOGIAM | ONCOLOGIAM | AULA B.13
10-10,50 PEDIATRIA 11 PEDIATRIA 11 PEDIATRIA 11 PEDIATRIA 11 PEDIATRIA I
AULA B.08
11-11,30 DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO
MEDICINA FAM | MEDICINA FAM | MEDICINA FAM | MEDICINA FAM | MEDICINA FAM | AULA B.13
11,30-12,20 GERIATRIA I GERIATRIA I GERIATRIA I GERIATRIA I GERIATRIA I
AULA B.08
GERIATRIA | GERIATRIA | GERIATRIA | GERIATRIA | GERIATRIA | AULA B.13
12,30-13,20 MEDICINA FAM Il MEDICINA FAM Il MEDICINA FAM Il MEDICINA FAM Il MEDICINA FAM 11
AULA B.08
INMUNOPATOL | INMUNOPATOL | INMUNOPATOL | INMUNOPATOL | INMUNOPATOL | AULA B.13
13,30-14,20 URGENCIAS I URGENCIAS 11 URGENCIAS Il URGENCIAS 11 URGENCIAS I
AULA B.08
TARDE OPTATIVAS OPTATIVAS OPTATIVAS

(2 horas)
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GRUPO II. (Grupos del 13-24 grupos de practicas)
Semanas: 23 de Febrero de 2026,
9y 23 de Marzo de 2026,
13y 27 de Abril de 2026,
11y 25 de Mayo de 2025.

§
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DE MEDICINA

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA
8-8,50 URGENCIAS II URGENCIAS II URGENCIAS II URGENCIAS II URGENCIAS IIA | AULA B.13
URGENCIAS IIB | ANF. 2
9-9,50 PEDIATRIA I PEDIATRIA I PEDIATRIA I PEDIATRIA I PEDIATRIA IIA AULA B.13
PEDIATRIA IIB ANF. 2
10-10,50 ONCOLOGIA I ONCOLOGIA ONCOLOGIA 1A ONCOLOGIA 1A PEDIATRIA II1A AULA B.13
ONCOLOGIA B | ONCOLOGIAIIB | pEDIATRIA IIB ANE. 2
11-11,30 DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO
11,30-12,20 | FARMACOLOG Il | FARMACOLOG Il | FARMACOL 1A FARMACOL IIA FARMACOL IIA AULA B.13
FARMACOL IIB FARMACOL IIB FARMACOL IIB AULA B.08
GERIATRIA I ]
12,30-13,20 | INMUNOPATOL Il |o URGENCIAS PEDIATRIA URGENCIAS IIA | AULA B.13
MEDICINA FAM II URGENCIAS IIB | AULA B.08
GERIATRIA I
13,30-14,20 | INMUNOPATOL Il |o INMUNOPATIIA | GERIATRIA IIA INMUNOPAT IIA | AULA B.13
MEDICINA FAM Il | INMUNOPAT IIB GERIATRIA IIB INMUNOPAT IIB | AULA B.08
TARDE OPTATIVAS
GRUPO I. (Grupos del 1-12 grupos de practicas)
Semanas: 2, 16 de Marzo de 2026,
6y 20 de Abril de 2026,
4y 18 de Mayo de 2026.
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA
8-8,50 URGENCIAS | URGE NCIAS | URGENCIAS | URGENCIAS | URGENCIAS IA AULA B.13
URGENCIAS IB AULA B.08
9-9,50 PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA | PEDIATRIA 1A AULA B.13
PEDIATRIA IB AULA B.08
10-10,50 ONCOLOGIA | ONCOLOGIA | ONCOLOGIA IA ONCOLOGIA IA PEDIATRIA |A AULA B.13
11-11,30 DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO
FARMACOL |
11,30-12,20 | FARMACOLOG| | FARMACOLOG!| |o FARMACOL IA FARMACOL IA AULA B.13
FARMACOL IA FARMACOL IB FARMACOL IB AULA B.08
FARMACOL IB
GERIATRIA | ]
12,30-13,20 | INMUNOPATOL| |o URGENCIAS PEDIATRIA URGENCIAS IA AULA B.13
MEDICINA FAM | URGENCIAS IB AULA B.08
GERIATRIA |
INMUNOPATOL | |o INMUNOPAT IA GERIATRIA IIA INMUNOPAT IA AULA B.13
13,30-14,20 MEDICINA FAM | | INMUNOPAT IB GERIATRIA IIB INMUNOPAT IB AULA B.08
TARDE OPTATIVAS




7% A FACULTAD
| 33 [ DE MEDICINA
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PRACTICAS DE 5° CURSO DE GRADO 2025-26

1°Cuatrimestre Medicina Cirugia Pediatria Medicina
60 horas 30 horas 30 horas Preventiva
Martes y
Miércoles
10 horas
Semanas Grupos Grupos Grupos Grupos Grupos Libres
22,23, 24, 15,16 13, 14, 20,21 18
22-sep-25
29'Sep‘25 101 111 12 31 4 11 2 8: 9 51 6, 7
06-oct-25 22,23, 24, 15,16 13,14 17,18 19,21
13-oct-25 10,11,12 3,4 1,2 5,6 7,8,9
20-oct-25 22,23, 24, 17,18, 15,16 13,19 20
27'0Ct'25 10! 11! 12 51 6 31 4 11 7 2; 8, 9
03-nov-25 19, 20, 21 17, 18, 15, 16 22,14, 23,24
10-nov-25 7,8,9 56 3,4 10, 2 1,11,12
17-nov-25 19,20, 21 13,14 17,18 23, 24, 15, 16, 22
24-nov-25 7,89 1,2 5,6 11,12 3,4,10
01-dic-25 19,20,21 13,14 17,18 15,16 22,23,24
09-dic-25 7,8,9 1,2 5,6 3,4 10,11,12
15-dic-25 Dias 15y Dias 15y Dias 15y 16 | Dias 15y
16.disponib 16.disponib .disponib 16.disponib
2°Cuatrimestre 3h Sim Medicina Medicina
Tarde Urgencias Familia Familia
lunes 3 horas. 20 20 horas:5x4
martes horas:5x4 Jueves
(tarde) Miércoles (tarde)
(tarde)
23-feb-26 Clase 12,3 7,8 11,12 4,5 laé6 6al2
02-mar-26 de 13,14,15 19, 20 23,24 16, 17 13a18 19a24
9-mar-26 OPTA- 12,3 7,8 11,12 10, 11 laé6 6al2
16-mar-26 TIVAS 13,14,15 19,20 23,24 22,23 13a18 19a24
23-mar-26 1,2,3 9,10 7,8 6, 12 laé6 6al2
6-abr-26 13,14,15 21,22 19,20 18, 24 13a18 19a24
13-abr-26 4,5,6 9,10 7,8 8,9 l1a6 6al2
20-abr-26 16,17,18 21,22 19,20 14,19 13a18 19a24
27'abr'26 415!6 11,12 9,10 1, 2
04-may-26 16,17,18 23,24 21,22 13, 20
11-may-26 45,6 11,12 9,10 3,7
18-may-26 16,17,18 23,24 21,22 15,21
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Proyecto/Guia docente de la asignatura

Se debe indicar de forma fiel como va a ser desarrollada la docencia. Esta guia debe ser elaborada teniendo
en cuenta a todos los profesores de la asignatura. Conocidos los espacios y profesorado disponible. Los
detalles de la asignatura seran informados por el Campus Virtual.

Se recuerda la importancia que tienen los comités de titulo en su labor de verificar la coherencia de las guias
docentes de acuerdo con lo recogido en la memoria de verificacion del titulo y/o en sus planes de mejora. Por
ello, tanto la guia, como cualquier modificacién que sufra en aspectos “regulados” (competencias,
metodologias, criterios de evaluacion y planificacion, etc..) debera estar informada favorablemente por el
comité de titulo ANTES de ser colgada en la aplicacion web de la UVa. Se ha afiadido una fila en la primera
tabla para indicar la fecha en la que el comité reviso la guia.

Asignatura GENETICA CLINICA Y MEDICINA MOLECULAR Y REGENERATIVA
Materia Formacion Clinica Humana

Médulo lll- FORMACION MEDICO-QUIRURGICA

Titulacion Grado de Medicina
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Periodo de imparticion 1er CUATRIMESTRE Tipo/Caracter OBLIGATORIO
Nivel/Ciclo GRADO Curso 5°
Créditos ECTS 4.5

Lengua en que se imparte CASTELLANO

Profesor/es responsable/s

Juan José Telleria Orriols (Profesor Titular de Genética) Coordinador

José Antonio Garrote Adrados (Profesor Titular de Inmunologia) Coordinador
Miguel Angel de la Fuente (Profesor Titular de Genética)

Mercedes Duran Dominguez (Profesora Ayudante Doctor de Bioquimica)

Datos de contacto (E-mail,
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juanjose.telleria@uva.es
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miguelafuente@gmail.com
merche@ibgm.uva.es
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-Biologia Celular, Genética, Histologia y Farmacologia.

-Pediatria, Inmunologia, Obst-Ginec., Nutricién-Bromatol., Psiquiatria e Historia de la
Ciencia.

-Bioquimica y Biologia Molecular y Fisiologia.

Fecha de revision por el
Comité de Titulo
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1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

El estudio de las bases genéticas y moleculares de la enfermedad se han vuelto imprescindibles en el contexto
clinico. Por otra parte, un adecuado consejo genético a los pacientes de riesgo es imprescindible en los

pacientes de riesgo

1.2 Relaciéon con otras materias

Es una materia basica y transversal, esencial para la comprensién de la etiopatogenia, y del papel de la
variabilidad interindividual en el origen de la enfermedad y de la respuesta al tratamiento y de las nuevas

estrategias diagndsticas y terapéuticas

1.3 Prerrequisitos

Haber aprobado el 100% de los créditos correspondientes a las asignaturas de los cinco primeros semestres
(150 ECTS).

(IAYZW Universidad de Valladolid
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2. Competencias

2.1 Generales
17. Establecer el diagnéstico, pronostico y tratamiento aplicando los principios basados en la mejor informacion

posible.

24. Reconocer los determinantes de la salud en la poblacion, tanto los genéticos como los dependientes del
estilo de vida, demograficos, ambientales, sociales, econdmicos, psicoldgicos y culturales.

29. Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para obtener,
organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

34. Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de
problemas, siguiendo el método cientifico.

CE7 Razonar y tomar decisiones en situaciones de conflictos de tipo ético, religioso, cultural, legal y
profesional, incluyendo aquellos que son debidos a restricciones de caracter econdémico, a la comercializacion
de la cura de salud y a los avances cientificos.

CE19 Demostrar que comprende la organizacion y las funciones del genoma, los mecanismos de transmision y
expresion de la informacion genética y las bases moleculares y celulares del andlisis genético

CE34 Reconocer el rol de la complejidad, la incerteza y la probabilidad en la toma de decisiones de la practica
médica

CE39 Indicar las técnicas y procedimientos basicos de diagnosis y analizar e interpretar los resultados para
precisar mejor la naturaleza de los problemas

2.2 Especificas

Competencias Especificas en Orden ECI/332/2008:

[l116.Marcadores bioquimicos, citogenéticos y de biologia molecular aplicados al diagnostico clinico.
[1117.Realizar pruebas funcionales e interpretarlas.

[1118.Establecer las pautas para el diagndstico y consejo genético. Competencias Especificas desarrolladas por
UVA

GC1. Genoémica y Protedmica aplicadas a la Medicina.

GC2. Medicina Regenerativa: terapia celular y terapia génica. GC3. Nuevas tecnologias en Medicina Molecular.

(IAYZW Universidad de Valladolid
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3. Objetivos

Objetivos teodricos:

» Conocer el funcionamiento y la dinamica de un laboratorio clinico y sus funciones.

» Conocer las pruebas analiticas bioquimicas habituales y sus fundamentos.

» Conocer los fundamentos de las técnicas de diagndstico basadas en perfiles de marcadores protedmicos y
metaboldémicos multiples.

» Conocer las bases moleculares y citogenéticas de las enfermedades genéticas.

» Conocer los patrones de herencia, asi como los factores que pueden modificarlos.

» Conocer los principios de la predisposicion genética y la poligenia

» Conocer las técnicas moleculares directas e indirectas de diagndstico de las enfermedades genéticas.

» Conocer las técnicas citogenéticas, asi como los nuevos abordajes de citogenética molecular.

» Conocer las nuevas tecnologias de la Gendémica aplicadas a la Medicina. Genotipaje de SNPs y
secuenciacion

del genoma completo. Interpretacion clinica y nuevas estrategias de Medicina preventiva personalizada
basadas en estas técnicas.

» Saber aplicar los principios de la farmacogenética a la practica clinica

» Conocer los principios de la dismorfologia

» Conocer los mecanismos epigenéticos de la enfermedad

» Conocer las bases genéticas de la predisposicion al cancer. Oncogenes, genes supresores de tumores y
genes reparadores del DNA

» Conocer las estrategias del consejo genético en general, consejo genético reproductivo y consejo genético

, en cancer.

* Definir las caracteristicas de las células madre embrionarias, adultas e inducidas (IPS).

* Definir los conceptos de toti, multi y pluripotencia.

+ Definir los conceptos de diferenciacion, transdiferenciacion, clonacién y transgénesis.

» Conocer los métodos terapéuticos que implican trasplante celular y modificacion genética en

desarrollo en el momento actual.

» Conocer los modelos animales utilizados como donante y receptor en los modelos de estudio de estas
terapias.

» Conocer las condiciones de Calidad Farmacéutica, Bioseguridad y Legislacion en las terapias celulares

y génicas.

« Introducir al alumno en las bases, funciones y actividades del Laboratorio Clinico en general y de las distintas
especialidades y saberes del tronco de Laboratorio.

» Mostrar las distintas fases del proceso analitico y la labor, funciones y responsabilidades del facultativo de
Laboratorio.

Objetivos practicos

» Saber hacer una historia familiar e interpretarla. Conocer los riesgos en la interpretacion y los factores que
dificultan el reconocimiento de un patron hereditario.

 Saber interpretar arboles genealdgicos para el diagndstico de las enfermedades monogénicas.

 Consultar bases de datos de las enfermedades genéticas.

« Saber decidir en cada caso cuales son los estudios necesarios para el diagndstico y el consejo genético

« Saber realizar un calculo de riesgo y un asesoramiento familiar en cancer hereditario.

» Saber evaluar las patologias susceptibles de tratamientos basados en terapias celulares y/o génicas.

(IAYZW Universidad de Valladolid
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» Ser capaz de resolver de forma tutelada casos practicos de diagnéstico prenatal.

« Ser capaz de resolver de forma tutelada casos practicos de consejo genético.

4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: “Genética Clinica”

Carga de trabajo en créditos ECTS: 3.3

a. Contextualizacidn y justificacion

La genética clinica se ocupa del diagndstico y atencion de las personas y familias en las que aparece una
enfermedad genética. La asignatura incluye el estudio de las bases moleculares y citogenéticas de la
enfermedad de origen genético, de los métodos de diagnodstico de estas enfermedades, del célculo de riesgo y
del asesoramiento genético.

Se estudian asimismo los principios de la medicina predictiva, de la farmacogenética, de la herencia no
mendeliana, de la herencia poligénica y la epigenética

b. Objetivos de aprendizaje

Presentar al alumno las aplicaciones de los ultimos avances en genética y genémica humana a la practica de la
medicina. Mostrar el papel que desempefian los factores hereditarios y genéticos en relaciéon al padecimiento
de enfermedades o a la susceptibilidad heredada para ciertas enfermedades, entre ellas el cancer. Dar a los
alumnos una visién general de los aspectos clinicos y practicos del diagnéstico y pronéstico de enfermedades
genéticas y cancer hereditario, y el consejo genético en cada caso.

c. Contenidos

+  TEMA 1: VARIABILIDAD GENETICA Y MUTACIONES

e TEMA 2: DEL GENOTIPO AL FENOTIPO

*  TEMA 3: DIAGNOSTICO MOLECULAR DE LAS ENFERMEDADES GENETICAS

«  TEMAS 4: GAMETOGENESIS.

*  TEMAS 5: CITOGENETICA CLINICA

*  TEMA 6: GENETICA CLINICA Y DISMORFOLOGIA

+  TEMAS 7: MODELOS DE ENFERMEDADES MONOGENICAS.

+  TEMAS 8: MODELOS DE ENFERMEDADES MONOGENICAS. DEL DIAGNOSTICO A LAS TERAPIAS NO-
GENICAS

*  TEMA 9: ENFERMEDADES POR MUTACIONES DINAMICAS

¢ TEMA 10: RNAY ENFERMEDAD

*  TEMA 11: EPIGENETICA

(IAYZW Universidad de Valladolid
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*  TEMA 12: ENFERMEDADES POLIGENICAS. SUSCEPTIBILIDAD GENETICA

* TEMA 13: ENFERMEDADES MITOCONDRIALES

+  TEMA 14: GENETICA E INFERTILIDAD

+  TEMAS 15: DIAGNOSTICO PRENATAL Y PREIMPLATANTORIO.

«  TEMAS 16: EL CONSEJO GENETICO

*  TEMA 17: FARMACOGENETICA Y FARMACOGENOMICA 1

+  TEMA 18: FARMACOGENETICA Y FARMACOGENOMICA 2

+  TEMA 19: GENETICA DEL CANCER 1

+  TEMA 20: GENETICA DEL CANCER 2

+  TEMA 21: GENETICA DEL CANCER 3

*  TEMA 22: GENETICA DEL CANCER 4

+  TEMA 23: GENETICA DEL CANCER 5

d. Métodos docentes
Clases Tedricas: Presenciales, en forma de clase magistral o de aprendizaje inverso (flipped learning).

Seminarios o Practicas de Aula: Presenciales, con resolucion de casos clinicos, problemas y recursos de

aprendizaje inverso (flipped learning).

Tareas personales y en grupo (evaluacion continuada), como complemento a temas tedricos o seminarios.

Tutorias (no presenciales sincronas o asincronas, o presenciales, segun conveniencia).

Se utilizaran los recursos docentes telematicos del Campus Virtual.

e. Plan de trabajo
- 23 clases tedricas.

- 13 seminarios
- Tutorias: (Preferentemente seran no presenciales utilizando las plataformas del Campus Virtual
previo acuerdo con el profesor).
Prof. Garrote Lunes a Viernes.
Horas: de 16.30 a 17.30 previa solicitud de cita a través de Secretaria del Departamento o por e-mail dirigido al

profesor. Lugar: Despacho en zona de Laboratorio de Inmunologia, 4%planta de la Facultad de Medicina.

Dr. Telleria Miércoles y viernes
Horas: de 17:00 a 19:00 previa solicitud a través de Secretaria del Departamento o por e-mail dirigido al

profesor. Lugar: Despacho Departamento Biologia Celular e Histologia 12 planta Facultad de Medicina.

(IAYZW Universidad de Valladolid
6 de 13



Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

Universidad deValladolid

Dra. Mercedes Duran

Lunes y Martes

Horas: de 13 a 14 (previa solicitud a través de e-mail dirigido al profesor merche@ibgm.uva.es) Lugar: planta
baja, Laboratorio B-7 del Edificio Benito Herreros del Instituto de Biologia y Genética Molecular (IBGM) en C/

Sanzy Forés 3

f. Evaluaciéon
Dentro de la evaluaciéon global de la asignatura. Se potenciara la evaluacion continua en forma de tareas,

talleres y participacién en las diversas actividades.

Se realizara un examen tipo test de 40 preguntas de opcion multiple, complementado con preguntas cortas,
problemas o casos clinicos. El examen sera presencial, salvo contingencia de suspension de todas las
actividades docentes presenciales. En tal caso se realizaria un cuestinario de respuesta multiple de forma
sincrona mediante los recursos del campus virtual y de forma asincrona una tarea o taller de casos clinicos o
problemas. La materia incluida en el examen y los casos clinicos y problemas sera la correspondiente al

temario tedrico y de los seminarios.

g Material docente
Es fundamental que las referencias suministradas este curso estén actualizadas y sean completas. Los
profesores tienen acceso, a la plataforma Leganto de la Biblioteca para actualizar su bibliografia
recomendada (“Listas de Lecturas”). Si ya lo han hecho, pueden poner tanto en la guia docente como en el
Campus Virtual el enlace permanente a Leganto.
La Biblioteca se basa en la bibliografia recomendada en la Guia docente para adaptar su coleccion a
las necesidades de docencia y aprendizaje de las titulaciones.
Si tienes que actualizar  tu bibliografia, el  enlace es el  siguiente, https.//buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/login?auth=SAML (acceso mediante tus claves UVa). Este enlace te envia
a la pagina de autenticacion del directorio UVa, el cual te redirige a Leganto. Una vez alli, apareceran, por
defecto, las listas de lectura correspondientes a las distintas asignaturas que impartes ("instructor” en la
terminologia de Leganto / Alma). Desde aqui podrias afadir nuevos titulos a las listas existentes, crear
secciones dentro de ellas o, por otra parte, crear nuevas listas de bibliografia recomendada.
Puedes consultar las listas de lectura existentes mediante el buscador situado en el menu de arriba a la
izquierda, opcion “busqueda de listas”.
En la parte superior derecha de cada lista de lectura se encuentra un botén con el signo de omisién “®®®”
(puntos suspensivos), a través del cual se despliega un menu que, entre otras opciones, permite “Crear un
enlace compartible” que puede dirigir o bien a la lista de lectura concreta o bien al “Curso” (asignatura). Este
enlace se puede indicar tanto en el apartado “g. Materiales docentes” (y subapartados) de la Guia Docente
como en la seccién de Bibliografia correspondiente a la asignatura en el Campus Virtual Uva.
Para resolver cualquier duda puedes consultar con la biblioteca de tu centro. Guia de Ayuda al profesor

__g.1 Bibliografia basica
-Farreras Rozman. Medicina Interna. 19 edition. Ciril Rozman Borstnar & Francesc Cardellach. 05/2020 (Ed.
Elsevier). ISBN 9788491135456.
-Emery. Elementos de genética médica. 15 edition. Peter D Turnpenny & Sian Ellard. 01/2018. (Ed. Elsevier).
ISBN 9788491132066.
- Read, A. / Donnai, D. Nueva Genetica Clinica. 2008. Editorial Omega, ISBN 10: 8428214689 / ISBN 13:
9788428214681

g.2 Bibliografia complementaria

Se proporcionara a los alumnos a través del Campus Virtual, si procede.

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

Se proporcionara a los alumnos a través del Campus Virtual, si procede.

h. Recursos necesarios
Pizarra. Aulas con apoyo audiovisual y conexién a internet. Recursos del Campus Virtual (Moodle). Ordenador

personal con acceso a internet.

(IAYZW Universidad de Valladolid
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i. Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

3.3 Intensivo del 3 de septiembre a 19 de septiembre: Temas 1 a 12

Temas 13 a 23: 22 de Septiembre a 13 de Noviembre

Seminarios de 24 de Septiembre a 10 de Diciembre

Bloque 2: “Terapia Génica y Medicina Regenerativa”

Carga de trabajo en créditos ECTS: 0.4

a. Contextualizacidn y justificacion
La Medicina Regenerativa es el area de la investigacion translacional en ingenieria de tejidos y biologia

molecular, cuyo fin es “reemplazar o regenerar células humanas, tejidos u 6rganos, para restaurar o establecer
su funcionamiento normal". El objetivo de este campo es reparar tejidos y 6rganos dafiados mediante la
estimulacion de los mecanismos de reparacion propios del cuerpo para curar funcionalmente tejidos u érganos
irreparables anteriormente.

La Terapia Génica es el conjunto de técnicas que utilizan la transferencia de material genético, o la edicion o

modificacion de la informacion genética del paciente para prevenir o curar enfermedades de base genética.

b. Objetivos de aprendizaje

Iniciar a los alumnos en el campo de la medicina regenerativa, incluyendo los aspectos de terapia celular y
terapia génica. Valorar los métodos terapéuticos que implican trasplante celular y modificacion genética en
desarrollo en el momento actual y evaluar las patologias susceptibles de tratamientos basados en terapias
celulares y/o génicas.

c. Contenidos

*  TEMA 24 Introduccién a la Terapia Génica y Medicina Regenerativa

*  TEMA 25 Nuevos Métodos de Edicidon Génica

d. Métodos docentes
Clases Tedricas: Presenciales, en forma de clase magistral o de aprendizaje inverso (flipped learning).

Seminarios o Practicas de Aula: Presenciales, con resolucion de casos clinicos, problemas y recursos de

aprendizaje inverso (flipped learning).

Tareas personales y en grupo (evaluacién continuada).

Tutorias (no presenciales sincronas o asincronas, o presenciales, segun conveniencia).
Se utilizaran los recursos docentes telematicos del Campus Virtual.

e. Plan de trabajo
- 4 clases teodricas.

- 1 seminario
- Tutorias: (Preferentemente seran no presenciales utilizando las plataformas del Campus Virtual previo
acuerdo con el profesor).

Prof. de la Fuente Miércoles

(IAYZW Universidad de Valladolid
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Horas: de 17:00 a 18:00 previa solicitud de cita por e-mail dirigido al profesor. Lugar: planta baja, despacho B4
del Edificio Benito Herreros del Instituto de Biologia y Genética
Molecular (IBGM) en C/ Sanz y Forés 3.

f. Evaluacién
Dentro de la evaluacion global de la asignatura. Se potenciara la evaluacion continua en forma de tareas,

talleres y participacién en las diversas actividades.

Se realizard un examen tipo test de 40 preguntas de opcién multiple, complementado con preguntas cortas,
problemas o casos clinicos. El examen sera presencial, salvo contingencia de suspension de todas las
actividades docentes presenciales. En tal caso se realizaria un cuestionario de respuesta multiple de forma
sincrona mediante los recursos del campus virtual y de forma asincrona una tarea o taller de casos clinicos o
problemas. La materia incluida en el examen y los casos clinicos y problemas sera la correspondiente al

temario tedrico y de los seminarios.

g Material docente
Es fundamental que las referencias suministradas este curso estén actualizadas y sean completas. Los
profesores tienen acceso, a la plataforma Leganto de la Biblioteca para actualizar su bibliografia recomendada
(“Listas de Lecturas”). Si ya lo han hecho, pueden poner tanto en la guia docente como en el Campus Virtual el
enlace permanente a Leganto.

g.1 Bibliografia basica

_g.2 Bibliografia complementaria

Se proporcionara a los alumnos a través del Campus Virtual, si procede.

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

Se proporcionara a los alumnos a través del Campus Virtual, si procede.

h. Recursos necesarios
Pizarra. Aulas con apoyo audiovisual y conexién a internet. Recursos del Campus Virtual (Moodle). Ordenador

personal con acceso a internet.

i. Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

0.4 Temas 24 y 25: 30 de octubre al 18 de Noviembre

Seminarios de 26 de noviembre a 6 de Diciembre

Bloque 3: “Bioquimica Clinica: Conceptos Generales de Laboratorio Clinico”

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacidén y justificacién

(IAYZW Universidad de Valladolid
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Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

Universidad deValladolid

Las disciplinas que componen el tronco de Laboratorio Clinico son actividades profesionales que estan en su
conjunto en expansion, con un vertiginoso avance en contenidos, innovaciones técnicas y lineas de
investigacion. El Laboratorio Clinico participa en todas las fases del Proceso Clinico: Prevencion, Diagnéstico,
Tratamiento y Evolucion o Seguimiento. A pesar de lo cual es en el proceso diagnostico en el que
tradicionalmente ha tenido y tiene mas peso el Laboratorio Clinico. Se considera que alrededor del 90% de las
decisiones clinicas se basan en datos de laboratorio. Si consideramos el proceso diagndstico como una
aplicaciéon del método cientifico, el hecho clinico es el resultado de una accion integrada entre distintos

saberes, entre los que las ciencias de laboratorio tienen un papel predominante.

b. Objetivos de aprendizaje

Introducir al alumno en las bases, funciones y actividades del Laboratorio Clinico en general y de las distintas
especialidades y saberes del tronco de Laboratorio. Mostrar las distintas fases del proceso analitico y la labor,
funciones y responsabilidades del facultativo de Laboratorio.

c. Contenidos

*  TEMA 26: Introduccidn al Laboratorio Clinico: Especialidades y Conceptos
*  TEMA 27 Preanalitica

*  TEMA 28 Fase Analitica

*  TEMA 29 Post-analitica

*  TEMA 30 Recapitulacion y Resumen del curso

d. Métodos docentes
Clases Tedricas: Presenciales, en forma de clase magistral o de aprendizaje inverso (flipped learning).

Seminarios o Practicas de Aula: Presenciales, con resolucion de casos clinicos, problemas y recursos de

aprendizaje inverso (flipped learning).

Tareas personales y en grupo (evaluacion continuada).

Tutorias (no presenciales sincronas o asincronas, o presenciales, segun conveniencia).

Se utilizaran los recursos docentes telematicos del Campus Virtual.

e. Plan de trabajo
- 5 clases tedricas.

- 1 seminario
- Tutorias: (Preferentemente seran no presenciales utilizando las plataformas del Campus
Virtual previo acuerdo con el profesor).
Prof. Garrote Lunes a Viernes.
Horas: de 16.30 a 17.30 previa solicitud de cita a través de Secretaria del Departamento o por e-mail dirigido al

profesor. Lugar: Despacho en zona de Laboratorio de Inmunologia, 4%planta de la Facultad de Medicina.

f. Evaluacion
Dentro de la evaluacion global de la asignatura. Se potenciara la evaluacion continua en forma de tareas,

talleres y participacion en las diversas actividades.
Se realizard un examen tipo test de 40 preguntas de opciéon multiple, complementado con preguntas cortas,
problemas o casos clinicos. El examen sera presencial, salvo contingencia de suspension de todas las

actividades docentes presenciales. En tal caso se realizaria un cuestionario de respuesta multiple de forma

(IAYZW Universidad de Valladolid
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Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

Universidad deValladolid

sincrona mediante los recursos del campus virtual y de forma asincrona una tarea o taller de casos clinicos o
problemas. La materia incluida en el examen y los casos clinicos y problemas sera la correspondiente al

temario tedrico y de los seminarios.

g Material docente

__g.1 Bibliografia basica
Henry. Laboratorio. John Bernard Henry, Ed. 20. 2007. Ediciones Marban. Barcelona. ISBN: ISBN-13:
9788471015495

_g.2 Bibliografia complementaria

Se proporcionara a los alumnos a través del Campus Virtual, si procede.

g-3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

Se proporcionara a los alumnos a través del Campus Virtual, si procede.

h. Recursos necesarios
Pizarra. Aulas con apoyo audiovisual y conexién a internet. Recursos del Campus Virtual (Moodle). Ordenador

personal con acceso a internet.

i. Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

0.8 Temas 26 a 30: del 18 de Noviembre al 15 de Diciembre

Seminarios de 28 de Septiembre a 16 de Diciembre

Afada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

-Clases Tedricas: se seguira el método tradicional de clase magistral, (directa o telematica de forma sincrona
mediante video-conferencia o web-seminar. También se utilizaran clases grabadas o presentaciones locutadas
en forma de pildoras de conocimiento, y junto a material complementario realizar sesiones de aprendizaje
inverso (flipped learning), bien presencialmente o telematicamente de forma sincrona.

-Seminarios y Practicas de Aula: Se presentara materia con un enfoque eminentemente practico: Exposicion de
protocolos de trabajo, planteamiento y resolucion de problemas, casos clinicos, presentacion de tecnologias.
Se considerara un modelo bimodal, con predominancia de la no presencialidad, y recursos de aprendizaje

inverso (flipped learning).

(IAYZW Universidad de Valladolid
11de 13



Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

Universidad deValladolid

-Materiales disponibles en el Campus Virtual Uva. Materiales relacionados con las clases tedricas y practicas
(articulos, bases de datos, paginas web de interés, presentaciones y protocolos) y con la busqueda
bibliografica, en formato pdf. Resolucion de tareas, problemas y talleres.

6. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

e R N NCr A | HORAS | ACTIVIDADES NO PRESENCIALES | HORAS
Clases tedricas 30 Estudio y trabajo auténomo e individual 45
Seminarios y PA 12 Estudio y trabajo en grupo 5

Preparacion de examenes 10

Examen y revision 3 Tutorias 5
Total presencial 45 Total no presencial 65
TOTAL presencial + no presencial 110

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la
clase impartida por el profesor.

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacion

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Prueba objetiva (test de respuesta Selectiva: requiere un minimo de 4/10 para
multiple) 50% contabilizar el resto de los instrumentos de
evaluacion.
Preguntas y problemas complementarios 30%
Evaluacioén continuada 20% La falta de asistencia a 3 o mas seminarios

sera penalizada. La participacion activa en
seminarios puede valorarse hasta +1 en la
nota final

El aprobado requerira una nota total (final) de
5/10.

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:
o 18/12/2025

e Convocatoria extraordinaria):
o 29/01/2026

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la segunda convocatoria.

Art 35.4 del ROA 35.4. La participacion en la convocatoria extraordinaria no quedara sujeta a la
asistencia a clase ni a la presencia en pruebas anteriores, salvo en los casos de practicas externas,
laboratorios u otras actividades cuya evaluacidon no fuera posible sin la previa realizacién de las
mencionadas pruebas.
https://secretariageneral.uva.es/wp-content/uploads/VIIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-Academica.pdf

8. Consideraciones finales
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N Guia docente de la asignatura  MEDICINA PREVENTIVA'Y SALUDPUBLICA

Curso 2025-2026

Asignatura Medicina Preventiva y Salud Publica

Materia Medicina Social y Habilidades de Comunicacion

Médulo Medicina Social. Habilidades de Comunicacion e Iniciacién a la
Investigacion

Titulacion Grado en Medicina

Plan 478 Cédigo 46308

Periodo de imparticion Primer Cuatrimestre. Tipo/Caracter Obligatorio

Nivel/Ciclo Grado Curso Quinto Curso.

Créditos ECTS 6

Lengua en que se imparte Espaiiol

Profesor/es responsable/s J. Javier Castrodeza. (Coordinador)

Virginia Fernandez Espinilla

Camino Prada Garcia

Profesores Asociados Cristina Hernan Garcia

Gema Ruiz

Susana Redondo

Belen Canton Alvarez
Profesores Invitados Alberto Pérez Rubio

Aurora Sacristan.Salgado
Miguel Lépez Gobernado

Datos de contacto (E-mail José Javier Castrodeza Sanz jjcastrodeza@saludcastillayleon.es
teléfono...)

Horario de tutorias A convenir en la Secretaria del Departamento

Departamento A Patolégica, Microbiologia, Medicina Preventiva y Salud Publica y

Medicina Legal y Forense

1. Situacion / Sentido de la Asignatura
—1.1 Contextualizacion



mailto:jjcastrodeza@saludcastillayleon.es

La asignatura de Medicina Preventiva y Salud Publica aborda los problemas de salud y los procesos de
enfermedad desde el punto de vista poblacional, haciendo hincapié en aquellas medidas de prevencion
y promocion de la salud que se desarrollan desde los organismos oficiales. Incluye ademas contenidos

de planificacién y programacioén sanitaria asi como del papel de los servicios de medicina preventiva

hospitalarios.

.2 Relacid I teri




Es importante recordar los contenidos de epidemiologia general para poder interpretar adecuadamente
la informacion proporcionada sobre factores de riesgo y eficacia/eficiencia/efectividad de las medidas

preventivas.

L3 P -

Los necesarios para matricularse de 5° de grado de medicina.

2. Competencias

—2.1 Generales

H. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:
C01.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

C02.Comprender laimportancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la
profesién, con especial atencién al secreto profesional.

C03.Saber aplicar el principio de la justicia social a la practica profesional y comprender las
implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en transformacion.

C04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y
cultura.

C05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia
profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera auténoma de nuevos
conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

C06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo

habilidades de trabajo en equipo.

I.  FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los estados
de salud y el desarrollo de la enfermedad.
C12.Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones

terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

J. HABILIDADESCLINICAS:

C13.0btener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.

C14.Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada
en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema sanitario.
K. HABILIDADES DECOMUNICACION:

C21.Escuchar con atencién, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los problemas que
aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.
C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los
familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.

C24 .Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia 'y

empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros profesionales.



L. SALUD PUBLICAY SISTEMAS DESALUD:

C25.Reconocer los determinantes de salud en la poblacion, tanto los genéticos como los dependientes
del sexo y estilo de vida, demograficos, ambientales, sociales, econdmicos, psicolégicos y culturales.
C26.Asumir su papel en las acciones de prevencion y proteccién ante enfermedades, lesiones o

accidentes y mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

C27.Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea apropiado,
tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la promocion de la
salud.

C28.0btener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la toma de

decisiones sobre salud.

C29.Conocer las organizaciones nacionales e internacionales de salud y los entornos y

condicionantes de los diferentes sistemas de salud.

C30.Conocimientos basicos del Sistema Nacional de Salud y legislacion sanitaria.

M. MANEJO DE LAINFORMACION:

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

C33.Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior analisis,

preservando la confidencialidad de los datos.

N. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION:

C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

C35.Comprender laimportancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencion y el manejo de las enfermedades.

C36.Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la
resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

C37.Adquirir la formacién basica para la actividad investigadora.

22 E ifi

Competencias Especificas Orden ECI/332/2008:
CMI126.Conocer los principios y aplicar los métodos propios de la medicina preventiva y la salud
publica.
CMII27.Factores de riesgo y prevencion de la enfermedad.
CMII28.Reconocer el papel de los determinantes de salud de la poblacion.
CMII29.Utilizar los Indicadores sanitarios mas relevantes. Conocer los principios de la planificacion,
programacion y evaluaciéon de programas de salud.
CMI130.Prevencion y proteccién ante enfermedades, lesiones y accidentes a nivel individual y
colectivo
CMII31.Evaluacion de la calidad asistencial y estrategias de seguridad del paciente.
CMII32.Determinar los criterios de utilizacion de las vacunas y el calendario vacunal.
CMII33.Conocer la planificacion y administracion sanitaria a nivel mundial, europeo, espafiol y
autonomico.
CMI134.Conocer las implicaciones econédmicas y sociales que comporta la actuacién médica,

considerando criterios de eficacia y eficiencia.



CMII35.Reconocer las relaciones entre salud humana y factores medioambientales
CMII36.Seguridad alimentaria.
CMII37.Conocer las particularidades del riesgo y las actuaciones de salud publica en el ambito

laboral.

Competencias Especificas desarrolladas por UVA:

MP1.Conocer la historia natural de la salud y la enfermedad
MP2.Utilizar con soltura las herramientas basicas de la epidemiologia aplicada a la salud

publica

3. Objetivos

Saber:

Utilizar la terminologia propia de la medicina preventiva y la salud publica.

Conocer las principales acciones de prevencion protecciéon y promocion de la salud.
Comprender la importancia de la participacion comunitaria en la atencién a lasalud.

Conocer las ventajas e inconvenientes de las medidas preventivas a nivel individual y colectivo
referidas al control de las enfermedades transmisible, cronicas y accidentes.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion mas relevantes en el campo
de la salud publica.

Describir los componentes de los sistemas sanitarios.
Conocer la estructura del sistema sanitario a nivel autonémico, nacional e internacional.

Conocer los recursos sanitarios disponibles, a fin de priorizar intervenciones generales en la
elaboracioén de intervenciones familiares y programas comunitarios.

Saber hacer:

Analizar el fenédmeno salud-enfermedad y sus determinantes. Calcular e
interpretar los indicadores sanitarios de uso mas habitual. Adoptar una
actitud preventiva en el ejercicio profesional.

Colaborar en las actividades de promocion la salud.

Obtener y utilizar datos epidemiolégicos e indicadores de salud.
Interpretar los resultados de los estudios epidemioldgicos.

Aplicar el método epidemioldgico a la prevencion y control de las enfermedades transmisibles.
Aplicar el método epidemioldgico a la prevencion y control de las enfermedades crénicas.

Aplicar el método epidemioldgico a la prevencion y control de los riesgos derivados de las
exposiciones ambientales y profesionales.

Plantear el analisis de un problema de salud publica.

Utilizar la metodologia de la programacion y la protocolizacion como herramienta de trabajo. Trabajar en equipo con
otros profesionales del campo de la salud.



4. Contenidos y Bloques tematicos

BLOQUE CONTENIDO TEQRICOS H PRACTICAS AULA/SEMINARIOS | H TOTAL M/T
Introduccion 1.Conceptos general de MP y SP
2.Determinantes de salud. Indicadores 2 M
Promocion de la 3.Bases de la promocion de la salud 1.Herramientas para el cambio
salud y estilosde | 4.Herramientas para el cambio de comportamiento 2. Alcohol y drogas 5 |
vida 5. Habitos y estilos de vida
Proteccion de la 6. Contaminacion atmosférica
salud 7. Seguridad alimentaria 2 T
Prevencion 8. Bases tedricas del diagndstico precoz 3.Pruebas diagnosticas
secundaria 9.Bases tedricas del diagndstico precoz Il 4. Programa de cribado 5 T
10.Programas, guias y recomendaciones
Enfermedades 11.E. cardiovasculares 5. Salud mental
no transmisibles 12.Cancer 4 T
13. Causas externas. Accidentes
Enfermedades 14. Epidemiologia general de las ET 6. Caso epidemiologico I.
Trasmisibles 15. Epidemiologia general de las ET (I1) 7. Caso epidemiologico Il
16. Vacunas. {l) 8. Eficacia y efectividad
17. Vacunas (Il) vacunas
18. Vacunas (lIl) 9. Caso epidemiologico Il
19. Anticuerpos monoclonales 10.Caso epidemiologico IV
20. Medicina del viajero. RSI 11.Gestion de la vacunacion 25 M
21. Tuberculosis 12. Investigacion de un brote
22, ITS/VIH/SIDA 13. Accidente biologico
23.Zoonosis emergentes/Artropodos 14. La IA en Ia epidemiologia
24. Gripe/Meningitis 15. Pacientes de riesgo y
25 Coronavirus/VRS/Metzheumovirus, vacunas
26.Enfermedades de transmision fgga-oral. 16. Viajes y salud
27.El concepto ONE- Health,
Medicina 28. Desinfeccion/esterilizacion 17. Infeccion nosocomial,
Preventiva 29. Infeccidn nosocomial 18. Caso practico de seguridad 6 M
Hospitalaria 30. Bioseguridad del espacio asistencial del paciente
31. Seguridad del paciente.
Gestion Sanitaria | 32. Calidad y planificacion 19. Indicadores hospitalarios |
33.Economia sanitaria 20. Indicadores hospitalarios Ii
34. Gestion sanitaria. Modelos y sistemas sanitarias 21. Indicadores hospitalarios
35. Gestion sanitaria. SIS, indicadores hospitalarios | 1} 11 M/T
36. Gestion sanitaria. SIS, indicadores hospitalarios Il
37. Medicamentos y productos sanitarios en el SNS
38. Liderazgo, motivacion y clima laboral en el SNS
35. Organismos internacionales
Total 39 21 60




5._Meétodos docentes

Leccion Magistral: Bimodal: presencial / docenciainversa
Seminarios: Bimodal: presencial /docencia inversa
Resolucion de problemas: Bimodal: presencial / docenciainversa

Practicas clinicas: Presencial

6. Tabla de dedicacién del estudiante a la asignat

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedricas 39 Estudio y trabajo autonomo individual 77
Clases practicas 21 Estudio y trabajo auténomo grupal 0
Laboratorios 0
Practicas externas, clinicas o de campo 5
Otras actividades 0

Total presencial 65 Total no presencial 77

1_Sist Caracteristi o] luacid

En situacion de presencialidad.

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO

PESOENLA
NOTA FINAL

OBSERVACIONES

60 Preguntas tipo test

100

4 opciones de respuesta. 0,25 de penalizacion
en pregunta contestada erroneamente,

CRITERIOS DE CALIFICACION

. Convocatoria ordinaria:

. Convocatoria extraordinaria:

o De acuerdo al Real Decreto 1125/2005 de 5 de septiembre: 0-4,9 Suspenso (SS); 5,0 -6,9
Aprobado (AP), 7,0 — 8,9 Notable (NT), 9,0 — 10 Sobresaliente (SB)

De acuerdo al Real Decreto 1125/2005 de 5 de septiembre: 0-4,9 Suspenso (SS); 5,0 - 6,9
Aprobado (AP), 7,0 — 8,9 Notable (NT), 9,0 — 10 Sobresaliente (SB)

8. Consideraciones finales
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Proyecto/Guia docente de la asignatura
Project/Course Syllabus

Asignatura PATOLOGIA MEDICO QUIRURGICA DEL APARATO
Course | LOCOMOTOR
SEIELE 111.8, incluida en el Modulo Il
Subject area
Modulo Formacién Clinica Humana
Module
Titulaciéon Medicina
Degree Programme
Plan Codigo
. BOLONIA 46309
Curriculum Code
Periodo de imparticiéon Tipo/Caracter - . .
Teaching Period 2025-26 Type Formacién obligatoria
Nivel/Ciclo Curso
(]
Level/Cycle Grado Course °
Créditos ECTS
ECTS credits 6
Lengua en que se imparte
Espaniol

Language of instruction

Profesor/es responsable/s
Responsible Teacher/s

COORDINADORES y RESPONSABLES de la asignatura:

Corral Gudino, Luis. Profesor permanente laboral-vinculado (PPL). Hospital
Universitario Rio Hortega (HURH). Coordinador del bloque de
Enfermedades autoinmunes sistémicas y Reumatologia de la asignatura

Simoén Pérez, Clarisa. Profesora asociada en Ciencias de la Salud. (CSAL)
Hospital Clinico Universitario de Valladolid (HCUV). Responsable de la
asignatura

Santiago Martin, Maria del Carmen Profesor permanente laboral-vinculado
(PPL). Hospital Universitario Rio Hortega (HURH) Coordinadora de la parte
quirdrgica de la asignatura

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Contact details (e-mail,
telephone...)

luis.corral@uva.es. 983 420 400 Ext 85801
simonclarisa@yahoo.es clarisa.simon@uva.es, 983420000 Ext 86325
msantiagom@uva.es 983420400 Ext. 85851

Departamento
Department

Departamento de Cirugia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia y Fisioterapia
Departamento de Medicina, Dermatologia y Toxicologia

Fecha de revision por el
Comité de Titulo

Review date by the Degree
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Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

Project/Course Syllabus for the 2025-2026 academic year
Universidad deValladolid

1. Situacion / Sentido de la Asignatura

Course Context and Relevance

1.1 Contextualizacion

Course Context

Dentro de las materias de formacion clinica humana, la Patologia Médica y Quirurgica
del Aparato Locomotor constituye uno de los pilares en los que asienta el conocimiento de la
estructura y funcion del cuerpo humano.

No puede entenderse el estudio de las materias clinicas, y quirdrgicas sin un estudio
previo de la estructura anatdmica, del funcionamiento del Aparato Locomotor del cuerpo
humano y de las condiciones fisiopatoldgicas.

La asignatura se ocupa en concreto del estudio de la Patologia Médica, Ortopédica y
Quirurgica del Aparato Locomotor. La patologia del Aparato Locomotor supone la segunda
causa de consultas en los Centros de Salud de la Medicina de Atencion Primaria, elevandose
hasta el 30% en algunas estadisticas y este porcentaje tiene una tendencia al aumento por el
envejecimiento de la poblacién.

1.2 Relacién con otras materias

Connection with other subjects

El estudio del Aparato Locomotor es inseparable del Conocimiento de la Propedéutica
Clinica y de la Cirugia.

Esta asignatura se encuentra intimamente relacionada con otras del Grado de Medicina
como se detalla a continuacion.

Curso Asignaturas relacionadas

= Anatomia Humana l y Il

» Radiologia y medicina fisica general
= Anatomia evolutiva

Segundo » Fisiologia Humana l y Il

= Diseccion y técnica anatomica

= Anatomia patolégica

= Farmacologia basica

Primero

Tercero o . . ;
= Fisiopatologia general y semiologia
= Practicas médico-quirurgicas |

Cuarto » Practicas médico-quirargicas Il

» Radiologia y medicina fisica especial
Quinto * Inmunopatologia y alergia
= Practicas medico quirurgicas Il
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1.3 Prerrequisitos
Prerequisites

Conocimientos de ciencias basicas, fisiopatologia, semiologia y propedéutica clinica.

Haber superado las Materias de Anatomia Humana, Bloque 1y 2 (Aparato Locomotor).

2. Resultados del proceso de formacion y de aprendizaje (RD 822/2021) o competencias (RD
1393/2007)

Learning outcomes (RD 822/2021) or competences (RD 1393/2007)

2.1 (RD1393/2007) Competencias Generales
General Competences

Se promovera el desarrollo especialmente de las siguientes competencias generales

Valores profesionales, actitudes y comportamientos éticos:

CO01.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios
éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional entrado en el paciente.

C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la
sociedad y la profesion, con especial atencion al secreto profesional.

CO04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus
creencias y cultura.

CO05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera autbnoma
de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacién por la calidad.

C06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

a) Fundamentos cientificos de la medicina:

C09.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad
sobre la estructura y funcién del cuerpo humano.

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los
estados de salud y el desarrollo de la enfermedad del aparato locomotor

C12.Comprender los fundamentos de accidn, indicaciones y eficacia de las intervenciones
terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.
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b) Habilidades clinicas:

C13.0Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante sobre la
patologia musculoesquelética

C14.Realizar un examen fisico y una valoracion musculoesquelética y neuroldgica

C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia
diagnéstica razonada.

C16.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras
que exigen atencion inmediata.

C17.Establecer el diagndstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la
mejor informacion posible.

C18.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos traumatolégicos
C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u
otras instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion
clinica centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demas
recursos del sistema sanitario.

¢) Habilidades de comunicacion:

C21.Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.

C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los
pacientes, los familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.

C24.Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros
profesionales. Mantener siempre una actitud colaboradora, y nunca prepotente, hacia otros
profesionales

d) Manejo de la informacion:

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en las actividades
clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

C33.Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior analisis,
preservando la confidencialidad de los datos.

e) Analisis critico e investigacion:
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C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

C35.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencion y el manejo de las enfermedades.

C36.Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la
resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

C37.Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora.

2.2 (RD1393/2007) Competencias Especificas

Specific Competences

Ademas de las competencias generales del médulo Il (Formacion clinica humana) y de las
competencias transversales del Grado, al finalizar el curso, el alumno debe ser capaz de
reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del aparato locomotor.

Las competencias especificas de la materia se nuclean en torno a:

C E 3.14: Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del aparato
locomotor.

C E 4.1: Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagndsticos y terapéuticos.

C E 4.2 Conocer las indicaciones de las pruebas bioquimicas, hematologicas, inmunoldgicas,
microbioldgicas, anatomo-patoldgicas y de imagen.

C E 4.3 Conocer las caracteristicas de los tejidos en las diferentes situaciones de lesion,
adaptacion y muerte celular.

C E 4.4 Inflamacion.

C E 4.11 Imagen radiolégica.

C E 4.14 Valorar indicaciones y contraindicaciones de los estudios radioldgicos.

C E 4.27 Conocer las indicaciones quirargicas generales, el riesgo preoperatorio y las
complicaciones postoperatorias.

C E 4.33 Saber interpretar mediante lectura sistematica una imagen radioldgica.

C E 4.34 Saber utilizar los diversos farmacos adecuadamente.

Aplicadas a la Asignatura de Patologia Médico-Quirurgica del Aparato locomotor:

CMIII1.Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas
patologias, interpretando su significado (en pacientes con patologia musculoesquelética subsidiaria
de actuacion quirurgica).
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CMIlI2.Saber hacer una exploracion fisica
CMIII3.Saber valorar las modificaciones postoperatorias del aparato locomotor

CMIll4.Establecer un plan de actuacion (solicitud de pruebas diagndsticas, etc.), enfocado a las
necesidades del paciente, coherente con los sintomas y signos del paciente.

CMIlI5.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del Aparato
locomotor.

3. Objetivos

Course Objectives

El objetivo fundamental de esta asignatura es el estudio de la patologia traumatica,
ortopédica y reumatoldgica/enfermedades sistémicas del aparato locomotor (AL).

Se abordaran los aspectos epidemiolégicos, etioldgicos y fisiopatoldgicos esenciales de
los procesos del AL, con especial atencién a sus mecanismos patogénicos, manifestaciones
clinicas y procedimientos diagndsticos. Se estudiaran las alternativas terapéuticas, tanto
desde la vertiente médica como quirurgica.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Course Contents and/or Modules

Bloque 1: Traumatologia y Cirugia Ortopédica

Module 1: Traumatology and orthopedic surgery

Carga de trabajo en créditos ECTS:
Workload in ECTS credits:

a. Contextualizacion y justificacion

a. Context and rationale

Dentro de las materias de formacion clinica humana, la Patologia Médica y Quirurgica
del Aparato Locomotor constituye uno de los pilares en los que asienta el conocimiento de la
estructura y funcion del cuerpo humano.

No puede entenderse el estudio de las materias clinicas, y quirdrgicas sin un estudio
previo de la estructura anatémica, del funcionamiento del aparato locomotor del cuerpo
humano y de las condiciones fisiopatoldgicas.

Este bloque se ocupa en concreto del estudio de la Patologia Médica, Ortopédica y
Quirurgica del Aparato Locomotor. La patologia del Aparato Locomotor es una patologia
prevalente en nuestra sociedad actual tanto en el ambito laboral como social con el aumento
progresivo de la esperanza de vida.

b. Objetivos de aprendizaje

b. Learning objectives

El objetivo fundamental de este bloque es el estudio de la patologia traumatica y
ortopédica del aparato locomotor. Se abordaran los aspectos epidemioldgicos, etioldgicos y
fisiopatoldgicos esenciales de los procesos del aparato locomotor, con especial atencion a sus
mecanismos patogénicos, manifestaciones clinicas y procedimientos diagnosticos. Se
estudiaran las alternativas terapéuticas, tanto desde la vertiente médica como quirurgica.

Ademas de las competencias generales del modulo Il (Formacién clinica humana) y de
las competencias transversales del Grado, al finalizar el curso, el alumno debe ser capaz de
reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias relacionadas con la
traumatologia.
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Son objetivo de aprendizaje en este bloque:
OBJETIVOS GENERALES

e Adquirir los conocimientos necesarios para afrontar adecuadamente los problemas
habituales en el campo de la traumatologia y ortopedia.

¢ Conocer la fisiopatologia, metodologia diagnostica y los principios de tratamiento de la
patologia musculoesquelética

o Adquirir las habilidades precisas para el diagndstico de la patologias ortopédicas vy
traumatologicas del aparato locomotor.

o Adquirir las habilidades necesarias para la interpretacion de las pruebas diagndsticas
que permiten orientar el diagnostico y su adecuada indicacion.

¢ Conocer las diferentes alternativas terapéuticas de la patologia musculoesquelética tanto
traumatolégica como ortopédica; Orientar el tratamiento de las principales patologias
musculoesqueléticas, reconocer las diferentes posibilidades de tratamiento médico y
quirurgico y las implicaciones de cada uno de ellos.

e Conocer y afrontar la patologia urgente: luxaciones, fracturas abiertas y complicadas,
lesiones neuroldgicas

e Promover las actividades de prevencién y promocion de la salud en la patologia
musculoesquelética.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
BLOQUE 1. GENERALIDADES

¢ Introduccion a la Traumatologia y Ortopedia: Conocer el concepto de
Traumatologia, Ortopedia y su visién actual y de futuro

e Caracteristicas generales de la patologia musculoesquelética. Tipos de patologia y
sus caracteristicas: Traumatica, degenerativa, inflamatoria, congénita

o Fisiopatologia osteoarticular: Tejido 6seo caracteristicas, estructura, crecimiento del
hueso, cartilago articular, musculo y tendones. Conocer la estructura basica del hueso
y su nomenclatura y la implicacion de la estructura, fisiologia y biomecanica en la
patologia musculoesquelética.

o Diagnéstico y Exploracion: Realizar una historia clinica completa: conocer la
anamnesis y los sintomas fundamentales; Conocer las bases de la correlacion
anatomo-clinica en Traumatologia y Ortopedia de la orientacion topografica de los
sintomas y signos traumatoldgicos. Saber hacer e interpretar una exploracion
musculoesquelética, como parte de un examen fisico general, con las herramientas
apropiadas.

¢ Métodos complementarios diagnésticos: Indicacion general y utilidad de las pruebas
diagnosticas complementarias. Dominar el diagndstico diferencial de los diferentes
tipos de patologias del aparato locomotor;
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e Métodos generales de tratamiento Conocer las diferentes alternativas terapéuticas
segun el tipo de patologia del aparato locomotor. Adquirir conocimientos sobre
presentacion clinica (semiologia), actitud diagndstica y orientacion sobre el tratamiento
de las principales enfermedades del aparato locomotor. Conocer la técnica especifica
de diagndstico y tratamiento de la patologia del aparato locomotor, sus indicaciones y
contraindicaciones.

o Estudio general de las fracturas I: las caracteristicas generales de las fracturas, sus
variedades, complicaciones y secuelas. Conocer el proceso bioldgico de consolidacion
de fracturas y sus alteraciones.

o Estudio general de las fracturas Il: Conocer los diferentes tipos de fracturas
(epifisiolisis, fracturas articulares, fracturas abiertas, patoldgicas...) sus peculiaridades
complicaciones y secuelas. en el estudio de las fracturas y los resultados de su
aplicacion, en la practica diaria

e Principales basicos del tratamiento de las fracturas: Conocer las posibilidades
terapéuticas en las fracturas, la evolucion y actualidad de los procedimientos
terapéuticos.

e Fracturas complicaciones. Politraumatizado Conocer las complicaciones generales
y locales de las fracturas y el manejo del paciente politraumatizado.

e Patologia traumatica de los nervios periféricos: Conocer la patologia traumatica de
los nervios periféricos, su diagndstico y opciones terapéuticas.

¢ Infecciones osteoarticulares: Conocer las infecciones osteoarticulares, sus
caracteristicas, diagndstico y orientaciones terapéuticas.

¢ Patologia tumoral 6sea y partes blandas: Conocer las caracteristicas generales de
los tumores éseos y partes blandas, lesiones benignas y malignas, primarios o
secundarios. Pseudotumores.

¢ Patologia degenerativa del aparato locomotor: Patologia articular no traumatica. Las
diferencias en los cuadros clinicos, herramientas exploratorias y opciones de
tratamiento conservador y quirirgico. Necrosis 6seas asépticas

¢ Malformaciones congénitas del aparato locomotor: Conocer las principales
malformaciones congénitas del aparato locomotor. Diagnéstico y alternativas
terapéuticas.

BLOQUE 2. EXTREMIDAD SUPERIOR

e Fracturas y luxaciones de la cintura escapular y el humero.
e Fractura y luxaciones de codo y antebrazo
e Traumatismos de la mufieca

Conocer las lesiones traumaticas de los huesos y articulaciones de la extremidad
superior y sus lesiones asociadas. Alternativas diagnésticas y terapéuticas.
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¢ Traumatismos de la mano

Patologia traumatica de mano: lesiones tendinosas, nerviosas, defectos cutaneos.
Diagnastico y alternativas terapéuticas.

e Patologia no traumatica del hombro
¢ Patologia no traumatica codo, antebrazo y mano

Reconocer la patologia no traumatica de la extremidad superior, diagnostico diferencial
y alternativas terapéuticas.

¢ Neuropatia periférica por atrapamiento

Conocer la patologia de las neuropatias periféricas por atrapamiento.

BLOQUE 3. EXTREMIDAD INFERIOR

¢ Fracturas- luxaciones de pelvis

¢ Fractura del tercio proximal del fémur

¢ Fracturas diafisarias de fémur y tibia

o Fracturas articulares de rodilla

e Fracturas y luxaciones de tobillo y pie

e Conocer los traumatismos osteo-articulares de la extremidad inferior; fracturas de
pelvis, fémures, rodillas, tibias, tobillos y esqueleto de los pies y lesiones asociadas.
Alternativas terapéuticas

e Patologia meniscal y ligamentosa de rodilla. Conocer la patologia meniscal y
ligamentosa de la rodilla. Diagnostico y alternativas terapéuticas

e Patologia del aparato extensor Conocer las caracteristicas de las alteraciones
patologicas del aparato extensor. Inestabilidad rotuliana.

e Patologia no traumatica de la extremidad Inferior Conocer la patologia no
traumatica de la extremidad inferior diagnostico y alternativas terapéuticas.

Conocer las alteraciones estaticas mas comunes en los pies. Pie cavo. Pie plano.
Metatarsalgias

- PATOLOGIA PEDIATRICA: Conocer, dentro de las patologias de la cadera infantil, las
caracteristicas de la displasia dinamica de desarrollo, osteocondritis primitiva o
enfermedad de Legg-Calvé-Perthes y epifisiolisis femoral proximal o coxa vara del
adolescente.
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BLOQUE 4. COLUMNA

o Deformidades estaticas de la columna vertebral: Conocer las deformidades
estaticas de la columna vertebral en los planos frontal y sagital. Escoliosis y cifosis.
Exploracion fisica y diagnéstico Alternativas terapéuticas

e Traumatismos vertebrales: Conocer las caracteristicas de los traumatismos
vertebrales. Su etiologia, clasificacion pato mecanica, medios diagndsticos y opciones
terapéuticas.

o Patologia degenerativa columna vertebral: Conocer la patologia discal degenerativa
de la columna vertebral. Espondiloartrosis, artrosis facetaria y estenosis vertebrales
Espondildlisis y espondilolistesis.

Los objetivos de aprendizaje practicos relacionados con esta asignatura corresponden a la
asignatura de Practicas Médico-Quirurgicas Il (quinto curso).

c. Contenidos

c. Contents

Lecciones Descripcion

PRIMERA PARTE: GENERALIDADES

1. INTRODUCCION A LA Conocer el concepto de Traumatologia, Ortopedia y su

TRAUMATOLOGIA Y vision actual y de futuro

ORTOPEDIA

CARACTERISTICAS Tipos de patologia y sus caracteristicas: Traumatica,
GENERALES DE LA degenerativa, inflamatoria, congénita

PATOLOGIA

MUSCULOESQUELETICA

Tejido 6seo caracteristicas, estructura, crecimiento del
hueso, cartilago articular, musculo y tendones. Conocer la

2. FISIOPATOLOGIA estructura basica del hueso y su nomenclatura y la

OSTEOARTICULAR o y , . o
implicacion de la estructura, fisiologia y biomecanica en la
patologia musculoesquelética.

3. DIAGNOSTICOY Realizar una historia clinica completa: conocer la

EXPLORACION anamnesis y los sintomas fundamentales; Conocer las
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Lecciones

Descripcion

bases de la correlacion anatomo-clinica en Traumatologia
y Ortopedia de la orientacion topografica de los sintomas y
signos traumatologicos. Saber hacer e interpretar una
exploracion musculoesquelética, como parte de un examen
fisico general, con las herramientas apropiadas.

METODOS
COMPLEMENTARIOS
DIAGNOSTICOS

Indicacion general y utilidad de las pruebas diagndsticas
complementarias. Dominar el diagndstico diferencial de los
diferentes tipos de patologias del aparato locomotor;

METODOS GENERALES
DE TRATAMIENTO

Conocer las diferentes alternativas terapéuticas segun el
tipo de patologia del aparato locomotor. Adquirir
conocimientos sobre presentacion clinica (semiologia),
actitud diagnodstica y orientacion sobre el tratamiento de las
principales enfermedades del aparato locomotor. Conocer
la técnica especifica de diagndstico y tratamiento de la
patologia del aparato locomotor, sus indicaciones vy
contraindicaciones

ESTUDIO GENERAL DE
LAS FRACTURAS |

Las caracteristicas generales de las fracturas, sus
variedades, complicaciones y secuelas. Conocer el
proceso biologico de consolidacion de fracturas y sus
alteraciones.

ESTUDIO GENERAL DE
LAS FRACTURAS Il

Conocer los diferentes tipos de fracturas (epifisiolisis,
fracturas articulares, fracturas abiertas, patoldgicas...) sus
peculiaridades complicaciones y secuelas. en el estudio de
las fracturas y los resultados de su aplicacion, en la
practica diaria

PRINCIPALES BASICOS
DEL TRATAMIENTO DE
LAS FRACTURAS

Conocer las posibilidades terapéuticas en las fracturas, la
evolucion y actualidad de los procedimientos terapéuticos

FRACTURAS L
Conocer las complicaciones generales y locales de las

COMPLICACIONES. fracturas y el manejo del paciente politraumatizado
POLITRAUMATIZADO y ) P

10. PD'ETI%L: SIIE';\-I;E)%UMATICA Conocer la patologia traumatica de los nervios periféricos,
PERIFERICOS su diagnostico y opciones terapéuticas.

11. INFECCIONES Conocer las infecciones osteoarticulares, sus
OSTEOARTICULARES caracteristicas, diagndstico y orientaciones terapéuticas.

12. EATOLOGiA TUMORAL Conocer las caracteristicas generales de los tumores
OSEA Y PARTES 6seos y partes blandas, lesiones benignas y malignas,
BLANDAS primarios o secundarios. Pseudotumores.
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Lecciones Descripcion
13. PATOLOGIA Patologia articular no traumatica. Las diferencias en los
DEGENERATIVA DEL cuadros clinicos, herramientas exbloratorias y opciones de
APARATO LOCOMOTOR. tratamient ’ dor irai
NECROSIS OSEAS ratamiento conservador y quirdrgico.
ASEPTICA
14. MALFORMACIONES

CONGENITAS DEL
APARATO LOCOMOTOR

Conocer las principales malformaciones congénitas del
aparato locomotor. Diagnéstico y alternativas terapéuticas

BLOQUE 2: EXTREMIDAD SUPERIOR

15.

FRACTURAS Y
LUXACIONES DE LA
CINTURA ESCAPULAR Y
EL HUMERO.

Conocer las lesiones traumaticas de los huesos y
articulaciones de la extremidad superior y sus lesiones
asociadas. Alternativas diagnodsticas y terapéuticas.

fracturas de clavicula. luxaciones de clavicula. luxaciones
acromioclaviculares. luxaciones  esterno-claviculares.
fracturas de la escapula. fracturas de la extremidad
superior del humero. luxaciones del hombro.

Conocer las lesiones traumaticas de los huesos y
articulaciones de la extremidad superior y sus lesiones
16. FRACTURAS Y asociadas. Alternativas diagnosticas y terapéuticas.
LUXACIONES DE CODO Y 78
ANTEBRAZO fracturas de la diafisis humeral. fracturas del codo.
luxaciones del codo. fracturas del antebrazo. fractura-
luxacién antebrazo
Conocer las lesiones traumaticas de los huesos y
articulaciones de la extremidad superior y sus lesiones
17. TRAUMATISMOS DE LA

MUNECA

asociadas. Alternativas diagnoésticas y terapéuticas.

fracturas de la extremidad inferior del radio. fracturas y
luxaciones del carpo.

18.

TRAUMATISMOS DE LA
MANO

Patologia traumatica de mano: lesiones tendinosas,
nerviosas, defectos cutadneos. Diagnéstico y alternativas
terapéuticas

19.

PATOLOGIA NO
TRAUMATICA DE LA
EXTREMIDAD SUPERIOR:
HOMBRO. CODO,
ANTEBRAZO Y MANO

Reconocer la patologia no traumatica de la extremidad
superior, diagnostico diferencial y alternativas terapéuticas.

Tendinopatia manguito rotador Epicondilitis epitrocleitis
Enfermedad de Kienbéck. enfermedad de Dupuytren.

20.

NEUROPATIA PERIFERICA
POR ATRAPAMIENTO

Conocer la patologia de las neuropatias periféricas por
atrapamiento. Clinica diagndstico y tratamiento

UVa
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Project/Course Syllabus for the 2025-2026 academic year

Lecciones

Descripcion

BLOQUE 3: MIEMBRO INFERIOR

21

. TRAUMATISMOS DE LA

PELVIS. LUXACION
TRAUMATICA DE LA
CADERA. FRACTURAS DE
PELVIS.

Conocer los traumatismos osteo-articulares de Ila
extremidad inferior; fracturas de pelvis, Luxaciones cadera
y lesiones asociadas. Alternativas terapéuticas

22,

FRACTURA DEL TERCIO

Conocer los traumatismos osteo-articulares de la
extremidad inferior; fracturas de pelvis, Luxaciones cadera

PROXIMAL Y DIAFISIS y lesiones asociadas. Alternativas terapéuticas
DEL FEMUR fracturas del cuello del fémur. fracturas pertrocantereas y
subtrocantereras fracturas diafisarias fémur
23. FRACTURAS Conocer los traumatismos osteo-articulares de la
ARTICULARES DE extremidad inferior; lesiones asociadas. Alternativas
RODILLA. FRACTURAS terapeuticas
DIAFISARIAS DE Y TIBIA fracturas de la extremidad distal del fémur.
Conocer los traumatismos osteo-articulares de la
24 FRACTURAS Y extremidad inferior; fracturas- luxaciones tobillo lesiones

LUXACIONES DE TOBILLO
Y PIE

asociadas. Alternativas terapéuticas fracturas del pilon
tibial. traumatismos del pie. fracturas del calcaneo.
fracturas del astragalo. luxaciones del pie.

25,

PATOLOGIA MENISCAL Y

Conocer la patologia meniscal y ligamentosa de la rodilla.

LIGAMENTOSA DE Diagnostico y alternativas terapéuticas
RODILLA. 9 y P
26. PATOLOGIA DEL Conocer las caracteristicas de las alteraciones patolégicas

APARATO EXTENSOR

del aparato extensor. Inestabilidad rotuliana.

27.

PATOLOGIA NO
TRAUMATICA DE LA
EXTREMIDAD INFERIOR

Conocer la patologia no traumatica de la extremidad
inferior diagnostico y alternativas terapéuticas.

Conocer las alteraciones estaticas mas comunes en los
pies. Pie cavo. Pie plano. Metatarsalgias

28.

PATOLOGIA PEDIATRICA

Conocer, dentro de las patologias de la cadera infantil, las
caracteristicas de la displasia dinamica de desarrollo,
osteocondritis primitiva o enfermedad de Legg-Calvé-
Perthes y epifisiolisis femoral proximal o coxa vara del
adolescente.

BLOQUE 4: COLUMNA

29.

DEFORMIDADES
ESTATICAS DE LA

Conocer las deformidades estaticas de la columna

Universidad de Valladolid
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Project/Course Syllabus for the 2025-2026 academic year
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Lecciones Descripcion

COLUMNA VERTEBRAL vertebral en los planos frontal y sagital. Escoliosis y cifosis.
Exploracion fisica y diagndstico Alternativas terapéuticas

30. TRAUMATISMOS Conocer las car_acteflstlcas ._de _’Ios traumah:smos
vertebrales. Su etiologia, clasificacion pato mecanica,
VERTEBRALES : . "t ) .
medios diagndsticos y opciones terapéuticas.
31. PATOLOGIA Conocer la patologia discal degenerativa de la columna
DEGENERATIVA vertebral. Espondiloartrosis, artrosis facetaria y estenosis

COLUMNA VERTEBRAL vertebrales Espondildlisis y espondilolistesis.

SEMINARIOS DE TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA ORTOPEDICA

Seminarios Descripcion

Algoritmo diagndstico en la patologia degenerativa Como orientar el
1. SO : . ¥ . o ww
diagnostico y el tratamiento mediante la resolucion de escenarios clinicos

Algoritmo diagnéstico en la patologia osteoporética Como orientar el
2, SO : . ). . I
diagnostico y el tratamiento mediante la resolucion de escenarios clinicos

Algoritmo diagndstico en la patologia tumoral musculoesquelética Como

3. orientar el diagndstico y el tratamiento mediante la resolucion de escenarios
clinicos
4 Algoritmo diagndstico en la patologia traumatica Como orientar el diagnéstico

y el tratamiento mediante la resolucion de escenarios clinicos

5 Algoritmo diagnostico en la patologia nerviosa Como orientar el diagndstico y
) el tratamiento mediante la resolucion de escenarios clinicos

6 Resolucion de preguntas del MIR de los ultimos afios sobre patologia
) musculoesquelética.

*** (seminarios conjuntos con la parte de enfermedades autoinmunes y reumatologia)

UVa
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d. Métodos docentes

d. Teaching and Learning methods

o Clases teodricas activas

e Seminarios

e Material bibliografico (campus en red)
e Foros enred

e Tutorias.

e. Plan de trabajo

e. Work plan

Actividades presenciales Horas
Clase presenciales (tedrico-practicas) 30
Seminarios 12

Actividades no presenciales Horas
Lectura material 15
Seguimiento foros y redes sociales 10
Tutorias 55
Estudio y trabajo autbnomo 40

Total horas 112,5

Las clases presenciales y los seminarios se organizaran de acuerdo con el cronograma
del curso de la Jefatura de Estudios de la Facultad de Medicina. Para ayudar a la compresion
y a la participacion en clase, el material iconografico estara en la plataforma Moodle (Campus
virtual).

Cuatrimestre Periodo intensivo Periodo normal

Bloque: 1. Traumatologia y Cirugia
Bloque: 1. Traumatologia y Cirugia Ortopédica

Ortopédica
Calendario: Todos los dias
Calendario: Todos los dias
Primero Horario: 13:30 a 14:20 h

Horario: 13:30 a 14:20
Lunes y martes 12:30 a 13:20
Grupos: | y Il

Modalidad: Clases

Grupos: | y Il

Modalidad: clases de y seminarios.

UVa
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f. Evaluacion
f. Assessment

La evaluacion se realiza de forma global para los dos bloques tematicos (ver apartado 7,
sistema y caracteristicas de la evaluacion)

g Material docente
g Teaching material

Para ayudar a la compresion y a la participacion en clase, el material iconografico y la
teoria de la leccion magistral estara en la plataforma Moodle.

Wooclap, infografias y foros en red

Acceso a la lista de PATOLOGIA MEDICO QUIRURGICA DEL APARATO
LOCOMOTOR (Biblioteca UVa).

https://buc-uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC UVA/lists/4885822440005774?auth=SAML

g.1 Bibliografia basica
Required Reading

Traumatologia y ortopedia para el grado en Medicina, 2.2 edicion, de Fernando Marco
Martinez y Antonio Luis Urda Martinez-Aedo. © 2023 Elsevier Espafa

g.2 Bibliografia complementaria
Supplementary Reading

Manual de Residentes en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Sociedad Espafiola de
Traumatologia y Cirugia Ortopédica (SECOT). www.manualresidentecot.es.

Traumatologia y Ortopedia., Sanchez Martin, M.M., Imaz Corres, E. y Martin Ferrero, M.A.,
Ed. Secretariado de Publicaciones de la Universidad de Valladolid, 2.002.

UVa
Universidad de Valladolid
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g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,

cursos masivos (MOOC), ...)

Additional Online Resources (microlearning units, blogs, videos, digital journals, massive

online courses (MOOC), etc.)

Incluidos en el campus on-line.

h. Recursos necesarios

Required Resources

Clases fisicas, con pizarra, ordenador y proyector.

Posibilidad de clases virtuales infografias

Campus virtual con posibilidad de participacion en foros en red

Conexion a internet para realizacion de cuestionarios en red (Wooclap)

i. Temporalizacion

Course Schedule

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
ECTS LOAD PLANNED TEACHING PERIOD
4,5 Septiembre a diciembre de 2025

UVa
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Bloque 2: Reumatologia y Enfermedades autoinmunes sistémicas

Module 1: Rheumatology and systemic autoimmune diseases

Carga de trabajo en créditos ECTS: 5
Workload in ECTS credits: ’

a. Contextualizacion y justificacion

a. Context and rationale

Dentro de las materias de formacion clinica humana, la Patologia Médica y Quirurgica
del Aparato Locomotor constituye uno de los pilares en los que asienta el conocimiento de la
estructura y funcion del cuerpo humano.

No puede entenderse el estudio de las materias clinicas, y quirdrgicas sin un estudio
previo de la estructura anatémica, del funcionamiento del aparato Locomotor del cuerpo
humano y de las condiciones fisiopatoldgicas.

La asignatura se ocupa en concreto del estudio de la Patologia Médica, Ortopédica y
Quirurgica del Aparato Locomotor. La patologia del Aparato Locomotor supone la segunda
causa de consultas en los Centros de Salud de la Medicina de Atencion Primaria, elevandose
hasta el 30% en algunas estadisticas.

En el médulo de Reumatologia y enfermedades sistémicas se hace hincapié en las
enfermedades que afectan al aparato locomotor mediadas por mecanismos inmunitarios y en
el manejo médico de la patologia articular.

b. Objetivos de aprendizaje

b. Learning objectives

El objetivo fundamental de este bloque es el estudio de la patologia reumatoldgica,
incluyendo las enfermedades sistémicas, del aparato locomotor (AL). Se abordaran los
aspectos epidemioldgicos, etiolégicos y fisiopatologicos esenciales de los procesos del AL,
con especial atencibn a sus mecanismos patogénicos, manifestaciones clinicas y
procedimientos diagndsticos. Se estudiaran las alternativas terapéuticas, tanto desde la
vertiente médica como quirdrgica.

Ademas de las competencias generales del modulo Il (Formacién clinica humana) y de
las competencias transversales del Grado, al finalizar el curso, el alumno debe ser capaz de

UVa
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reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias reumatoldgicas vy
enfermedades sistémicas.

Son objetivo de aprendizaje en este bloque:

- Conocer la semiologia basica de las enfermedades reumaticas y enfermedades
sistémicas.

- Conocer conceptos basicos sobre el dolor y la inflamacion en reumatologia.

- Ser capaz de realizar un diagnéstico diferencias entre dolor mecanico y dolor
inflamatorio

- Conocer los principales datos del laboratorio en reumatologia y enfermedades
autoinmunes

- Reconocer, identificar y establecer el diagndstico diferencial del paciente con artritis
mono-articular y poliarticular. Las artritis por microcristales (artritis gotosa y
condrocalcinosis). Las artritis infecciosas.

- Conocer la clinica, los criterios diagndsticos y el manejo terapéutico basico de un
paciente con artritis reumatoide.

- Conocer el grupo de espondiloatropatias seronegativas en sus diversas formas clinicas.

- ldentificar las enfermedades degenerativas osteoarticulares. Osteoartrosis. Manejo
terapéutico.

- Conocer las enfermedades metabdlicas del hueso: Osteoporosis, osteomalacia y Paget.
- ldentificar al paciente con enfermedad sistémicas o conectivopatia.

- Reconocer los marcadores bioldgicos mas importantes de las conectivopatias y
vasculitis.

- Conocer la pato-biologia, las manifestaciones clinicas, criterios diagnésticos y manejos
terapéutico de los pacientes con: Lupus eritematoso sistémico. Sindrome
antifosfolipidico. Miopatias inflamatorias. Dermatomiositis. Esclerodermia.

- Conocer las caracteristicas clinicas, clasificacion, diagndstico y manejo terapéutico de
las vasculitis. Clasificacion. Posibilidades diagnésticas y manejo terapéutico.

c. Contenidos

c. Contents

Lecciones Descripcion

PRIMERA PARTE: INTRODUCCION A LA REUMATOLOGIA Y ENFERMEDADES SISTEMICAS.

I. Conceptos basicos — Etiologia: Autoinflamacién y autoinmunidad en el contexto
(introduccion) de la reumatologia y las enfermedades sistémicas.

UVa
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Lecciones Descripcion

— Diagnostico:  Criterios  diagnosticos 'y  criterios  de
clasificacion.

— Tratamiento: Esquemas de tratamiento en reumatologia y
enfermedades sistémicas.

SEGUNDA PARTE: REUMATOLOGIA

— Concepto de artritis mono articular y poliarticular.

— Etiologia de las poliartritis (infecciosas, inflamatorias-

Il. Artritis. Artritis inmunes, metabdlicas.).

Reumatoide (AR) — Artritis Reumatoide: Etiopatogenia. Clinica.
Manifestaciones articulares y extrarticulares. Tratamiento.

—  Atrtritis crénica juvenil.

— Concepto y clasificacion.

— Espondilitis anquilosante: Clinica, manifestaciones vy
complicaciones extrarticulares. Bases del diagndstico y
tratamiento.

— Artritis psoriasica. Artritis enteropatias. Otras artritis
reactivas.

— Etiopatogenia. Clinica. Diagndstico. Tratamiento.

lll. Espondiloartropatias

X. **Artrosis

TERCERA PARTE: ENFERMEDADES SISTEMICAS

— Lupus Eritematoso Sistémico. Etiopatogenia. Clinica.
Diagndstico. Criterios clasificatorios. Tratamiento.

— Sindrome antifosfolipidico. Etiopatogenia. Clinica.
Diagndstico. Primario o secundario. Tratamiento.

— Sindrome de Sjogren. Etiopatogenia. Clinica. Diagnéstico.

V. Sindrome de Sjogren. Criterios clasificatorios. Tratamiento.

Esclerodermia — Esclerodermia. Etiopatogenia. Clinica. Diagnostico.

Criterios clasificatorios. Tratamiento.

— Miopatias inflamatorias. Concepto. Epidemiologia. Clinica.
Diagndstico. Tratamiento. Asociacién con neoplasias.

— Clasificacion de las vasculitis.

— Vasculitis de vasos grandes. Arteritis de células gigantes.
Arteritis de Takayasu.

— Vasculitis de vasos medianos. Poliarteritis nodosa

— Vasculitis de vasos pequenos. Vasculitis asociadas a

VIIl.  Vasculitis (ll) ANCA.

— Otfras vasculitis: Enfermedad de Bechet

IV. Lupus Eritematoso
sistémico. Sindrome
antifosfolipidico

VI. Miopatias inflamatorias

VIIL. Vasculitis (I)
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Lecciones

Descripcion

CUARTA PARTE: PATOLOGIA DEL HUESO

IX. Osteoporosis.
Osteomalacia y

— Osteoporosis y osteomalacia. Concepto. Factores

etiopatogénicos. Clinica. Diagnéstico y diagnostico
diferencial. Prevencion. Tratamiento.

X. Enfermedad 6sea de
Paget***

— Enfermedad o6sea de Paget: Definicion, etiologia,

epidemiologia, diagndstico y tratamiento.

***Por motivos de tiempo la leccion correspondiente a la artrosis se expone junto con la Enfermedad 6sea de Paget
y en un seminario conjunto con la parte de traumatologia.

Seminarios

Descripcion

1. Diagnéstico

A.1 Diagnéstico diferencial. Algoritmos diagnésticos en la
artritis y la debilidad muscular. Como orientar el diagnéstico
de artritis y poliartritis 0 en la debilidad muscular mediante la
resolucion de escenarios clinicos

A.2 ;Qué diagnéstico tiene mi paciente? Aplicacién en la
practica de los criterios clasificatorios mediante la resolucion
de escenarios clinicos.

2. Tratamiento

B.1. Esquemas de tratamiento en enfermedades sistémicas.
Descripcion en la practica de las fases de induccion y
mantenimiento mediante la resolucién de escenarios clinicos
B.2. Esquemas de ftratamiento en patologia O&sea.
Descripcion en la practica de la profilaxis y tratamiento de la
osteoporosis y la enfermedad ésea de Paget mediante la
resolucion de escenarios clinicos ***

* Reumatologia y EAS

controversias

Seminario para valorar escenarios de controversia en la
patologia reumatoldgica. Los alumnos deben presentar los
temas de debate mediante la realizacion de una tarea de
escritura guiada con inteligencia artificial. Las 3 mejores
propuestas seran discutidas en el seminario

*** (seminario conjunto con la parte de traumatologia)

d. Métodos docents

d. Teaching and Learning methods

Se utilizaran lo siguientes métodos docentes:

e Clases presenciales tedricas

e Seminarios

Universidad de Valladolid

22 de 29




Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

Project/Course Syllabus for the 2025-2026 academic year

Universidad deValladolid

e Material bibliografico (campus en red)
e Foros enred
o Tutorias

e. Plan de trabajo

e. Work plan

Actividades presenciales Horas

Clase presenciales (tedrico-practicas) 10

Seminarios 4 (+1 voluntario)
Actividades no presenciales Horas

Lectura material 7

Seguimiento foros y redes sociales 3

Tutorias 1,5

Estudio y trabajo auténomo 12

Total horas 37,5

Las clases presenciales y los seminarios se organizaran de acuerdo con el cronograma
del curso de la Jefatura de Estudios de la Facultad de Medicina. Para ayudar a la compresion
y a la participacion en clase, el material iconografico estara en la plataforma Moodle (Campus

virtual).
Cuatrimestre Periodo intensivo Periodo normal
Bloque: 2. Reumatologia y | Bloque: 2. Reumatologia y
enfermedades sistémicas enfermedades sistémicas
Primero Calendario: Todos los dias Calendario: Todos los dias
Horario: 08:00 a 08:50 Horario: 13:30 a 14:20 h
Grupos: | y Il Lunes y martes 12:30 a 13:20
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Modalidad: Clases y seminarios Grupos: | y Il

Modalidad: Seminarios

f. Evaluacion

f. Assessment

La evaluacion se realiza de forma global para los dos bloques tematicos (ver apartado 7,
sistema y caracteristicas de la evaluacion)

g Material docente

Para ayudar a la compresion y a la participacion en clase, el material iconografico y la
teoria de la leccion magistral estara en la plataforma Moodle.

Wooclap, infografias y foros en red

Acceso a la lista de PATOLOGIA MEDICO QUIRURGICA DEL APARATO
LOCOMOTOR (Biblioteca UVa).

https://buc-uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC _UVA/lists/4885822440005774?auth=SAML

g.1 Bibliografia basica
Required Reading

— Enfermedades autoinmunes sistémicas y reumatologia. Luis Corral Gudino. 12 Edicion.
Ediciones Universidad de Valladolid. 2025.

— Parte 11: Trastornos inflamatorios y reumatologicos mediados por inmunidad en
Harrison. Principios de Medicina Interna. 22° Edicion. McGraw-Hill. 2025.

— Seccion VII: Reumatologia y enfermedades sistémicas en Farreras Rozman. Medicina
Interna. 19° Edicion. Elsevier. 2024.

— Seccion XXI: Enfermedades del metabolismo 6seo y mineral y Secciéon XXIlI:
Enfermedades reumaticas Reumatologia en Goldman-Cecil. Tratado de Medicina
Interna. 19° Edicion. Elsevier. 2024.

— Kelley y Firestein. Tratado de reumatologia. 11° Edicién. Elsevier. 2022.

g.2 Bibliografia complementaria

Supplementary Reading

UVa
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— Cervera-Segura R. Enfermedades autoinmunes sistémicas. 62 edicion. Editorial médica

panamericana. 2021.

— Tratado de enfermedades reumaticas de la Sociedad Espafola de Reumatologia. 2°
edicion. Editorial médica panamericana. 2022.

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,

cursos masivos (MOOC), ...)

Additional Online Resources (microlearning units, blogs, videos, digital journals, massive

online courses (MOOC), etc.)

Incluidos en el campus on-line.

h. Recursos necesarios

Required Resources

Clases fisicas, con pizarra, ordenador y proyector.

Posibilidad de clases virtuales infografias

Campus virtual con posibilidad de participacion en foros en red

Conexion a internet para realizacion de cuestionarios en red (Wooclap)

i. Temporalizacion

Course Schedule

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
ECTS LOAD PLANNED TEACHING PERIOD
1,5 Septiembre a noviembre de 2025
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Ambos Bloques: Traumatologia y Reumatologia y enfermedades sistémicas

5. Métodos docentes y principios metodoldgicos

Instructional Methods and guiding methodological principles

CLASES TEORICAS activas

Leccién Magistral Participativa: Sesiones de 50 minutos en las que el profesor expondra
los objetivos y los contenidos tedricos fundamentales de cada tema utilizando diferentes
metodologias docentes, incluyendo material audiovisual que podra estar disponible en la
pagina de Moodle y participacién en directo de los alumnos durante la clase.

SEMINARIOS

Sesiones de 50 minutos en cada grupo, en los que se analizaran casos practicos y
otros aspectos dirigidos a la comprensién de los conocimientos del programa. La asistencia
como la participacion en los seminarios son necesarias para la evaluacion continua

6. Tabla de dedicacion del estudiantado a la asignatura

Student Workload Table
ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES o A DISTANCIA™" | HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
FACE-TO-FACE/ ON-SITE or ONLINE | HOURS | INDEPENDENT / OFF-CAMPUS WORK | HOURS
ACTIVITIES ()
Clases presenciales ,
L P . 40 Lectura material 22
(tedrico-practicas)
Seminarios 16 Seguimiento foros y redes sociales 13
Tutorias 7
Estudio y trabajo autonomo 52
Total presencial Total face-to- 56 Total no presencial. Total non-face- 94
face to-face
TOTAL presencial + no presencial Total | 150

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sentado en un aula del campus sigue una clase por
videoconferencia de forma sincrona, impartida por el profesor. Distance face-to-face activity refers to a
situation in which a group of students, seated in a classroom on campus, attends a class via live
videoconference delivered by the instructor in real time.
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7. Sistema y caracteristicas de la evaluacion

Assessment system and criteria

La evaluacion se realiza de forma global para los dos bloques tematicos. En relacion con
la evaluacion se formulan las siguientes consideraciones:

- Se establece como requisito para calificar al alumno el que este haya asistido al menos a
4 seminarios de la asignatura para poder calificarlo.

El examen final en convocatoria ordinaria corresponde al 90% de la nota final.

La asistencia y participacion en los seminarios corresponde al 10% de la nota final.

El examen constara de 100 preguntas (75 correspondientes al bloque de Traumatologia
y 25 al de Reumatologia y enfermedades sistémicas). La duracion del examen sera de
120 minutos. En la primera convocatoria la parte correspondiente a reumatologia (25
preguntas) se examinara de forma independiente en un examen de 40 minutos de
duracion, realizandose posteriormente en la fecha de examen oficial las 75 preguntas
correspondientes a traumatologia en un examen de 90 minutos de duracion.

El formato de las preguntas es de tipo test, con 4 posibles respuestas. Cada acierto
equivale a 1 punto. Cada fallo resta 0,25 puntos.

Se establece un corte minimo de al menos 5 puntos en el global para poder aprobar, con
una puntuacién minima de cada bloque (reumatologia /traumatologia) de 4 puntos.

Quien haya superado en el curso anterior los seminarios puede solicitar su aplicacion en
el curso actual. Para ello, el alumno consultara con los profesores correspondientes de
su Hospital al principio de curso y, si los seminarios estan aprobados, los profesores
las incluiran en el curso vigente para que consten a la hora de la evaluacion final.

INSTRUMENTO/ PESO EN LA OBSERVACIONES
PROCEDIMIENTO NOTA FINAL REMARKS
ASSESSMENT WEIGHT IN
METHOD/PROCEDURE FINAL GRADE

Los alumnos deberan conseguir una puntuacion
minima de 4 en ambas partes de la asignatura
(reumatologia y traumatologia), para poder
sumar el punto adicional de asistencia a los

Examen tipo test
100 preguntas

- 75de seminarios.
Traumatologia .
25 de 90% Si un alumno aprueba una de las dos partes en
, la primera convocatoria podra presentarse en
Reumatologia y \
segunda convocatoria solo a la parte no
enfermedades : .
. superada en la primera convocatoria.
autoinmunes
sistémicas - Cada pregunta correcta suma 1 punto.

- Cada pregunta erronea resta 0,25 puntos.
- Cada pregunta en blanco suma 0 puntos.
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Seminarios e
Se calificaran sobre 10 cada uno de ellos y se

i i 10% .
Asistencia al menos a ° debe superar el 5 para considerarse el apto.
- Sdelos 8 . -
seminarios Si es apto, puede calificarse.

CRITERIOS DE CALIFICACION ASSESSMENT CRITERIA

Convocatoria ordinaria. First Exam Session (Ordinary)

o Los examenes de Reumatologia y enfermedades sistémicas (25 preguntas) y
Traumatologia (75 preguntas) se haran en 2 convocatorias distintas.

o La convocatoria de Reumatologia sera en noviembre de 2025, a modo de
parcial tras consenso con los alumnos, y la de trauma correspondera con la
fecha oficial del examen de primera convocatoria.

o Suma de las notas de las dos actividades referidas en la tabla anterior con las

condiciones referidas en las observaciones.

Convocatoria extraordinaria®’Second Exam Session (Extraordinary / Resit) ():

o Los examenes de Reumatologia y enfermedades sistémicas (25 preguntas) y
Traumatologia (75 preguntas) se haran en la misma convocatoria que
correspondera con la fecha oficial del examen de segunda convocatoria

o Para la convocatoria extraordinaria se realizara un segundo examen

presencial con un peso en la nota final del 90%, manteniéndose la puntuacion
correspondiente a los seminarios.

(*)The term "second exam session
(extraordinary/resit" refers to the second official
examination opportunity.

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la
segunda convocatoria.

RECORDATORIO EI estudiante debe poder puntuar

UVa

sobre 10 en la convocatoria extraordinaria salvo en
los casos especiales indicados en el Art 35.4 del ROA
35.4. “La participacion en la convocatoria
extraordinaria no quedara sujeta a la asistencia a
clase ni a la presencia en pruebas anteriores, salvo
en los casos de practicas externas, laboratorios u
otras actividades cuya evaluacion no fuera posible sin
la previa realizacion de las mencionadas pruebas.”

https://secretariageneral.uva.es/wp-

content/uploads/VIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-

Academica.pdf

Universidad de Valladolid

REMINDER Students must be assessed on a scale of
0 to 10 in the extraordinary session, except in the
special cases indicated in Article 35.4 of the ROA:
“Participation in the extraordinary exam session shall
not be subject to class attendance or participation in
previous assessments, except in cases involving
external internships, laboratory work, or other activities
for which evaluation would not be possible without
prior completion of the aforementioned components.”
https://secretariageneral.uva.es/wp-

content/uploads/VIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-

Academica.pdf
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8. Consideraciones finales

Final remarks

Consideraciones en relacion con el uso de la Inteligencia artificial (IA) generativa en la
asignatura PATOLOGIA MEDICO QUIRURGICA DEL APARATO LOCOMOTOR:

El uso de IA Generativa esta permitido en esta asignatura con ciertas restricciones.

- Se puede utilizar IA generativa para el estudio de la asignatura o para alguna de las
actividades evaluables de la asignatura

- No se podra utilizar IA generativa durante la realizacién del examen tipo test.

- Para conocer en que actividades evaluables se permite el uso de la IA generativa, se
aconseja revisar con detalle las especificaciones de dichas tareas cuando estas
aparezcan en Campus UVa.

- En todas las actividades evaluables en este curso es las que se puede utilizar 1A
generativa, el/la estudiante debe declarar la utilizacion que haya hecho de cualquier IA
generativa.

- En el caso de las actividades evaluables se recomienda usar las herramientas para las
que dispone licencia la Universidad de Valladolid y conocer las implicaciones de cada
licencia en cuanto a la privacidad y uso de datos por parte de las herramientas.

- Para el estudio del bloque 2, Reumatologia y Enfermedades Autoinmunes Sistémicas se
ha disefiado ReumatlA un asistente de estudio entrenado con material especifico de
este bloque de la asignatura, que puede ser utilizado por los estudiantes.

UVa
Universidad de Valladolid

29 de 29



Proyecto / Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

Universidad deValladolid

Guia docente de la asignatura

RADIOLOGIA Y MEDICINA FiSICA ESPECIAL

Asignatura

Materia 12: Procedimientos diagnosticos y terapéuticos fisicos

Médulo IV: Procedimientos diagndsticos y terapéuticos

Titulacién Grado en Medicina

Plan 478 Cadigo 46274

Periodo de imparticién 2° cuatrimestre Tipo/Caracter Obligatoria
Nivel/Ciclo Grado S Quinto
Créditos ECTS 45

Lengua en que se imparte Espafiol

- Ricardo Ruano Pérez, Profesor Asociado de Ciencias de la Salud de
Medicina Nuclear, Jefe de Servicio de Medicina Nuclear del HCUV.
Coordinador.
- Patricia Diezhandino Garcia, Profesora Asociada de Ciencias de la
Salud de Radioterapia, Jefe de Servicio de Oncologia Radioterapica del
HCUV.

-Pilar Alonso Martinez, Profesora Asociada de Ciencias de la Salud de
Radioterapia, Lic. Especialista de Oncologia Radioterapica del HCUV.
Profesor/es responsable/s .José Javier Velasco Gémez, Profesor Asociado de Ciencias de la Salud
de Radiodiagndstico, Lic. Especialista de Radiodiagnéstico del HCUV.

-Israel Sanchez Lite, Profesor Asociado de Ciencias de la Salud de
Radiodiagndstico, Jefe de Servicio de Radiodiagnéstico del HCUV.
-M? Antonia Udaondo Cascante, Profesor Asociado de Ciencias de la
Salud de Radiodiagnéstico, Lic. Especialista de Radiodiagnéstico del
HCUV.

-Rebeca Pintado Garrido, Profesor Asociado de Ciencias de la Salud de
Radiodiagnéstico, Lic. Especialista de Radiodiagndstico del HURH.

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

rruano@saludcastillayleon.es; rruano@saludcastillayleon.es
pdiezhandino@saludcastillayleon.es;
palonsom@saludcastillayleon.es
jvelascog@saludcastillayleon.es
isanchezli@saludcastillayleon.es;
mariaantonia.udaondo@uva.es

rebeca.pintado@uva.es

Secretaria del Departamento, Planta 22 Ala Este. Facultad de Medicina

ek A e Horario: Lunes a Viernes de 9 a 13 horas (cita previa por email)

Anatomia y Radiologia.

Departamento Area de Radiologia y Medicina Fisica

m Universidad de Valladolid
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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacidén

La Radiologia y la Medicina Fisica son las ciencias que se ocupan del estudio de los agentes fisicos y de su
aplicacion al diagndstico, tratamiento, prevencion y rehabilitacion de las enfermedades. Esta asignatura pretende
desarrollar los contenidos fundamentales y béasicos de la Radiologia y de la Medicina Fisica, pero ello no es
posible con la asignacion de solo 4,5 ECTS, de modo que se prioriza la imagen radiolégica, de enorme
importancia clinica, sobre la Medicina Fisica, que sélo se trata conceptualmente. El principal contenido de la
asignatura es por tanto el diagndstico y tratamiento radiolégicos, en su aplicacion clinica, es decir en
Radiodiagnéstico, en Medicina Nuclear y en Oncologia Radioterdpica. EI conocimiento de estas disciplinas es
fundamental para el diagnéstico y el tratamiento de las diferentes patologias estudiadas en la mayoria de las

asignaturas clinicas del grado.

1.2 Relacién con otras materias

En esta asignatura imparten los conocimientos de la radiologia diagndstica y terapéutica de las enfermedades que se

estudian en el resto de las asignaturas clinicas del grado en Medicina.

1.3 Prerrequisitos

Es imprescindible tener conocimientos de Radiologia General y de Medicina Nuclear. Es muy recomendable la

formacidn clinica en los procesos patoldgicos sobre los que interacciona la radiologia diagnoéstica y terapéutica.

2. Competencias

2.1 Generales

A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:

CO01.Reconocer los elementos esenciales de la profesién médica, incluyendo los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente. C02.Comprender la importancia de
tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la profesién, con especial atencién al secreto
profesional. C03.Saber aplicar el principio de la justicia social a la practica profesional y comprender las
implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en transformacion. C04.Desarrollar la practica
profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura. CO5.Reconocer las propias
limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial importancia

al aprendizaje de manera auténoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

m Universidad de Valladolid
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CO06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de

trabajo en equipo.

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA: C09.

Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y
funcion del cuerpo humano. C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que
determinan los estados de salud y el desarrollo de la enfermedad. C12.Comprender los fundamentos de accion,

indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

D. HABILIDADES DE COMUNICACION: C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral
como escrita, con los pacientes, los familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales. C24.Establecer
una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a los pacientes, a los

familiares, medios de comunicacion y otros profesionales.

F. MANEJO DE LA INFORMACION: C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de
informacion clinica y biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y
sanitaria. C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion. C33.Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente

para su posterior analisis, preservando la confidencialidad de los datos.

G. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION: C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista
critico, creativo, con escepticismo constructivo y orientado a la investigacion. C35.Comprender la importancia
y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencién y el manejo de las enfermedades.
C36.Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucién de

problemas, siguiendo el método cientifico. C37.Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora

2.2 Especificas

Competencias Especificas recogidas en Orden EC1/332/2008: CMIV1. Valorar la relacion riesgo-beneficio
de los procedimientos diagnosticos y terapéuticos. CMIV2. Conocer las indicaciones de las pruebas de imagen.
CMIV3. Conocer los fundamentos de la interaccion de las radiaciones con el organismo humano. CMIV4.
Semiologia radiolégica basica de los diferentes aparatos y sistemas. CMIV5. Conocer otras técnicas de obtencion
de imagen diagnoéstica. CMIV6. Valorar las indicaciones y contraindicaciones de los estudios radiolégicos.
CMIV7. Tener la capacidad de aplicar los criterios de proteccion radiolégica en los procedimientos diagnosticos
y terapéuticos con radiaciones ionizantes. CMIV8. Conocer las indicaciones principales de las técnicas
electrofisiolégicas (EEG, EMG, y otras). CMIV9. Conocer los principios e indicaciones de la radioterapia.

CMIV10. Saber interpretar mediante lectura sistematica una imagen radiolégica. CMIII15.Conocer los

m Universidad de Valladolid
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fundamentos de la rehabilitacion, de la promocion de la autonomia personal, de la adaptacidn funcional del/al

entorno y de otros procedimientos fisicos en la morbilidad, para la mejoria de la calidad de vida.
Competencias Especificas desarrolladas por UVA: FM1.Conocer los fundamentos fisicos de la Radiologia y
Medicina Nuclear. FM2.Enumerar y ser capaz de cuantificar los agentes fisicos usados en Radiologia y Medicina
Nuclear. FM3.Conocer el fundamento fisico de las técnicas de obtencion de imagen diagndstica. FM4.Conocer
las bases fisicas del empleo terapéutico de los agentes fisicos y los diferentes tipos de radiaciones. FM5.Valorar
los factores que influyen en la dosis que suministran los agentes fisicos usados en Radiologia y Medicina Nuclear
a las personas y ser capaz de explicar el riesgo posible. RG1.Conocer las ciencias basicas de la Radiologia y
Medicina Nuclear. RG2.Conocer las técnicas de obtencion de imagen diagndstica. RG3.Describir los
procedimientos de exploracion por imagen de los diferentes aparatos y sistemas. RG4.Reconocer la semiologia
radiolégica y de medicina nuclear bésica de los procedimientos de exploracion de los diferentes aparatos y
sistemas. RG5.Saber interpretar mediante lectura sistematica una imagen radiologica y reconocer la normalidad.

RG6.Conocer los procedimientos fisicos y su modo de aplicacién a la Rehabilitacion y Medicina Fisica.
RG7.Conocer las terapias aplicables en oncologia radioterapica y en medicina nuclear con nuevos agentes.

Objetivos

Saber:
Reconocer y nombrar las exploraciones radioldgicas empleadas en el estudio de la patologia de cada

drgano, aparato o sistema, asi como razonar los fundamentos de la técnica de exploracion.

Identificar en un documento grafico de qué tipo de exploracién se trata, identificar las distintas
proyecciones o fases de la misma empleando la terminologia adecuada para cada una de las técnicas.

Identificar una exploracién como normal o patoldgica.
Reconocer y describir los datos, registros e imagenes patolégicas con sus caracteristicas y

relacionarlos con el diagnéstico de las enfermedades.
Valorar de modo optimizado las exploraciones radioldgicas y de medicina nuclear, teniendo en cuenta
las caracteristicas de la técnica de exploracion (sencillez, inocuidad, molestias para el enfermo,...) y

las socio-economicas (desplazamiento, costo, necesidad de ingreso, ...)
Valorar el grado de exactitud de cada una de las exploraciones radioldgicas y de medicina nuclear, asi

como reconocer sus limitaciones.
Valorar si los resultados obtenidos tienen suficiente fiabilidad o si es preciso recurrir a otras

L]
exploraciones.
Enumerar las contraindicaciones y riesgos de las diferentes exploraciones radiol6gicas.
Definir los términos que forman el vocabulario en radiologia diagndstica patologica.
Enumerar las exploraciones nucleares empleadas en el estudio de los diferentes procesos clinicos y

conocer cuél de ellas ofrece mas informacion para caso concreto.
Enumerar las contraindicaciones y riesgos de las diferentes técnicas de exploracion en medicina

nuclear.
Formular las indicaciones, técnicas, toxicidad y resultados de la medicina nuclear terapéutica.

Formular las modalidades y técnicas generales de irradiacién de las diferentes patologias, sus ventajas

[ ]
e inconvenientes.

Definir los términos que forman el vocabulario radioterapico.
Formular principales medidas de prevencidn, diagnéstico y tratamiento.de las posibles reacciones y

Citar en cada localizacion tumoral las indicaciones, dosis, técnicas, toxicidad y resultados de su

irradiacion terapéutica.
secuelas consecutivas a la radioterapia de los diferentes procesos patolégicos.
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Saber hacer:

¢ Identificar a la vista una exploracidn radiolégica especial, colocar correctamente la imagen para su
examen. Reconocer las distintas proyecciones o fases de la misma y distinguir si la técnica empleada

ha sido correcta o no.

e Explicar a los enfermos los procedimientos diagnésticos radiolégicos y de medicina nuclear que se
solicitan en las diferentes patologias, con sus objetivos, ventajas e inconvenientes.
* Explicar a los enfermos en qué consiste cada técnica de radioterapia que puedan recibir, sus efectos

secundarios y resultados.

4. Tabla de dedicacién del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases teoricas 25 Estudio de contenidos tedricos (x2) 50
Seminarios 18 Estudio de contenidos préacticos (x0,5) 9
Laboratorio 3 Estudio preparatorio 1
Evaluacion 2 Estudio final 4,5

Total presencial 48 Total no presencial 64,5

La anterior tabla refleja la dedicacion del alumno en situacion de normalidad académica presencial que es
la prevision actual para el curso 2024-25.

5. Bloques tematicos

Bloque 1 (tinico): RADIOLOGIA Y MEDICINA FISICA ESPECIAL

a. Contextualizacion y justificacion

Carga de trabajo en créditos ECTS:

4,5

Ver apartado 1.1

b. Objetivos de aprendizaje

Ver apartado 3.

c. Contenidos

m Universidad de Valladolid
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Clases teoricas

INTRODUCION
1.- La Radiologia, Medicina Nuclear y Medicina Fisica. Presentacion y organizacion de la asignatura.
MEDICINA FISICA

La Medicina Fisica y Rehabilitacion. Concepto y objetivos. La discapacidad. Otras especialidades de la
Medicina Fisica.

RADIOLOGIA MEDICA ESPECIAL
I. RADIOTERAPIA

2.- Cancer de mamay cancer de pulmoén. Concepto general, entidades, factores comunes. Terapéutica
general y especial de radioterapia: técnicas, indicaciones y resultados.

3.- Céncer de cabeza y cuello, tumores cerebrales. Concepto general y entidades. Terapéutica general y
especial de radioterapia: técnicas, indicaciones y resultados.

4.- Céancer genital femenino, cdncer urinario y cdncer genital masculino. Concepto general y entidades.
Terapéutica general y especial de radioterapia: técnicas, indicaciones y resultados.

I1. MEDICINA NUCLEAR

5.- Medicina Nuclear en Neumologia. Gammagrafia de ventilacion - perfusién. Diagndstico del
tromboembolismo pulmonar. Aplicaciones no TEP. PET en el cancer de pulmon.

6.- Medicina Nuclear en Cardiologia. Ventriculografia isotopica. SPECT de perfusion miocardica.
Evaluacion de la cardiopatia isquémica. Valoracion en la insuficiencia cardiaca y el trasplante cardiaco.
Amiloidosis cardiaca. PET en cardiologia.

7.- Medicina Nuclear en el Sistema Nervioso Central. SPECT de perfusion cerebral. SPECT de receptores
dopaminérgicos. Cisternogammagrafia isotépica. Valoracién de la patologia vascular y la muerte encefalica.
PET cerebral. Demencias. Tumores del SNC.

8.- Medicina Nuclear del Sistema Endocrino y del Aparato Locomotor. Gammagrafia tiroidea.
Gammagrafia paratiroidea. Gammagrafia suprarrenal. Evaluacion de los tumores neuroendocrinos. PET con
FDG y con analogos de somatostatina. Gammagrafia 6sea en la patologia dsea benigna, maligna y metastasica.
Infeccion protésica.

9.- Medicina Nuclear del Aparato Digestivo, Renal, y Ginecolégico. Gammagrafia de glandulas salivares.
Gammagrafia hepatobiliar. Diverticulo de Meckel. Renograma isotopico. Evaluacion de la obstruccion del
sistema urinario. Evaluacion del trasplante renal. Gammagrafia renal. Cistografia isotdpica. Cancer de mama.
Deteccion del ganglio centinela en el cancer de mama.

10.- Tomografia por emision de positrones. Fundamentos de la PET. PET-TAC y PET-RM: PET con FDG
en el manejo del paciente oncoldgico. PET con trazadores no FDG. PET en patologia benigna. Vasculitis.
Fiebre de origen desconocido. Planificacion de radioterapia.

11.- Tomografia por emision de positrones. PET con trazadores no FDG. PET en patologia benigna.
Vasculitis. Fiebre de origen desconocido. Planificacidn de radioterapia. PET en patologia prostatica.

12.- Tratamientos nucleares metabélicos. Tratamiento del hipertiroidismo. Tratamiento del cancer
diferenciado de tiroides. Radiosinoviortesis. Tratamiento de las metastasis dseas. Radioembolizacion de los
tumores hepaticos. Tratamiento tumores neuroendocrinos. Tratamiento del cancer de prostata.

I1l. RADIODIAGNOSTICO

13.- Radiologia toréacica 1. Semiologia general. Enfermedad de la via aérea: asma y EPOC. Enfermedad del
espacio aéreo: consolidacién y colapso. Enfermedad pulmonar infiltrativa difusa.

14.- Radiologia toréacica 2. El mediastino y su patologia. La pleura, pared torécica y diafragma. Neoplasias

pulmonares. Traumatismo toracico.

15.- Radiologia del corazén y grandes vasos del torax. Cardiopatia isquémica. Tumores cardiacos. Muerte
stbita. Patologia de la aorta toracica. Patologia de las venas pulmonares. Tromboembolismo pulmonar.

m Universidad de Valladolid
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16.- Radiologia abdominal 1. Semiologia general de la patologia del tubo digestivo. Patologia tumoral del
tubo digestivo. Patologia no tumoral del tubo digestivo. Enfermedad inflamatoria intestinal.

17.- Radiologia abdominal 2. Manifestaciones radioldgicas de la enfermedad hepatica focal y difusa.
Radiologia de la patologia de la vesicula biliar y vias biliares. Radiologia de las enfermedades del pancreas.
Patologia esplénica.

18.- Radiologia abdominal 3. Radiologia en la patologia del rifion y vias urinarias de causa no tumoral.
Patologia neoplasica de los rifiones, vias urinarias y vejiga. Radiologia en la patologia escrotal.

19.- Radiologia musculoesquelética. Radiologia en la patologia traumatica del sistema musculoesquelético.
Radiologia en la patologia infecciosa osteomuscular. Manejo radiolégico de los tumores 6seos.

20.- Radiologia del SNC. Radiologia en la patologia cerebrovascular. Traumatismo craneal. Tumores del
SNC. Radiologia en la patologia infecciosa del SNC. Enfermedades inflamatorias y desmielinizantes del SNC.
21.- Radiologia vascular e intervencionista (I). Semiologia general. Procedimientos intervencionistas en la
patologia abdominal del tubo digestivo, vias biliares y urinarias.

22.- Radiologia vascular e intervencionista (I1). Radiologia intervencionista del térax, procedimientos
percutaneos vasculares y no vasculares. Procedimientos diagndsticos y terapéuticos en la patologia vascular
periférica.

23.- Radiologia de la mama. Radiologia en la patologia benigna de la mama. Céncer de mama.

24.- Radiologia ginecoldgica. Radiologia en la patologia benigna y de las lesiones malignas de la pelvis
femenina. Imagen obstétrica.

25.- Radiologia pediatrica. Manejo radiolégico del paciente pediatrico. Semiologia general. Radiologia en la
patologia toracica y abdominal. Patologia musculoesquelética y neurorradiologia pediétrica.

Seminarios

S 1: Técnicas especiales de radioterapia.

S 2: Cirugia radioguiada. Técnica del ganglio centinela, ROLL y SNOLL. Marcaje con semillas de 125yodo.
Cirugia paratiroides.

S 3: Tratamientos metabolicos de medicina nuclear. Theragnosis.

S 4: Introduccion a la Medicina Fisica y Rehabilitacion.

S 5: Medicina Fisica y Rehabilitacién. Exploracion del aparato locomotor.

S 6: Bases del diagnostico por imagen. Terminologia Radioldgica.

S 7: Lectura de la radiografia de térax.

S 8: Manejo radioldgico del dolor toracico. Triple descarte.

S 9: Manejo radioldgico del dolor abdominal.

S 10: Manejo radiolégico de la patologia traumatica de la columna vertebral.

S 11: Manejo radiolégico del paciente politraumatizado.

S 12: Manejo radioldgico de las artropatias.

S 13: Radiologia deportiva. Procedimientos intervencionistas en radiologia musculoesquelética.
S 14: Estudio por imagen de los tumores de partes blandas.

S 15: El cédigo ICTUS en radiologia. Procedimientos diagndsticos y terapéuticos.

S 16: Radiologia pediatrica en urgencias.

S 17: Taller de ecografia.

S 18: Procedimiento de radiologia intervencionista.

Practicas voluntarias en el Hospital Clinico Universitario de Valladolid (HCUV)

1. Visita a instalaciones de radiodiagnéstico del HCUV.1 hora
2. Asistencia a implante de braquiterapia. 2 horas.
3. Visita a instalaciones de Medicina Nuclear. 1 hora

m Universidad de Valladolid
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Métodos docentes

Las clases teoricas consistirdn en la exposicion de los aspectos més relevantes de los temas del programa
utilizando el material audiovisual de apoyo necesario. Los seminarios consistiran en el estudio de casos o en el
desarrollo de contenidos de caracter eminentemente practico o explicativo de las clases teéricas. Las practicas
de laboratorio se realizaran en los servicios hospitalarios. En todo momento los alumnos pueden plantear
preguntas relacionadas con la actividad docente en curso.

Los alumnos dispondrén de documentacion complementaria en el campus virtual de la asignatura, donde,

ademas, podran intervenir en las lineas de foros abiertos por el profesor.

En el momento actual la prevision de metodologia del curso es PRESENCIAL, tanto las clases tedricas,

seminarios, practicas y tutorias.

Plan de trabajo

Las actividades docentes, grupos, horarios, aulas, seran las programadas por la Jefatura de Estudios de la
Facultad de Medicina, que anualmente publica la organizacion del curso, previamente consensuada, accesible a
los alumnos y profesores.

Los profesores tendran asignados las lecciones tedricas y practicas acordes con su especializacion, con su
cronologia correspondiente. En el campus virtual de la asignatura se publicara el Programa actual, que también

contendré los datos organizativos y cronologia personalizada de los profesores.

d. Evaluacién

- El examen final ordinario: Test objetivo con cuatro respuestas por pregunta y penalizacion de 0,25 por
respuestas incorrectas, sobre todos los contenidos tedricos y practicos, incluidas imagenes, de la asignatura.

- El examen final extraordinario consistird en preguntas escritas de diversa extensién de todo el programa.
En ambos exadmenes las calificaciones seran las normalizadas en la UVa, con aprobado a partir de 5 puntos,
notable a partir de 7 y sobresaliente a partir de 9. Las MH se asignaran a los sobresalientes mas altos, con nota

minima establecida por el profesor.

e. Bibliografia

No existen obras que integren las diferentes disciplinas académicas de la Radiologia y Medicina Fisica Especial.

Existe un extenso catalogo de obras especificas, desde manuales a tratados, por lo que solo se proporcionan algunas

Universidad de Valladolid
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referencias bibliograficas orientativas, en modo alguno prioritarias, prevaleciendo a efectos de calificacion las
explicaciones de las clases tedricas y practicas. On line existe gran cantidad de informacién que puede ser valiosa
pero que debe ser consultada criticamente, valorando la fiabilidad y autoridad de las fuentes. Los alumnos dispondran
ademas de algunos archivos con esquemas, documentacion complementaria y accesos en el campus virtual UVa de

la asignatura, proporcionados por el profesor.

MEDICINA FiSICA
e Garrison SJ. Manual de Medicina Fisica y Rehabilitacién, McGraw-Hill-Interamericana, 22 Ed. 2005.
e Martinez Morillo M, Pastor Vega JM, Sendra Portero F. Manual de Medicina Fisica. Harcourt-Brace, 1998.
e Braddom, R. L., & Cifu, D. X. (2022). Medicina fisica y rehabilitacion (62). Elsevier.

RADIOLOGIA GENERAL

e Del CuraJL, Aquerreta JD, Sendra F, Carreira JM. Radiologia Basica. — Ed. Médica Panamericana, 2021.

* Radiologia para estudiantes. Facultad de Medicina-Universidad de Zaragoza. School of Medicine. Lousiana
State University. Editorial Aqua. Zaragoza 2004.

e Weir J. Elsevier. (2017). Atlas de anatomia humana por técnicas de imagen (52 edicion).

RADIOTERAPIA

¢ Tubiana M et al. Radiobiologia. Radioterapia y Radioproteccion. Bases Fundamentales. Ax6n 2012.

¢ Rubin Ph. Oncologia Clinica. Enfoque multidisciplinario para médicos y estudiantes, Elsevier Espafia SL,
Madrid 2003.

e LaraPCy LLoret M. Principios generales del cancer. Aran Ediciones SL, 2012.

e Guinot JL, Lanzds E, Mufioz V, Polo A, Ramos A. Guia de Braquiterapia. SEOR, Medical Practice Group,
Madrid 2008.

RADIODIAGNOSTICO

* SERAM (Sociedad Esparfiola de Radiologia Médica), archivos accesibles
(http://seram.es/index.php?option=com_weblinks&view=categories&Itemid=147)

¢ Herring W. Radiologia Basica. Aspectos fundamentales. Elsevier Espafia SL, 22 Ed. 2012.

o Del Cura Rodriguez José Luis, Pedraza Gutiérrez Salvador, Gayete Cara Angel, & Sociedad Espaiiola de
Radiologia Médica. (2019). Radiologia esencial (28). Editorial Médica Panamericana.

e Del Cura Rodriguez José Luis. (2019). Radiologia esencial: (2 tomos) (2nd ed.). Editorial Médica
Panamericana.

+ Diagnéstico por imagen. Compendio de radiologia clinica. Pedrosa, César S Interamericana-McGraw-Hill,
2015. Accesible en https://es.slideshare.net/annrobles/pedrosa-diagnostico-por-imagen-compendio

¢ Goodman LR. Felson. Principios de radiologia toracica. Mc Graw Hill/Interamericana de Espafia 2009.

MEDICINA NUCLEAR

e Carrio I, Gonzalez P. Medicina nuclear. Aplicaciones clinicas. Masson 2003.

e Soriano A, Martin-Comin J, Garcia Vicente AM. Medicina Nuclear en la practica clinica. Aula Médica. 2019

e Mettler FA. Essentials of Nuclear Medicine and Molecular Imaging, 72 ed. Philadelphia, Elsevier. 2019.

e O’Malley JP, Ziessman HA. Nuclear Medicine and Molecular Imaging. The Requisites. 52 ed. Philadelphia,
Elsevier. 2021.
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f. Recursos necesarios

Actividades presenciales:_Aulas con medios audiovisuales y megafonia.

Actividades no presenciales: Campus virtual.

6. Temporalizacion (por bloques tematicos)

) CARGA PERIODO PREVISTO
BLOQUE TEMATICO ECTS DE DESARROLLO
UNICO (RADIOLOGIA Y MEDICINA FiSICA ESPECIAL) 45 ter. CUATRIMTE RE

7. Sistema de calificaciones — Tabla resumen

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA

OBSERVACIONES

NOTA
FINAL
EXAMEN ORDINARIO: Compuesto de un test
Examen final escrito 100% objetivo de preguntas con 4 respuestas.

EXAMEN EXTRAORDINARIO: Examen escrito de
preguntas de diversa extension.

CRITERIOS DE CALIFICACION

Convocatoria ordinaria: Test objetivo con preguntas de 4 respuestas, con penalizacion de 0,25 por
respuestas incorrectas. Valor total de 10 puntos.

[l Convocatoria extraordinaria: Correccion por el profesor, con valor total de 10 puntos

m Universidad de Valladolid

10 de 10



Universidad deValladolid

Proyecto/Guia docente de la asignatura FARMACOLOGIA CLINICA curso 2025-2026

Asignatura FARMACOLOGIA CLINICA version 1 de 11 de junio de 2025
Materia Procedimientos Diagndsticos y Terapéuticos Farmacolégicos y Dietéticos
Médulo Médulo IV. Procedimientos diagndsticos y Terapéuticos Fisicos

Titulacién Graduado en Medicina

Plan 478-Medicina Cédigo 478-Medicina
Periodo de imparticion Segundo cuatrimestre Tipo/Caracter

Nivel/Ciclo Grado Curso 2025-2026
Créditos ECTS 3

Lengua en que se imparte espafiol

Este apartado se actualizara con la incorporacion del nuevo
profesorado del Area de Farmacologia.

Dr. F. Javier Alvarez. Catedratico. Coordinador de la asignatura
Dr. José Luis Garcia Roldan. Profesor Titular.

Dra. Maria Sainz. Profesora Contratado Doctor

Dra. Marta Martin. Profesora Contratado Doctor.

Dr. Eduardo Gutierrez-Abejon. Profesor Asociado.

Dr. Ignacio J Ayestaran. Profesor Asociado.

Profesor/es responsable/s

Este apartado se actualizara con la incorporacion del nuevo profesorado
del Area de Farmacologia.

Dr. F. Javier Alvarez Gonzalez, 983423077
alvarez@med.uva.es jalvarezgo@saludcastillayleon.es

Dr. José Luis Garcia Roldan, gciarol2@hotmail.com

Dra. Maria Sainz, maria.sainz@uva.es

Dra. Marta Martin Fernandez, marta.martin.fernandez@uva.es
Dr. Eduardo Gutierrez-Abejon, egutierreza@saludcastillayleon.es
Dr. Ignacio J Ayestaran ignaciojose.ayestaran@uva.es

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Lunes a jueves de 12 a 14 h. en el despacho de los respectivos
profesores o bien por videoconferencia, con cita previa mediante el
correo electrénico.

Biologia Celular, Histologia y Farmacologia.

Faculta de Medicina, 12 planta, 983 423078, dpto.biocel@uva.es

Departamento

1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

UVa

La Farmacologia Clinica complementa la asignatura de Farmacologia que se imparte en tercero y junto con ella
configura los conocimientos de farmacologia del curriculum del grado en Medicina. La asignatura se centra en la
utilizacion de los medicamentos en la practica clinica. Requiere un conocimiento sélido de los principales
mecanismos y efectos de los farmacos. Contempla las situaciones de excepcidon que influyen en la modificacién de
las acciones de los medicamentos; serian estas, las edades extremas de la vida, la infancia y la vejez, el embarazo
y la lactancia, la insuficiencias renal y hepatica, entre otras. Se presta atencion especial a los riesgos de los
medicamentos y a las variantes genéticas que influyen en la accién de los fdrmacos. La evaluacidn de los farmacos
mediante los ensayos clinicos, y su interpretacidn, es parte esencial de esta asignatura. La discusion de casos
clinicos en los que se valoren distintas opciones de tratamiento con farmacos servira de apoyo a la consecucién

Universidad de Valladolid
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de los objetivos. Su ubicacién, en 52 Curso, tras haber superado el estudio de las distintas patologias, permite una
mejor consecucién de los logros deseados.

1.2 Relacion con otras materias

Relacionada con la Farmacologia que se imparte en el tercer curso del grado, con la Microbiologia y
con las distintas asignaturas clinicas.

1.3 Prerrequisitos

Los necesarios para matricularse de 52 de grado de medicina
Recomendacion: es necesario tener conocimientos de Farmacologia

2. Competencias

2.1 Generales

A.VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:
CO01. Reconocer los elementos esenciales de la profesién médica, incluyendo los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

C04. Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus
creencias y cultura.

C05. Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera
autéonoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

CO06. Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

CO07. Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a nivel
molecular, celular, tisular, orgdnico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los
dos sexos.

C12. Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas,
basandose en la evidencia cientifica disponible.

C.HABILIDADES CLINICAS:
C13. Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.

C17. Establecer el diagndstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en
la mejor informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.

C18. Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas
prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal.

C19. Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

C20. Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u
otras instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion
clinica centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demas
recursos del sistema sanitario.

D.HABILIDADES DE COMUNICACION:
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C21. Escuchar con atencidn, obtener y sintetizar informacién pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacién.

C22. Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.

C23. Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los
pacientes, los familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.

C24. Establecer una buena comunicacién interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros
profesionales.

E.MANEJO DE LA INFORMACION:

C31. Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica 'y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica y
sanitaria.

C32. Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en las actividades
clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

C33. Mantener y utilizar los registros con informacidon del paciente para su posterior
analisis, preservando la confidencialidad de los datos.

F. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION:
C34. Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

C35. Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio,
la prevencion y el manejo de las enfermedades.

C36. Ser capaz de formular hipdtesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién
para la resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

C37. Adquirir la formacién basica para la actividad investigadora.

2.2 Especificas

UVa

CMIV11. Valorar la relacién riesgo-beneficio de los procedimientos diagndsticos y terapéuticos.
CMIV12. Conocer las tareas de prescripcidn y farmacovigilancia.
CMIV13. Saber la farmacologia aplicada a los diferentes aparatos y sistemas.

CMIV15. Saber utilizar los diversos farmacos adecuadamente.

CMIV16. Redactar correctamente recetas médicas, adaptadas a la situacion de cada paciente y los requerimientos

legales.
FRC1. Valorar la relacién beneficio riesgo de las intervenciones terapéuticas con medicamentos.

FRC2. Conocer las modificaciones que introducen los distintos estados de los pacientes en los efectos de los
farmacos.

FRC3. Conocer los procedimientos para la notificacidn de reacciones adversas a medicamentos.

FRCA4. Conocer las bases de la prescripcién razonada y ser capaz de prescribir en consonancia con este criterio.

FRCS. Conocer las bases de la llamada “medicina basada en la evidencia” en relacidén con los medicamentos.
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3. Objetivos

Saber:

Conocer los principios de la farmacologia clinica que refuerzan el componente cientifico-racional de la
terapéutica médica y que son la base para una farmacoterapia efectiva y eficiente.

Adquirir la destreza y el hdbito necesarios para el autoaprendizaje en materia de informacién,
seleccidn y utilizacion de medicamentos y su practica a lo largo del ejercicio profesional.

Ponderar los factores que favorecen o se oponen al uso racional de los medicamentos.

Saber hacer:

Busqueda avanzada del mejor conocimiento sobre algun aspecto de la aplicacién de los medicamentos en
humanos.

Valorar el beneficio y el riesgo de una intervencién terapéutica con medicamentos.
Cumplimentar una receta con las érdenes y recomendaciones oportunas
Interpretar informes sobre monitorizacién de farmacos.

Interpretar datos de ensayos clinicos sobre farmacos

4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: “Nombre del Bloque”

UVa

FARMACOLOGIA CLINICA
Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacion

3

La Farmacologia Clinica complementa la asignatura de Farmacologia que se imparte en tercero y junto con ella
configura los conocimientos de farmacologia del curriculum del grado en Medicina. La asignatura se centra en la
utilizacion de los medicamentos en la practica clinica. Requiere un conocimiento sdlido de los principales
mecanismos y efectos de los farmacos. Contempla las situaciones de excepcion que influyen en la modificacién de
las acciones de los medicamentos; serian estas, las edades extremas de la vida, la infancia y la vejez, el embarazo
y la lactancia, la insuficiencias renal y hepatica, entre otras. Se presta atencion especial a los riesgos de los
medicamentos y a las variantes genéticas que influyen en la accién de los farmacos. La evaluacion de los farmacos
mediante los ensayos clinicos, y su interpretacion, es parte esencial de esta asignatura. La discusion de casos
clinicos en los que se valoren distintas opciones de tratamiento con farmacos servira de apoyo a la consecucién
de los objetivos. Su ubicacién, en 52 Curso, tras haber superado el estudio de las distintas patologias, permite una

mejor consecucién de los logros deseados.

b. Objetivos de aprendizaje

Saber:
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Conocer los principios de la farmacologia clinica que refuerzan el componente cientifico-racional de la
terapéutica médica y que son la base para una farmacoterapia efectiva y eficiente.

Adquirir la destreza y el habito necesarios para el autoaprendizaje en materia de informacion,
seleccion y utilizacion de medicamentos y su practica a lo largo del ejercicio profesional.

Ponderar los factores que favorecen o se oponen al uso racional de los medicamentos.

Saber hacer:

Busqueda avanzada del mejor conocimiento sobre algun aspecto de la aplicacién de los medicamentos
en humanos.

Valorar el beneficio y el riesgo de una intervencién terapéutica con medicamentos.
Cumplimentar una receta con las 6rdenes y recomendaciones oportunas.
Interpretar informes sobre monitorizacion de farmacos.

Interpretar datos de ensayos clinicos sobre farmacos

c. Contenidos
Contenidos Tedricos Profesor

1. Introduccidn a la farmacologia clinica

I: VARIABILIDAD FARMACOCINETICA Dr. F. J. Alvarez
2. Variabilidad farmacocinética. Aplicacién a la monitorizacién de la terapéutica.

1l. FACTORES QUE MODIFICAN LA RESPUESTA A LOS FARMACOS Dr. F. J. Alvarez

3. Factores que modifican la respuesta de los fdrmacos I:

Embarazo y lactancia. Variaciones en la edad pediatrica y en geriatria.

4. Factores que modifican la respuesta de los farmacos Il:

Farmacogenética. Alteraciones fisiopatoldgicas de la funcidn renal o hepatica.

5. Factores que modifican la respuesta de los fdrmacos lll: Interacciones de  |Dr. Ignacio J Ayestaran
medicamentos. Dr. F. J. Alvarez

11l. FARMACOVIGILANCIA Y SEGURIDAD DE LOS MEDICAMENTOS Dra. Maria Sainz
6. Efectos indeseables de los medicamentos I: Riesgos de los medicamentos, epidemiologia y causalidad.
7. Efectos indeseables de los medicamentos II: Clinica, prevencién y tratamiento. Técnicas de farmacovigilancia

IV. EVALUACION DE LA ACCION DE LOS MEDICAMENTOS Dr. F. J. Alvarez

8. Evaluacién de la accidn de los medicamentos I:

Ensayo clinico randomizado.

9. Evaluacién de la accion de los medicamentos I

Estudios observacionales y de utilizacién de medicamentos.

Revisiones sistematicas y metanalisis.

10. Farmacoeconomia. Dr. E. Gutierrez-Abején
V. USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS. POLITICAS DE MEDICAMENTOS. Dr. F. J. Alvarez

11. Terapéutica con medicamentos. Aspectos relativos al uso racional de medicamentos.
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Contenidos Practicos: Seminarios tedrico-practicos Profesor
Mejor uso de los medicamentos, criterios de seleccidn y utilizacion de Dr. J. L. Garcia Roldan
medicamentos

1. Insuficiencia cardiaca

2. Enfermedad coronaria

3. Hipertension arterial. Fibrilacién auricular

4. Diabetes mellitus

5. Tratamiento con hipolipemiantes

Seguridad y perfil de efectos adversos de los medicamentos Dra. Maria Sainz

6. Identificacion de sefiales en Farmacovigilancia

7. Reacciones adversas: casos practicos |

8. Reacciones adversas: casos practicos Il

9. Interacciones en la practica clinica: casos practicos Dr. Ignacio J Ayestaran
Dr. F. J. Alvarez

Mejor uso de los medicamentos y prescripcion individualizada Dra. Marta Martin Fernandez
Dr. F.J. Alvarez

10. Empleo de farmacos en insuficiencia renal y en pacientes en dialisis. Casos practicos.

11. Empleo de farmacos en insuficiencia hepatica. Farmacogenética e Influencia del polimorfismo genético.
Casos practicos.

12. Empleo de farmacos en el embarazo y la lactancia. Empleo de farmacos en el nifio y el anciano.

13. Uso compasivo de medicamentos. Uso fuera de indicaciéon. Medicamentos extranjeros. Medicamentos
huérfanos.

Evaluacion de la eficacia y seguridad de los medicamentos. Investigacion con |Dra. Marta Martin Ferndndez
medicamentos Dr. F. J. Alvarez

14 y 15. Analisis de protocolos y resultados de ensayos clinicos. Andlisis de protocolo y resultados de estudios de
utilizacién de medicamentos. Comités Eticos de Investigacién con medicamentos. Normativa espafiola y europea
sobre ensayos clinicos. Registro espafiol de estudios clinicos. Estudios observacionales con medicamentos. Ensayos
clinicos de bajo nivel de intervencion. Elaboracién y obtencidn de un consentimiento informado de un paciente y/o
voluntario participante en una investigacién con medicamentos.

Presentacion, a los dos grupos de clase, por los alumnos de los trabajos realizados

16. Elaboracion de informacién sobre medicamentos dirigida al paciente. Adherencia al tratamiento. Conciliacidn de
la medicacion.

Monitorizacion Terapéutica de Farmacos. Dra. Marta Martin Fernandez
Dr. F.J. Alvarez

17. Monitorizacion Terapéutica de Farmacos. Caso practico

d. Métodos docentes

(UAYZZW  Universidad de Valladolid



Universidad deValladolid

Clases tedricas, Seminarios, Trabajo Tutelado, Simulaciones, Tutorias. Parte del trabajo se podra realizar a través
del Campus Virtual (Moodle).

El Area de Farmacologia cuenta con profesorado numerario que se hacen cargo de la docencia en los Grados de
Medicina, Enfermeria, Optica y Nutricidn. La Facultad de Medicina cuenta con aulas adecuadas para las clases
tedricas, aulas multimedia con recursos informaticos, aula de simulacién y varias aulas para seminarios. En el Area
de Farmacologia existen un aula y un laboratorio de practicas.

e. Plan de trabajo

Los alumnos serdn adscritos por la Jefatura de Estudios de la Facultad de Medicina a dos grupos, | y Il, que
tendradn la misma composicién en todas las Asignaturas del curso; para la imparticion de los seminarios, los
alumnos de cada uno de los grupos | y Il, seran adscritos a su vez en subgrupos IA y IB, y en lIA y 1B,
respectivamente. Tanto los contenidos tedricos como los prdcticos se impartirdn en los grupos correspondientes
por los profesores del Area; cada profesor tendra asignado un bloque de esos contenidos segln se indica en la
tabla presentada en la seccién c.

Los contenidos tedricos de la asignatura han sido distribuidos en 11 unidades tematicas que se impartiran en las
11 horas disponibles para las lecciones magistrales, bien sean presenciales con distanciamiento interpersonal o
bien no presenciales. Los seminarios tedrico-practicos 10-16 serdn impartidas en los horarios de las clases
teodricas.

Practicas:

Asistencia obligatoria

Trabajos en grupo: Directrices

La participacidn en esta actividad es obligatoria.

El curso serd dividido en 24 grupos de practicas.

Todos los alumnos deberdn participar en uno de los 12 trabajos tutelados que se presentaran a inicio de curso
coincidiendo con la imparticidn del Tema 1. Un mismo trabajo tutelado serd realizado por una seccién del Grupo |
y Grupo Il

Para ello deberan elaborar una presentacién en power point (maximo 11 diapositivas, incluyendo descripcion de
los participantes, y referencias bibliograficas si procede), un video (duracion maxima 8 minutos), un breve texto (2

folios) y 3 preguntas de autoevaluacion.

La presentacidn, a los dos grupos clase, por los alumnos de los trabajos tutelados se realizara en los horarios de
clases tedricas, fechas por determinar.

f. Evaluacion

Presencial. Tanto en la primera como en la segunda convocatoria, un Unico examen tipo test con cuestionario de
respuesta multiples con los siguientes dos apartados

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA NOTA |(OBSERVACIONES
FINAL

(UA\YZZW Universidad de Valladolid
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Teoria: Examen tipo test de respuestas 50% 2-3 preguntas de cada tema
multiples (30 preguntas) impartido

Aprobado en 5 sobre 10

Practicas: Examen tipo test de respuestas 50% 1-2 preguntas por cada seminario y
multiples y en su caso casos clinicos con en determinados casos el profesor
preguntas programadas y respuestas examen propondra un caso y las preguntas
tipo test (30 preguntas) correspondientes

IAprobado en 5 sobre 10

Para aprobar la asignatura es
preciso haber superado (5 sobre 10)
tanto la parte de Teoria como la de
Practicas.

g Material docente

g.1 Bibliografia basica

Lorenzo P, Moreno A, Leza JC, Lizasoain |, Moro MA, Portolés A. Farmacologia Basica y Clinica. 192 ed.
Editorial Médica Panamericana. Madrid, 2018

Florez, J. (Director). Farmacologia Humana. 62 Edicion. Elsevier Masson, Barcelona, 2014.

Atkinson AJ, Huang S-M, JJL Lertora, Markey SP. Principles of Clinical Pharmacology. Third Edition.
Elsevier, 2012.

g.2 Bibliografia complementaria

Brunton LL, Chabner B, Knollman B. Goodmany Gilman’s.The pharmacological basis of
therapeutics. 122 Edicidn - McGraw Hill, Nueva York, 2011. (Hay versidn en espafiol)

McKay GA, Reid JL, Walters MR. Lecture Notes: Clinical Pharmacology and Therapeutics 8th ed. Wiley-
Blackwell, 2010.

Markus M. Clinical Pharmacology: Current Topics and Case Studies. Springer, 2010.

Ritter JM, Lewis LD, Mant TGK, Ferro A. Clinical Pharmacology and Therapeutics. Hachette Livre UK,
2008.

Velasco A, Carvajal A, Alsasua A, Dueias A, De la Gala F, Garcia Méndez P, Macias JA, Matinez Sierra R,
Serrano JS. Jimeno A. Farmacologia Clinica y Terapéutica Médica. MacGraw- Hill-Interamericana, 2004.

Bafios JE, Farré M. Principios de Farmacologia Clinica. Barcelona: Masson, 2002.

(UA\YZZW Universidad de Valladolid
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g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales, cursos masivos
(M00C), ...)

h. Recursos necesarios

i. Temporalizacion

CARGA PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
ECTS
3 (75) Teoria y practicas-seminarios

febrero de 2025 a mayo de 2025

Teoria

1,2 (30) febrero de 2025 a mayo de 2025

clases los lunes y martes, una semana el grupo | y otra semana
en grupo Il

De 11,30 a 12,20, aulas con capacidad para distanciamiento
interpersonal y no presencial con videoconferencias

1,64 (41) Practicas-Seminarios (11,30-12,20 horas)
Febrero de 2025 a mayo de 2025, miércoles, jueves

y viernes, aulas con capacidad para distanciamiento
interpersonal y no presencial con videoconferencias

5. Métodos docentes y principios metodoldgicos

Clases tedricas, Practicas-Seminarios y Tutorias. Parte del trabajo se podra realizar a través del Campus Virtual
(Moodle).

El Area de Farmacologia cuenta con profesorado numerario que se hacen cargo de la docencia en los Grados de
Medicina, Enfermeria, Optica y Nutricidn. La Facultad de Medicina cuenta con aulas adecuadas para las clases
tedricas, aulas multimedia con recursos informaticos, aula de simulacidn y varias aulas para seminarios. En el Area
de Farmacologia existen un aula y un laboratorio de practicas.

6. Tabla de dedicacién del estudiante a la asignatura

APCR.II;ISYEIIS(?ITIE.ISE: 2?:;’::_2: (I;-:EAS(IC)) HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedricas 13 Estudio y trabajo autdnomo individual 17
Practicas-Seminarios 17 Estudio y trabajo auténomo individual 24
Evaluacién 2 2

Total presencial 32 Total no presencial 43
TOTAL presencial + no presencial

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la clase
impartida por el profesor para otro grupo presente en el aula.

(UA\YZZW Universidad de Valladolid
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7. Sistema y caracteristicas de la evaluacion

Presencial. Tanto en la primera como en la segunda convocatoria, un Unico examen tipo test con cuestionario de
respuesta multiples con los siguientes dos apartados

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Teoria: Examen tipo test de 50% 2-3 preguntas de cada tema
respuestas multiples (30 preguntas) impartido

Aprobado en 5 sobre 10

o N
Practicas: Exa’m_en tipo test de 50% )1/ snpézgt;etjrr;;?r?a%%rsccaadsaozeg|nar|o
respuestas mdltiples y en su caso profesor propondra un caso y las
casos clinicos con preguntas preguntas correspondientes
programadas y respuestas examen

tipo test (30 preguntas) Aprobado en 5 sobre 10

Para aprobar la asignatura es
preciso haber superado (5 sobre
10) tanto la parte de Teoria como
la de Practicas.

CRITERIOS DE CALIFICACION

Convocatoria ordinaria: Para aprobar la asignatura es preciso haber superado (5 sobre 10)
tanto la parte de Teoria como la de Practicas.

Convocatoria extraordinaria: Para aprobar la asignatura es preciso haber superado (5 sobre
10) tanto la parte de Teoria como la de Practicas.

8. Consideraciones finales

Fecha del examen ordinario: 3 de junio de 2026.

Fecha del examen extraordinario: 22 de junio de 2026.

(UA\YZZW Universidad de Valladolid
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Proyecto/Guia docente de la asignatura

Se debe indicar de forma fiel como va a ser
desarrollada la docencia. Esta guia debe ser
elaborada teniendo en cuenta a todo el profesorado
de la asignatura. Conocidos los espacios Yy
profesorado disponible. Los detalles de la asignatura
seran informados por el Campus Virtual.

Se recuerda la importancia que tienen los comités de
titulo en su labor de verificar la coherencia de las
guias docentes de acuerdo con lo recogido en la
memoria de verificacion del titulo y/o en sus planes de
mejora. Por ello, tanto la guia, como cualquier
modificacion que sufra en aspectos “regulados”
(competencias, metodologias, criterios de evaluacion
y planificacién, etc..) debera estar informada
favorablemente por el comité de titulo ANTES de
ser colgada en la aplicacion web de la UVa. Se ha
afadido una fila en la primera tabla para indicar la
fecha en la que el comité reviso la guia.

Project/Course Syllabus

The syllabus must accurately reflect how the course
will be delivered. It should be prepared in coordination
with all teaching staff involved in the course and once
the available teaching spaces and instructors are
confirmed. Specific details regarding the course will be
communicated through the Virtual Campus.

It is important to recall the key role of the Degree
Committees in verifying the coherence of course
syllabi with the official degree verification report and/or
any improvement plans. Therefore, the syllabus — as
well as any changes affecting ‘regulated” aspects
(such as learning outcomes, teaching methods,
assessment criteria, and course schedule) — must
receive prior approval from the Degree Committee
BEFORE being published on the UVa web application.
A new row has been added to the first table to indicate
the date on which the Committee reviewed the
syllabus.

Language of instruction

Asignatura
Course OERIATRIA Y GERONTOLOGIA
Materia ] ] )
Subject area FORMACION MEDICO-QUIRURGICA
Madulo
Module i
Titulacion
Degree Programme GRADO EN MEDICINA
Al Cadigo
Curriculum 2010 Code 46312
Periodo de imparticion , Tipo/Carécter
Teaching Period 2° CUATRIMESTRE Type OBLIGATORIO
Nivel/Ciclo Curso
Level/Cycle GRADO Course 5°
Créditos ECTS
ECTS credits 2
Lengua en que se imparte -
ESPANOL

Profesor/es responsable/s

Responsible Teacher/s asignamura.

José Luis Perez Castrillon ( Catedratico ) Coordinador de la

Ana Ceron Profesor Asociado de Geriatria (HURH )

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Contact details (e-mail,
telephone...)

joseluis.perez@uva.es

Departamento
Department

Medicina, dermatologia y toxicologia

Fecha de revision por el
Comité de Titulo

Review date by the Degree
Committee

En caso de guias bilingiies con discrepancias, la validez sera para la version en espafiol.

m Universidad de Valladolid
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In the case of bilingual guides with discrepancies, the Spanish version will prevail.

(UAYZW Universidad de Valladolid
2 de 11



Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026
Project/Course Syllabus for the 2025-2026 academic year

Universidad deValladolid

1. Situacion / Sentido de la Asignatura
Course Context and Relevance

1.1 Contextualizacion
Course Context

La asignatura tiene como objetivos conocer las bases biologicas del envejecimiento, reconocer
la patologia mas prevalente en la esfera neuropsiquica del anciano y hacer especial hincapié en
laspatologias muy frecuentes en la edad avanzada y que tienen peculiaridades clinicas y
terapéuticas. El estudiante debera, al final del curso, ser capaz de una aproximacion
psicoafectiva adecuada frente al anciano enfermo y una comunicacion empatica con el medio

familiar

1.2 Relaciéon con otras materias
Connection with other subjects

Fisiopatologia General y Semiologia, Propedeutica Clinica y Comunicacion Asistencial
Todas las asignaturas que dependan del Departamento de Medicina : Cardiologia, Digestivo,
Hematologia, Nefrologia, Enfermedades Infecciosas, Aparato Respiratorio, Oncologia,
Neurologia, Endocrinologia, Nutricion, Reumatologia

1.3 Prerrequisitos
Prerequisites

Los necesarios para matricularse de 5° de grado de medicina

Universidad de Valladolid
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Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

Project/Course Syllabus for the 2025-2026 academic year

2. Resultados del proceso de formacion y de aprendizaje (RD 822/2021) o competencias (RD

1393/2007)

Learning outcomes (RD 822/2021) or competences (RD 1393/2007)

Para los planes de estudio al amparo del RD

822/2021 deben completarse conocimientos o
contenidos, habilidades o destrezas y |las
competencias.

Para los planes de estudio al amparo del RD

For study programmes under RD 822/2021, it is
necessary to specify knowledge or content, skills or
abilities, and competences.

For study programmes under RD 1393/2007, General
Competences and Specific Competences must be

1393/2007 deben completarse las Competencias included.

Generales y las Competencias Especificas.

2.1 (RD822/2021) Conocimientos o contenidos
Knowledge or content

2.2 (RD822/2021) Habilidades o destrezas
Skills or abilities

2.3 (RD822/2021) Competencias
Competences

2.1 (RD1393/2007) Competencias Generales
General Competences

Competencias Especificas Orden ECI /332/2008

2.2 (RD1393/2007) Competencias Especificas
Specific Competences

II121.Reconocer las caracteristicas de la patologia prevalente del anciano.
Saber:

Conocer las bases biologicas del envejecimiento.

Reconocer la patologia mas prevalente en la esfera neuropsiquica del anciano.
Hacer especial hincapié en las patologias muy frecuentes en la edad avanzada y
que tienen peculiaridades clinicas y terapéuticas.

Saber hacer:

Una aproximacion psicoafectiva adecuada frente al anciano enfermo.

Una comunicacion empdtica con el medio familiar.

m Universidad de Valladolid
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3. Objetivos
Course Objectives

Conocer las bases biologicas del envejecimiento.

Reconocer la patologia mas prevalente en la esfera neuropsiquica del anciano.

Hacer especial hincapié en las patologias frecuentes en la edad avanzada y sus peculiaridades
clinicas y terapéuticas.

Una aproximacion psicoafectiva adecuada frente al anciano enfermo.

Una comunicacion empdtica con el medio familiar.

Universidad de Valladolid
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4. Contenidos y/o bloques tematicos
Course Contents and/or Modules

Bloque 1: “Nombre del Bloque”
Module 1: “Name of Module”

Carga de trabajo en créditos ECTS:
Workload in ECTS credits:

a. Contextualizacion y justificacion
a. Context and rationale

b. Objetivos de aprendizaje
b. Learning objectives

c. Contenidos
c. Contents

1. Geriatria y Gerontologia. Concepto de envejecimiento y demografia del mismo. Biologia
del envejecimiento: Envejecimiento y nuerte celular. Apoptosis y necrosis. Teorias del
envejecimiento ( Dr Pérez Castrillon)

2. Valoracion geriatrica (Clinica, fisica, cognitiva y social ) Manifestaciones clinicas

de la enfermedad en los ancianos. Fragilidad ( Dra Ceron )

3. Sindrome confusional ( Dra Ceron )

4. Demencias ( Dra Ceron )

5. Caidas. Sindrome de Inmovilidad. Ulceras por presion ( Dra Ceron )

6. Infecciones en el anciano ( Dr Perez Castrillon )

7. Trastornos hematologicos en el anciano ( Dr Perez Castrillon )

8. Osteopatias metabolicas. Osteoporosis. Ortogeriatria ( Dr Perez Castrillon )

9. Insuficiencia Cardiaca en el anciano ( Dr Perez Castrillon )

10. Trastornos nutricionales en el anciano ( Dra Ceron )

11. Artetitis de la Temporal. Polimialgia reumatica ( Dr Perez Castrillon )

12. Valoracion preoperatorio. Patologia quirurgica en el anciano ( Dra Ceron )
SEMINARIOS

- Tratamiento farmacologico en el anciano ( Dra Ceron )

- Alteraciones endocrinologicas en el anciano ( Dr Perez Castrillon )

- Casos clinicos

PRACTICAS:

Los alumnos efectuaran las practicas correspondientes en el contexto de las asignaturas
de “Practicas Médico-Quirurgicas” 1, 2 y 3, cumpliendo los objetivos del “Saber hacer”,
repartidos en los diferentes Servicios Médico-Quirurgicos. Los logros obtenidos quedaran
reflejados en el Cuaderno de Prdcticas.

Universidad de Valladolid
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d. Métodos docentes
d. Teaching and Learning methods

Clases Magistrales o discusion de casos clinicos que desarrollen el tema especificado en el
programa.Seminarios con discusion de casos prdcticos

e. Plan de trabajo
e. Work plan

Asistencia a clases teoricas con discusion de Casos clinicos

f. Evaluacion

f. Assessment

Examen tipo test con preguntas multirespuesta de clases teoricas y seminarios. El examen de 2
convocatoria consistird en preguntas cortas de clases teoricas y seminarios o preguntas tipo
test

g Material docente

g Teaching material

Es fundamental que las referencias suministradas
este curso estén actualizadas y sean completas. El
profesorado tiene acceso, a la plataforma Leganto
de la Biblioteca para actualizar su bibliografia
recomendada (‘Listas de Lecturas”). Si ya lo ha
hecho, puede poner tanto en la guia docente como en
el Campus Virtual el enlace permanente a Leganto.

La Biblioteca se basa en la bibliografia recomendada
enla Guia docente paraadaptar su coleccion a
las necesidades de docencia y aprendizaje de las
titulaciones.

Si tiene que actualizar su bibliografia, el enlace es el
siguiente, https.//buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/login ?auth=SAML

It is essential that the references provided for this
course are up to date and complete. Faculty members
have access to the Library’s Leganto platform to
update their recommended reading lists. If they have
already done so, they may include the permanent
Leganto link both in the course syllabus and on the
Virtual Campus.

The Library relies on the recommended bibliography
listed in the course syllabus to adapt its collection to
the teaching and learning needs of each degree
programme.

To update your bibliography, please use the following

link: https.//buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/login?auth=SAML

(acceso mediante tus claves UVa). Este enlace te
envia a la pagina de autenticacion del directorio UVa,
el cual te redirige a Leganto. Una vez alli, apareceréan,
por defecto, las listas de lectura correspondientes a
las distintas asignaturas que imparte ("instructor" en la
terminologia de Leganto / Alma). Desde aqui podria
afadir nuevos titulos a las listas existentes, crear
secciones dentro de ellas o, por ofra parte, crear
nuevas listas de bibliografia recomendada.

Puede consultar las listas de lectura existentes
mediante el buscador situado en el menu de arriba a
la izquierda, opcién “busqueda de listas”.

En la parte superior derecha de cada lista de lectura
se encuentra un botén con el signo de omisiéon “®®®”
(puntos suspensivos), a través del cual se despliega
un menu que, entre otras opciones, permite “Crear un
enlace compartible” que puede dirigir o bien a la lista
de lectura concreta o bien al “Curso” (asignatura).
Este enlace se puede indicar tanto en el apartado “g.
Materiales docentes” (y subapartados) de la Guia
Docente como en la seccibn de Bibliografia

Universidad de Valladolid

(access using your UVa credentials). This link takes
you to the UVa directory authentication page, which
will then redirect you to Leganto. Once there, the
reading lists associated with the courses you teach
will appear by default ("instructor" in Leganto/Alma
terminology). From this platform, you can add new
titles to existing lists, create sections within them, or
alternatively, create new recommended reading lists.
You can browse existing reading lists using the search
bar located in the top left menu, under the “Find Lists”
option.

In the top right corner of each reading list, you will find
a button marked with an ellipsis “®®®” (three dots).
Clicking it opens a menu that includes, among other
options, the ability to “Create a shareable link”, which
can point either to a specific reading list or to the
entire course. This link can be included in section “g.
Teaching Materials” (and its subsections) of the
Course Syllabus, as well as in the Bibliography
section of the course page on the UVa Virtual
Campus.
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correspondiente a la asignatura en el Campus Virtual If you have any questions, please contact your faculty
Uva. library. Guia de Ayuda al profesor

Para resolver cualquier duda puede consultar con la

biblioteca de tu centro. Guia de Ayuda al profesor

g.1 Bibliografia basica
Required Reading

Manual de Geriatria para residentes. Sociedad Espariola de Geriatria y Gerontologia
Medicina Geriatrica. Autor Pedro Abizanda Elsevier

g.2 Bibliografia complementaria
Supplementary Reading

Principio de Medicina Interna . Harrison
Medicina Interna. Farreras-Rozman. Elsevier

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)
Additional Online Resources (microlearning units, blogs, videos, digital journals, massive
online courses (MOOC), etc.)

h. Recursos necesarios
Required Resources

Ordenador. Pizarra

i. Temporalizacion
Course Schedule

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
ECTS LOAD PLANNED TEACHING PERIOD

Segundo cuatrimestre

2

Afada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.

Add as many pages as modules you plan to include.

Universidad de Valladolid
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5. Métodos docentes y principios metodolégicos
Instructional Methods and guiding methodological principles

6. Tabla de dedicacion del estudiantado a la asignatura

Student Workload Table
ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES o A DISTANCIA®" | HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
FACE-TO-FACE/ ON-SITE or ONLINE | HOURS | INDEPENDENT / OFF-CAMPUS WORK | HOURS
ACTIVITIES ()
Clases tedricas 12 | Estudio y trabajo autonomo 12
Seminarios 4
Otras Actividades
Total presencial Total face-to- 18 Total no presencial. Total non- 12
TOTAL presencial + no presencial Total 30

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sentado en un aula del campus sigue una clase por
videoconferencia de forma sincrona, impartida por el profesor. Distance face-to-face activity refers to a
situation in which a group of students, seated in a classroom on campus, attends a class via live
videoconference delivered by the instructor in real time.

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacion
Assessment system and criteria

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
ASSESSMENT NOTA FINAL REMARKS
METHOD/PROCEDURE WEIGHT IN FINAL
GRADE
En la primera convocatoria tipo test
Examen escrito 100% y en la segunda test o preguntas
cortas

CRITERIOS DE CALIFICACION ASSESSMENT CRITERIA

Universidad de Valladolid
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e Convocatoria ordinaria. First Exam Session (Ordinary) 5 en el exmen

@)

e Convocatoria extraordinaria®’Second Exam Session (Extraordinary / Resit) ): 5 en el examen

@)

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la
segunda convocatoria.

RECORDATORIO EI estudiante debe poder puntuar
sobre 10 en la convocatoria extraordinaria salvo en
los casos especiales indicados en el Art 35.4 del ROA
35.4. “La participacion en la convocatoria
extraordinaria no quedara sujeta a la asistencia a
clase ni a la presencia en pruebas anteriores, salvo
en los casos de practicas externas, laboratorios u
otras actividades cuya evaluacion no fuera posible sin
la previa realizacion de las mencionadas pruebas.”
https://secretariageneral.uva.es/wp-

content/uploads/VIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-

Academica.pdf

Consideraciones finales

(*)The term "second exam session
(extraordinary/resit" refers to the second official
examination opportunity.

REMINDER Students must be assessed on a scale of
0 to 10 in the extraordinary session, except in the
special cases indicated in Article 35.4 of the ROA:
“Participation in the extraordinary exam session shall
not be subject to class attendance or participation in
previous assessments, except in cases involving
external internships, laboratory work, or other activities
for which evaluation would not be possible without
prior completion of the aforementioned components.”
https://secretariageneral.uva.es/wp-

content/uploads/VIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-

Academica.pdf

Final remarks
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g Proyecto/Guia docente de la asignatura
Project/Course Syllabus

Asignatura i
Course INMUNOPATOLOGIA Y ALERGIA
Materia . i .
Subject area FORMACION MEDICO-QUIRURGICA
Médulo
Module
Titulacion

Degree Programme GRADUADO EN MEDICINA

Plan 2010 Codigo 46313

Curriculum Code
Periodo de imparticiéon Tipo/Caracter

., , 2° cuatrimestre OBLIGATORIO
Teaching Period Type

Nivel/Ciclo Curso

LeVeI/CyCIe Course QUINTO
Créditos ECTS

ECTS credits | °
Lengua en que se imparte ~
ESPANOL

Language of instruction

Coordinador: José A. Garrote Adrados

Profesor/es responsable/s Profesores: Eduardo Arranz Sanz, David Bernardo Ordiz, Raul

Responsible Teacher/s | pgre; Caballero, José Maria Vega Gutiérrez, Sara Cuesta, Clara
Meana.

joseantonio.garrote@uva.es; jagarrote@saludcastillayleon.es
Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Contact details (e-mail,
telephone...) | david.bernardo@uva.es

jvegagu@saludcastillayleon.es
earranz@uva.es

rperez@uva.es

R 1.-PEDIATRIA, INMUNOLOGIA, OBSTRETRICIA-GINECOLOGIA,
NUTRICION-BROMATOLOGIA, PSIQUIATRIA E H? DE LA CIENCIA.

Department . -
2.-MEDICINA, DERMATOLOGIA'Y TOXICOLOGIA-

Fecha de revision por el
Comité de Titulo

Review date by the Degree
Committee

(UA\YEW Universidad de Valladolid
1de 13


mailto:david.bernardo@uva.es

Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026
Project/Course Syllabus for the 2025-2026 academic year

Universidad deValladolid

1. Situacion / Sentido de la Asignatura
Course Context and Relevance

1.1 Contextualizacion
Course Context

La asignatura se ocupa del estudio de las principales patologias asociadas al sistema
inmunitario, sea por defecto de alguno de sus componentes (inmunodeficiencias), por
respuestas excesivas o inadecuadas (alergia e hipersensibilidades), por alteracion de la
tolerancia (autoinmunidad) o por rechazo de trasplantes. El conocimiento de los genes,
moléculas, células, tejidos y o6rganos que integran el sistema inmunitario en condiciones de
salud permitird una mejor comprension de estas patologias, ademas de conocer el diagnostico
y las indicaciones de las pruebas inmunologicas, y valorar las posibilidades terapéuticas segun
el mecanismo patogénico responsable en cada caso.

1.2 Relacion con otras materias
Connection with other subjects
Inmunologia General, Microbiologia, Fisiopatologia, Anatomia Patoldgica, Medicina Interna, Patologia,

Dermatologia, ORL, Neumologia, Gastroenterologia, Endocrinologia, Oftalmologia, Farmacologia Clinica y

Toxicologia, Pediatria.

1.3 Prerrequisitos
Prerequisites

Los necesarios para matricularse de 5° de grado de Medicina
Recomendacién: es necesario tener conocimientos de Inmunologia, Bioquimica, Fisiopatologia General y Patologia.

Es también aconsejable un nivel adecuado de capacidad lectora en inglés.

(UA\YEW Universidad de Valladolid
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1393/2007)

2. Resultados del proceso de formacion y de aprendizaje (RD 822/2021) o competencias (RD

Learning outcomes (RD 822/2021) or competences (RD 1393/2007)

Para los planes de estudio al amparo del RD
822/2021 deben completarse conocimientos o
contenidos, habilidades o destrezas y las
competencias.

Para los planes de estudio al amparo del RD
1393/2007 deben completarse las Competencias
Generales y las Competencias Especificas.

2.1 (RD822/2021) Conocimientos o contenidos

For study programmes under RD 822/2021, it is
necessary to specify knowledge or content, skills or
abilities, and competences.

For study programmes under RD 1393/2007, General
Competences and Specific Competences must be
included.

Knowledge or content

Comprensién de los mecanismos normales y patoldgicos de la respuesta inmunoldgica.

Conocimiento de la patogénesis de las enfermedades inflamatorias y de las inmunodeficiencias.

Conocimiento de los principios de la inmunoterapia y su aplicacion en situaciones clinicas.

2.2 (RD822/2021) Habilidades o destrezas

Skills or abilities

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema inmunolégico.

Conocer las indicaciones de las pruebas inmunolégicas.

2.3 (RD822/2021) Competencias

Competences

UVa

IP1.Conocer las indicaciones de las pruebas inmunoldégicas, previo conocimiento de los métodos de evaluacion

de la funcion inmune.

IP2. Analizar las consecuencias clinicas y funcionales derivadas de las alteraciones del sistema inmune

IP3. Conocer las influencias ambientales sobre la funciéon inmune.

IP4. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las Inmunodeficiencias.

IP5. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las enfermedades Autoinmunes. IP6. Reconocer,

diagnosticar y orientar el manejo de las Alergias e Hipersensibilidades.

IP7. Orientar en el manejo de trasplantes.

IP8. Orientar en el manejo inmunolégico de tumores.

Universidad de Valladolid
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3. Objetivos
Course Objectives

GENERALES:

En concordancia con la contribucién al desarrollo de competencias (Orden ECI/332/2008)

-Sobre la base de los conocimientos previos del alumno, analizar los mecanismos subyacentes a diversas
enfermedades mediadas por el sistema inmune.

-Introducir las reacciones de hipersensibilidad a alimentos, medicamentos, venenos de insectos, alérgenos

ocupacionales, y valorar las perspectivas actuales de inmunoterapia.

ESPECIFICOS:

1.-TEORICOS:

Saber:

-Demostrar conocimientos tedricos sobre los genes, moléculas, células, tejidos y 6rganos que integran el sistema
inmunitario en condiciones de salud y que se alteran en diferentes patologias inmunoldgicas.

-Demostrar conocimientos en el reconocimiento y diagnéstico de las diferentes patologias de base inmunolégica.
-Demostrar conocimientos en la orientacion terapéutica de las diferentes patologias de base inmunoldgica.

-Demostrar conocimientos en la manipulacion de la respuesta inmunitaria en condiciones patoldgicas.

2.- PRACTICOS:

Saber hacer:

-Demostrar conocimientos practicos sobre las determinaciones inmunolégicas para la evaluacion de la
funcionalidad del sistema inmune en sus diferentes patologias.

-Demostrar que saben integrar conocimientos y que reconocen, diagnostican y orientan terapéuticamente las
diferentes enfermedades de base inmunoldgica.

-Demostrar que saben integrar conceptos y buscar fuentes de informacién, aunque ésta sea mayoritariamente
en inglés.

-Demostrar que se saben divulgar (presentar) dichos conocimientos frente a un auditorio (los compafieros de
clase)

-Demostrar que saben “construir conocimientos” de modo cooperativo sobre temas de interés inmunopatologico

y médico.

(UA\YEW Universidad de Valladolid
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4.1 Contenidos y/o bloques tematicos
Course Contents and/or Modules

Bloque 1: Enfermedades Alérgicas e Introduccién a la Inmunopatologia
c. Contenidos

c. Contents

Tema 1: Clasificacion de las Reacciones de Hipersensibilidad. Hipersensibilidad inmediata. Bases genéticas de

las reacciones alérgicas.
Tema 2: Epidemiologia general de las enfermedades alérgicas. Conceptos generales de Alergologia
Tema 3: Anafilaxia

Tema 4: Enfermedades alérgicas por alérgenos inhalantes: Rinitis y conjuntivitis. Asma bronquial. Otra patologia

pulmonar de etiologia alérgica

Tema 5: Enfermedades alérgicas cutaneas: Urticaria y angioedema. Dermatitis de contacto. Dermatitis atopica.
Tema 6: Enfermedades alérgicas por alérgenos alimentarios.

Tema 7: Enfermedades alérgicas por farmacos.

Tema 8: Enfermedades alérgicas por insectos, parasitos y latex.

PA 1: Diagndstico de las enfermedades alérgicas. Técnicas "in vivo" e "in vitro".

PA 2: Casos clinicos: Enf Alérgicas.

d. Métodos docentes
d. Teaching and Learning methods
Clase magistral, docencia inversa, resolucién de caso clinicos con microdocencia.

e. Plan de trabajo
e. Work plan

Descrito en el Cronograma de la asignatura en Campus virtual UVa.

-Cinco temas tedricos y dos Practicas de Aula.

Responsable: Profa. JM Vegas Gutiérrez.

-Tutorias: JM Vegas Gutiérrez. (solicitud a través de Secretaria del departamento. Lugar: Hospital Universitario
Rio-Hortega).

(UA\YEW Universidad de Valladolid
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f. Evaluacién
f. Assessment

Dentro de la evaluacién global de la asignatura.

g Material docente
g Teaching material

g.1 Bibliografia basica
Required Reading

-Tratado de Alergologia. Pelaez Hernandez y I.J. Davila Gonzélez. Ergon Madrid 2016.

-Allergy (4° Edicion). Holgate S. Editorial Mosby-Elsevier 2012.

https://buc-uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC_UVA/lists/5077361130005774?auth=SAML

g.2 Bibliografia complementaria
Supplementary Reading

Accesible en el Campus Virtual UVa de la asignatura.

g-3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)
Additional Online Resources (microlearning units, blogs, videos, digital journals, massive
online courses (MOOC), etc.)

Accesible en el Campus Virtual UVa de la asignatura.

h. Recursos necesarios
Required Resources

Recursos y herramientas disponibles a través del Campus Virtual

i. Temporalizacién
Course Schedule

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
ECTS LOAD PLANNED TEACHING PERIOD
0.9 Febrero-Mayo 2026

4.2 Contenidos y/o bloques tematicos
Course Contents and/or Modules

Bloque 2: Inmunopatologia: Enfermedades por desregulacién inmunolégica.
c. Contenidos

c. Contents

Tema 9. Tolerancia y Autoinmunidad. Mecanismos de auto-Tolerancia. Definicion y criterios diagnodsticos.
Patrones de enfermedades autoinmunes. Posibilidades terapéuticas.

(UA\YEW Universidad de Valladolid
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Tema 10. Enfermedades inflamatorias organo-especificas. Principales auto-antigenos especificos de tejido.
Mecanismos inmunopatogénicos. Modelos (Diabetes mellitus, tiroidopatias, endocrinopatias poliglandulares).

Tema 11. Enfermedades autoinmunes sistémicas. Principales auto-antigenos. Mecanismos
inmunopatogénicos. Modelos (Lupus eritematoso sistémico, Artitis reumatoide).

PA 3 Presentacion de casos clinicos I. Enfermedades autoinmunes.

Tema 12. Inmunodeficiencias primarias l. Clasificacion. Pruebas diagndsticas. Defectos primarios Inmunidad
Adaptativa.

Tema 13 Inmunodeficiencias primarias Il. Defectos primarios de Inmunidad Innata (Defectos del
complemento).

Tema 14. Inmunodeficiencias secundarias. Sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA)
PA 4. Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA)
PA 5. Presentacion de casos clinicos Il. Inmunodeficiencias.

Tema 15. Sindromes autoinflamatorios (sindromes febriles periddicos). Enfermedades monogénicas vy
poligénicas. El Inflamosoma. Diferencias y similitudes con las enfermedades autoinmunes.

PA 6. Presentacion de casos clinicos lll. Enfermedades Autoinflamatorias

Tema 16. Inmunopatologia del tracto digestivo. Gastritis. Enfermedad celiaca. Enfermedad Inflamatoria
Intestinal.

PA 7. Presentacioén de casos clinicos IV. Enfermedades inflamatorias del intestino.

d. Métodos docentes
d. Teaching and Learning methods

Clase magistral, resolucién de caso clinicos con microdocencia.

e. Plan de trabajo
e. Work plan

Descrito en el Cronograma de la asignatura en Campus virtual UVa.

-Ocho temas tedricos y cuatro Practicas de Aula.

Responsables: Prof. Eduardo Arranz, Prof. José A. Garrote y PAYUD de Inmunologia.

-Tutorias:Prof. Eduardo Arranz: lunes a jueves de 13,30-14,30 y17,00-18,00, solicitud por e-mail

Prof. JA Garrote. Lunes a viernes, de 16,30 a 17,30 horas, previa solicitud a Secretaria del Depto o por email al

profesor). Lugar: Despacho en laboratorio de Inmunologia, 42 planta Facultad de Medicina.

f. Evaluacién
f. Assessment

Dentro de la evaluacién global de la asignatura.

(UA\YEW Universidad de Valladolid
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g Material docente
g Teaching material

Accesible en el Campus Virtual UVa de la asignatura.

https://buc-uva.alma.exlibrisqgroup.com/leganto/public/34BUC _UVA/lists/5077361130005774?auth=SAML

g.1 Bibliografia basica
Required Reading

-Estudio de casos clinicos en Inmunologia. F.S. Rosen y R.S. Geha. Ed: Masson, 2000
-USMLE ROAD MAP: Inmunologia. (22 Edicion). M.J. Parmely. Editorial LANGE-McGraw-Hill, 2006

-Inmunologia Basica y Clinica. M. Peakman, D. Vergani (22 Edicion). Editorial Elsevier-Churchill Livingstone,
2011.

-Algun articulo seleccionado por el profesor de revistas de Alergia e Inmunologia Clinica, Gastroenterologia,
Medicina Interna, etc. y otras que puedan consultar los alumnos en Internet bajo la supervision del profesor.

g.2 Bibliografia complementaria
Supplementary Reading

Accesible en el Campus Virtual UVa de la asignatura.

g-3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)
Additional Online Resources (microlearning units, blogs, videos, digital journals, massive
online courses (MOOC), etc.)

Accesible en el Campus Virtual UVa de la asignatura.

h. Recursos necesarios
Required Resources
Ordenador personal con conexién a Internet. Acceso a Campus Virtual UVa. Recursos y herramientas disponibles
en el campus virtual.
Pildoras de conocimiento (Inmunopildoras), videos relacionados con los temas, blogs y revistas digitales

i. Temporalizacién
Course Schedule

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
ECTS LOAD PLANNED TEACHING PERIOD
1.2 Febrero-Mayo 2025

Afada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.

Add as many pages as modules you plan to include.

(UA\YEW Universidad de Valladolid
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4.3 Contenidos y/o bloques tematicos
Course Contents and/or Modules

Bloque 3: Terapias Inmunolégicas.

c. Contenidos
c. Contents

Tema 17. Inmunologia del trasplante. Histocompatibilidad. Rechazo e inmunosupresion. Prevencion.
Tema 18. Inmunoterapia. Vacunas
PA 8. Presentacion de casos clinicos V. Aplicaciones clinicas de la IT (Enf digestivas, Ell)

Tema 19. Inmunoterapia. Tratamiento inmunosupresor. Inmunomodulacion especifica e inespecifica.

Tema 20. Inmunoterapia. Terapias bioldgicas. Inmunopotenciacién.

PA 9. Presentacion de casos clinicos VI Aplicaciones clinicas de la IT (Cancer)

d. Métodos docentes
d. Teaching and Learning methods

Clase magistral, resolucién de caso clinicos con microdocencia.

e. Plan de trabajo
e. Work plan

Descrito en el Cronograma de la asignatura en Campus virtual UVa.

-Cuatro temas tedricos y dos Practica de Aula.

Responsables: Prof. David Bernardo, Prof Pérez Caballero.

-Tutorias: Prof David Bernardo: lunes a jueves de 13,30-14,30 y17,00-18,00, solicitud cita por email.
Prof Raul Pérez Caballero: lunes a jueves de 13,30-14,30 y17,00-18,00, solicitud cita por email.

f. Evaluacion
f. Assessment

Dentro de la evaluacién global de la asignatura.

g Material docente
g Teaching material

Accesible en el Campus Virtual UVa de la asignatura.
https://buc-uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC_UVA/lists/5077361130005774?auth=SAML
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g.1 Bibliografia basica
Required Reading
. Immunotechnology and its applications. Alvarez-Vallina L, Gonzalez Fernandez A, Hernandez D, Kossida S,

Magadan Mompé M, Reche PA, de los Toyos JR, Ybarra G. Editorial Universidad de Oviedo. Oviedo 2022.

e Inmunologia Basica y Clinica. M. Peakman, D. Vergani (22 Edicion). Editorial Elsevier-Churchill Livingstone,
2011.

e Essentials of Clinical Immunology.(62 Edicién). H. Chapel, H. Mansel, M. Siraj, N. Snowden. Editorial Wiley-
Blackwell 2014.

g.2 Bibliografia complementaria
Supplementary Reading

Accesible en el Campus Virtual UVa de la asignatura.

g.-3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)
Additional Online Resources (microlearning units, blogs, videos, digital journals, massive
online courses (MOOC), etc.)

Recursos y herramientas disponibles a través del campus virtual

h. Recursos necesarios
Required Resources
Ordenador personal con conexién a Internet. Acceso a Campus Virtual UVa. Recursos y herramientas disponibles
en el campus virtual.
Pildoras de conocimiento (Inmunopildoras), videos relacionados con los temas, blogs y revistas digitales

i. Temporalizacién
Course Schedule

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
ECTS LOAD PLANNED TEACHING PERIOD
0.9 Febrero-Mayo 2025

5. Métodos docentes y principios metodolégicos
Instructional Methods and guiding methodological principles

5.1 Recursos de aprendizaje
e Clases Tedricas: presenciales y otros recursos telematicos del Campus virtual, segun calendario
establecido.
e Practicas de Aula: para la discusion de aspectos relacionados con el diagnéstico y pruebas de
laboratorio.

e Materiales disponibles en el campus virtual Uva. Materiales relacionados con las clases
tedricas y practicas en formato pdf. Guiones de las actividades practicas. Videotutoriales.
Actividades optativas y obligatorias.
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5.2 Apoyo tutorial
Se programan tutorias presenciales individuales o en grupos para ayudar en la comprensién y analisis de
los contenidos. Los horarios y condiciones de cada profesor estan especificados en cada bloque tematico.

6. Tabla de dedicacién del estudiantado a la asignatura
Student Workload Table

ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES o A DISTANCIA(" | HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
FACE-TO-FACE/ ON-SITE or ONLINE | HOURS INDEPENDENT / OFF-CAMPUS WORK HOURS
ACTIVITIES ()
Clases tedricas 20 Estudio y trabajo auténomo individual 25
Clases practicas 9 Estudio y trabajo auténomo grupal 18
Seminarios
Otras actividades 2 1
Total presencial Total face-to-face 31 Total no presencial. Total non-face-to-face | 44
TOTAL presencial + no presencial
75
Total

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sentado en un aula del campus sigue una clase por
videoconferencia de forma sincrona, impartida por el profesor. Distance face-to-face activity refers to a
situation in which a group of students, seated in a classroom on campus, attends a class via live
videoconference delivered by the instructor in real time.

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacion
Assessment system and criteria

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
ASSESSMENT NOTA FINAL REMARKS
METHOD/PROCEDURE WEIGHT IN FINAL
GRADE
Prueba objetiva escrita | 50% Preguntas tipo test con respuestas de eleccion
multiple, sobre el temario completo.
Prueba objetiva escrita Il 35% Resoluciéon de casos clinicos con preguntas
dirigidas de respuesta breve.
Evaluacién continua (practicas de 15% Resolucién de problemas y entrega de tareas a
aula) través del campus virtual, y participacion en

foros de debate.

CRITERIOS DE CALIFICACION ASSESSMENT CRITERIA

e Convocatoria ordinaria. First Exam Session (Ordinary)

o La calificacién final sera la suma de las calificaciones obtenidas en las pruebas
objetivas | y I, y en la evaluacién continua. Se obtendra la calificacion final tras superar
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2 de las 3 calificaciones anteriores y tener una nota minima de 2 en la restante.
e Convocatoria extraordinaria®’Second Exam Session (Extraordinary / Resit) ():

o Se seguiran los criterios de la convocatoria ordinaria. Se mantendra la nota de la
Evaluacion continua....

8. Consideraciones finales
Final remarks
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Guia docente de la asignatura

Asignatura MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA
Materia FORMACION CLiNICA HUMANA Y MEDICINA SOCIAL Y HABILIDADES
DE LA COMUNICACION
Modulo I
Titulacién GRADUADO EN MEDICINA
Plan 478-MEDICINA Cadigo 46314
Periodo de imparticion 2° SEMESTRE Tipo/Caracter OBLIGATORIO
Nivel/Ciclo GRADO Curso QUINTO
Créditos ECTS 3
Lengua en que se imparte CASTELLANO
1. Garcia Rodriguez Ana M2, Profesora PRAS. Coordinadora de la
Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria.
2. Callejo Giménez, M2 Elvira. Profesora PRAS. Coordinadora de
la Asignatura de Medicina Familiar y Comunitaria.
3. Aguilera Garcia, Luis. Profesor PRAS. Instructor en Simulacién.
Facultad de Medicina de Valladolid
4. Bahillo Marcos, Maria Esther. Profesora Asociada CSAL. Centro
de Salud Universitario Tudela de Duero (Valladolid Este).
5. Burgos Diez, Carolina Profesora Asociada CSAL. Centro de
Salud Universitario Gamazo. (Valladolid Este)
6. Casas Rodriguez Paula. Profesora CSAL. Centro de Salud
Universitario Laguna de Duero (Valladolid Oeste)
7. De la Puente Merino, Nuria Esther Profesora Asociada CSAL.
Centro de Salud Universitario Huerta del Rey (Valladolid Oeste)
8. Del Rio Molina, Pilar. Profesora Asociada CSAL. Centro de
Salud Universitario Huerta del Rey (Valladolid Oeste)
9. Diezhandino Lerma, Raquel. Profesora Asociada CSAL. Centro
de Salud Universitario San Pablo. (Valladolid Este)
10. Garcia Espiga Silvia. Profesora Asociada CSAL. Centro de
Salud Universitario Delicias Il (Valladolid Oeste)
Profesor/es responsable/s 11. Gutiérrez_ Pérez, Isabel. Centro de Salud Universitario Gamazo.
(Valladolid Este).
12. Ibafies Jalon, Elisa Profesora Asociada CSAL. Centro de Salud
Universitario Casa del Barco. (Valladolid Oeste)
13. Loriente Lobo, Carolina. Profesora Asociada CSAL. Centro de
Salud Universitario Delicias I. Consultorio la Cistérniga.
(Valladolid. Oeste).
14. Manzano Llorente, Maria Natividad. Profesora Asociada CSAL
Centro de salud Universitario Eras del Bosque (Palencia)
15. Montiel Carreras, José Fernando. Profesor CSAL. Centro de
Salud Universitario Rondilla | (Valladolid Este)
16. Moral Blanco, Marta. Profesora Asociada CSAL. Centro de
Salud Universitario Pilarica. (Valladolid Este)
17. Pérez Cea, Soledad. Profesora Asociada CSAL. Centro de
Salud Universitario Canterac. (Valladolid Este)
18. Redondo Valdeolmillos, Mercedes. Profesora Asociada CSAL.
Centro de Salud Universitario Huerta del Rey. (Valladolid Oeste)
19. Rodriguez Martinez, Maria Luisa. Profesora Asociada CSAL.
Centro de Salud Universitario Delicias |. Consultorio la
Cistérniga. (Valladolid. Oeste).
20. Rodriguez Villamafian, Juan Carlos. Profesor Asociado CSAL.
Centro de Salud Universitario Gamazo. (Valladolid Este)
21. Sanchez Flores, Marifé. Profesora Asociada CSAL. Centro de

m Universidad de Valladolid

1de 16




Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

niversidad deValladolid

Salud Universitario Pisuerga. (Valladolid Oeste)

22. Sanchez Toledano, M@ Carmen. Profesora CSAL. Centro de
Salud Universitario Parque Alamenda-Covaresa (Valladolid
Oeste)

Profesores Colaboradores Honorificos:

23. Alvarez Manzanares, Paula. Médica de Familia. Master Etica.
Gerencia Regional de Salud.

24. Del Amo L6pez Rosana. Médico de Familia. Responsable de
Docencia del PAC Arturo Eyries (Valladolid Oeste)

25. Hurtado Rebollo, Luisa. Médica de Familia. Gerencia Atencion
Primaria Valladolid Este

26. Santamarta Solla, Natalia. Médico de Familia. Equipo de
soporte de Cuidados paliativos. Hospital Universitario Rio
Hortega.

27. Sanchez Velasco, Miguel. Médico de Familia. Gerencia de
Emergencias Sanitarias

28. Vizcaino Lépez, Inmaculada. Médica de Familia. CS Iscar.
Gerencia de Atencién Primaria Valladolid Este

M2 Elvira Callejo Giménez, Coordinadora de la Asignatura de MFyC:
Datos de contacto (E-mail, mariaelvira.callejo@uva.es

teléfono...) Ana M2 Garcia Rodriguez, Coordinadora de la Unidad Docente de
MFyC amgarrod@uva.es

Departamento MEDICINA, DERMATOLOGIA Y TOXICOLOGIA

Fecha de revision por el
Comité de Titulo
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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacién

La Medicina Familiar y Comunitaria (MFyC) es una disciplina académica cuyo objeto de conocimiento
clinico, educativo y de investigacion es la persona entendida como un todo. Ofrece un abordaje médico
continuado sin fragmentacion entre lo biolégico, lo psiquico y lo social y su objetivo es elevar el nivel de
salud no sélo de los individuos, sino también de las familias y de las comunidades a través de la integracion
de la promocién de la salud, prevencién de la enfermedad, diagndstico y conciliacion diagnéstica,
tratamiento farmacoldgico y no farmacolégico y conciliacion terapéutica basada en la persona y la evidencia,
seguimiento de los pacientes con procesos cronicos y pluripatologia, rehabilitacion, de los cuidados
paliativos y atencidn al final de la vida. La MFyC hace énfasis en los problemas mas frecuentes, prevalentes
y urgentes, da peso a los contenidos genéricos de comunicacion, razonamiento clinico, gestién de la
atencioén y bioética, incide en los problemas méas importantes no sélo de los individuos sino de los grupos
poblacionales y de los grupos con factores de riesgo e insiste en profundizar en las metodologias de
formacién, docencia e investigacién en su ambito. Su impacto ha sido reconocido en mdltiples evidencias
cientificas e informes institucionales (OMS, OCDE, Banco Mundial...). Paises con una Atencion Primaria
fuerte con unos médicos de familia competentes y bien formados tienen poblaciones mas sanas, mejor
salud autopercibida y menores hospitalizaciones innecesarias. La formacién en el grado de esta disciplina
es clave para el sistema sanitario y para la poblacion como han demostrado también multiples evidencias
cientificas.

1.2 Relacién con otras materias

Medicina Social y Habilidades de Comunicacién (Bioética, Propedéutica Clinica y Comunicacion
asistencial, Medicina Preventiva y Salud Publica)

Formacién Médico- Quirlrgica

1.3 Prerrequisitos

Haber aprobado el 100% de las asignaturas correspondientes a los cinco primeros semestres (150
ECTS).

2. Competencias

2.1 Generales
Orden ECI/332/2008
A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:

1. Reconocer los elementos esenciales de la medicina de familia, sus valores profesionales,
incluyendo los compromisos con las personas, la sociedad, la calidad, la profesién, la ética y
la formacion y conocer el perfil profesional del médico de familia.

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

Conocer la Atencion Primaria de Salud y la Medicina de Familia y Comunitaria y su relacion
con los problemas y necesidades de salud mas prevalentes y su papel en la atencion a las
etapas de la vida (nifio, adolescente, mujer, adulto, anciano) y a los grupos de riesgo
(pacientes inmovilizados, terminales, con riesgo social o familiar, conductas de riesgo...).

C. COMUNICACION:

3. Conocer los fundamentos de la relacion asistencial, los elementos, caracteristicos y
condicionantes de la comunicacion y de la relacién médico-paciente.

SALUD FAMILIAR'Y COMUNITARIA'Y SISTEMAS DE SALUD:

4. Reconocer la importancia de prestar una atencion individual en la consulta considerando el
contexto familiar, social y comunitario de los pacientes, tanto en los condicionantes de los
problemas como en las posibles intervenciones, asi como la efectividad y eficiencia de las
actuaciones en Atencion Primaria sobre el nivel de salud de la comunidad.

Universidad de Valladolid
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5. Conocer los métodos para identificar y priorizar las necesidades y problemas de salud de la
familia y de la comunidad y los recursos comunitarios disponibles, priorizar intervenciones y
elaborar intervenciones familiares y programas comunitarios.

6. Conocer las acciones de prevencion y proteccion ante enfermedades, lesiones o accidentes
y mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual, familiar como comunitario.

E. SISTEMAS DE INFORMACION:

Conocer las fuentes de informacion clinica y biomédica empleada en Atencién Primaria en las

actividades clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.
F. ANALISIS CRITICO Y RAZONAMIENTO CLINICO:

Conocer los fundamentos y caracteristicas de la toma de decisiones centrada en el
problemay en la persona.

9. Conocer los principios del razonamiento clinico y toma de decisiones en los problemas
presentados en la consulta del Médico de Familia.

10. Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencion y el manejo de las enfermedades.

G. HABILIDADES CLINICAS Y COMUNICATIVAS:
11. Mejorar las habilidades y actitudes en:

Entrevista clinica

Atencion a la Familia

Atencion a la Comunidad desde la Atencién Primaria

Atencion a grupos poblacionales y de riesgo

Toma de decisiones en el marco de la ética de lo cotidiano

Razonamiento clinico

Anamnesis, comunicacion, exploracién y manejo de casos de alta resolutividad en Atencién
Primaria.

2.2 Especificas

Competencias Especificas Orden ECI/332/2008:

CMIlI43.Medicina Familiar y Comunitaria: entorno vital de la persona enferma, promocion de la
salud en el ambito familiar y comunitario.

Competencias Especificas desarrolladas por UVA:

MF1.Reconocer los elementos esenciales de la Medicina de Familia y sus valores profesionales,
incluyendo los compromisos con las personas, la sociedad, la calidad, la profesion, la ética y la
formacion.

MF2.Conocer el perfil profesional del médico de familia.

MF3.Conocer la Atencion Primaria de Salud y la Medicina de Familia y Comunitaria y su relacion
con los problemas y necesidades de salud mas prevalentes, asi como su papel en la atencién a
las etapas de la vida (nifio, adolescente, mujer, adulto, anciano) y a los grupos de riesgo
(pacientes inmovilizados, terminales, con riesgo social o familiar, conductas de riesgo...).

MF4.Conocer los métodos para identificar y priorizar las necesidades y problemas de salud de la
familia y de la comunidad

m Universidad de Valladolid
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3. Objetivos

Saber:

e Conocer los fundamentos de la relacion asistencial, los elementos, caracteristicos y
condicionantes de la comunicacién y de la relacion médico-paciente en Medicina Familiar y
Comunitaria.

e Conocer los recursos sanitarios disponibles, a fin de priorizar intervenciones generales en la
elaboracién de intervenciones familiares y programas comunitarios.

e Conocer los principios del razonamiento clinico y toma de decisiones en los problemas
presentados en la consulta del Médico de Familia.

e Conocer las acciones de prevencion y proteccién ante enfermedades, lesiones o accidentes
y mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual, familiar como
comunitario.

e Conocer las fuentes de informacion clinica y biomédica empleada en Atencion Primaria en
las actividades clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

Saber hacer:

e Reconocer la importancia de prestar una atencién individual en la consulta considerando el
contexto familiar, social y comunitario de los pacientes, tanto en los condicionantes de los
problemas como en las posibles intervenciones, asi como la efectividad y eficiencia de las
actuaciones en Atencion Primaria sobre el nivel de salud de la comunidad.

e Saber realizar una evaluacién clinica objetiva y estructurada (ECOE) como método de
evaluacion formativa de las siguientes competencias: anamnesis, exploracion fisica,
comunicacién con el paciente y capacidad de realizar una diagnosis, de tratar al paciente y
de establecer un plan terapéutico.

(JAYZW Universidad de Valladolid
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque CONTENIDOS TEORICOS ESPECIFICOS DE LA MEDICINA FAMILIAR Y
1: COMUNITARIA

Carga de trabajo en créditos ECTS: 1,5

a. Contextualizacién y justificacion

La Medicina Familiar y Comunitaria (MFyC) es una disciplina académica, una especialidad médica y
una profesion sanitaria. Y por lo tanto contiene un cuerpo asistencial, docente, investigador y de
gestion. Su objeto de conocimiento clinico, educativo y de investigacién es la persona entendida
como un todo.

Ofrece un abordaje médico continuado sin fragmentacion entre lo biolégico, lo psiquico y lo social y
su objetivo es elevar el nivel de salud no sélo de los individuos, sino también de las familias y de las
comunidades a través de la integracién de la promocién de la salud, prevencién de la enfermedad,
diagndstico y conciliacién diagndstica, tratamiento farmacoldgico y no farmacolégico y conciliacién
terapéutica basada en la persona y la evidencia, seguimiento de los pacientes con procesos
cronicos y pluripatologia, rehabilitacién, de los cuidados paliativos y atencion al final de la vida.

La MFyC hace énfasis en los problemas mas frecuentes, prevalentes y urgentes, da mucho peso a
los contenidos genéricos de comunicacion, razonamiento clinico, gestion de la atencion y bioética,
incide en los problemas més importantes no sélo de los individuos sino de los grupos poblacionales
y de los grupos con factores de riesgo e insiste en profundizar en las metodologias de formacion,
docencia e investigacion en su dmbito.

b. Objetivos de aprendizaje

Saber:

¢ Conocer la Medicina Familiar y Comunitaria: entorno vital de la persona enferma, promocion
salud en el &mbito familiar y comunitario.

de la

Reconocer los elementos esenciales de la Medicina de Familia y sus valores profesionales,

incluyendo los compromisos con las personas, la sociedad, la calidad, la profesion, la ética y la

formacion.

Conocer el perfil profesional del médico de familia.

problemas y necesidades de salud mas prevalentes, asi como su papel en la atencion

Conocer la Atencion Primaria de Salud y la Medicina de Familia y Comunitaria y su relacién con los

a las

etapas de la vida (nifio, adolescente, mujer, adulto, anciano) y a los grupos de riesgo (pacientes
pluripatoldgicos, pacientes con enfermedades cronicas, inmovilizados, terminales, con riesgo

social o familiar, conductas de riesgo...).

de la comunidad.

Conocer las bases fundamentales de la organizacion de los EAP.

Conocer los métodos para identificar y priorizar las necesidades y problemas de salud de la familia y

Conocer y valorar los diferentes modelos organizativos de la actividad en consulta, la actividad

domiciliaria, la relacion entre personal médico y personal de enfermeria, tanto en medio rural

como urbano.

Conocer los principios de una relacion asistencial y terapéutica, modelos asistenciales, aspectos

especificos y modelos operativos de la relacion asistencial en Atencién Primaria, caracteristicas

de la entrevista y el entrevistador asistencial.

Conocer los fundamentos y caracteristicas de la toma de decisiones en Atencion Primaria.

en la consulta del Médico de Familia.

de promocién de la salud.

Universidad de Valladolid
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Obtener datos epidemioldgicos y del nivel de salud de nuestra poblacion.

Conocer la evaluacién multidimensional y abordaje del paciente inmovilizado.

Conocer la evaluacién multidimensional y abordaje del paciente pluripatélogico y polimedicado.
Bases para su gestion clinica.

e Reconocer signos evolutivos indicadores de mal prondstico.
e Conocer el valor del cuidador del paciente.
¢ Considerar la atencién al paciente en su contexto familiar.

e Conocer la estructura familiar e identificar las crisis de desarrollo por las que atraviesa la familia a lo
largo de su ciclo vital.

¢ Detectar los problemas psicosociales y brindar asesoramiento familiar anticipatorio.

e Prestar una atencion considerando el contexto social y comunitario de los pacientes, tanto en los
condicionantes de los problemas como en las posibles intervenciones, asi como la efectividad y
eficiencia de las actuaciones individuales sobre el nivel de salud de la comunidad.

c. Contenidos

e Tema 1: La medicina de familia y comunitaria. Antecedentes. Conceptos béasicos. Perfil del médico
de familia y dimensiones competenciales. Sistema de salud y atencién primaria. El equipo de
atencion primaria: composicion, funciones, actividades y organizacion.

Tema 2: Actividades de prevencion primaria, secundaria y terciaria en Atencion Primaria vinculadas
a las diferentes etapas de la vida.

Tema 3: Actividades de prevencion primaria, secundaria y terciaria en Atencion Primaria (PAPPS):
FRCV, Cancer, Tabaquismo, alcoholismo... Abordaje.

Tema 4: La familia como unidad de atencion. El abordaje familiar. Los instrumentos para la
atencién familiar. La Estructura familiar. El ciclo vital familiar. La funciéon y disfuncién familiar. La
orientaciéon anticipada a la crisis familiar por cambio de ciclo vital. El abordaje familiar de
problemas médicos especificos.

Tema 5: La Comunidad como Unidad de Atencién. Intervencion y participacién comunitaria. Redes
de apoyo social. Cuidados informales de salud. Papel de la AP para disminuir las desigualdades y
detectar el riesgo de exclusion social.

Tema 6: El método clinico y la toma de decisiones en medicina de familia. EI razonamiento clinico y
sus elementos. Los sesgos de razonamiento que con mas frecuencia se asocian a errores
diagnosticos. Estrategias Utiles para reducir la incertidumbre y mejorar el razonamiento clinico.

Tema 7: Anamnesis, exploracién y manejo de casos de alta resolutividad en Medicina de Familia.
Del sintoma al diagnéstico: “Me duele la cabeza”.

¢ Tema 8: Anamnesis, exploracién y manejo de casos de alta resolutividad en Medicina de Familia.
Del sintoma al diagnéstico: “Me duele el pecho”.

e Tema 9: Anamnesis, exploracién y manejo de casos de alta resolutividad en Medicina de Familia.
Del sintoma al diagnéstico: “Me duele la tripa”.

e Tema 10: Anamnesis, exploracion y manejo de casos de alta resolutividad en Medicina de Familia.
Del sintoma al diagnéstico: “Me mareo”.

e Tema 11: Anamnesis, exploracién y manejo de casos de alta resolutividad en Medicina de Familia.
Del sintoma al diagnéstico: “Me duelen los huesos”. Cuando las cosas no son lo que parecen.

e Tema 12. Anamnesis, exploracion y manejo de casos de alta resolutividad en Medicina de Familia.
Del sintoma al diagnéstico: “Me duelen los huesos”. Cuando las cosas si son lo que parecen.

e Tema 13. Anamnesis, exploracién y manejo de casos de alta resolutividad en Medicina de Familia.
Del sintoma al diagnéstico: “Estoy ansioso, triste, raro”.

e Tema 14: Anamnesis, exploracién y manejo de casos de alta resolutividad en Medicina de Familia.
Del sintoma al diagnéstico: “Pierdo peso”.

Universidad de Valladolid
7 de 16



Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

niversidad deValladolid

e Tema 15: Anamnesis, exploracién y manejo de casos de alta resolutividad en Medicina de Familia.
Del sintoma al diagnéstico: “Tengo fiebre”..

d. Meétodos docentes

Escenarios para la ensefianza: Clases de aula y tutorias para resolucion de dudas.

Estrategia y métodos de ensefianza: Clase tedrica. Feed-back docente. Tutorias

e. Plan de trabajo

15 horas de clases tedricas. 30 horas de profesor (2 grupos)

f. Evaluacion

Examen tipo test de respuesta mltiple

g Material docente

g.1 Bibliografia basica

e Cabrera de Ledn A. Manual de Medicina Familiar y Comunitaria (incluye version digital). Madrid. Editorial
Médica Panamericana. 2022.

e Casado V, Cordon F, Garcia G. Exploracion Fisica. Basado en la persona, en el sintoma y en la
evidencia. Barcelona semFYC ediciones. 2020.

Guia de actuacion en Atencion Primaria. 52 ed. Barcelona. semFYC ediciones. 2023.

Guia préctica de la salud. Barcelona. semFYC ediciones. 2021

Guia Terapéutica en Atencién Primaria basada en la Seleccién Razonada de Medicamentos. 82 Ed.
Barcelona: semFYC ediciones, 2022.

Martin Zurro A, Cano Pérez JF, Gené J. Compendio de atencidén primaria : conceptos, organizacion y
practica clinica en medicina de familia. Madrid. Elsevier. 2021

Programa de Actividades de Promocion y Prevencion de la Salud. PAPPS. Actualizaciéon 2022. Atencion
Primaria https://papps.es/resumen-recomendaciones-2022/

g.2 Bibliografia complementaria

Consignada en Bloque 2 y Bloque 3.

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales, cursos
masivos (MOOC), ...)

Biblioteca virtual semFYC https://www.semfyc.es/biblioteca-virtual/

Programa Bi(ta)cora. Biblioteca de consulta rapida en AP. https://www.semfyc.es/guias-de-consulta-rapida-
bitacora/

Mini pildoras de consulta rapida https://www.semg.es/archivos/ebook minipildoras _semg.pdf

Programa Cliniteca. Casos clinicos en Atencién Primaria. https://www.semfyc.es/formacion-y-
recursos/programa-cliniteca-casos-clinicos-en-atencion-primaria/

http://www.guiaterapeutica.net/

Algunos Blogs de Medicina de Familia
e «.;0Qué se cuece? La blogosfera resumida en AMFE».
El blog de Ricardo Ruiz de Adana Pérez. .
El supositorio
Grupo de educacién sanitaria y promocion de la salud PAPPS
La cabecera.
Mediblog de Familia de Fernando Fabiani.
Medicina en la cabecera.
Primum non nocere.
Salud Comunitaria

Universidad de Valladolid
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https://rebiun.baratz.es/rebiun/doc?q=9788491134947+%7C%7C+9788491134947&start=1&rows=1&sort=score%20desc&fq=msstored_mlt172&fv=LIB&fo=and&redo_advanced=false
https://rebiun.baratz.es/rebiun/doc?q=9788491134947+%7C%7C+9788491134947&start=1&rows=1&sort=score%20desc&fq=msstored_mlt172&fv=LIB&fo=and&redo_advanced=false
https://papps.es/resumen-recomendaciones-2022/
https://www.semfyc.es/biblioteca-virtual/
https://www.semfyc.es/guias-de-consulta-rapida-bitacora/
https://www.semfyc.es/guias-de-consulta-rapida-bitacora/
https://www.semg.es/archivos/ebook_minipildoras_semg.pdf
https://www.semfyc.es/formacion-y-recursos/programa-cliniteca-casos-clinicos-en-atencion-primaria/
https://www.semfyc.es/formacion-y-recursos/programa-cliniteca-casos-clinicos-en-atencion-primaria/
https://guiaterapeutica.net/
https://amfsemfyc.wordpress.com/
http://ricardoruizdeadana.blogspot.com.es/
http://vicentebaos.blogspot.com.es/
http://educacionpapps.blogspot.com.es/
https://lacabecera.org/
https://lacabecera.org/
https://mediblogdefamilia.wordpress.com/
https://twitter.com/FernandoFabiani
http://medicinaenlacabecera.blogspot.com.es/
https://rafabravo.blog/
https://saludcomunitaria.wordpress.com/
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e http://www.guiaterapeutica.net/blog.

Algunas revistas electronicas de contenido docente de Medicina de Familiay Atencién Primaria
AMF-ACTUALIZACION EN MEDICINA DE FAMILIA

ATENCION PRIMARIA

FMC. FORMACION MEDICA CONTINUADA EN ATENCION PRIMARIA

MEDICINA GENERAL Y DE FAMILIA

PRIMARY CARE

REVISTA CLINICA EN MEDICINA DE FAMILIA

REVISTA COMUNIDAD

REVISTA MEDICINA DE FAMILIA SEMERGEN

h. Recursos necesarios

Proyector de presentaciones en el aula. Opcional acceso a internet

Blogue 2: CONTENIDOS PRACTICOS: SEMINARIOS

Carga de trabajo en créditos ECTS: 0.6

a. Contextualizacion v justificacion

La Medicina Familiar y Comunitaria (MFyC) es una disciplina académica que ofrece un abordaje
médico continuado sin fragmentacién entre lo biolégico, lo psiquico y lo social y su objetivo es
elevar el nivel de salud no soélo de los individuos, sino también de las familias y de las comunidades
para lo cual es necesario conocer la influencia de la familia en el concepto salud, la dindmica
familiar y su papel en la enfermedad, los instrumentos propios del abordaje familiar. Asi mismo la
medicina familiar y comunitaria se vincula con sus compromisos con la persona, la sociedad, la
calidad, la formacién y con la ética. En relacién con esta Ultima es preciso el desarrollo la actitud
ética en la cotidianidad. Asi mismo uno de los objetivos fundamentales de la Atencién Primaria
como a&mbito sanitario y la Medicina de Familia como especialidad es la eficacia de nivel que
depende directamente de sus niveles de resolutividad, utilizando sus principales herramientas:
comunicacion, exploracion y resolucién de situaciones graves y/o complejas...

b. Objetivos de aprendizaje

ABORDAJE FAMILIAR. ATENCION A LA COMUNIDAD

Comprender el concepto de familia y sus funciones

Conocer las relaciones entre familia y salud y los indicadores de funcionamiento familiar

Dominar las herramientas de exploracion familiar en atencion Primaria

Conocer la perspectiva comunitaria de la Atencién Primaria como la atencion al contexto de la
persona.

Descubrir el concepto de Atencién Primaria orientada a la comunidad y el diagndstico comunitario
Saber distinguir entre intervencion y participacion comunitaria

Comprender la importancia de las redes de apoyo social y los cuidados informales de salud

Valorar el papel que tiene la Atencién Primaria para disminuir las desigualdades en salud y detectar
el riesgo de exclusién social.

ETICA DE LO COTIDIANO

¢ Reconocer la dimension ética de la medicina de familia
¢ Reflexionar sobre los tipos de cuestiones éticas que surgen en la consulta en relacion con la
actitud personal, la toma de decisiones y las cuestiones operativas de ejecucion

e Entender de qué modo los principios y procedimientos de la bioética pueden ayudar a la toma
de decisiones.

e Conocer el tipo de cuestiones éticas mas frecuente en medicina de familia
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ENTREVISTA CLINICA Y COMUNICACION AVANZADA

e Comprender la importancia de la comunicacién asistencial, y las Habilidades de comunicacion
en el encuentro clinico

¢ Revisar las tareas a realizar en la entrevista clinica y las fases de la misma

¢ Adquirir habilidades para la comunicacién de las malas noticias

o Adquirir habilidades para desarrollar una entrevista motivacional.

c. Contenidos

SEMINARIO 1: ABORDAJE FAMILIAR Y ATENCION A LA COMUNIDAD (8 grupos. 3 horas/alumno. 24
horas profesor)

Influencia de la familia en la salud.

Tipos de familia.

Clasificacion de la familia segln su estructura.

Ciclo vital familiar y relaciones intrafamiliares.

Herramientas de evaluaciéon familiar: el genograma y los cuestionarios (acontecimientos
vitales estresantes, recursos familiares, red social).

e Seleccion de casos para el abordaje familiar. Niveles de actuacion.

e Impacto de la enfermedad crénica y los cambios de ciclo vital sobre la familia. La orientacion
anticipada en las crisis familiares

Concepto de Comunidad

Concepto de APOC (atencién Primaria Orientada a la Comunidad)

Intervencion y Participacion comunitaria

Diagnostico comunitario

Mecanismos de participacion comunitaria

Otros modelos salud comunitaria: modelo de los activos en salud. Salud en todas las politicas.

SEMINARIO 2: ETICA DE LO COTIDIANO (4 grupos. 3 horas/alumno) 12horas/profesor)

¢ La ética en la Medicina de Familia. Conceptos basicos y herramientas.
¢ Principios éticos y valores.

e Tipos de cuestiones éticas en medicina de familia.

¢ Situaciones de riesgo ético més frecuentes en medicina de familia.

e Consentimiento informado.

¢ Métodos de analisis de dilemas éticos.

SEMINARIO 3: ENTREVISTA CLINICA Y COMUNICACION AVANZADA (8 grupos. 3
horas/alumno) 24 horas/profesor)

¢ Visualizacién de casos y realizacion de rol-playing para analizar las Habilidades de
comunicacion; fases de la entrevista clinica

¢ Visualizacién de casos y realizacion de rol-playing en situaciones de comunicacion de malas
noticias

¢ Visualizacion de casos y realizacion de rol-playing en entrevista motivacional.

d. Métodos docentes

e Escenarios para la ensefianza: Seminarios (20-40 alumnos) en grupos de no mas de 20
alumnos preferiblemente
¢ Estrategia y métodos de ensefianza: Casos practicos. Feed-Back docente. Tutorias

e. Plan de trabajo

¢ 9 horas presenciales de seminarios en grupos pequefios. 60 horas profesor.

Universidad de Valladolid
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f. Evaluacion
e Examen tipo test de respuesta multiple
¢ Informes de reflexién.
¢ Asistencia y participacion. Realizacion de tareas propuestas en caso de ausencia justificada.

g. Bibliografia basica (la misma gue en el blogue 1)

e Cabrera de Ledn A. Manual de Medicina Familiar y Comunitaria (incluye version digital). Madrid. Editorial

Médica Panamericana. 2022.

e Casado V, Corddn F, Garcia G. Exploracion Fisica. Basado en la persona, en el sintoma y en la
evidencia. Barcelona semFYC ediciones. 2020.

Guia de actuacion en Atencion Primaria. 52 ed. Barcelona. semFYC ediciones. 2023.

Guia préctica de la salud. Barcelona. semFYC ediciones. 2021

Guia Terapéutica en Atenciéon Primaria basada en la Seleccion Razonada de Medicamentos. 82 Ed.
Barcelona: semFYC ediciones, 2022.
Web: http://www.guiaterapeutica.net/
Blog: http://www.qguiaterapeutica.net/blog.

Martin Zurro A, Cano Pérez JF, Gené J. Compendio de atencién primaria : conceptos, organizacién y
practica clinica en medicina de familia. Madrid. Elsevier. 2021

Programa de Actividades de Promocion y Prevencion de la Salud. PAPPS. Actualizacion 2022. Atencion
Primaria https://papps.es/resumen-recomendaciones-2022/

h. Bibliografia complementaria

¢ 30 decisiones rapidas ante situaciones urgentes. Barcelona. semFYC ediciones. 2018

Atlas grafico de Urgencias. Barcelona. semFYC ediciones. 2017.

e Borrell F. Entrevista Clinica. Manual de estrategias practicas. semFYC, Barcelona 2004.
https://www.semfyc.es/wp-content/uploads/2016/05/EntrevistaClinica Borrell.pdf

¢ Guia de Atencion Domiciliaria. Barcelona. semFYC ediciones. 2021

e Guia rapida de manejo de Enfermedades Infecciosas en Atenciéon Primaria. 22 Edicion
Barcelona. semFYC ediciones. 2021

e Manual de Técnicas y Procedimientos. Barcelona. semFYC ediciones. 2020

e Manual de Urgencias y Emergencias.22 edicion. Barcelona. semFYC ediciones 2012

e Martin Zurro A, Jodar G. Atencion familiar y salud comunitaria. Conceptos y materiales para

docentes y estudiantes (2.2 Edicion). Madrid. Elsevier. 2018.

e Ruiz Moral R. Comunicacion clinica, principios y habilidades para la practica. Madrid. Editorial
Panamericana; 2015

Sanchez Gonzalez MA. Bioética en Ciencias de la Salud. Barcelona. 22 Edicion. Editorial
Elservier. 2021.

i. Recursos necesarios

Proyector de presentaciones y videos en el aula. Acceso a internet.

Blogue 3: PRACTICAS: APRENDIENDO DE UNA ECOE

Carga de trabajo en créditos ECTS: 0.6

a. Contextualizacion vy justificacion

Habitualmente se ha evaluado el caudal de conocimientos tedricos de los médicos mediante
examenes tradicionales (tipo test...). Esta evaluacién nos acerca a lo que el médico sabe, pero no
nos da una idea ajustada sobre cdmo se comporta un médico frente a un enfermo o sobre otros
aspectos de su vida diaria: capacidades,

Multiples grupos de expertos en evaluaciébn de competencia a nivel de Facultad seleccionan
especialmente cuatro procedimientos para evaluar la consecucion de las competencias en el grado
y son preguntas de respuesta multiple, ECOE, observacion mediante listado de verificacion y
carpeta de trabajo, siendo especialmente recomendados los dos primeros.

El empleo de nuevas metodologias docentes y evaluativas implica ensefiar sus objetivos, sus
métodos y su sistematica.

(JAYZW Universidad de Valladolid
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¢,Qué es una ECOE?

La prueba de la Evaluacion Clinica Objetiva Estructurada (ECOE) es una forma indirecta de evaluar
las competencias clinicas mediante la demostracion de éstas en condiciones “evaluativas” (in vitro).
Representa una modalidad de examen que se ha desarrollado y establecido para evaluar si el
alumno no solo “sabe” sino que “sabe como” y “demuestra como” como fase previa al “hace” en las
condiciones habituales y reales de su trabajo como médico. En nuestro medio se ha extendido en
los dltimos afios (en varias facultades de Medicina, en formacién especializada y para la
homologacion de titulos de especialista) y esta muy extendida en las facultades de influencia
anglosajona. El motivo de su popularidad es que representan una solucidn a los problemas de
conseguir no sélo evaluar conocimientos sino habilidades y actitudes que con pruebas escritas no
es factible conseguirlo

Consisten, por lo tanto, en un circuito de «estaciones» o situaciones clinicas en cada una de las
cuales el alumno tiene que realizar unas tareas estandarizadas en un tiempo determinado y en la
gque se combinan a la vez varios instrumentos evaluativos. El alumno se encuentra en la puerta de
una “consulta” una situacion de partida en la que se describe un caso que simula la practica real de
un dia de consulta y la tarea a realizar con un paciente/familiar simulado o con un maniqui al que
tendré el alumno que abordar.

Para la evaluacion, basada en la observacion directa, se utilizan listas de control o escalas de
valoracion estandarizadas.

La ECOE en la Facultad de Medicina de Valladolid es la evaluacion de las asignaturas de practicas
tuteladas y por eso es importante trabajar en 5° curso, su metodologia y contenido. Ya que es un
método que sirve no sélo para la evaluacién sumativa sino también para la formativa y con este
objetivo se emplea en estas practicas o laboratorio de habilidades.

b. Objetivos de aprendizaje

Saber:

Familiarizar al alumno con pruebas de competencia clinica que evalian no sélo conocimientos sino
habilidades y actitudes

Saber hacer:

e Adiestrarse en las habilidades basicas relativas a la comunicacién, anamnesis, exploracion
fisica, manejo, actividades preventivas, ético-legal, habilidades reflexivas/técnicas.

e Permitir al alumno una autoevaluacion competencial y detectar areas de mejora en aspectos
en general menos evaluados pero claves para la practica (comunicacion, razonamiento
clinico, habilidades técnicas).

e Establecer, mantener y concluir una relacion asistencial y terapéutica adecuada.

Identificar y perfilar el/los problema/s de salud que presenta el paciente.

Acordar con el paciente la acciébn mas apropiada para cada problema.

Informar y educar segun las necesidades del paciente.

Realizar exploraciones fisicas centradas en la persona y el sintoma

Utilizar el tiempo y los recursos adecuadamente.

Integrar la deliberacion ética en el quehacer del Médico para conseguir que su
practica clinica habitual esté guiada por los principios éticos y la prudencia.

Integrar las actividades preventivas y de promocion de la salud en las tareas
habituales del médico

c. Contenidos

Realizacion de una ECOE formativa de 8 estaciones y 7 competencias (comunicacién, anamnesis,
exploracion, manejo, actividades preventivas, ético-legal, habilidades reflexivas/técnicas).

ECOE 1: ABORDAJE DE SITUACIONES DE ALTA COMPLEJIDAD (8 grupos. 3 horas/alumno)
24 horas/profesor)

e Paciente con pluripatologia
e Paciente inmovilizado. La visita domiciliaria

Universidad de Valladolid
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ECOE 2: EXPLORACION FiSICA (16 grupos. 3 horas/alumno) 48 horas/profesor)

A proposito de situaciones clinicas de alta prevalencia y/o gravedad: Cefalea, Dolor Articular y Sindrome
Constitucional, se trabaja con los alumnos la exploracion fisica mediante el uso de metodologias docentes
activas basadas en la reproduccién de casos clinicos.

ECOE 3: MANEJO Y COMUNICACION (16 grupos. 3 horas/alumno) 48 horas/profesor)

A propdsito de situaciones clinicas de alta prevalencia y/o gravedad (malos tratos, prevencion
cardiovascular y disnea, se trabaja con los alumnos la comunicacién mediante el uso de metodologias
docentes activas basadas en la reproduccién de casos clinicos.

d. Métodos docentes

Escenarios para la ensefianza: Laboratorio de Habilidades.

Estrategia y métodos de ensefianza: Andlisis de videograbaciones y casos clinicos. ECOEs
formativas. Feed-back docente. Incidentes criticos. Autoauditorias mediante check-list.

Para la ECOEL formativa se trabajara en grupos en torno a 20 alumnos; y para las ECOES 2y 3, en
grupos pequefios de 7-10 alumnos para que en dichas estaciones los alumnos interactlien con el
profesor y el resto de alumnado en la resolucién de la situacion clinica vinculadas a las
competencias de comunicacién, anamnesis, exploracién, manejo, actividades preventivas, ético-
legal, habilidades reflexivas/técnicas sefaladas en las “vifietas clinicas” o “situaciones de partida”.

e. Plan de trabajo

9 horas de practicas/alumno ECOE. 120 horas/profesor

Las estaciones préacticas se elaboraran sobre supuestos clinicos de eminente contenido practico,
cuyos contenidos formativos estaran con relacion a habilidades clinicas, habilidades comunicativas,
uso de la informacién, pensamiento critico y fundamentos cientificos de la medicina.

f. Evaluacién

Andlisis de los listados evaluativos e informes de reflexion y de incidentes criticos.
Asistencia y participacion en las practicas. Realizacion de tareas propuestas en caso de ausencia justificada

g. Bibliografia basica

e AMF semFYC. El cuaderno del Médico de Familia. Lo esencial de 40 problemas de salud
clave. AMF 2014; 10 (10) 541-634.

¢ Ruiz R. Educacién Médica: Manual préactico para clinicos. Madrid. Panamericana 2009

e Sellares J. Evaluacién de la Competencia. Reto o necesidad. Documentos semFYC n° 18.
Barcelona. semFYC ed. 2001

e Galvez M, Ruiz R, Ezquerra M. Casado V. Formacién y docencia. En Casado V. Tratado de
Medicina de Familia y Comunitaria. Barcelona. semFYC ed.2012. p. 53-92.

e Carreras J. Guia para la evaluacién de competencias en Medicina. Agéncia per a la Qualitat
del Sistema Universitari de Catalunya. Barcelona. 2009. Disponible en www.aqu.cat

h. Bibliografia complementaria

e 30 decisiones rapidas ante situaciones urgentes. Barcelona. semFYC ediciones. 2018

e Atlas grafico de Urgencias. Barcelona. semFYC ediciones. 2017.

e Borrell F. Entrevista Clinica. Manual de estrategias practicas. semFYC, Barcelona 2004.
https://www.semfyc.es/wp-content/uploads/2016/05/EntrevistaClinica_Borrell.pdf

e Guia de Atencién Domiciliaria. Barcelona. semFYC ediciones. 2021

e Guia rapida de manejo de Enfermedades Infecciosas en Atencion Primaria. 22 Edicién
Barcelona. semFYC ediciones. 2021

e Manual de Técnicas y Procedimientos. Barcelona. semFYC ediciones. 2020

e Manual de Urgencias y Emergencias.2? edicién. Barcelona. semFYC ediciones 2012

e Martin Zurro A, Jodar G. Atencion familiar y salud comunitaria. Conceptos y materiales para

docentes y estudiantes (2.2 Edicion). Madrid. Elsevier. 2018.

(JAYZW Universidad de Valladolid
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e Ruiz Moral R. Comunicacion clinica, principios y habilidades para la practica. Madrid. Editorial
Panamericana; 2015

e Sanchez Gonzalez MA. Bioética en Ciencias de la Salud. Barcelona. 22 Edicion. Editorial
Elservier. 2021.

i. Recursos necesarios
e 8 Aulas zona ECOE o similar
e Ordenadores

j- Temporalizacion

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

Bloque 1 Teoria 1.5 10 TEMAS: Periodo intensivo: del 9 al 20 de febrero; 11h30-12h20
y 12h30 a 13h20 (1 hora por grupo)

5 TEMAS: Periodo no intensivo: Martes 24 de febrero, 3, 10y 17 de
marzo, 13.30-14.20

24 de marzo y 7 de abril 12.30-14.20 (2 horas)
14y 21 de abril 13.30-14.30

Bloque 2 Seminarios 0.6 SEMINARIO 1: 25 febrero y 4 marzo de 17-20h
SEMINARIO 2: 26 de febrero y 5 de marzo de 17-20h
SEMINARIO 3: 11y 18 de marzo de 17h-20h

Bloque 3 Practicas: Aprendiendo de | ECOE 1: 12 y 19 de marzo de 17 — 20h
una ECOE 0,6 ECOE 2: 25 marzo y 8 abril de 17-20h
ECOE 3: 26 marzo y 9 abril 17h-20h

Las fechas de clases del periodo no intensivo y préacticas, pueden sufrir cambios, en funcion de las fechas

definivitas de las vacaciones de semana santa y otras posibles circunstancias

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

Los objetivos de la asignatura de MFyC pretenden que los alumnos adquieran no solo conocimientos sobre
el cuerpo doctrinal de la MFyC sino también la adquisicion de habilidades y actitudes que van a dirigir su
competencia en su trayectoria futura sea cual sea su especialidad. Es decir que la asignatura pretende
trabajar habilidades técnicas, habilidades reflexivas, habilidades organizativas, habilidades de trabajo en
equipo y habilidades comunicativas, pero también actitudes que permitiran la excelencia competencial a
nuestros futuros médicos que son el humanismo, la profesionalidad y la ética.

A estos efectos para el desarrollo de la asignatura se emplean diferentes escenarios y métodos docentes
para la ensefianza

e Grupos grandes para la teoria: 15 temas. Clases de aula. Tutorias para resolucion de dudas.
Este formato es muy efectivo para transmitir informacion, interesar a los alumnos en algunos
temas o explicar conceptos. Es el formato de ensefianza probablemente mas antiguo y utilizado.
Pero dado que ademas de transmitir conocimientos se pretende estimular el pensamiento,
ensefiar habilidades y afianzar actitudes, claves para un médico competente, se emplean a este
fin el trabajo en grupos pequefios (7-10 alumnos) y grupos medianos (20 alumnos).

e Grupos pequefios/medianos: seminarios y talleres practicos “aprendiendo de una ECOFE”
(ECOE formativa) en los que la clave es la participacion y la interaccién entre profesores y
alumnos y entre los alumnos. Se utilizan diferentes métodos como el Analisis de
videograbaciones, y resolucién de casos, laboratorio de habilidades con casos clinicos
(competencias de exploracién y comunicacién) y las ECOEs formativas. Se utilizan como métodos
feed-back docente, trabajo colaborativo, incidentes criticos, autoauditorias mediante listado
evaluativo y tutorias.
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En grupo mediano se trabajara la atencién a la familia y a la comunidad, la ética de lo cotidiano, la
comunicacién y el manejo del paciente con pluripatolégia o inmovilizado, mediante andlisis de
situaciones (videograbaciones y casos clinicos)

En grupos pequefios de 7-10 alumnos se realizaran “estaciones clinicas” en las que los alumnos
interactuaran con el profesor y el resto de alumno en la resolucion de la situacién clinica vinculadas
a las competencias de comunicacion, anamnesis, exploracion, manejo, actividades preventivas,
ético-legal, habilidades reflexivas/técnicas sefialadas en las “vifietas clinicas” o “situaciones de
partida”.

Las estaciones practicas se elaboraran sobre supuestos clinicos de eminente contenido practico,
cuyos contenidos formativos estaran con relacion a habilidades clinicas, habilidades comunicativas,

uso de la informacién, pensamiento critico y fundamentos cientificos de la medicina.

La evaluacién formativa estard a cargo de los profesores.

Competencias a evaluar

5.

Obtencidn de la historia clinica (Anamnesis).
Exploracion fisica.
Comunicacioén (ya sea con el paciente o con los familiares).
e Generacion de confianza.
e Transmision de informacién comprensible
e Comprension de los problemas subjetivos
Manejo de problemas (diagnésticos, terapéuticos y de seguimiento)
e Plan diagnéstico
Establecimiento diagnéstico diferencial
Justificacién de las pruebas complementarias
Interpretacion de las pruebas
Plan terapéutico:
1. Terapéutica no farmacolégica y no farmacolégica
e Plan de seguimiento
1. Patologias cronicas
2. Utilizacién de protocolos
Habilidades en actividades preventivas.

6. Aspectos ético-legales

Instrumentos a utilizar
Los instrumentos utilizados para aprender con esta prueba de
competencia seran:

e Pacientes estandarizados
e Videograbaciones

Situaciones clinicas a evaluar
Se trabajaran situaciones clinicas priorizadas por:

Nogakrwn

Prevalencia

Gravedad clinica

Importancia del diagndstico precoz
Complejidad sindrémica

Sencillez evaluativa

Capacidad de intervencion del médico
Representatividad de la practica habitual
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6. Tabla de dedicacidn del estudiante a la asignatura

AI;CI;E\S/:EDI\IACEI)EEEZRESDIIEQ'I?AQIEZIIE:(S HOSRA ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases teodricas 15 Estudio y trabajo autbnomo individual 30.5
]I: Oarkr)no;i\\t/(;r)io de habilidades (ECOE 9 Estudio y trabajo autbnomo grupal 10
Seminarios 9
Evaluacién 15

Total presencial 34.5 Total no presencial 40.5
TOTAL presencial + no presencial 75

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la clase

impartida por el profesor.

7. Sistemay caracteristicas de la evaluacién

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
90 preguntas tipo test con 4 respuestas 8.5 El fallo descuenta 0.33
(una vélida) )

Evaluacién continuada de practicas de
aula, seminarios, laboratorio de 15

descuenta 0.25 por hora perdida

Se valorara sobre todo la asistencia y
participacion en los seminarios, practicas de

o aula y laboratorio de habilidades. Se
habilidades

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

e Convocatoria extraordinaria®:

o Se considera aprobado si la suma de la nota de todas las actividades supera el 5 sobre 10

o Se considera aprobado si la suma de la nota de todas las actividades supera el 5 sobre 10

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la segunda convocatoria.

Art 35.4 del ROA 35.4. La participaciéon en la convocatoria extraordinaria no quedara sujeta a la asistencia a
clase ni ala presencia en pruebas anteriores, salvo en los casos de practicas externas, laboratorios u otras
actividades cuya evaluacion no fuera posible sin la previa realizacion de las mencionadas pruebas.

https://secretariageneral.uva.es/wp-content/uploads/VIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-Academica.pdf

8. Consideraciones finales
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Guia docente de la asignatura: ONCOLOGIA CLINICA Y MEDICINA PALIATIVA

Asignatura ONCOLOGIA CLINICA Y MEDICINA PALIATIVA
Materia Formacion médico-quirdrgica
Maodulo Il Formacion clinica humana
Titulacion Grado en medicina
Plan 478 Medicina Cddigo 46315
Periodo de imparticién 2° Cuatrimestre Tipo/Caracter Obligatorio
Nivel/Ciclo Grado Curso 5°
Créditos ECTS 3
T

Patricia Diezhandino Garcia. Profesoraasociadaen ciencias
Profesor/es de la salud. Jefe de servicio de oncologia radioterapica.

Coordinadorade la asignatura

Pilar Alonso Martinez. Profesora asociada a en ciencias de la
salud. Adjunto en oncologia radioterapica

responsable/s

Datos de contacto (E-

mail, teléfono...) pdiezhandino@saludcastillayleon.es

Departamento Anatomia y radiologia

Fechade revision por
el Comité de Titulo
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1. Situacién/ Sentido de la Asighatura

La Oncologia en cualquierade sus dos especialidades, médica y radioterapica, es hoy endia,
una de las especialidades en auge debido principalmente a la incidencia del cancer, en
creciente aumento. Segun cifras de SEOM de 2023, el cancer constituye una de las
principales causas de morbi-mortalidad del mundo. La International Agency for Research on
Cancer estimo que en el afio 2020 se diagnosticaron aproximadamente 18,1 millones nuevos
casos de cancer en el mundo (excluyendo los tumores cutaneos no melanoma) y que el
numero de casos nuevos aumentara en las dos proximas décadas. La asignatura pretende
ligar los conocimientos oncolégicos dispersos en diferentes disciplinas médico-quirdrgicas y
proporcionar pautas comunes y actitudesintegradoras del médico ante el cancer. La Medicina
Paliativa, por su parte, estudia por primera vez en un plan de Medicina los cuidados paliativos
al enfermo terminal de modo integrado, en el contexto del desarrollo creciente de la
recuperacionde la mayor calidad de vida posible del enfermo y su familia. Supone un cambio
en el enfoque de la asistencia oncolégica que debe cambiar su intencidn radical por la paliativa

ante el diagnéstico de terminalidad.

1.1 Contextualizaciéon

Es una asignatura que sintetiza los conocimientos y destrezas basicas de un graduado en
Medicina con respecto de la Oncologia Clinica y la Medicina Paliativa. Responde a la
demanda europea de ensefianza integrada de la Oncologia Clinica, asi como de Medicina y
Cuidados Paliativos. Aunque proporciona orientacion general ante las principales
enfermedades malignas concretas y las situaciones clinicas que requieren paliacion no entra
en el detalle de las diferentes entidades oncologicas y paliativas, que se estudian en las
correspondientes asignaturas médico-quirdrgicas. En resumen, proporciona conocimientos
basicos e integradores, asi como orientacion sintética del estudiante en el proceso oncolégico

y ante la enfermedad terminal.

1.2 Relaciéncon otras materias

La asignatura se relaciona directamente con todas las disciplinas y especialidades que

estudian el cancer, a cualquier nivel: desde disciplinas basicas que investigan el fenémeno de

Universidad de Valladolid
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la malignidad hasta las clinicas involucradas en la prevencion, diagnéstico, tratamiento,

rehabilitacion y paliacion de los enfermos con cancer.

1.3 Prerrequisitos

Los establecidos para las asignaturas clinicas en la Facultad de Medicina

2. Competencias

2.1 Generales

2.2 Especificas

Competencias Especificas recogidas Orden ECI/332/2008

l122. Conocer la enfermedad tumoral, su diagndsticoy manejo. Medicina Paliativa.
Competencias Especificas desarrolladas en UVA:

OMPL1.Explicar la naturaleza del cancer clinico, su epidemiologia y trascendencia social y
economica.

OMP2.Exponer la organizacion de la asistencia oncoldgica, identificando los niveles
asistenciales de referencia.

OMP3.Desarrollar los conocimientos y habilidades suficientes para participar y colaborar activa
y competentemente en la prevencion del cancer.

OMP4.Desarrollar los conocimientos y habilidades suficientes para participar y colaborar activa
y competentemente en el diagndstico precoz del cancer.

OMP5.Desarrollar los conocimientos y habilidades suficientes para participar y colaborar activa
y competentemente en el diagndstico positivoy de extension, asi como en la clasificacién del
cancer clinico.

OMP6.Desarrollar los conocimientos y habilidades suficientes para participar y colaborar activa
y competentemente en los tratamientos curativos, de soporte y paliativos del cAncer clinico.
OMP7.Desarrollar los conocimientos y habilidades suficientes para participar y colaborar activa
y competentemente en el seguimiento del cancer clinico.

OMP8.Desarrollar los conocimientos y habilidades suficientes para participar y colaborar activa
y competentemente en la informaciény comunicacién con el enfermo oncolégicoy su familia,
siendo capaz de aplicar el necesario apoyo psicolégico.

Universidad de Valladolid
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3. Objetivos

Saber yconocer:

e La Naturaleza y genética del cancer: describir la frecuencia, etiopatogenia, anatomia
patolégica, semiologia, clasificacion y prondstico de los tumores malignos de las
diferentes localizaciones.

e Prevencion del cancer: enumerar los principales datos epidemiologicos y los factores
de riesgo ante la exposicion a los agentes cancerigenos.

e Diagnéstico precoz: enumerar los tumores susceptibles de campafias previamente
establecidas de screening, con sus ventajas e inconvenientes, y describir los diferentes
signos y sintomas de alarma de los distintos canceres que sean validos para un
diagnostico precozy poder asi establecer una terapéuticatemprana.

e Diagnostico: describir los procedimientos de diagndstico positivo y de extension del
cancer, identificando el nivel asistencial dotado y competente para el proceso
diagnostico de cada caso.

e Terapéutica global: enunciar en cada caso las indicaciones, resultados y efectos
secundarios de los posibles tratamientos de cirugia, radioterapia, quimioterapia,
hormonoterapia u otros, en aplicacion separada o conjunta.

¢ Rehabilitacion y cuidados de soporte: describir las minusvalias y deficiencias derivadas
de los tratamientos y de la propia enfermedad, y las correspondientes medidas
rehabilitadoras y de soporte.

e Urgencias oncologicas: describir con detalle las posibles urgencias que pueden
presentarse en un paciente con cancer y conocer las opcionesterapéuticas

e Dolory sintomas de la enfermedad: describir los procedimientos de alivio sintomatico
del paciente, muy especialmente el dolor, discriminando las situaciones teéricas que
requieren el desvio a una unidad especializada.

e Fase terminal: identificar la fase terminal de un enfermo oncolégico, percibiendo que el
objetivo es la paliacion y formular los cuidados paliativos pertinentes al enfermo y su
familia hasta la agonia.

e Seguimiento: formular las diferentes formas de recidiva tumoral identificando el nivel
asistencial correspondiente para su tratamiento.

Universidad de Valladolid
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e Organizacion asistencial: describir los diferentes niveles asistenciales implicados en los
enfermos con cancer y correlacionar los procedimientos diagnosticos y terapéuticos de
cada nivel, conociendo los costes de cada actuacion.

¢ Informacion y Comunicacién: enumerar las ventajasy obligatoriedad de la informacién
y comunicaciéon. Formular las reacciones psicoldgicas ante las malas noticias.

e Sintesis: resumir la asistencia integrada en las principales entidades oncologicas.

Saber hacer:

e Explicar las medidas de prevencién y diagndéstico precoz a la poblacion de su
influencia. Tomar las medidas adecuadas de prevencion y diagnoéstico precoz ante
personas en situacion de riesgo.

e Ser capaz de realizar la anamnesis en Oncologia, asi como la exploracién fisica y
valoracion del estado general, anotando correctamente los hallazgos positivos o
negativos.

o Establecer el diagnoéstico de sospecha cuando la semiologialo fundamentey orientar al
enfermo a partir de ese momento, remitiéndole al nivel asistencial de referencia.

e Interpretar un informe oncoldgico y explicarlo al enfermo y su familia, manteniendo la
necesaria colaboraciony respeto interfacultativo.

o Diagnosticar recidivas locales o metastasis ante semiologia evidente, remitiendo al
enfermo al nivel adecuado asistencial.

e Diagnosticar una urgencia oncolégica y rapidamente tratarla por si mismo o dirigir
adecuadamente al paciente hacia las unidades oncologicas o de referencia.

¢ Informar y aconsejar a los enfermos y familiares sobre las medidas de prevencion,
soporte y rehabilitacion que se necesitan a lo largo del proceso asistencial oncolégico.
En su caso estableciendo medidas generales de ayuda que no interfieran con las
oncoldgicas especificas.

¢ Informar las malas noticias al enfermo y familia de forma prudente y competente,
atendiendo a las reacciones psicologicas.

e Explicar a enfermos y familiares el probable proceso asistencial ante el diagnéstico de
los canceres mas prevalentes.

Universidad de Valladolid
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4. Contenidos y/o blogues tematicos

a. Contextualizacion yjustificacion

Los de la asignatura

b. Objetivos de aprendizaje

El alumno tiene que ser capaz de realizar todos los objetivos del punto 3

c. Contenidos

A continuacién se describen cada uno de los temas:
1.- Oncologia Clinicay Medicina Paliativa. Presentacion y organizacion. Concepto
de cancer. Definicion, importancia y epidemiologia general. Epidemiologia descriptiva.
Coste econdmico del cancer. Medicina Paliativa en el enfermo oncolégico.
Concepto, historia y objetivos. Los Cuidados Paliativos. La terminalidad y su respuesta
asistencial. Organizacion y unidades de Cuidados Paliativos. Acreditaciony formacion
2.- Biologia celular y molecular del cancer. Historia natural del cancer, origen y
desarrollo.
3.-Prevenciéndel cancer. Tipos de prevencidny objetivos. Epidemiologia analitica del
cancer y prevencion primaria. Prevencion secundaria: diagnostico precoz y
procedimientos de reconocido valor en el mismo. El consejo genético en Oncologia.
Clinica del céncer. Sintomas clinicos. Sindromes paraneoplasicos. Pruebas
complementarias de laboratorio. Marcadores tumorales.
4.- Diagndstico oncolégico y clasificacion. Factores pronésticos. Cirugia del
cancer.
5.- Opciones terapéuticas especificas del cancer. Radioterapia. Tipos. Clasificacion.
Mecanismo de accién. Indicaciones generales. Efectos secundarios.
6.- Opciones terapéuticas especificas del céancer. Tratamiento sistémico.
Clasificacién, mecanismo de accion, indicaciones generales de la quimioterapia,
hormonoterapia, inmunoterapia y terapias biolégicas antitumorales. Toxicidad y
tratamiento de soporte.
7.- Evolucion del enfermo oncol6gico. Factores prondsticos y respuesta al
tratamiento. Seguimiento. Recidiva y tratamiento de rescate. Organizacion y
coordinacion asistencial: comités de tumores y protocolos clinicos. La investigacion

clinicaen Oncologia: el ensayo clinico oncolégico.
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8.-Cuidados continuos I: alivio de sintomas generalesy locales. En enfermo terminal.
Evaluacion de los cuidados paliativos.

9.- Cuidados continuos II: dolor oncolégico. Opioides. Escalera analgésica.

10.- Cancer de mama. Diagnostico, clasificacion, tratamientoy resultados.

11.- Cancer de pulmon. Diagnostico, clasificacion, tratamiento y resultados.

12.- Cancer de la esfera ORL. Diagnostico, clasificacion, tratamientoy resultados.

13.- Cancerde colonyrecto. Diagndstico, clasificacion, tratamiento y resultados.

14.- Cancer esofago-gastrico. Diagndstico, clasificacion, tratamientoy resultados.

15.- Cancer de pancreas y vias biliares. Diagnéstico, clasificacion, tratamiento y
resultados.

16.- Cancer de cérvix y endometrio. Diagndstico, clasificacion, tratamiento y
resultados.

17.- Cancer de prostata. Diagnéstico, clasificacion, tratamiento y resultados

18.-. Cancer de ovario. Diagndstico, clasificacion, tratamiento y resultados.
19.-Cancerrenal y de vejiga. Diagndéstico, clasificacion, tratamiento y resultados.

20.- Sarcomaytumores de piel. Diagndstico, clasificacion, tratamientoy resultados.
21.-Tumores cerebrales pediatricos y del adulto. Diagnéstico, clasificacion,
tratamiento y resultados.

22.-Tumores de origen desconocido. Diagnostico, clasificacion, tratamiento y
resultados.

Seminarios:

S1.-Urgencias oncologicas |. Sindrome vena cava superior. Compresion medular.
Sangrados tumorales. Hipertension intracraneal secundaria a metastasis cerebrales.
Dolor.

S2.-Urgencias oncologicas Il. Urgencias metabdlicas. Neutropeniafebril. Toxicidad.
S3.-Informacion y comunicacion con el enfermo oncologico y terminal.

S4.-Casos clinicos cancer de mama

S5.-Casos clinicos cancer de pulmén

S6.- Casos clinicos cancer colorrectal

S7.-Casos clinicos cancer de préstata

S8.-Casos clinicos cancer ginecolégico

S9.- Casos clinicos cancer ORL

Universidad de Valladolid
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d. Métodos docentes

Las clases teodricas consistiran en la exposicion de los aspectos mas relevantes de los
temas del programa utilizando el material audiovisual de apoyo necesario. Los seminarios
consistiran en el estudio de casos o en el desarrollo de contenidos de caracter
eminentemente practico o explicativo de las clases tedricas, algunos de ellos finalizando
la clase tedrica. En todo momento los alumnos pueden plantear preguntas relacionadas
con la actividad docente en curso. Los alumnos dispondran de las clases en pdf y
documentaciéon complementaria en el campus virtual de la asignatura.

e. Plan de trabajo

Las actividades docentes, grupos, horarios, aulas, seran las programadas por la Direccion

de Estudios de la Facultad de Medicina, que anualmente publica la organizacién del
curso, previamente consensuada, accesible a los alumnos y profesores.

Los profesores tendran asignados las lecciones tedricas y practicas acordes con su
especializacion, con su cronologia correspondiente. En el campus virtual de la asignatura se
publicara el Programa actual, que también contendra los datos organizativos y cronologia
personalizada de los profesores.

f. Evaluacion

El examen final ordinario consistird en un test objetivo con cuatro respuestas por
preguntay penalizacién de 0,25 por respuestas incorrectas, sobre todos los contenidos
tedricos y préacticos, de la asignaturay todo lo que se explique en las clases.

El examen final extraordinario consistira en preguntas escritas de diversa extension de

todo el programa.

En ambos examenes las calificaciones seran las estandares en la UVa, con aprobado a partir
de 5 puntos. Las MH se asignaran a los sobresalientes mas altos, con nota minima
establecida por el profesor.

Universidad de Valladolid
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g Material docente

e Clases en pdf en campus virtual.

e Articulos en pdf en campus virtual.

g.1 Bibliografiabasica

-ONCOLOGIA CLINICA: John E. Niederhuber & James O. 62 EDICION
-PRINCIPIOS GENERALES DEL CANCER. P.C. Laray M. LLoret. Aran
-Guias Clinicas SEOM 2024.

-ONCOLOGIA CLINICA. JJ CRUZ HERNANDEZ. 62 EDICION
-LECCIONES DE ONCOLOGIA CLINICA, J.J. Cruz Hernandez. Aran.

Guias NCCN 2025.
Guias internacionales ASTRO, ESTRO, ASCO, ESMO.

g.2 Bibliografia complementaria

-CUIDADOS PALIATIVOS. CONTROL DE SINTOMAS. M. Gémez Sancho y M Ojeda.

e Articulos relevantes en Pubmed.
e Cochrane Reviews.

g.3 Otrosrecursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas
digitales, cursos masivos (MOQC), ...)

m Universidad de Valladolid
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h. Recursos necesarios

Aulas con medios audiovisuales y megafonia. Campus virtual

i. Temporalizacién

CARGA ECTS

PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

16 de febrero al 18 de mayo de 2026, grupos |y Il segun
programa que estara en campus virtual

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

6. Tablade dedicacion del estudiantado a laasignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES o

PRESENCIALES A DISTANCIA® HORAS | ACTIVIDADES NO PRESENCIALES | HORAS
Clases teodricas 22 Estudio y trabajo auténomo individual 30
Seminarios 9 Estudio y adquisicion de habilidades 6
Examen 2 Estudio y sintesis final 6
Total presencial 33 Total no presencial 42
TOTAL presencial + no presencial 75

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la

clase impartida por el profesor.

m Universidad de Valladolid
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7. Sistemay caracteristicas de la evaluacion

correcta)

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENT O PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Examen obijetivo (test de Preguntas con 4 respuestas, con
respuesta maltiple con una 10 penalizacién de -0,25 puntos por

respuestas incorrectas.

CRITERIOS DE CALIFICACION

seminarios.

Convocatoria ordinaria: El examen final ordinario tendra lugar en las fecha oficial
sefialada por la Jefatura de estudios en aulas de la Facultad de Medicina. El
examen contendra preguntas relacionadas con los contenidos teéricos y con los

CALIFICACIONES: La calificacion final se realizara segun el baremo estandar de la UVa:
Suspenso de 0 a 4,9, Aprobado de 5 a 6,9, Notable de 7 a 8,9, Sobresaliente de 9 a 10.
Las M.H. se otorgaran a aquellos alumnos que habiendo obtenido la calificacion de
Sobresaliente tengan una puntuacion mas elevada

Convocatoria extraordinaria®: El examen final extraordinario serd escrito, con
preguntas de desarrollo de diferente extension.

(*) Se entiende por convocatoriaextraordinarialasegundaconvocatoria.

Art 35.4 del ROA 35.4. La participacion en laconvocatoria extraordinariano quedarasujetaala
asistenciaaclase nialapresenciaen pruebas anteriores,salvo en los casos de practicas externas,
laboratorios u otras actividades cuya evaluacion no fueraposible sinla previarealizacién de las

mencionadas pruebas.

https://secretariageneral.uva.es/w p-content/uploads/V|1I.2.- Reglamento-de-Orde nacion-Acade mica.pdf

8. Consideracionesfinales
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Guia docente. PATOLOGIA CRITICA Y EMERGENCIAS 2025-26

Guia docente de la asignatura PATOLOGIA CRITICA Y EMERGENCIAS

Asignatura PATOLOGIA CRITICA Y EMERGENCIAS

Materia FORMACION MEDICO-QUIRURGICA

Médulo I

Titulacién Graduado en Medicina

Plan 478-Medicina Caodigo 46348
Periodo de imparticion 2° Cuatrimestre Tipo/Caracter Obligatorio
Nivel/Ciclo Grado Curso Quinto
Créditos ECTS 5

Lengua en que se imparte Castellano

Eduardo Tamayo Gémez. Catedratico. Profesor coordinador
eduardo.tamayo@uva.es.

Departamento de cirugia: dpto..cirugia@uva.es Teléfono:
983184784

Profesores
Eduardo Tamayo Gémez. Catedratico. eduardo.tamayo@uva.es.

Profesor/es responsable/s

Datos de contacto (E-mail,

telsfono...) Esther GOmez Sanchez. Profesor Permanente

laboral. esther.gomez.sanchez@uva.es

Profesores asociados y colaboradores:
¢ Alonso, José Ignacio

¢ Andaluz Ojeda, David

e GoOmez Martin, Loreto

e GOmez Pesquera, Estefania
o Heredia Rodriguez, Maria

e Jorge Monjas, Pablo

e Lopez Herrero, Rocio

e Lopez Izquierdo, Raul

e Lorenzo Lépez, Mario

o Poves Alvarez, Rodrigo

e Sanchez Quirds, Belén

Horario de tutorias

12:30-14:30

Departamento

CIRUGIA, OFTALMOLOGIA, OTORRINOLARINGOLOGIAY
FISIOTERAPIA.
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1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

La asignatura de Urgencias, Emergencia con perfil de Cuidados Criticos tiene como
objetivo dotar al estudiante de medicina de los conocimientos y habilidades necesarias
para la atencion del paciente critico y/o con riesgo vital (situaciones de emergencia o de
urgencia). El contenido de la asignatura de urgencias sera continuacion de las
asignaturas “fundamentos de cirugia y anestesiologia”.

MEDICINA DE URGENCIA, EMERGENCIA, CRITICA E INTENSIVA

Podemos considerar urgencia toda alteracién de la salud que, a juicio del paciente o sus
allegados, necesita una atencién médica inmediata. Entrana, por tanto, dos hechos
caracteristicos: subjetividad de la gravedad valorada desde el punto de vista del
paciente o sus familiares, e inmediatez en su resolucioén.

La emergencia es un tipo de urgencia en la que hay riesgo inmediato, actual o potencial,
para la vida, debido a un compromiso de las funciones vitales (respiratoria, cardiaca,
neuroldgica, etc.) o de secuelas graves permanentes. Aunque el tratamiento debe
iniciarse donde ocurre el episodio y durante el traslado, nunca se soluciona
completamente in situ, y es imprescindible el apoyo técnico del hospital en las
urgencias, en el quiréfano o en las unidades de cuidados criticos (Unidades de
Reanimacion, UCI). Representa alrededor del 5-10% de las urgencias hospitalarias. El
ambito de la medicina de emergencia serian los pacientes graves en el primer
momento, en la "escena", y por eso compone la primera fase de la cadena asistencial
del paciente critico individual o multiple y se desarrolla fundamentalmente en el escalon
asistencial primario.

La persistencia de la gravedad y la amenaza para la vida o la posibilidad de secuelas
importantes permanentes definen al paciente critico. En el enfermo critico, ademas del
riesgo inmediato, la supervivencia puede estar en peligro de manera prolongada y, por
ello, se precisa un nivel de asistencia especializada. La medicina critica, por tanto,
implica un concepto mas amplio que el de medicina intensiva, pues se ocupa de
pacientes en cualquier situacion critica, independientemente del lugar donde se
produzca el episodio (via publica, urgencias, quiréfano, UCI, etc.) o de los profesionales
que la resuelvan equipo de emergencia (médico o paramédico), cirujano, anestesista y,
desde luego un intensivista, cuya especialidad esta centrada en el enfermo critico.

1.2 Relacion con otras materias

La asignatura con la que mas relacion posee es con Fundamentos de Cirugia y
Anestesiologia. Como no cabe de otra forma también se relacionara con Fisiopatologia
General y Semiologia, Propedéutica Clinica y Comunicacion Asistencial, y con
todas las asignaturas de patologia médico-quirurgica

1.3 Prerrequisitos

Los necesarios para matricularse de 52 de grado de medicina

2. Competencias

2.1 Generales

H. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:
CO01.Reconocer los elementos esenciales de la profesién médica, incluyendo los principios
éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la
sociedad y la profesion, con especial atencién al secreto profesional.

C04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus
creencias y cultura.

C05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera
autéonoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

C06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

I. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

C09.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la
enfermedad sobre la estructura y funcién del cuerpo humano.

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los
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estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.

C12.Comprender los fundamentos de accidn, indicaciones y eficacia de las intervenciones
terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

J. HABILIDADES CLINICAS:

C13.0Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.
C14.Realizar un examen fisico y una valoracién mental.

C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia
diagnosticarazonada.

C16.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas
otras que exigen atencién inmediata.

C17.Establecer el diagndstico, pronéstico y tratamiento, aplicando los principios basados
en la mejor informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.

C18.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos
mas prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal.

C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.
C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u
otras instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion
clinica centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demas
recursos del sistema sanitario. i

K. HABILIDADES DE COMUNICACION:

C21.Escuchar con atencion, obtenery sintetizar informacion pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.
C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.

C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los
pacientes, los familiares, los medios de comunicacién y otros profesionales.

C24.Establecer una buena comunicacién interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicaciéon y otros
profesionales. Mantener siempre una actitud colaboradora, y nunca prepotente, hacia otros
profesionales (por ejemplo, relacién entre médicos de Atencién Hospitalaria y de Atencion
Primaria u otras especialidades, o con Enfermeria u otros estamentos), procurando siempre
mantener una actitud docente-discente.

L. MANEJO DE LA INFORMACION:

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica y sanitaria.
C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades
clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

C33.Mantener vy utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior analisis,
preservando la confidencialidad de los datos.

M. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION:

C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

C35.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencion y el manejo de las enfermedades.

C36.Ser capaz de formular hipdtesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion
para la resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

C37.Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora.

2.2 Especificas

U1.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las situaciones criticas y/o riesgo vital.
U2.Saber hacer maniobras de soporte vital basico.

U3.Conocer las maniobras de soporte vital avanzado.

U4.Conocer las funciones y organizacion de la asistencia médica urgente en el sistema de
salud. Sistema integral de urgencias. Triage.

U5. Conocer las bases de actuacion ante los sintomas mas prevalentes en pacientes criticos
y/o con riesgo vital

U6. Ser capaz de reconocer criterios generales de gravedad segun las escalas de riesgo

U7. Conocer las medidas y tratamientos iniciales de las situaciones clinica criticas y/o con
riesgo vital.

U8.Aproximacion inicial al manejo del trauma multisistémico.

U9.Manejo prehospitalario y hospitaslario del paciente con las distintas formas de
traumatismo

U10. Conocer el manejo del traumatismo craneoencefalico y de los traumatismos de térax y
abdomen, abierto y cerrado

U11l. Conocer los principios de intoxicacidn aguda. Técnicas para prevenir la
absorcién. Técnicas para la eliminaciéon. Antidotos (general y especificos). Sobredosis
de drogas y Sindrome de supresién

U12. Iniciarse en habilidades practicas en la atencion del paciente grave: anamnesis y
exploracion basica; valoracion de constantes vitales y signos de gravedad.
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3. Objetivos

Resultados del

aprendizaje Saber:
Conocer las funciones, caracteristicas asistenciales y coordinacién entre los Servicios de
Urgencias, el Sistema de Emergencias Médicas y las Unidades de Cuidados al
paciente critico.

Conocer los signos y sintomas de gravedad. Priorizacion de la asistencia en las
situaciones de riesgo vital.

Conocer los principios éticos basicos y las consideraciones legales que con mayor
frecuencia se aplican en la medicina de urgencia.

Conocer los conceptos basicos para una atencion cualificada a la Parada Cardio-
Respiratoria (PCR): cadena de supervivencia.

Conocer las maniobras a realizar en casos de disminucion de conciencia y parada
respiratoria.

Conocer las maniobras indicadas en los casos de obstruccién de la via aérea por
cuerpo extrafio.

Conocer las recomendaciones actuales para el soporte vital basico. Masaje cardiaco y
ventilacion.

Conocer el protocolo de desfibrilacion semiautomatica precoz.

Conocer las recomendaciones actuales para el soporte vital avanzado.

Conocer los criterios de intubacién orotraqueal y ventilaciéon mecanica.

Conocer los aspectos particulares de la resucitacién cardiopulmonar (RCP) basica y avanzada
en pediatria.

Conocer los criterios para finalizar una reanimacién cardio-pulmonar.

Conocer las pautas de diagnéstico, valoracion y tratamiento de las lesiones agudas motivadas
por agentes fisicos: hipotermia accidental, golpe de calor, ahogamiento por inmersion y
quemaduras.

Conocer el protocolo de diagnéstico y manejo en urgencias del dolor toracico. Historia clinica
dirigida, exploracion fisica y pruebas complementarias.

Conocer los criterios diagnosticos, monitorizacion y medidas terapéuticas en las crisis
hipertensivas. Saber reconocer una emergencia hipertensiva, las lesiones de 6rgano dianay
aplicar las medidas de soporte adecuadas.

Conocer los criterios diagndsticos de shock, sus tipos, su valoracion clinica, la monitorizacién
basica en urgencias y los objetivos del tratamiento.

Conocer la fluidoterapia intravenosa: cristaloides, coloides, derivados hematicos..., asi como las
vias (periféricas y centrales) usadas con mayor frecuencia.

Conocer las bases clinicas que permitan orientar el diagnéstico del mareo. Reconocer los
sintomas y signos de alarma en estas situaciones.

Conocer el protocolo de diagnéstico y manejo clinico de los pacientes con disnea en urgencias.
Medidas generales de asistencia respiratoria y oxigenoterapia.

Conocer los criterios de gravedad en un paciente con fiebre. Conocer los criterios diagnosticos
del shock séptico.

Conocer las medidas basicas de actuacién en las hemorragias no traumaticas.

Conocer el manejo clinico del paciente con alteraciéon del nivel de conciencia. Grado de coma.
Conocer las pautas para el diagndstico diferencial entre el coma estructural y metabdlico.
Lesiones supra e infratentoriales.

Conocer las medidas de soporte y la secuencia de tratamiento farmacoldgico encaminado a
la interrupcion de las crisis epilépticas.

Conocer las pautas diagnésticas y las guias de actuacion clinica en el accidente
cerebrovascular agudo grave. Manejo inicial de la hemorragia cerebral y del ictus isquémico.

Conocer el enfoque general de un paciente con dolor. Escalas de dolor. Escala analgésica.
Conocer las medidas generales de diagndstico, monitorizacion y tratamiento del paciente
intoxicado.

Conocer las técnicas de aproximacion, rescate, movilizacién, asistencia inicial y transporte al
centro Util en la asistencia prehospitalaria al traumatizado grave.

Conocer la secuencia protocolizada del tratamiento inmediato al politraumatizado grave.

Conocer las recomendaciones para la valoraciéon y tratamiento de las lesiones secundarias en
el politraumatizado grave.

Conocer el concepto de muerte cerebral y las medidas generales a realizar ante un posible
donante.
Saber hacer:
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Saber hacer las maniobras de soporte vital basico y avanzado en el adulto y en
pediatria.

Saber hacer las maniobras de prevencion de la parada cardiorrespiratoria.

Saber reconocer los criterios de gravedad y signos de alarma en las distintas patologias
médico-quirurgicas agudas.

Saber realizar las medidas basicas de soporte respiratorio y hemodinamico en las
situaciones de riesgo vital y fracaso de érganos.

Saber hacer una anamnesis completa centrada en el paciente critico y/o con riesgo vital,
orientada a las diversas patologias e interpretando su significado.

Saber hacer una exploracion fisica dirigida a la valoracion y diagnéstico de la patologia
critica y/o con riesgo vital.

Saber decidir en cada caso cuales son los estudios complementarios indicados y
necesarios para orientar el diagnéstico del paciente portador de patologia critica y/o con
riesgo vital.

Saberllevar a cabo las guias de actuacidon clinica y protocolos terapéuticos
recomendados en las diversas situaciones criticas y/o con riesgo vital de las diversas
patologias médico-quirurgicas.

Saber realizar la valoracién y asistencia inicial al politraumatizado grave adulto y
pediatrico.

Saber realizar la valoracién secundaria de 6rganos y sistemas en el politraumatizado
grave.

4. Tabla de dedicacién del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HOSRA ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HOSRA
Clases tedricas 30 Estudio y trabajo auténomo individual 72
Clases practicas Estudio y trabajo auténomo grupal
Laboratorios 3
Practicas externas, clinicas o de
campo
Seminarios 15
Otras actividades 5

Total presencial 53 Total no presencial 72

5. Bloques tematicos

CONOCIMIENTOS TEORICOS:

l.-INTRODUCCION
1. Presentacion de la asignatura. Aproximacion en la historia. El paciente
critico. Criterios de gravedad.

Il.- PCR-RCP

2. Soporte vital basico y avanzado. Obstruccién via aérea. Ahogado. bioética
3. Sindrome postparada cardiaca

4. Sindrome coronario agudo

5. Atencién inicial a victimas de incendios y al paciente gran quemado.

lll.- SHOCK/DISFUNCION DE ORGANO

6. Shock. Tipos, monitorizacion y soporte hemodinamico. Shock
hipovolémico. Estrategia de actuacion en la hemorragia severa.
Transfusion de sangre y hemoderivados. Shok anafilactico.

7. Shock Séptico y disfunciéon organica. Recomendaciones y medidas de soporte
generales.

8. Terapia precoz dirigida por objetivos.
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9. Manejo farmacolégico del fallo cardiovascular

10. Insuficiencia cardiaca. Shock cardiogénico. Inotropicos. Ventilacion no invasiva.

11. Tratamiento con medios mecanicos del shock cardiogénico: balén de
contrapulsacion, ECMO, asistencia ventricular.

12. Hipertension intrabdominal y sindrome compartimental abdominal

IV.- LOS PROBLEMAS DEL CEREBRO

13. Neuromonitorizacion

14. Alteracion del nivel de consciencia. Coma. Hipertension intracraneal.
15. Sindrome de enclavamiento. Muerte encefaliza y donacién de érganos.
16. Estado confusional agudo. Agitacion y delirio. Sedacién en urgencias.
17. ccidente cerebrovascular agudo. Cédigo ictus.

18. Crisis convulsivas. Status epiléptico.

V.- ENDOCRINO / METABOLISMO

19. Deshidratacion, alteraciones hidroelectroliticas. Manejo de la sueroterapia en
urgencias

20. Urgencias endocrino-metabdlicas: hipo e hiperglucemias.
Alteraciones tiroideas. Insuficiencia suprarrenal. Otras alteraciones

VI.- ASISTENCIA INICIAL AL TRAUMA GRAVE
21. Asistencia prehospitalaria al traumatizado grave
22. Valoracién inicial del trauma grave

23. Valoracién secundaria

24. Traumatismo craneoencefalico y medular

25. Trauma toracoabdominal

26. Traumatismos 0seos y sus complicaciones.

VI.-PROBLEMAS RESPIRATORIOS

27. Disnea

28. Insuficiencia respiratoria

29. Asma agudo

30. EPOC exacerbado

31. Sindrome de Distres Respiratorio Agudo
32. Tromboembolismo pulmonary

VII.- EMERGENCIAS/URGENCIAS GENERALES

33. Crisis y emergencia hipertensiva. Farmacos hipotensores

34. Lesiones por agentes fisicos: ahogamiento, electrocucién, congelacion, golpe de
calor

35. Organizacion de un servicio de urgencias. Accidente de multiples victimas

PROGRAMA: HABILIDADES TECNICAS Y NO TECNICAS

|. SEMINARIOS DE AULA
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N>R WM =

9

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Caso clinico
Caso clinico
Caso clinico
Caso clinico
Caso clinico
Caso clinico
Caso clinico
Caso clinico
Caso clinico
Caso clinico
Caso clinico
Caso clinico
Caso clinico
Caso clinico
Caso clinico

II.SEMINARIOS DE LABORATORIO. BASADOS EN LA SIMULACION CLINICA

¢ RCP

O O O O 0O O O O O

Secuencia de actuacién

Posicién de seguridad

Maniobras en obstruccion de la via aérea por cuerpo extrafo
Colocacién de canula orofaringea

Técnica de masaje cardiaco externo y ventilacion.

Técnica y material de desfibrilacion externa semiatomatica y manual.
Viaintradsea

Resolucion de casos clinicos individualmente y en equipo

Aspectos éticos
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e ViA AEREA Y RESPIRACION

o

O O O O

Manejo de la via aérea

Intubacién orotraqueal.

Canulas de traqueostomia.

Sistemas de oxigenoterapia. Tipos de mascarillas, gafas nasales
Modelo de respirador.

¢ VIAS VENOSAS Y FLUIDOTERAPIA

O
O
O

Vias venosas periféricas y centrales
Fluidoterapia y reposicion de la volemia
Politransfusion

e TECNICAS.- LABORATORIO DE HABILIDADES

o

O
O
O

Sondaje vesical

Sondaje nasogastrico

Canulacion de via venosa periférica
Puncion-drenaje de neumotdrax

d. Métodos docentes

Clases Tedricas: metodologia clasica impartiendo leccién magistral y en algun caso
docencia inversa. Segun la evolucién de la pandemia seran presenciales o BIMODAL.
Segun los medios técnicos se usaran Webcam en aulas, retransmisién en streaming,

presencial con distanciamiento interpersonal (Alternos), Videoconferencia.
Pildoras docentes

Seminarios o Practicas de Aula: presencial y videoconferencias

Tutorias (presenciales y no

presenciales)

Simulacién: presencial.

e. Plan de trabajo

1- 30, Clases Teodricas
2- 15 Seminarios o
Practicas de Aula 3-

3 Simulacion.

4- Tutorias (presenciales y no presenciales)

f. Evaluacién

Para poderse examinar es obligatorio la asistencia y evaluacién positiva de la
simulacion de RCP.

El Examen de evaluacion final supone el 100% de la calificacién final de la asignatura. El
examen se realizara cuando acabe la parte del contenido teérico y el contenido practico
correspondiente a la asignatura. El examen final en todas las convocatorias constara de un test
de respuestas multiples (4 respuestas) con un contenido de al menos 60 preguntas, que cubrira
los contenidos de la ensefanza tedrica y practica impartidos durante el desarrollo de la

asignatura. Las preguntas contestadas erroneamente descuentan 0,33. Para poder aprobar la

asignatura hay que sacar al menos un 6 sobre 10.

Estos criterios de evaluacion se proporcionan a los alumnos al principio del curso. Todas las

calificaciones seran expuestas en el Campus Virtual de la pagina WEB de la UVA.
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g. Bibliografia basica

e Tamayo Gémez E. MEDICINA. MANUALES Y TEXTOS UNIVERSITARIOS, 43. 12 Eds.
Anestesiologia, Medicina Critica y Emergencias. Volumen 2. 12 Ed. Valladolid. Ediciones
Universidad de Valladolid; 2020. ISBN 978-84-1320-059-0

e Tamayo Gomez E. Preguntas test. Anestesiologia, Medicina Critica y Emergencias | (Ed.
Universidad de Valladolid 2020, ISBN 978-84-132005909

e Libro electronico. Incluido en los manuales. https://biocritic.es/temario/

h. Bibliografiacomplementaria

Algun articulo seleccionado por el profesor de revistas del ambito de la asignatura, y otras
que puedan consultar los alumnos en Internet, siempre bajo la supervision y tutela del
profesor.

¢ Manual de medicina intensiva del Massachusetts General Hospital. 62 edicion.
e Harrison “Principios de Medicina Interna” 202 ed.

e Sabinston. Tratado de Cirugia. 192 ed.

e Miller. Anestesia. 72 ed.


https://biocritic.es/temario/
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i. Recursos necesarios

Proyector de presentaciones en el aula.
Acceso a Internet. Aulas de simulacién.

Salas de Hospitalizacion Hospitales Universitarios (Clinico, Rio Hortega y otros

Hospitales Asociados). Consultas externas y quiréfanos.

6. Temporalizacién (por bloques tematicos)

Clases Tedricas 3 Teoria: 8.00 - 8.50 h
Seminarios 0,9 Seminarios: 8.00 - 8.50 h
Simulacién 0,8 Miércoles 15.0 -20.00 h
Evaluacién 03

vez impartidas las correspondientes clases tedricas.

Nota: Los seminarios se impartiran coordinados con la teoria (es decir cada seminario debera impartirse una

7. Sistema de calificaciones — Tabla resumen

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Examen tipo test de respuestas multiples
Examen de evaluacion final 80% (4 respuestas). Se necesita al menos un 6
sobre 10 para aprobar la asignatura
Evaluacién continua 20%

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

El examen ordinario (100% de la nota) consistira en un examen tipo test de respuestas multiples (4
respuestas), con un contenido de al menos 60 preguntas. Las preguntas contestadas errébneamente
descuentan 0,33. Para poder aprobar la asignatura hay que sacar al menos un 6 sobre 10. Todas

las calificaciones seran expuestas en el Campus Virtual de la pagina WEB de la UVA.
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e Convocatoria extraordinaria:
Los examenes extraordinarios (100% de la nota) o fuera de la fecha oficial consistira en un examen

tipo test de respuestas multiples (4 respuestas), con un contenido de al menos 60 preguntas. Las
preguntas contestadas erréneamente descuentan 0,33. Para poder aprobar la asignatura hay que
sacar al menos un 6 sobre 10. Todas las calificaciones seran expuestas en el Campus Virtual de la
pagina WEB de la UVA.
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Proyecto/Guia docente de la asignatura

Se debe indicar de forma fiel como va a ser desarrollada la docencia. Esta guia debe ser elaborada teniendo en
cuenta a todos los profesores de la asignatura. Conocidos los espacios y profesorado disponible. Los detalles de
la asignatura seran informados por el Campus Virtual.

Se recuerda la importancia que tienen los comités de titulo en su labor de verificar la coherencia de las guias
docentes de acuerdo con lo recogido en la memoria de verificacion del titulo y/o en sus planes de mejora. Por

ello, tanto la guia, como cualquier modificacion que sufra en aspectos “regulados” (competencias,
metodologias, criterios de evaluacioén y planificacion, etc..) debera estar informada favorablemente por el
comité de titulo ANTES de ser colgada en la aplicacion web de la UVa. Se ha afiadido una fila en la primera
tabla para indicar la fecha en la que el comité reviso la guia.

Asignatura NEUROCIENCIA AVANZADA
Materia NEUROCIENCIA
Médulo MODULO VI: MATERIAS/ASIGNATURAS OPTATIVAS
Titulacion GRADUADO EN MEDICINA
Plan 2011 Cadigo 46331
Periodo de imparticion SEGUNDO SEMESTRE | Tipo/Caracter OPTATIVO
Nivel/Ciclo Curso 5°
Créditos ECTS 3
Lengua en que se imparte ESPANOL

Profesores: Colaboradores docentes:

Profesores responsables

Paloma Jimenez Arribas
Margely Sicilia Abete Rivas
Maria Martin Carretero
Eduardo Santamaria Vazquez
M2 Emma Osorio Iriarte

Rosa M?@ Befio Ruiz de la Sierra
Inés Fernandez Linsenbarth

Lola Ganfornina Alvarez
Diego Sanchez Romero
Vicente Molina Rodriguez
Isabel Yugueros Fernandez
Angel Guerrero Peral

David Garcia Azorin

Javier Gomez Pilar

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Lola Ganfornina (Coordinadora)
Tfno.: 983184814 E-mail: mdganfornina@uva.es

Departamentos

- Bioguimica y Biologia Molecular y Fisiologia.

- Pediatria, Inmunologia, Obstetricia-Ginecologia, Nutricion-
Bromatologia, Psiquiatria e Historia de la Ciencia.

- Medicina, Dermatologia y Toxicologia.

- Cirugia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia y Fisioterapia

- Teoria de la Sefial y Comunicaciones e Ingenieria Telematica

Fecha de revision por el
Comité de Titulo

** de *** de 2025

1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion
La asignatura, multidisciplinar y con aprendizaje por deduccién y basado en problemas (de la
experiencia al concepto). Esta dirigida al conocimiento de las funciones cognitivas del sistema
nervioso y a los mecanismos implicados en las alteraciones que se producen en los procesos
degenerativos y patolégicos de las mismas. Pretende actualizar afio tras afo conocimientos
novedosos resultado de la investigacion.

1.2 Relacién con otras materias

m Universidad de Valladolid
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Se relaciona con materias del ambito clinico (Neurologia, Psiquiatria, Neurofisiologia clinica,
Patologia médico-quirurgica del sistema nervioso), materias del &mbito fundamental (Fisiologia,
Neuroanatomia, Psicologia), asi como del &mbito de la Investigacién y Nuevas Tecnologias.

1.3 Prerrequisitos
Conocimiento del idioma inglés suficiente para la comprension oral y escrita.
Asignaturas superadas: Bioquimica | y Il, Fisiologia Humana | y Il, Anatomia Humana lll.

2. Competencias

2.1 Generales

CMiIII10.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema
nervioso central y periférico.

3. Objetivos

Saber:

1. Conocer las funciones llamadas superiores o funciones cognitivas del sistema nervioso asi como
las bases fisioldgicas de las mismas.

2. Conocer los mecanismos subyacentes a las alteraciones que sufren estas funciones en los
procesos degenerativos (patolégicos o por envejecimiento).

3. Conocer los ultimos avances de la investigacion en neurociencia que deben servir de apoyo a la
practica médica en cualquiera de las especialidades relacionadas directamente con el sistema
nervioso.

Saber hacer:

1. Deducir y razonar propiedades funcionales del sistema nervioso a partir de experiencias en el
aula o laboratorio.

2. Analizar situaciones patoldgicas y casos clinicos para llegar a un diagnoéstico, estrategia
preventiva o intervencion terapéutica adecuados.

3. Comprender criticamente articulos cientificos en neurociencia.

4. Revisar, resumir y presentar un tema de investigacién en neurociencia a partir de distintas
fuentes.

5. Extraer informacién a partir de imagenes de sistema nervioso obtenidas con distintas
tecnologias.

6. Extraer informacién a partir de registros encefalograficos o neurofisiolégicos.

4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: “Nombre del Bloque”

CONOCIMIENTOS TEORICOS
Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacion

El conocimiento de caracter tedrico de los ultimos avances en Neurociencia es esencial para una
formacion actualizada de los estudiantes, que ya han cursado disciplinas como la neurologia y psiquiatria,
de cara a su futuro ejercicio profesional asistencial.

b. Objetivos de aprendizaje

Conocer las funciones llamadas superiores o funciones cognitivas del sistema nervioso asi como las
bases fisioldgicas de las mismas.

Universidad de Valladolid
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Conocer los mecanismos subyacentes a las alteraciones que sufren estas funciones en los procesos
degenerativos (patoldgicos o por envejecimiento).
Conocer los ultimos avances de la investigacién en neurociencia que deben servir de apoyo a la practica
médica en cualquiera de las especialidades relacionadas directamente con el sistema nervioso.

c. Contenidos

La glia y el control de los fluidos.

Procesamiento sensorial y percepcion.

Procesamiento motor y computacién del movimiento.

Principios de la memoria y de las representaciones simbdlicas (lenguaje).
Principios de procesamiento de las emociones y de |la toma de decisiones.

d. Métodos docentes

Exposicién con participacion activa. Detalles descritos en la seccion 5.
e. Plan de trabajo

Descrito en la agenda de la asignatura, accesible en Campus virtual UVa.
f. Evaluacién

Evaluacion continua y prueba escrita. Procedimiento descrito en seccion 7.
g. Material docente

Accesible en el Campus Virtual de la asignatura y en el siguiente enlace a la lista de lecturas de la
plataforma Leganto de la Biblioteca:
https://buc-uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC_UVA/lists/5096569610005774?auth=SAML

g.1. Bibliografia basica

KANDEL E.R., SCHWARTZ, J.H., JESSELL, T.M. “Principles of Neural Sciences”, McGraw-Hill. 2013. ISBN: 978-0-
07-181001-2

PURVES, D., AUGUSTINE, G.J., FITZPATRICK, D., HALL, W.C., LAMANTIA, A-S., MCNAMARA, J.O.,
WILLIAMS, S.M. “Neuroscience”, Sinauer Associates, Inc. 2004.ISBN:978-0-87893-695-3

PURVES, D.,BRANNON, E.M.,CABEZA R., HUETTEL, S.A., LABAR, K.S.,PLATT, M.L., WOLDORFF, M.G.
“Principles of Cognitive Neuroscience”, Sinauer Associates, Inc. 2013. ISBN: 978-0-87893-573-4

STRIEDTER, G.F. “Neurobiology. A functional approach”, Oxford University Press. 2016. ISBN: 978-0-19-539615-7
g.2. Bibliografia complementaria

WOLFE, J.M., KLUENDER, K.R., LEVI D.M., BARTOSHUK, L.M., HERZ, R.S., KLATZKY, R.L., LEDERMAN, S.J.
“Sensation and Perception”, Sinauer Associates, Inc. 42 Ed. 2015. ISBN: 978-1-60535-211-4

KOLB, B. y WHISHAW, 1.Q. “Neuropsicologia Humana, 72 Ed. Panamericana. 2017. EAN: 9788479039141

ZIGMOND, M.J., BLOOM, F.E., LANDIS, S.C., ROBERTIS, J.L., SQUIRE, L.R. “Fundamental Neuroscience”,
Academic Press. 1999. ISBN: 978-0123858702

h. Recursos necesarios
Aulas de la Facultad. Acceso a Campus virtual UVa.

i. Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

0,9 Desde el 9 de febrero al 16 de marzo de 2026.

Bloque 2: “Nombre del Bloque”

TECNOLOGIAS, PRACTICAS DE LABORATORIO Y CASOS CLINICOS

Universidad de Valladolid
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Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacién

La formacién en disciplinas clinicas relacionadas con el sistema nervioso requiere la comprension de los
fundamentos y saber interpretar resultados de métodos diagndsticos como la neurofisiologia clinica y
electroencefalografia. La revision, lectura critica y exposicion de trabajos de investigacion en
neurociencia son actividades formativas esenciales para actividades como presentacion en congresos y
sesiones clinicas, que forman parte del futuro profesional asistencial de nuestros graduados.

b. Objetivos de aprendizaje

Deducir y razonar propiedades funcionales del sistema nervioso a partir de casos clinicos.
Analizar situaciones patoldgicas y casos clinicos para llegar a un diagnéstico, estrategia preventiva
o intervencion terapéutica adecuados.

Comprender criticamente articulos cientificos en neurociencia.

Revisar, resumir y presentar un tema de investigacion en neurociencia a partir de distintas fuentes.
Extraer informacion a partir de imagenes de sistema nervioso obtenidas con distintas tecnologias.
Extraer informacion a partir de registros encefalograficos o neurofisiolégicos.

c. Contenidos

Préacticas de laboratorio de sistemas motores y de memoria.
Casos clinicos y exposicion en congreso “Fronteras de la Neurociencia”.
Neurofisiologia Clinica y electroencefalografia.

d. Métodos docentes
Practicas de aula y de laboratorio. Detalles descritos en la seccion 5.
e. Plan de trabajo
Descrito en la agenda de la asignatura, accesible en Campus virtual UVa.
f. Evaluacién
Evaluacion continua. Procedimiento descrito en seccion 7.
g. Material docente

Accesible en el Campus Virtual de la asignatura y en el siguiente enlace a la lista de lecturas de la

plataforma Leganto de la Biblioteca:
https://buc-uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC UVA/lists/5096569610005774?auth=SAML

g.1. Bibliografia basica
La misma que en Bloque 1.
g.2. Bibliografia complementaria
La misma que en Bloque 1.
h. Recursos necesarios
Aulas de la Facultad. Acceso a Campus virtual UVa.

j- Temporalizacion

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

2,1 Desde el 10 de febrero hasta el 30 de marzo de 2026.

Universidad de Valladolid
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5. Métodos docentes y principios metodolégicos

Recursos de aprendizaje

Los alumnos son protagonistas y parte activa en las clases gracias a:

e La utilizacion del método de Clase Inversa, en la que parte del material es preparado por los
alumnos con antelacion y la clase se estructura en secciones (dudas, deteccion de conceptos
fundamentales, conceptos dificiles, mensaje para llevar a casa, etc.).

e Su participacion en "Conexiones Clinicas", micro-presentaciones de 3 minutos en la que
presentan un caso que sirve de motivacion y punto de partida para los contenidos teéricos.

e La utilizacién de un sistema de votacion interactiva como recurso para estimular la participacion
activa en todas las clases (tanto tedricas como practicas). Se usa también como uno de los
elementos objetivos de evaluacion continua.

Dada la limitacion del numero de alumnos que pueden matricularse en la asignatura, podemos programar
todas las actividades como presenciales. Como plan de contingencia, la Docencia puede llevarse a cabo
en formato virtual, con presentaciones comentadas por profesor acompanadas de foros especificos de
discusion en el Campus Virtual UVa, y sesiones de videoconferencia multiple para presentaciéon y debate
de trabajos de investigacién por parte de los alumnos que cursaran la asignatura a distancia.

Apoyo tutorial

Se programan tutorias personalizadas para ayudar en la comprension y analisis de los trabajos de
investigacion que presentan los alumnos en el Congreso "Fronteras de la Neurociencia".

6. Tabla de dedicacién del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES
o PRESENCIALES A HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
DISTANCIA(™
Clase Teoricas 9 Preparacién de Conexiones Clinicas 0,5
Clases Practicas (Bloque 4 Preparacion materiales de clase (clase 45
Tecnologias) inversa) /
Clases Practicas (Pruebas !_ectur_a /7 et del trabajo ds
) . 6 investigacion para el Congreso Fronteras de la 15
funcionales y experimentales) . .
Neurociencia. Apoyo tutorial.
Clases Practicas (Casos clinicos) 9 Preparacij de la exposigion para ol ! 10
Congreso Fronteras de la Neurociencia.
Clases Practicas (Congresq 3 Estudio personal, participacion en foros, etc. 10
Fronteras de la Neurociencia)
Prueba escrita ordinaria y 4
extraordinaria
Total presencial 35 Total no presencial 40
TOTAL presencial + no presencial 75

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la clase
impartida por el profesor.

Universidad de Valladolid
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7. Sistema y caracteristicas de la evaluacién

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

Participacion en clase mediante sistema de
votacion interactiva. Participacion en la seccion
40% “Conexiones Clinicas” de las clases tedricas.
Ejecucién y discusion de practicas. Resolucién
de Casos clinicos.

Evaluacion continua.
Actividades del curso.

Lectura y exposicion de un trabajo de
investigacion en la actividad “Congreso
Fronteras de la Neurociencia”. Trabajo en
equipos de 2-3 alumnos.

Evaluacion continua.
Presentacion y debate de trabajos de | 50%
investigacion.

Las preguntas cortas y de test exploran
conceptos fundamentales de Neurociencia. El
caso clinico evalia las capacidades de
aplicacion a la practica clinica.

Prueba escrita con preguntas cortas

0,
o de tipo test y caso clinico. 10%

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:
o Se calificard de acuerdo al peso de cada instrumento de evaluacion.
e Convocatoria extraordinaria*:
0 Se mantendran las calificaciones de las actividades de evaluacién continua que tienen lugar en
cada una de las sesiones de practicas de laboratorio y en la sesidn de presentaciones de trabajos,
dado que no pueden ser repetidas con posterioridad. Se evaluara la prueba escrita de acuerdo a
su peso en la evaluacion.
(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la segunda convocatoria.
Art 35.4 del ROA 35.4. La participacién en la convocatoria extraordinaria no quedara sujeta a la asistencia a
clase ni a la presencia en pruebas anteriores, salvo en los casos de practicas externas, laboratorios u otras
actividades cuya evaluacion no fuera posible sin la previa realizacion de las mencionadas pruebas.
https://secretariageneral.uva.es/wp-content/uploads/VII.2.-Reglamento-de-Ordenacion-Academica.pdf

8. Consideraciones finales
Esta asignatura cubre contenidos y competencias relevantes para el futuro médico, tanto si tiene o
no intencién de especializarse en sistema nervioso.
Tiene como valor afiadido el contacto con profesionales de las distintas especialidades, contactos que
abren la puerta para futuras colaboraciones alumno-profesor, desde la realizacion del Trabajo Fin de
Grado o la orientacion para la seleccion de especialidades médicas, a la colaboracién futura en
proyectos de investigacion centrados en la funcion o las patologias del sistema nervioso.

A partir de este curso tendremos en cuenta el uso de sistemas de |A generativa que ayuden a producir
contenido de cualquier tipo, concretamente en la presentacion del trabajo en equipo (segundo
instrumento de evaluacién, apartado 7).Cuando se utilice alguno de estos sistemas para generar
contenido, debera especificarse de forma transparente, utilizando los medios para citarlos (por ejemplo,
ver el ultimo epigrafe de este enlace sobre cémo citar a ChatGPT)."

Universidad de Valladolid
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UVa

Guia docente de la asignatura Reproduccion Humana Asistida

Asignatura Reproduccién Humana Asistida

Materia MATERIAS/ASIGNATURAS OPTATIVAS

Médulo Modulo VI

Titulacién Grado en Medicina

Plan 478-Medicina Cédigo 46332
Periodo de imparticion 2° Cuatrimestre Tipo/Caréacter Optativa
Nivel/Ciclo 2° Ciclo Grado Curso 5° curso
Créditos ECTS 3

Lengua en que se imparte Espafiol

Profesor/es responsable/s

Martes y Jueves 17:00 a 19:00 (previa solicitud a través de e-mail
dirigido al profesor)

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Lugar Facultad de Medicina: 12 Planta (area de Biologia Celular);
32 planta (&rea de Ginecologia)

Horario de tutorias

José M2 Fidel Fernandez Gomez; Luis Rodriguez Tabernero Martin
Ricardo Usategui Martin

josefg@uva.es; Irodriguezt@saludcastillayleon.es; ricardo.usategui@uva.es

Departamento

BIOLOGIACELULAR GENETICA HSTOLOGIAY FARMACOLOGIA. Obstetricia y Ginecologia.
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1. Situacioén / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacién

Desarrollo de los conocimientos actualizados sobre las alteraciones de la reproduccion humana, de
sus procedimientos diagndsticos y de las posibilidades de tratamiento en la esterilidad e infertilidad,
asi como de los aspectos bioéticos y legales que pueden relacionarse con la reproduccién asistida
Las proyecciones de poblacion espafiola por comunidades autonomas estratificadas por sexo, edad
y afio elaboradas por el INE estiman una poblacion de 360.169 mujeres con edades comprendidas
entre 18 y 40 afios y residentes en Castilla y Ledn.

La incidencia de la esterilidad en nuestro medio asistencial (10 - 15% % de la poblacién diana)
corresponderia a unas 36.000 parejas en Castillay Ledn.

Por tanto, es un problema de salud no menor que debe de ser conocido en profundidad por

los estudiantes de Grado de Medicina

1.2 Relacién con otras materias

Biologia Celular, Histologia, Genética, Urologia y Ginecologia y Obstetricia.

1.3 Prerrequisitos

Haber finalizado las asignaturas de Biologia Celular, Histologia, Genética, y Ginecologia y
Obstetricia.

2. Competencias

R. Decreto 13 93/2007 de ordenacion de las ensefianzas universitarias anexo | apartado 3.2
2.1 Generales

UVa

COMPETENCIAS BASICAS:

CBL1. Poseer y comprender conocimientos que incluyan aspectos que proceden dan de la
vanguardia de su campo de estudio.

CB2. Elaboracion y defensa de argumentos y resolucion de problemas dentro de su area de
estudio.

CB3. Reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de conocimiento) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas trascendentes de indole social, cientifica o
ética.

COMPETENCIAS GENERALES: Orden ECI/332/2008

A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:

C01.Reconocer los elementos esenciales de la profesién médica, incluyendo los principios éticos,
las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

CO04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y
cultura.

C05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia
profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera autbnoma de nuevos
conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

Co06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo
habilidades de trabajo en equipo.

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

CO7.Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a nivel
molecular, celular, tisular, organica y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos
Sexos.

Universidad de Valladolid
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C09.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre
la estructura y funcién del cuerpo humano.

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los
estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.

Cl1.Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre
el individuo y su entorno social.

C12.Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones
terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

C. HABILIDADES CLINICAS:

C13.0btener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.
C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagnostico inicial y establecer una estrategia
diagnéstica razonada.

C17.Establecer el diagnostico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la
mejor informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.

C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.
C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica
centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del
sistema sanitario.

D. HABILIDADES DE COMUNICACION:

C24.Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y
empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros profesionales.
C25.Reconocer los determinantes de salud en la poblacién, tanto los genéticos como los
dependientes del sexo y estilo de vida, demograficos, ambientales, sociales, econdmicos,
psicolégicos y culturales.

C27.Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea
apropiado, tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la
promocion de la salud.

C30.Conocimientos bésicos del Sistema Nacional de Salud y legislacion sanitaria.

E. MANEJO DE LA INFORMACION:

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica
para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacioén cientifica y sanitaria.
C33.Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior analisis,
preservando la confidencialidad de los datos.

G. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION:

C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

C35.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencién y el manejo de las enfermedades.

C36.Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la
resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

C37.Adquirir la formacion béasica para la actividad investigadora.

2.2 Especificas Competencias Especificas Orden ECI/332/2008
CMI2.Conocer la estructura celular. Ciclo celular. Diferenciacién y proliferacién celular.
CMI4.Conocer la funcion celular. Comunicacioén celular. Membranas excitables.
CMI7.Conocer la morfologia, estructura y funcién del aparato digestivo, excretor, reproductor y
sistema endocrino.

Universidad de Valladolid
Pagina 3 de 10



Guia docente de la asignatura Reproduccion Humana Asistida curso 25/26

Universidad deValladolid

CMI13.Desarrollo embrionario.

CMII13.Conocer los aspectos de la comunicacion con pacientes, familiares y su entorno social.
CMII17.Conocer los fundamentos legales del ejercicio de la profesion médica.

CMI118.Consentimiento informado.

CMII19.Confidencialidad.

CMIII18.Establecer las pautas para el diagnostico y consejo genético.
CMIII32.Saber los fundamentos cientificos y la orientacion de la fertilizacion.

3. Objetivos

Conocimiento de los aspectos fundamentales de la biologia reproductiva
Conocimiento de los trastornos de la capacidad reproductiva
Conocimiento de los procedimientos de diagnéstico y tratamiento de las alteraciones de la

capacidad reproductiva.

Conocimiento de técnicas clinicas de diagnostico y tratamiento de la esterilidad y la infertilidad.
Conocimiento de técnicas de procesamiento de gametos y embriones con fines reproductivos
Conocimiento de los aspectos bioéticos y legales relacionados con la reproduccion asistida.

4. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedricas 15 Estudio y trabajo autbnomo individual 22,5
Clases practicas 8 Practicas 8
Laboratorios 0
E;én::;igas externas, clinicas o de 6 Trabajo Virtual 5
Seminarios 5 Seminarios 5
Otras actividades Estudio y trabajo autbnomo grupal 0,5

Total presencial 34 Total no presencial 41

m Universidad de Valladolid
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5. Bloques tematicos

Bloque 1: Bases bioldgicas y funcionales de la reproduccion humana
Aspectos fundamentales de la biologia reproductiva: diferenciacion sexual, regulacién
neurohormonal, foliculogénesis, ovulacion y funcién del cuerpo liteo, espermatogénesis,
fecundacion, implantacién y desarrollo embrionario precoz.

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacion y justificacion
Conocimiento profundo de las bases celulares e interrelacion entre los mecanismos hormonales,
bioguimicos que intervienen en la reproduccion humana
Conocimiento de la Gametogénesis y su regulacion

b. Objetivos de aprendizaje
Conocimiento de los aspectos fundamentales de la biologia reproductiva

c. Contenidos
Estudio de la funcion normal del sistema reproductivo; Estudio de la fecundacién, e implantacion
comprensién de los mecanismos de la fecundacion humana, implantacion y primeras divisiones

d. Métodos docentes
Clases Tedricas
Seminarios o Practicas de Aula
Tutorias (presenciales y no presenciales)
Asistencia a practicas en la URP del HCUV
Posibilidad de aulas de simulacion

e. Plan de trabajo
1 Clases tedricas 1
1 seminario, cuando corresponda
Tutorias: area de Biologia Celular
f. Evaluacion
Dentro de la evaluacion global de la asignatura.

g. Bibliografia basica
Manual Béasico de Esterilidad y Reproduccion Humana.4? edicién; Remohi y colaboradores.
Editorial Panamericana.
InVitro Fertilization 32 edicion;; Kay Elder y Brian Dale. Editorial Cambridge

h. Bibliografia complementaria
Algun articulo seleccionado por el profesor de revistas sobretodo de reproduccidon humana:
Human Reproduction; Fertility and Sterility ; Molecular Human Reproduction; WHO Laboratory
Manual for the Examination of Human Semen y otras que puedan consultar los alumnos en
Internet, siempre bajo la supervision y tutela del profesor.

i. Recursos necesarios
Proyector de presentaciones en el aula. Acceso a Internet.
Consultas y laboratorios de la Unidad de Reproduccion del Hospital Clinico Universitarios de
Valladolid.
Sala de simulacion de Ginecologia y Obstetricia de la Facultad de Medicina

Bloque 2: Trastornos de la capacidad reproductiva.

Epidemiologia y etiologia de la esterilidad y la infertilidad humana.
Diagnéstico de la esterilidad y la infertilidad.
Esterilidad de causa ovarica:

e Sindrome de anovulacién crénica.

e Fallo ovérico.

Esterilidad de causatuboperitoneal.
Universidad de Valladolid
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Endometriosis.

Esterilidad de causa masculina:
e Alteraciones de la producciéon y maduracion espermatica.
e Alteraciones del transporte y la movilidad espermaética.
e Alteraciones de la capacidad fecundante.

Esterilidad de causa inmunoldgica.

Esterilidad de origen desconocido.

Pérdida gestacional recurrente.

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién vy justificacién

Conocimiento de los trastornos de la capacidad reproductiva, su epidemiologia y su diagnéstico
b. Objetivos de aprendizaje

Conocimiento de los trastornos de la capacidad reproductiva
c. Contenidos

Estudio pormenorizado del diagnéstico los trastornos de la capacidad reproductiva
d. Métodos docentes

Clases Tedricas

Seminarios o Practicas de Aula

Tutorias (presenciales y no presenciales)

Asistencia a practicas en la URP del HCUV

Posibilidad de aulas de simulacion
e. Plan de trabajo

4 Clases tedricas

2 Seminario, cuando corresponda

Tutorias: area de Ginecologia y Obstetricia
f. Evaluacién

Dentro de la evaluacion global de la asignatura.

g. Bibliografia basica
Manual Béasico de Esterilidad y Reproduccion Humana.4? edicién; Remohi y colaboradores.
Editorial Panamericana.
InVitro Fertilization 32 edicion;; Kay Elder y Brian Dale. Editorial Cambridge

h. Bibliografia complementaria
Algun articulo seleccionado por el profesor de revistas sobretodo de reproduccion humana:
Human Reproduction; Fertility and Sterility ; Molecular Human Reproduction; WHO Laboratory
Manual for the Examination of Human Semen y otras que puedan consultar los alumnos en
Internet, siempre bajo la supervisién y tutela del profesor

i. Recursos necesarios
Proyector de presentaciones en el aula. Acceso a Internet.
Consultas y laboratorios de la Unidad de Reproduccion del Hospital Clinico Universitarios de
Valladolid.
Sala de simulacién de Ginecologia y Obstetricia de la Facultad de Medicina

Bloque 3: Tratamiento de la esterilidad. Técnicas de reproduccioén asistida

Bases farmacoldgicas de la induccion de la ovulacion y de la estimulacién ovarica.
Descripcion general y evolucion de las técnicas de reproduccion asistida.
Inseminacién artificial.

Fecundacion in vitro.

Microinyeccién espermatica.

Donacion de ovocitos.

Criopreservacion embrionaria.

Técnicas de mejora del potencial implantatorio.

Diagndstico genético preimplantacional.
Universidad de Valladolid
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Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacion y justificacion
Conocimiento de los tratamientos basicos de la discapacidad reproductiva y prevencion de las
alteraciones genéticas en los tratamientos de reproduccién asistida.

b. Objetivos de aprendizaje
Conocimiento de los procedimientos de diagndstico y tratamiento de las alteraciones de la
capacidad reproductiva.
Conocimiento de técnicas clinicas de diagndstico y tratamiento de la esterilidad y la infertilidad.
Conocimiento de técnicas de procesamiento de gametos y embriones con fines reproductivos

c. Contenidos
Funcionamiento del Ovario normal y medios para mejorar la obtencién de gametos femeninos;
Técnicas de Reproduccién Asistida su desarrollo histérico y su estado actual; Técnicas de mejora
de la capacidad de implantacién embrionaria y su beneficio en las tasas de gestacion;
Cripreservacion y su importancia actual; técnicas de DGP y su aplicacion clinica.
d. Métodos docentes
Clases Tedricas
Seminarios o Practicas de Aula
Tutorias (presenciales y no presenciales)
Asistencia a practicas en la URP del HCUV
Posibilidad de aulas de simulacion
e. Plan de trabajo
2 Clases teodricas
1 Seminario, cuando corresponda
Tutorias: area de Ginecologia y Obstetricia
f. Evaluacion
Dentro de la evaluacion global de la asignatura.

g. Bibliografia basica
Manual Béasico de Esterilidad y Reproduccion Humana.4?2 edicién; Remohi y colaboradores.
Editorial Panamericana.
InVitro Fertilization 32 edicién;; Kay Elder y Brian Dale. Editorial Cambridge.

h. Bibliografia complementaria
Algun articulo seleccionado por el profesor de revistas sobretodo de reproduccion humana:
Human Reproduction; Fertility and Sterility ; Molecular Human Reproduction; WHO Laboratory
Manual for the Examination of Human Semen y otras que puedan consultar los alumnos en
Internet, siempre bajo la supervisién y tutela del profesor

i. Recursos necesarios
Proyector de presentaciones en el aula. Acceso a Internet.
Consultas y laboratorios de la Unidad de Reproduccién del Hospital Clinico Universitario de
Valladolid.
Sala de simulacion de Ginecologia y Obstetricia de la Facultad de Medicina

m Universidad de Valladolid
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Bloque 4: Otros aspectos fundamentales de las técnicas de reproduccion asistida
Técnicas complementarias y experimentales.

Técnicas de reproduccién asistida en situaciones especiales de riesgo.
Efectos desfavorables de las técnicas de reproduccion asistida.
Aspectos bioéticas y legislacién en reproduccion asistida

Carga de trabajo en créditos ECTS:
a. Contextualizacion y justificacion

Conocimiento de los tratamientos avanzados y en situacién de riesgo de la discapacidad
reproductiva, estudio de los efectos indeseables de las técnicas de reproduccion asistida.
Aspectos bioéticas y legislacién en reproduccion asistida

b. Objetivos de aprendizaje
Conocimiento de técnicas clinicas especiales de diagnostico y tratamiento de la esterilidad y la
infertilidad.
Conocimiento de técnicas especiales de procesamiento de gametos y embriones con fines

reproductivos
Conocimiento de los aspectos bioéticos y legales relacionados con la reproduccion asistida

c. Contenidos
Estudio de las técnicas especiales en el diagnéstico clinico y tratamiento de la discapacidad
reproductiva, cuando aplicarlas y sus beneficios y posibles efectos indeseables.
Estudio de la legislacion actual y sus implicaciones éticas

d. Métodos docentes
Clases Tedricas
Seminarios o Practicas de Aula
Tutorias (presenciales y no presenciales)
Asistencia a practicas en la URP del HCUV
Posibilidad de aulas de simulacion

e. Plan de trabajo
1 Clases tedricas
1 Seminario, cuando corresponda
Tutorias: area de Ginecologia y Obstetricia y Biologia Celular

f. Evaluacion
Dentro de la evaluacién global de la asignatura.

g. Bibliografia basica
Manual Béasico de Esterilidad y Reproduccion Humana.4? edicidon; Remohi y colaboradores.
Editorial Panamericana.
InVitro Fertilizatién 32 edicion;; Kay Elder y Brian Dale. Editorial Cambridge.

h. Bibliografia complementaria
Algun articulo seleccionado por el profesor de revistas sobretodo de reproduccién humana:
Human Reproduction; Fertility and Sterility ; Molecular Human Reproduction; WHO Laboratory
Manual for the Examination of Human Semen y otras que puedan consultar los alumnos en
Internet, siempre bajo la supervisién y tutela del profesor

i. Recursos necesarios
Proyector de presentaciones en el aula. Acceso a Internet.
Consultas y laboratorios de la Unidad de Reproduccién del Hospital Clinico Universitarios de
Valladolid.
Sala de simulacion de Ginecologia y Obstetricia de la Facultad de Medicina

m Universidad de Valladolid
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PROGRAMA GLOBAL DE TODOS LOS BLOQUES

CONTENIDOS TEORICOS:
1. Bases biolégicas y funcionales de la reproduccién humana.
Aspectos fundamentales de la biologia reproductiva
Diferenciacion sexual,
Regulacién neurohormonal,
Foliculogénesis, ovulacion y funcién del cuerpo liteo, espermatogénesis, Fecundacion,
implantacion y desarrollo embrionario precoz.
2. Trastornos de la capacidad reproductiva.
Epidemiologia y etiologia de la esterilidad y la infertilidad humana.
Diagnéstico de la esterilidad y la infertilidad.
Esterilidad de causa ovérica:
- Sindrome de anovulacion cronica.
- Fallo ovérico.
Esterilidad de causa tuboperitoneal.
Endometriosis.
Esterilidad de causa masculina:
- Alteraciones de la produccién y maduracién espermatica.
- Alteraciones del transporte y la movilidad espermatica.
- Alteraciones de la capacidad fecundante.
Esterilidad de causa inmunoldgica.
Esterilidad de origen desconocido.
Pérdida gestacional recurrente.
3. Tratamiento de la esterilidad. Técnicas de reproduccion asistida.
Bases farmacolégicas de la induccién de la ovulacion y de la estimulacion ovarica.
Descripcion general y evolucién de las técnicas de reproduccion asistida.
Inseminacion artificial.
Fecundacion in vitro.
Microinyeccion espermatica.
Donacidn de ovocitos.
Criopreservacion embrionaria.
Técnicas de mejora del potencial implantatorio.
Diagndstico genético preimplantacional.
4. Otros aspectos fundamentales de las técnicas de reproduccion asistida
Técnicas complementarias y experimentales.
Técnicas de reproduccidn asistida en situaciones especiales de riesgo.
Efectos desfavorables de las técnicas de reproduccion asistida.
Aspectos bioéticas y legislacién en reproduccion asistida.

CONTENIDOS PRACTICOS: se realizaran en modo virtual sincrono y asincrono, no presencial

Contenidos clinicos:
Protocolo diagnéstico de la pareja estéril.
Monitorizacion de la estimulacién ovarica.
Inseminacion artificial intrauterina.
Puncién folicular para extraccién de ovocitos.
Transferencia embrionaria.
Endoscopia ginecoldgica diagnéstica y operatoria.

. Extraccién espermatica testicular.

Contenidos de Laboratorio:
Seminograma basico.
Técnicas de capacitacion espermatica.
Fecundacion in vitro.
Microinyeccion espermatica.
Transferencia de embriones.

m Universidad de Valladolid
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6. Temporalizacion (por bloques tematicos)

p CARGA PERIODO PREVISTO
BLOQUE TEMATICO ECTS DE DESARROLLO
Bases biologicas y funcional la repr i6n human
g y funcionales de la reproduccion humana 0,50 Febrero
(2,5hT)
Trastornos de la capacidad reproductiva (5hT) 1 Febrero
Tratamiento de la esterilidad. Técnicas de reproduccion
. 1 Marzo
asistida. (5hT)
Otros aspectos fundamentales de las técnicas de
., .. 0,50 Marzo
reproduccién asistida( 2,5hT)

7. Sistema de calificaciones — Tabla resumen

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO

PESO EN LA

OBSERVACIONES

NOTA FINAL
Preguqtgs tipo test con 5 respuestas 6 Cada fallo descuenta 0,25 puntos
(una vélida)
Evaluacion continuada de Se valorara sobre todo asistencia (al
(Lecciones tedricas, seminarios y 4

practicas de) y trabajo tutelado
presencial y virtual

menos al 70 %) y el grado de
participacion

8. Consideraciones finales

UVa

Todas las convocatorias se regirdn por el mismo sistema de evaluacion
Se podran realizar examenes on line y/o presenciales orales en caso de necesidad

Universidad de Valladolid
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Proyecto/Guia 2025-2026 docente de la asignatura Trasplantes de érganos

Proyecto/Guia docente de la asignatura TRASPLANTES DE ORGANOS

Se debe indicar de forma fiel como va a ser desarrollada la docencia en la Nueva Normalidad. Esta guia debe

ser elaborada teniendo en cuenta todos los profesores de la asignatura. Conocidos los espacios y profesorado

disponible, se debe buscar la maxima presencialidad posible del estudiante siempre respetando las
capacidades de los espacios asignados por el centro y justificando todas las adaptaciones que se realicen
respecto a la memoria de verificacion Si la docencia de alguna asignatura fuese en parte online, deben

respetarse los horarios tanto de clase como de tutorias).

Asignatura TRASPLANTES DE ORGANOS
Materia
TRASPLANTES DE ORGANOS
Médulo IIl: FORMACION MEDICO-QUIRURGICA
Titulacién GRADO EN MEDICINA
Plan 2010 Cédigo 46334

Periodo de imparticion

Tipo/Caracter Optativa
2° Cuatrimestre P P

Nivel/Ciclo Grado Curso 5°
Créditos ECTS 4.5 créditos
Lengua en que se imparte Espaniol

Profesor/es responsable/s

Prof. Eduardo Tamayo Gémez.
Catedratico de Universidad

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Mail: eduardo.tamayo@uva.es

Departamento

DEPARTAMENTO DE CIRUGIA, OFTALMOLOGIA,
OTORRINOLARINGOLOGIA' Y FISIOTERAPIA

Universidad de Valladolid
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1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

La asignatura Trasplantes d edrganos contempla contenidos tanto basicos como especificos en el campo de
los trasplantes de 6rganos a nives d elas diferentes visceras, pero considerando también aspectos basicos de

este campo del conocimiento que son las bases y soporte del trasplante en lo que se refiere a bases bioldgicas

, indicaciones terapéuticas, realizacién y mantenimiento.

1.2 Relacién con otras materias

Todas las disciplinas con especialidades relacionadas en los trasplantes tienen

vinculacion con la asignatura por lo que su contenido es multidisciplinario..

1.3 Prerrequisitos

Grado de Medicina 5° Curso y limite de 30 alumnos

2. Competencias

2.1 Generales

Competencias Especificas Orden ECI1/332/2008:
1116.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las diferentes patologias que requieran trasplante de

érganos

2.2 Especificas

Competencias Especificas desarrolladas por UVA:
CV1. Conocer el impacto social de las enfermedades en general que requieran trasplantes como patologia de
mayor morbilidad y mortalidad en los paises desarrollados

CV2. Conocer los factores que indican la realizacion de trasplantes y su impacto en la sociedad

CV3. Conocer la terminologia cientifica en las enfermedades que requieren trasplantes

(JATEW Universidad de Valladolid
2de 10



Proyecto/Guia 2025-2026 docente de la asignatura Trasplantes de érganos

Universidad deValladolid

3. Objetivos

Dar a conocer al estudiante:

La problematica actual de los trasplantes
Sus indicaciones y contra indicaciones

Las alternativas a este tipo de terapéutica
Los cuidados y vigilancia de estos pacientes

Los aspectos psicolégicos y sociologicos que lleva implicita su realizacién.

UVa Universidad de Valladolid
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Carga de trabajo en créditos ECTS: 4.5 créditos
a. Contenidos Tedricos

TEMAS
1) .Origen y desarrollo de los trasplantes. Estado actual del problema.
2) Bases y fundamentos experimentales de los trasplantes.
3) "Inmunologia de los trasplantes de drganos: histocompatibilidad, mecanismos inmunoldgicos del rechazo,

inmunoterapia de los trasplantes y monitorizacién inmunoldgica post-trasplante”.

4) El donante pulmonar. Condiciones de seleccion. Bases del mantenimiento. Incidencia y causas de

invalidacién del donante. Isquemia fria y reperfusion. Perspectivas futuras.

5) Indicaciones del trasplante pulmonar. Trasplante Unipulmonar, Bipulmonary Cardiopulmonar.

Control y seguimiento del trasplantado pulmonar. Rechazo agudo y crénico (inmunosupresion). Infecciones

broncopulmonares. Problematica de la anastomosis de la via aérea. Calidad de vida y supervivencia

6) Alternativas al trasplante pulmonar. La cirugia de reduccion de volumen pulmonar en el paciente
enfisematoso.

7) Inmunosupresién y otras terapéuticas. Bases farmacoldgicas. Farmacovigilancia

8) Manejo anestésico en los trasplantes.

9) Diagndstico microbioldgico y seroldgico de las infecciones en los trasplantados.

10) Indicaciones del trasplante cardiaco. Indicaciones y contraindicaciones. Técnica. Asistencia ventricular.

11) Control y seguimiento del trasplantado cardiaco. Complicaciones precoces y tardias. Calidad de vida y

supervivencia. Alternativa al trasplante cardiaco. Trasplante cardiaco, versus cardiomioplastia.

12) Indicacion, técnicas y resultados del trasplante hepatico.
13) Indicacion, técnicas y resultados del trasplante de pancreas.
14) Indicacion, técnicas y resultados del trasplante intestinal.
15) Indicaciones del trasplante renal y valoracion pre-trasplante.

(JATEW Universidad de Valladolid
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16) 17,00-18,00 h. Complicaciones del trasplante renal.

17) Cirugia de banco y cirugia del trasplante renal.

18) complemento informacién. Recuperacion clases

b. Contenidos Practicos

Realizacién de trabajo sobre el tema si se justificara el mismo

d. Métodos docentes

Clase presencial. Clase on-line si se precisara. Aula Virtual

e. Plan de trabajo

ASIGNATURA: TRASPLANTES DE ORGANOS 2023-24

AULA B.02 FACULTAD DE MEDICINA

. 12 febrero 2024. Lunes

1) 16,00-17,00h. Origen y desarrollo de los trasplantes. Estado actual del problema. Prof. Carlos Vaquero
Puerta

2) 17,00-18,00h. Bases y fundamentos experimentales de los trasplantes. Prof. Carlos Vaquero Puerta.

3) 18,00-19,00h. "Inmunologia de los trasplantes de érganos: histocompatibilidad, mecanismos inmunoldgicos
del rechazo, inmunoterapia de los trasplantes y monitorizacion inmunolégica post-trasplante”. Prof. José

Antonio Garrote Adrados
* 13 febrero 2024. Martes

4) 16,00-17,00h. El donante pulmonar. Condiciones de seleccion. Bases del mantenimiento. Incidencia y
causas de invalidacion del donante. Isquemia fria y reperfusion. Perspectivas futuras. Prof. José Maria Matilla
Gonzélez

5) 17,00-18,00h. Indicaciones del trasplante pulmonar. Trasplante Unipulmonar, Bipulmonar vy
Cardiopulmonar. Control y seguimiento del trasplantado pulmonar. Rechazo agudo y cronico
(inmunosupresion). Infecciones broncopulmonares. Problematica de la anastomosis de la via aérea. Calidad de
vida y supervivencia. Prof. José Maria Matilla Gonzalez.

6) 18,00-19,00h. Alternativas al trasplante pulmonar. La cirugia de reducciéon de volumen pulmonar en el
paciente enfisematoso. Prof. José Maria Matilla Gonzalez.

e 14 febrero 2024. Miércoles

7) 16,00-17,00h. Manejo anestésico en los trasplantes. Prof. Eduardo Tamayo Gomez.

(JATEW Universidad de Valladolid
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8) 17,00-18,00h. Diagndstico microbioldgico y serolégico de las infecciones en los trasplantados. Prof. Silvia
Rojo Rello.
9) 18,00-19,00h. Indicaciones del trasplante cardiaco. Indicaciones y contraindicaciones. Técnica. Asistencia

ventricular. Prof. Yolanda Carrascal Hinojal

15 febrero 2024. Jueves

10) 16,00-17,00h. Control y seguimiento del trasplantado cardiaco. Complicaciones precoces y tardias. Calidad
de vida y supervivencia. Alternativa al trasplante cardiaco. Trasplante cardiaco, versus cardiomioplastia. Prof.
Juan Bustamante Munguia.

11) 17,00-18,00 h. Indicacion, técnicas y resultados del trasplante hepatico. Prof. David Pacheco Sanchez.

12) 18,00-19,0 h. Indicacion, técnicas y resultados del trasplante de pancreas. Prof. Juan Beltran de Heredia

Renteria.

* 16 febrero 2024. Viernes

13) 16,00-17,00 h. Indicacién, técnicas y resultados del trasplante intestinal. Prof. Baltasar Pérez Saborido

14) 17,00-18,00h. Indicaciones del trasplante renal y valoracion pre-trasplante. Prof. Jesus Calleja Escudero.

15) 18,00-19,00 h. Complicaciones del trasplante renal. Prof. Jesus Calleja Escudero.

. 19 febrero 2024. Lunes

16) 16,00-17,00h. Cirugia de banco y cirugia del trasplante renal. Prof. Jesus Calleja Escudero

17) 17,00-18,00h. Complemento informacion. Recuperacion clases

Evaluacion:

Tipo test. Preguntas de opcion de una respuesta. Presencial

f Material docente

f.1 Bibliografia basica

Guiones de clase.

UVa Universidad de Valladolid
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Trasplantes de 6rganos. C Vaquero

f.2  Bibliografia complementaria

Sugerida por el profesorado

g. Temporalizaciéon

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
CONTENIDO TEORICO 25 20 cuatrimestre
CONTENIDO PRACTICO 25 2° cuatrimestre

ACTIVIDADES CAMPUS

2° cuatrimestre

Afada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.

Universidad de Valladolid
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6. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES A DISTANCIA® HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
CLASES TEORICAS 25 Estudio y trabajo auténomo 20
individual
TUTORIAS 2
Total presencial 27 Total no presencial 20
TOTAL presencial + no presencial 47

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la
clase impartida por el profesor para otro grupo presente en el aula.

7. Sistemay caracteristicas de la evaluacién

Criterio: cuando al menos el 50% de los dias lectivos del cuatrimestre transcurran en normalidad, se asumiran
como criterios de evaluacion los indicados en la guia docente. Se recomienda la evaluacién continua ya que
implica minimizar los cambios en la adenda.

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Tipo test.
EXAMEN FINAL 100%

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:
e ..

e Convocatoria extraordinaria:
(@)

UVa Universidad de Valladolid
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Adenda Docente 2025-2026 de la asignatura en Formacién Online

Universidad deValladolid

Adenda a la Guia Docente de la asignatura

La adenda debe reflejar las adaptaciones sobre cémo se desarrollaria la formacién si tuviese que ser
desarrollada en modalidad online por mandato de autoridades competentes. Se deben conservar los horarios
de asignaturas y tutorias publicados en la web de la UVa, indicar el método de contacto y suministrar un tiempo
razonable de respuesta a las peticiones de tutoria (2-4 dias lectivos). Describir el modo en que se desarrollaran
las actividades practicas. En el caso de TFG/TFM, desarrollar detalladamente los sistemas de tutorias y tutela

de los trabajos.

A4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: “Nombre del Bloque” TRASPLANTES [ E ORGANOS

Carga de trabajo en créditos ECTS: | 4.7

c. Contenidos Adaptados a formacién online

Transmision de contenido tedrico on line en horario reservado a la asignatura. Posibilidad de visualizacion de

explicacion por el profesor del contenido tedrico. Trabajo en Aula Virtual de la UVA.

d. Métodos docentes online

Sistema Retransmision Webex meet. Aula virtual Universidad

e. Plan de trabajo online

Secuencia con el desarrollo de los contenidos

f. Evaluacion online

Examen 50 preguntas

i. Temporalizaciéon

CARGA ECTS

PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

4.5 créditos

2° cuatrimestre.

Afada tantos bloques tematicos como considere.

A5. Métodos docentes y principios metodoldgicos

Soporte transmision de informacién on-line. Interaccion de profesorado con alumnado

Dependiendo de la evolucion de la pandemia y las indicaciones del Rectorado de la Universidad de

Valladolid, podria cambiar la forma de docencia entre las opciones de presencial, semipresencial y no

presencial

A6. Tabla de dedicacidn del estudiante a la asignatura
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Adenda Docente 2025-2026 de la asignatura en Formacién Online

Universidad deValladolid

UVa

ACTIVIDADES PRESENCIALES A
DISTANCIA® HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Programa Tedrico
Contenido asignatura. Temas 25
Total presencial a distancia 25 Total no presencial 20
Total presencial a distancia + no presencial

@) Actividad presencial a distancia en este contexto es cuando el grupo sigue por videoconferencia la clase
impartida por el profesor en el horario publicado para la asignatura.

A7. Sistemay caracteristicas de la evaluacion

Criterio: cuando mas del 50% de los dias lectivos del cuatrimestre transcurran en situacion de contingencia, se
asumiran como criterios de evaluacion los indicados en la adenda.

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
, 5 opciones de respuesta. Penalizacion
Tipo test 100 %

respuesta fallada 0.25 puntos

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:
O

e Convocatoria extraordinaria:
O

Universidad de Valladolid
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Universidad deValladolid

Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

Proyecto/Guia docente de la asignatura

Asignatura PSIQUIATRIA DEL NINO Y DEL ADOLESCENTE

Materia PSIQUIATRIA

Médulo MODULO VI: MATERIAS/ASIGNATURAS OPTATIVAS

Titulacion GRADO EN MEDICINA

Plan 2010 Caodigo 46347
FEECE BE 20 CUATRIMESTRE Tipo/Caracter OPTATIVO
imparticion

Nivel/Ciclo Grado Curso 5°

Créditos ECTS

3

Lengua en que se
imparte

ESPANOL (puede haber lecturas en inglés)

Profesor/es
responsable/s

Catedratico:

Vicente Molina Rodriguez

vicente.molina@uva.es

Profesor titular:

Natalia Jimeno Bulnes

natalia.jjimeno@uva.es

Profesores asociados:

Carlos imaz Roncero (coord. Asignat.) carlos.imaz@uva.es

Cristina Dominguez Martin
Maria Parrilla Escobar
Marta Hernandez Garcia

cdominguezm@saludcastillayleon.es

mparrillae@saludcastillayleon.es

mhernandezgarci@saludcastillayleon.es

Colaboradores Honorificos:

Soraya Geijo Uribe

Ruth Gonzalez Collantes

Ana Pérez Cipitria

Francisco C. Ruiz Sanz

Beatriz Mongil Lopez

Isabel Sevillano Benito

Ana Isabel Ledo Rubio

José Manuel Martinez Rodriguez
Maria Queipo de Llano de la Viuda
Ramén Palencia Ercilla

msgeijo@saludcastillayleon.es

rgonzalezco@saludcastillayleon.es

aperezci@saludcastillayleon.es

fruiz@saludcastillayleon.es

bmongil@saludcastillayleon.es

isevillano@saludcastillayleon.es

ailedo@saludcastillayleon.es

inst.atpi@gmail.com

mgueipodellano@saludcastillayleon.es

rpalenciae@saludcastillayleon.es

Datos de contacto
(E-mail,
teléfono...)

Coordinador: Carlos imaz Roncero carlos.imaz@uva.es
N° de teléfono 671347447 6 671343172 6 983420000 ext 87146

Horario de tutorias

Previa cita solicitada por correo electrénico:

Presencial de 8 a 8,30h de L, X y J en Edificio Rondilla, Planta 22, zona Hospital

a Domicilio de Salud Mental Infantil y de la Adolescencia, HCUV. Avda.
Cardenal Torquemada, s/n Valladolid47010 Valladolid
Online: Teams

Departamento

Pediatria e Inmunologia, Obstetricia y Ginecologia, Nutricién y Bromatologia,
Psiquiatria e Historia de la Ciencia

Fecha de revision
por el Comité de
Titulo

Universidad de Valladolid
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Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

Universidad deValladolid

1. Situacion / Sentido de la Asignatura

La Psiquiatria Infantil y de la Adolescencia es una especialidad independiente de la
Psiquiatria. Ha sido creada en Real Decreto 689/2021, de 3 de agosto de 2021, y es un
campo de conocimiento con una progresiva demanda de atencion médica por parte de nifios,
nifas y adolescentes.

El nifo, segin la Convencion de los Derechos del Nifio, incluye a los menores de 18 afios,
pero la evolucion en la igualdad de género ha hecho modificar la terminologia y la
asignatura mantiene la terminologia previa.

Se estima que el 20% de los nifios y nifias a nivel mundial (independientemente de la cultura
o region) padece algiin problema de desarrollo emocional o de conducta, y que uno de cada
ocho tiene en la actualidad un trastorno mental. Aproximadamente la mitad de los trastornos
mentales aparecen por primera vez antes de los 14 afios. Mas del 70% de todos los
trastornos mentales comienzan antes de los 18 afios.

Hasta hace poco tiempo, se negaba que los nifios y las nifias sufrieran trastornos mentales, o
se minimizaba su importancia. Actualmente se cuenta con suficientes evidencias que
demuestran la existencia de relacion y continuidad entre los trastornos mentales infantiles y
los de la vida adulta.

Se detecta, por tanto, un importante potencial de mejora en la concienciacion sobre la
magnitud y la gravedad de los problemas causados por los trastornos mentales en nifios y
adolescentes, tanto en la toma de decisiones politicas, como en aquellas tomadas por
profesionales de la salud y la sociedad en general.

La actuacion en el ambito de la salud mental de los nifios, nifias y adolescentes y jovenes es
critica y de gran relevancia para conseguir un desarrollo normal de estos pacientes. Ademas,
existe un importante nimero de casos de nifios y jovenes con problemas que pese a no
cumplir con los criterios diagndsticos de un trastorno mental son fuente de sufrimiento. La
carencia de diagndstico y tratamiento de los problemas de salud mental de los niflos y
adolescentes condiciona seriamente su futuro, teniendo serias consecuencias negativas,
como la disminucion de las oportunidades educativas y profesionales, ademés de suponer un
sufrimiento elevado para familiares y cuidadores y una carga econdmica y social para la
familia y la sociedad.

1.1 Contextualizacion

La Psiquiatria del Nifio y del Adolescente es una especialidad médica centrada en la
prevencion, diagnostico y tratamiento de los trastornos de pensamiento, emociones y
comportamiento que afecta a nifios, adolescentes y sus familias.

1.2 Relacion con otras materias

Est4 intimamente relacionada con la Psicologia Médica y la Psiquiatria, que forman parte de
la base de los procesos psiquicos y posteriormente con la Pediatria, que deben proveer a los
alumnos con los conocimientos de los aspectos estructurales como paso adecuado y previo
al estudio de la funcion

1.3 Prerrequisitos

Haber cursado con ¢éxito las asignaturas de Psicologia Médica y la Psiquiatria.
Recomendable que haya superado la asignatura de Pediatria.

I\l Universidad de Valladolid
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Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

Universidad deValladolid

2. Competencias

2.1 Generales

Transversales

INSTRUMENTALES

03N N KW

. Capacidad analisis y sintesis

. Resolucion de problemas

. Toma de decisiones

. Comunicacion oral escrita en lengua nativa

. Capacidad organizacion y planificacion

. Conocimiento lengua extranjera

. Capacidad gestion informacion
Conocimientos informatica &mbito estudio

PERSONALES

O N WINPT B WN -~

. Compromiso ético

. Razonamiento critico

. Trabajo en equipo

. Habilidades en relaciones interpersonales

. Trabajo en equipo de caracter interdisciplinar
. Reconocimiento diversidad y multiculturalidad
. Trabajo contexto internacional

ISTEMICAS

. Aprendizaje autonomo

. Motivacion por la calidad

. Adaptacion a nuevas situaciones

. Iniciativa y espiritu emprendedor

. Creatividad

. Sensibilidad hacia temas medioambientales

. Liderazgo

. Conocimiento de otras culturas y costumbres

Competencias basicas

CB1.

CB2.

CB3.

CB4.

CBS.

Poseer y comprender conocimientos que incluyan aspectos que proceden dan de la
vanguardia de su campo de estudio.

Elaboracion y defensa de argumentos y resolucion de problemas dentro de su area
de estudio.

Reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
conocimiento) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas
trascendentes de indole social, cientifica o ética.

Ser capaz de transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a publicos
especializados y no especializados.

Desarrollar aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia R. Decreto 1393/2007 de ordenacioén de
las ensefianzas universitarias anexo | apartado 3.2

CB6.Fomentar actitudes no discriminatorias en funcién del género. Ley Organica 3/2007 de

CB7.

Universidad de Valladolid

igualdad efectiva entre hombres y mujeres (Preambulo y Art. 25)

Prestar a las personas con discapacidad atencién de la misma calidad que a las
demas personas, sobre la base de un consentimiento libre e informado y entre otras
formas, mediante la sensibilizacion respecto de los derechos humanos, la dignidad, la

3de 19
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Universidad deValladolid

autonomia y sus necesidades a través de la capacitacion y la promulgacion de
normas éticas, para la atencion de la salud en los ambitos publico y privado. Ley
51/2003 de no discriminacion y accesibilidad de las personas con discapacidad (Artic
24 Educacion y 25 Sanidad) y normativas que la desarrollan, de las cuales tiene
relacion con los Planes de Estudio: BOE 21 abril 2008. INSTRUMENTO de
Ratificacion de la Convencién sobre los derechos de las personas con discapacidad,
hecho en Nueva York el 13 de diciembre de 2006. (Art. 25/b)

CB8.Fomentar la educacion y la cultura de la paz. Ley 27/2005 de fomento de la educacién
y cultura de la paz.

COMPETENCIAS GENERALES: Orden EC1/332/2008

A. Valores profesionales, actitudes, comportamientos éticos

C01.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios
éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el
paciente.

C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la
sociedad y la profesién, con especial atencion al secreto profesional.

C03.Saber aplicar el principio de la justicia social a la practica profesional y comprender las
implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en transformacion.

CO04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus
creencias y cultura.

C05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera
autonoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

C06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

B. Fundamentos cientificos de la medicina:

CO7.Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a nivel
molecular, celular, tisular, organica y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y
en los dos sexos.

C08.Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

C09.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de Ila
enfermedad sobre la estructura y funcién del cuerpo humano.

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan
los estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.

C11.Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento
sobre el individuo y su entorno social.

C12.Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones
terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

C. Habilidades clinicas

C13.0btener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.

C14.Realizar un examen fisico y una valoracién mental.

C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagnostico inicial y establecer una estrategia
diagnéstica razonada.

C16.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas
otras que exigen atencion inmediata.

C17.Establecer el diagnostico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados
en la mejor informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.

C18.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas
prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal.

Universidad de Valladolid
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C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u
otras instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de
gestion clinica centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas,
medicamentos y demas recursos del sistema sanitario.

D. Habilidades de comunicacion:

C21.Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacién pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a
terceros.

C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los
pacientes, los familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.

C24 .Establecer una buena comunicacién interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros
profesionales.

E. Salud publica y sistemas de salud:

C25.Reconocer los determinantes de salud en la poblacion, tanto los genéticos como los
dependientes del sexo y estilo de vida, demograficos, ambientales, sociales,
economicos, psicolodgicos y culturales.

C26.Asumir su papel en las acciones de prevencion y proteccion ante enfermedades,
lesiones o accidentes y mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel
individual como comunitario.

C27.Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando
sea apropiado, tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las
intervenciones para la promocion de la salud.

C28.0btener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la toma
de decisiones sobre salud.

C29.Conocer las organizaciones nacionales e internacionales de salud y los entornos y
condicionantes de los diferentes sistemas de salud.

C30.Conocimientos basicos del Sistema Nacional de Salud y legislacion sanitaria.

F. Manejo de la informacion:

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica y
sanitaria.

C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en las actividades
clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

C33.Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior
analisis, preservando la confidencialidad de los datos.

G. Analisis critico e investigacion:

C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

C35.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio,
la prevencion y el manejo de las enfermedades.

C36.Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion
para la resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

C37.Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora.

Universidad de Valladolid
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2.2 Especificas

Competencias Especificas Orden EC1/332/2008, aplicadas al alumno de grado de Medicina
especialmente relacionados con la asignatura

e Conocer la morfologia, estructura y funcion de sistema nervioso central y su papel en el
crecimiento y maduracion desde la concepcion y en la regulacion de los diferentes
aparatos y sistemas. Para el alcance de la homeostasis y la adaptacion al entorno.

e Interpretar una analitica normal, asi como el papel de las técnicas de imagen de
sistema nervioso central en el estudio y evaluacion de los cuadros psiquicos ademas
de las pruebas funcionales, determinar parametros vitales e interpretarlos. Exploracion
fisica basica.

e Conocer los fundamentos legales del ejercicio de la profesion médica. Consentimiento
informado. Confidencialidad. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo del dafio
fisico y mental. Fundamentos de la responsabilidad penal del menor. Ser capaz de
redactar documentos médico-legales.

e Conocer los fundamentos de la ética médica. Bioética. Resolver conflictos éticos.
Aplicar los valores profesionales de excelencia, altruismo, sentido del deber,
responsabilidad, integridad y honestidad al ejercicio de la profesién. Reconocer la
necesidad de mantener la competencia profesional. Saber abordar la practica
profesional respetando la autonomia del paciente, sus creencias y cultura.

e Conocer los principios y aplicar los métodos propios de la medicina preventiva y la
salud publica sobre la salud mental, los factores de riesgo y prevencion de la
enfermedad. Indicadores sanitarios. Planificacion, programacion y evaluacion de
programas de salud. Prevencion y proteccién ante enfermedades. Evaluacion de la
calidad asistencial y estrategias de seguridad del paciente.

o Epidemiologia. Demografia. Conocer la planificacion y administracion sanitaria a nivel
mundial, europeo, espafiol y autonémico. Conocer las implicaciones econdémicas y
sociales que comporta la actuacion médica, considerando criterios de eficacia y
eficiencia. Salud y medioambiente.

e Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de informacién
clinica y biomédica, para obtener, organizar, interpretar y comunicar informacion
clinica, cientifica y sanitaria. Conocer los conceptos basicos de bioestadistica y su
aplicacion a las ciencias médicas.

e Ser capaz de disenar y realizar estudios estadisticos sencillos utilizando programas
informaticos e interpretar los resultados. Entender e interpretar los datos estadisticos
en la literatura médica. Conocer la historia de la salud y la enfermedad.

e Conocer la existencia y principios de las medicinas alternativas.

e Manejar con autonomia un ordenador personal. Usar los sistemas de busqueda y
recuperacion de la informacion biomédica. Comprender e interpretar criticamente
textos cientificos.

e Conocer los principios del método cientifico, la investigacién biomédica y el ensayo
clinico. Conocer los principios de la telemedicina.

e Conocer y manejar los principios de la medicina basada en la (mejor) evidencia.
Conocer los aspectos de la comunicacion con pacientes, familiares y su entorno social:
Modelos de relacion clinica, entrevista, comunicacion verbal, no verbal e interferencias.
Dar malas noticias. Redactar historias, informes, instrucciones y otros registros, de
forma comprensible a pacientes, familiares y otros profesionales.

e Realizar una exposicion en publico, oral y escrita, de trabajos cientificos y/o informes
profesionales.

e Conocer las caracteristicas morfofuncionales del recién nacido, el nifio y el
adolescente. Crecimiento.

Universidad de Valladolid
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e Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias pediatricas.
Nutricién infantil. Diagndstico y consejo genético. Desarrollo cognitivo, emocional y
psicosocial en la infancia y adolescencia. Conocer los fundamentos bioldgicos,
psicolégicos y sociales de la personalidad y la conducta.

e Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de los trastornos psiquiatricos.
Psicoterapia. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales
intoxicaciones.

e Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las
diversas patologias, interpretando su significado. Saber hacer una exploracion fisica
del SNC, asi como una exploracion psicopatolégica, interpretando su significado.

e Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.

e Procedimientos Diagnésticos y Terapéuticos. Valorar la relacion riesgo/beneficio de los
procedimientos diagnésticos y terapéuticos.

e Conocer las indicaciones de las pruebas bioquimicas, hematoldgicas, inmunoldgicas,
microbiologicas, anatomopatolégicas y de imagen. Marcadores bioquimicos,
citogenéticos y de biologia molecular aplicados al diagnéstico clinico.

e Conocer los principales grupos de farmacos, dosis, vias de administracién vy
farmacocinética. Interacciones y efectos adversos indicados en los Trastornos
mentales y de la conducta, asi como la influencia o efectos secundarios de otros
farmacos en dichos trastornos. Nutricion y dietoterapia para las patologias psiquiatricas
de la infancia y adolescencia.

e Conocer las indicaciones principales de las técnicas electrofisiolégicas (ECG, EEG,
EMG, y otras).

e Conocer los fundamentos de la rehabilitacion, de la promocién de la autonomia
personal, de la adaptacién funcional del/al entorno, y de otros procedimientos fisicos en
la morbilidad, para la mejora de la calidad de vida.

e Saber como obtener y procesar una muestra biolégica para su estudio mediante los
diferentes procedimientos diagndsticos. Saber interpretar los resultados de las pruebas
diagnésticas del laboratorio. Saber interpretar mediante lectura sistematica una imagen
radiolégica. Saber utilizar los diversos farmacos adecuadamente. Saber cémo realizar
e interpretar un electrocardiograma y un electroencefalograma. Redactar
correctamente recetas médicas, adaptadas a la situacion de cada paciente y los
requerimientos legales. Valorar el estado nutricional y elaborar una dieta adecuada a
las distintas circunstancias.

e Practicas preprofesionales en los Centros de Salud, Hospitales y otros centros
asistenciales y que permita incorporar los valores profesionales, competencias de
comunicacion asistencial, razonamiento clinico, gestién clinica y juicio critico, asi como
la atencion a los problemas de salud mas prevalentes Psiquiatria de la Infancia y
Adolescencia.

Competencias Especificas desarrolladas por UVA:

PsgNyA1. Conocer el desarrollo evolutivo del nifio y del adolescente normal

PsqNyA2. Proporcionar las bases para la recogida de informaciéon clinica y de su
interpretacion, como fundamento para las técnicas de exploracion psiquiatrica basica.

PsqNyA3. Adecuar los principios legales y bioéticos a la atencion del nifio y de la nifia o del
adolescente y sus familias.

PsgNyA4. Conocer procedimientos y técnicas especificas para el reconocimiento y
deteccién de sintomas y signos psicopatolégicos de riesgo en la nifiez y
adolescencia. Adecuado a la diversidad de formas y expresiones tanto los
procedimientos de evaluacién, diagndstico y tratamiento.

PsgNyAS5. Fomentar el trabajo en equipo y la interaccion online para el analisis y
afrontamiento de proyectos y objetivos, tanto clinico asistenciales como docentes y
de investigacion.

Universidad de Valladolid
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PsqNyA6. Fomentar la evaluacion y abordaje preventivo de los procesos patologicos a
nivel psiquico de los menores resaltando los factores de riesgo y de vulnerabilidad y
fomentando los elementos de resiliencia y proteccion.

PsqNyA7. Saber adecuar los procesos evaluativos y diagndsticos a la edad y desarrollo del
nifio y de la nifia e integrarlos en los procesos de asistencia de forma respetuosa
para el menor y la familia.

PsqNyA8. Adaptar las intervenciones terapéuticas a la realidad del entorno sefialando la
insuficiencia de respuesta

PsgNyA9. Facilitar la adquisicion de las habilidades necesarias para la realizacion de las
exploraciones psicopatoldgicas pertinentes, para la evaluacién de la funciéon normal y
patolégica, siendo capaz de evaluar psiquicamente a la poblacién infanto-juvenil

PsqNyA10. Conocer y saber interpretar pruebas basicas de exploracion psicoldgica

PsgNyA11. Contribuir al conocimiento de los trastornos psiquiatricos de inicio en la nifiez y
la adolescencia, asi como las peculiaridades de los procesos patoldgicos
psiquiatricos generales en los nifios y adolescentes.

PsgNyA12. Conocer la problematica psicosocial especifica en nifios y adolescentes que
pueden ser objeto de atencion clinica.

PsqNyA13. Conocer las herramientas basicas de intervencidon terapéutica tanto
psicofarmacoldgica como psicoldgica especificas para este grupo de edad.

PsqNyA14. Integrar el conocimiento psiquiatrico de los nifios y adolescentes dentro del
ambito general de la practica médica y en la necesaria colaboracién con los Servicios
Sociales, Educativos y Judiciales, especificos para este grupo de edad.

PsqNyA15. Conocer la red de asistencia psiquiatrica en nifios y adolescentes y centros
saber derivar a los centros de atencion social, educativa y judicial para menores.
PsqNyA16. Abordar los problemas del estigma de la enfermedad mental y especificamente

en los nifos, las nifas y en los adolescentes y sus familias.

I\l Universidad de Valladolid
8de 19



Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

Universidad deValladolid

3. Objetivos
Saber:

* Conocer el desarrollo evolutivo del nifio y del adolescente normal a nivel cognitivo,
emocional y psicosocial y patoldgico y detectar sefales de riesgo.

* Conocer los procedimientos para el consentimiento informado en menores y del
asentimiento en el menor maduro.

* Reconocer, Diagnosticar y Orientar el manejo de los trastornos psiquiatricos de inicio en
la nifiez y adolescencia y las peculiaridades de los procesos patologicos psiquiatricos
generales en la infancia y adolescencia.

» Conocer los procedimientos y técnicas especificas para evaluar y detectar los sintomas y
signos psicopatologicos en edades infantiles y adolescencia.

* Aportar conocimientos y destrezas en la intervencion terapéutica tanto
psicofarmacologica como psicoterapéutica especifica para este grupo de edad en poblacion
infantil y juvenil y de la problematica y de los dispositivos de intervencién mental especifica
en los nifios y adolescentes, familiar y psicosocial.

» Conocer los efectos secundarios de las intervenciones psicofarmacoldgicas como las
intervenciones psicoterapéuticas.

* Tener criterios para identificar mensajes inadecuados en los medios de comunicacion
social para realizar andlisis critico de las noticias y conocimientos divulgados.

» Conocer y situar el conocimiento psiquiatrico infantil dentro del ambito general de la
practica médica, la red de asistencia sanitaria especifica y en el contexto de la colaboracion
necesaria con Servicios Sociales, Educativos y Judiciales, especificos en este grupo de edad.

Saber hacer:

* Una historia clinica o resumen de caso clinico con patologia psiquiatrica en este grupo
de edad, que incluya la exploracion, la evaluacion, la peticion de pruebas complementarias,
y su interpretacion.

» Abordar cuestiones clinicas relativas al caso que permita la profundizacién sobre un
tema especifico del area de conocimiento.

* Se capaz de trabajar de forma colaborativa, utilizando herramientas web.
» Ser capaz de gestionar la informacion cientifica y referenciarla adecuadamente.
» Realizar un trabajo de sintesis clinica sobre un caso de forma grupal.

* Realizar una presentacion de un trabajo en grupo, de forma empatica y propositiva de los
problemas abordados.

» Ser capaz de analizar y de hacer intervenciones basicas en la poblacion infanto-juvenil
para problemas sencillos y frecuentes o en problemas infrecuentes y/o complejos ser capaz
de hacer una adecuada derivacion al especialista.

» Ser capaz de hacer un andlisis sintético de un caso destacando los puntos criticos y
revisar los aspectos tedricos segin el conocimiento de las evidencias sobre la tematica
relacionada.

I\l Universidad de Valladolid
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» Senalar los problemas basicos para el trabajo colaborativo en la red sanitaria y con las
redes externas, sefialando los problemas sanitarios y de coordinacion con los dispositivos de
atencion a menores.

» Ser capaz de realizar autoevaluacion y evaluaciones por pares mediante rubrica de la
dindmica de trabajo grupal, del trabajo realizado y de las presentaciones con una vision
honesta, critica y constructiva.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: Psiquiatria del Nifio y del Adolescente

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacidn y justificacion

Basicamente la recogida en la asignatura

b. Objetivos de aprendizaje

Los propios de la asignatura

c. Contenidos

ENSENANZAS TEORICAS

1.  Introduccion al desarrollo e Historia Clinica. Desarrollo psiquico y diferenciacion de lo
normal y patologico. Nosologia, clasificacion e investigacion diagndstica en psiquiatria
Infanto-juvenil. Historia clinica paidopsiquiétrica.

2. Principios para la atencién al nifio y adolescente. Red psiquidtrica infanto-juvenil y
coordinacién con el sistema de atencion social, educativo y judicial. Principios e
intervencion psicofarmacologica

3. Psicometria y Psicoterapia. Introduccion. Qué se puede medir en la Infancia y
Adolescencia. Intervencion psicoterapéutica con el nifio y el adolescente y su familia.

4.  Trastornos del desarrollo neurologico I: Discapacidades intelectuales; Trastorno
especifico del aprendizaje: Trastornos motores (Trastornos de tics, Trastorno de Gilles de
la Tourette, Trastorno de movimientos estereotipados, etc)

5.  Trastornos del desarrollo neuroldgico II: Trastornos de la comunicacion; Trastorno del
espectro del autismo

6. Trastornos del desarrollo neurologico III: Trastorno por déficit de atencion con
hiperactividad

7.  Trastornos destructivos, del control de los impulsos y de la conducta: Trastorno
negativista desafiante; Trastorno de la conducta de inicio infantil o adolescencia;
Trastorno de la personalidad antisocial

8.  Trastornos relacionados con sustancias y trastornos adictivos en la adolescencia:
relacionados y no relacionados con sustancias.

9.  Trastornos de ansiedad: Trastorno de ansiedad por separacién; Mutismo selectivo, Fobia
especifica; Trastorno de ansiedad social (fobia social) Trastorno de panico; Agorafobia;
Trastorno de ansiedad generalizada. Trastorno obsesivo-compulsivo y trastornos
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relacionados: Trastorno dismoérfico corporal, Tricotilomania (trastorno de arrancarse el
cabello); Trastorno de excoriacion (dadarse la piel)

10. Especificidad de los Principales Trastornos Psiquiatricos en la Infancia: Trastorno
Depresivo.  Trastorno  Bipolar. Trastornos psicoticos/esquizofrenia.  Trastornos
alimentarios y de la ingestion de alimentos (Anorexia, Bulimia, Pica, Trastorno de
evitacion/restriccion de la ingestion de alimentos, etc). Trastornos de la excrecion.
Trastornos del sueno-vigilia

11. Trastornos relacionados con traumas y factores de estrés: Trastorno de apego reactivo
y problemas relacionados con la adopcion; Disforia de género en nifios; Trastorno de
estrés postraumatico en nifos; etc. Trastornos disociativos.

12. Otros problemas que pueden ser objeto de atencién clinica: Maltrato, abuso y
negligencia (Bullying, etc); Nifio afectado por una relacion parental conflictiva; Problema
de relacion con los hermanos;

13. Atenciéon al nifio y adolescente con problemas de salud croénicos. Interconsulta en
psiquiatria del nifio y adolescente: neuropediatria, oncopediatria y cuidados paliativos,
endocrinologia, otros.

14. Trastorno de sintomas somaticos y trastornos relacionados: Trastorno de sintomas
somaticos; Trastorno de ansiedad por enfermedad; Trastorno de conversion (trastorno de
sintomas neurologicos funcionales); Factores psicologicos que influyen en otras
afecciones médicas; Trastorno facticio aplicado a los demas y a uno mismo.

15. Atencion al nifio y adolescente en Servicio de Urgencias psiquiatricas. En nifios 0 a 5
afos, escolares (6 a 12 afos) y adolescentes (13 a 18 afios). Autolesion y suicidio.

ENSENANZAS PRACTICAS
Consistiran en:

- Visualizar practica clinica (en vivo o virtual de audio-video) entrevista con un nifio,
nifia o adolescente entrevista en consulta.

- Visualizar practica clinica (en vivo o virtual de audio-video) hospital de dia y/o
hospitalizacion completa de nifios y adolescentes

- Visita y conocimiento de alguno de los recursos comunitarios de atencion al menor con
problemas mentales o del riesgo psicosocial importante. Para ello se dispondra de un
listado de dispositivos y un contacto de cada uno a disposicion de los alumnos a efectos
de concertar una visita para conocer el dispositivo o podran proponer los alumnos otros
dispositivos de su ciudad de referencia

o Centros de Discapacitados de menores y/o centros o dispositivos de las asociaciones
de Autismo
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o A Centros de Educacion Especial y/o especificos de Discapacidad y/o Trastornos
espectro autista

o Centros de atencion a drogodependientes: Recurso de referencia de prevencion y/o
programas de adolescentes

o Centros Base y/o otros Centros de menores de Servicios Sociales

o Centro de cumplimiento de medidas judiciales para menores, Centro Regional
Zambrana. O centros de atencion a menores de Proteccion

o Otros
SEMINARIO PRACTICOS
Fecha probable Contenidos
Explicacién metodologia, formacion de grupos, explicacion de
1° Seminario: Formacion herramientas para investigacion y colaborativas (Microsoft
de grupos teams), gestor bibliografico (Zotero) y sistema de evaluacién
por rubricas
2° Seminario: Inicio de Eleccion de dia de presentacion y de pelicula. Metodologia de
trabajo en grupos trabajo, Presentacion de objetivos y temporalidad
(] o H H -
3 y_4' Semmam_)s. Presentacion 20-30 minutos y 5-10 minutos de discusién
Presentacion de trabajos

d. Métodos docentes

Clases tedricas, Seminarios de presentacion, Practicas Clinicas y/o Audiovisuales, Trabajo
individual y grupal supervisado.

Las clases tedricas tendran un resumen o presentacion a disposicion de los alumnos en la
plataforma Moodle. En dicha plataforma habra un foro donde se podran resolver dudas entre el
alumnado y con los profesores.

Se utilizaran y/o promocionardn herramientas colaborativas en red Microsoft Teams para la
realizacion de trabajos. Ademads, se valora el uso de herramientas como el uso avanzado de
procesador de textos Word, asi como gestor bibliografico como Zotero.

Se utilizaran herramientas de evaluacion y autoevaluacion mediante rubricas.

El coordinador de la asignatura sera la referencia ultima en todo aquello en el que los alumnos
y/o profesores precisen.

La formacion tedrica en la que el objetivo que se trata es la de destacar las ideas basicas sobre
los problemas psiquiatricos en los nifios y adolescentes, para conocer los trastornos mas
habituales a los que se enfrentan este grupo poblacional. Y en los que los profesores, todos ellos
dedicados a este campo transmitiran las ideas fundamentales en las clases teodricas utilizando
situaciones y/o casos clinicos para su aprendizaje. Siendo el alumno receptor activo de dicha
informacion. En la docencia se utilizara de forma opcional por el profesor cuestionarios
interactivos (Kahoot, Socrative o Mentimeter)
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La parte practica en la que se da a conocer la red bésica con los Centros de Salud Mental
Infanto-Juveniles y la hospitalizacion parcial (Hospital de Dia) y completa (Unidad de Agudos).
Ademas de posibilitar el conocimiento de los recursos de coordinacion basicos para la atencion
a los nifios y adolescentes, tanto a nivel educativo, social, judicial, etc. Esta parte en la que el
alumno o la alumna acompafiara a un profesor y conocera el abordaje que se esta realizando en
dichos espacios extraclinicos.

En los seminarios se explican el trabajo grupal y la dinamica de trabajo. El trabajo en grupo se
hard entre 3-5 alumnos. Consistira en el desarrollo de un andlisis de la psicopatologia que se
observa en una pelicula. Se ofertaran dias para realizar el seminario que versara cada dia por
una pelicula que se elegira por los participantes. La pelicula serd la misma por dia de
presentacion, y en cada dia habrda un minimo y maximo de 2-3 grupos. a elegir por los
participantes o a propuesta de los profesores y colaboradores de la asignatura. La pelicula sera
representativa de aspectos de la psicopatologia infantil, que debe ser en castellano o subtitulada
en castellano.

El trabajo analizarad y planteara cuestiones clinicas con profundizacién en algun aspecto tedrico
o sobre los recursos asistenciales que tengan relacion con el caso que refleje esa pelicula. Dicho
trabajo serd expuesto en los seminarios y cada grupo presentara alguno de los aspectos de la
pelicula estableciendo cuestiones, matizaciones o aclaraciones sobre lo presentado buscando
que se produzca un contraste de opiniones y/o valoraciones que puedan darse.

Se realizan rubricas evaluativas tanto del trabajo grupal del trabajo escrito por los profesores y
de la exposicion, realizada por los participantes en el seminario y los profesores presentes.

En resumen, se favorecera el trabajo colaborativo en red, mediante Microsoft Teams u otras
herramientas colaborativas en red ademas del uso de la plataforma Moodle de la UVA.

e. Plan de trabajo

Actividad Dedicacion Evaluable | Tipo Peso
Evaluacién
1.- Clases tedricas, con material previo y 15h Si
videos relacionados con temas
2.- Practicas clinicas mediante participacion 6h Si Guestionario de o
. o conceptos y casos 30%
presencial o, en su defecto, visionado de ..
. ; . clinicos
videos de entrevista (ambulatoria,
hospitalizacion de dia o agudos y recursos
externos
3.- Seminarios de preparacion 2,5h No Participacion -
4.- Trabajo grupal entorno a un caso clinicoo | 4,5h Si Evaluacién por
pelicula con psicopatologia (preparacion y profesores con 30%
realizacion) rabrica
5.- Presentacion de los trabajos grupales 1,5h Si Evaluacién por Pares
con rubrica (y 30%
ponderacion)
6.- Participacion en espacios de asignatura 0,5h Si Revision por el 10%

Universidad de Valladolid
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(foro de plataforma Moodle, diario de profesor

practicas, etc) y en redes sociales

(#psgnya_uva2024)

7.- Tutoria (asistencia sincrona o asincrona) - no (formativa) -
TOTAL, BLOQUE 30h

La formacion teodrica se concentra en las primeras semanas del cuatrimestre.

La parte practica se compone de una parte clinica, de la red sanitaria basica diferenciando
consultas un dia y hospitalizacion (parcial/total) otro dia. Y la parte de conocimiento de la red
de coordinacion se realizara en visitas que programen los profesores.

Se realizan los trabajos en grupo y las presentaciones que se realizaran en grupo de 3 a 5
personas en los seminarios. centrado en filmografia. Con material previo a disposicion de los
alumnos y sistemas de participacion y comentarios.

Inicialmente se impartirdn las clases tedricas que seran participativas y habitualmente

f. Evaluacion

Los alumnos realizaran de forma obligatoria:

e [os alumnos realizaran de forma obligatoria, trabajo colaborativo basado en pelicula
(con desarrollo de aspectos tedricos o asistenciales).

e Participa en los seminarios (al menos 80% o justifica la ausencia) y realiza rubricas de
autoevaluacion y evaluacion de compaieros

e Realiza las practicas (al menos 80% o justifica la ausencia): clinica y realiza una visita a
un centro de la red externa haciendo un resumen en diario de practicas de la plataforma
Moodle

Criterios de evaluacion:

CONCEPTO PORCENTAJE Y

PUNTUACION
30% (3 puntos)

Guia DOCENTE

Cuestionarios El 30% de la nota correspondera al examen tedrico de la asignatura
que versara sobre conceptos basicos planteados en las clases y
algun caso clinico. Basado en preguntas tipo test con respuestas
multiples o preguntas cortas.

Trabajo grupal

30% (3 puntos) Un 30 % sobre el trabajo escrito. Segun rubrica; de evaluacion de

profesores

Presentacion 30% (3 puntos) Un 30% sobre la presentacion resumen de las peliculas elegidas y el

grupal analisis de la psicopatologia. Segun rubrica; media de evaluacién
realizada por compafieros presentes y ponderacion realizada por los
profesores (en funcion del ajuste a los criterios de la rubrica)

Puntuacion 2 puntos que Pueden ser puntos a mayores (hasta alcanzar la puntuacion maxima

UVa

puede sumar (solo
hasta alcanzar la
maxima
puntuacién) o
restar

Universidad de Valladolid

de 10 puntos) o a restar segun rubrica a completar por el coordinador
que recoge participacion en el foro, en actividades, cuestionario de
satisfaccion y en diario propuesto de Moodle, y el tutor de practicas
clinicas (ambulatoria y hospitalaria) sobre su actitud. Cuando haya
incumplimiento o mal desarrollo de los puntos previos o
incumplimiento que no sea grave de obligaciones se pueden restar de
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la nota final.

Se superara la asignatura con un minimo de 5 puntos sobre 10 y nunca podré ser superior a 10.

g Material docente

__g.1 Bibliografia basica

9.2

Manual basico de Psiquiatria de la Infancia y de la Adolescencia. Ediciones UVA. 2020
( http://uvadoc.uva.es/handle/10324/40393)

e-Textbook of Child and Adolescent Mental Health https://iacapap.org/spanish.html

Bibliografia complementaria

Manual de psiquiatria de la infancia y la adolescencia. Belén Rubio Morell, Dolores
Moreno Pardillo, Luisa Lazaro Garcia. Editorial Elsevier, 2021

Lewis’s Child and adolescent psychiatry. Andrés Martin , Fred R. Volkmar , Michael H.
Bloch. 5% Edicion, 2017.

Lewis's Child and Adolescent Psychiatry Review: 1400 Questions to Help You Pass the
Boards. Edit: Wolters Kluwer, Lippincott Williams & Wilkin, 2009

Rutter's Child and Adolescent Psychiatry. Anita Thapar, Daniel S. Pine, James F.
Leckman, Stephen Scott, Margaret J. Snowling, Eric A. Taylor. Editorial Wiley-
Blackwell, 6th Edition, 2015.

Youth Suicide Prevention and Intervention: Best Practices and Policy Implications.
Ackerman, John P ; Horowitz, Lisa M.ISBN:Springer Nature, 1st ed. 2022.

Innovations in Global Mental Health. Okpaku, Samuel O. Springer International
Publishing AG, 2021

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,

cursos masivos (MOOC), ...)

Libros online:

Universidad de Valladolid

Acceptance and Commitment Therapy and Mindfulness for Psychosis. Motris, Eric M. J;
Johns, Louise C ; Oliver, Joseph E. Wiley, 2013.

Christianity and Psychiatry Marcar como hecho. Peteet, John R ; Moffic, H. Steven ;
Hankir, Ahmed ; Koenig, Harold G. 1st ed. 2021.Springer International Publishing AG.
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Aportacions a la historia de la psicopatologia infantil. Domenech, Edelmira ; Corbella 1
Corbella, Jacint. Universitat de Barcelona. Seminari Pere Mata, 1997.

http://hdl.handle.net/2445/11790

Mental Health and Enhancement: Substance Use and Its Social Implications. Schleim,

Stephan. Springer Nature, 2023. https://library.oapen.org/handle/20.500.12657/75359

Psicopatologia del desarrollo Toro, Jos¢é Maria (1961-); Ezpeleta, Lourdes. Editor:
Piramide, 2014.

Salud mental comunitaria. Marcos, Ana Maria ; Topa, Gabriela .UNED - Universidad

Nacional de Educacion a Distancia, 2012. Madrid.

h. Recursos necesarios

Listado de direcciones de los dispositivos con datos de contacto con el responsable

i. Temporalizacién

BLOQUE TEMATICO CARGAECTs | FERIOPS PRETISTODE
Clases tedricas 1,5 3 semanas
Practicas clinicas 0,6 1 mes
Seminarios 0.4 1 mes
Trabajo virtual 0,5 1 mes
Evaluacién 0,05 final

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

Inicialmente se impartiran las clases tedricas que seran participativas y habitualmente centrado
en casos clinicos. Con material previo a disposicion de los alumnos y sistemas de participacion
y comentarios, utilizdndose de forma opcional por el profesor cuestionarios interactivos
(Kahoot, Socrative, Wooclap o Mentimeter, u otras alternativas similares)

Se proyectan las clases tedricas concentradas en las primeras semanas del cuatrimestre.

La parte practica se compone de una parte clinica, de la red sanitaria basica diferenciando
consultas un dia y hospitalizacion (parcial/total) otro dia. Y la parte de conocimiento de la red
de coordinacidon se realizard en visitas que programen los profesores pero serd de forma
voluntaria, aunque sera valorada la participacion.

Se realizan los trabajos en grupo y las presentaciones que se realizaran en grupo de 3 a 5

personas en los seminarios.

Universidad de Valladolid
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6. Tabla de dedicacién del estudiantado a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES o

PRESENCIALES o A DISTANCIA® HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
1.- Clases tedricas, con material previo 15h 6.- Explicacién seminarios 1h
y videos relacionados con temas
2.- Practicas clinicas mediante 6h 7.- Trabajo grupal entorno a un caso clinico 45h
participacion presencial (ambulatoria, o pelicula con psicopatologia (preparacion y
hospitalizacion de dia o agudos y realizacion)
recursos externos
3.- Seminarios de formacién grupos y 1h 8.- Participacion en espacios de asignatura 0,5h
eleccion de pelicula (foro de plataforma Moodle, diario de

practicas, etc) y en redes sociales
(#psgnya_uva2025)

4.- Presentacion de los trabajos 1,5h 9.- Tutoria (asistencia sincrona o asincrona) -
grupales
5.- Examen 0,5h
Total presencial 24 h Total no presencial 6h
TOTAL presencial + no presencial 30

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sentado en un aula del campus sigue una clase por
videoconferencia de forma sincrona, impartida por el profesor.

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacion

Los alumnos realizaran de forma obligatoria:

e [os alumnos realizaran de forma obligatoria, trabajo colaborativo basado en pelicula
(con desarrollo de aspectos tedricos o asistenciales).

e Participa en los seminarios (al menos 80% o justifica la ausencia) y realiza rubricas de
autoevaluacion y evaluacion de companieros

e Realiza las practicas (al menos 80% o justifica la ausencia): clinica y realiza una visita a
un centro de la red externa haciendo un resumen en diario de practicas de la plataforma

Moodle
INSTRUMENTO/PROCEDI PESO EN LA OBSERVACIONES
MIENTO NOTA FINAL

Cuest|ona'r|c.) de conceptos 3 puntos A realizar en sala informatica en Moodle

y casos clinicos

Trabajo grupal 3 puntos Evaluacién por profesores con rubrica

Presentacion grupal 3 puntos Evaluacién por Pares con rubrica (y ponderacion)
2 puntos que Pueden ser puntos a mayores (hasta alcanzar la

Puntuacion puede sumar puntuacién maxima de 10 puntos) o a restar segun rubrica
(solo hasta a completar por el coordinador que recoge participacion en
alcanzar la el foro, en actividades, cuestionario de satisfaccion y en

I\l Universidad de Valladolid
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maxima diario propuesto de Moodle, y el tutor de practicas clinicas
puntuacién) o (ambulatoria y hospitalaria) sobre su actitud. Cuando haya
restar incumplimiento o mal desarrollo de los puntos previos o

incumplimiento que no sea grave de obligaciones se
pueden restar de la nota final.

Se superara la asignatura con un

10.

minimo de 5 puntos sobre 10 y nunca podra ser superior a

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

e Convocatoria extraordinaria:

o Evaluacion de conceptos basicos tras cada tema (30% de la nota)

o Trabajo grupal escrito sobre caso clinico o pelicula y sintesis tedrica (30% de la nota)
o Presentacion en seminarios. (30% de la nota)

o 2 punto puede sumar o restar en funcion de actitud y participacion

o Trabajo individual o examen oral

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la segunda convocatoria.

8. Consideraciones finales

Se realizaran evaluaciones generales y concretas por los alumnos para cada actividad a

efectos de mejora.

I\l Universidad de Valladolid

19 de 19



Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026
Project/Course Syllabus for the 2025-2026 academic year

Universidad deValladolid

Proyecto/Guia docente de la asignatura

Se debe indicar de forma fiel como va a ser
desarrollada la docencia. Esta guia debe ser
elaborada teniendo en cuenta a todo el profesorado
de la asignatura. Conocidos los espacios Yy
profesorado disponible. Los detalles de la asignatura
seran informados por el Campus Virtual.

Se recuerda la importancia que tienen los comités de
titulo en su labor de verificar la coherencia de las
guias docentes de acuerdo con lo recogido en la
memoria de verificacion del titulo y/o en sus planes de
mejora. Por ello, tanto la guia, como cualquier
modificacion que sufra en aspectos “regulados”
(competencias, metodologias, criterios de evaluacion
y planificacién, etc..) debera estar informada
favorablemente por el comité de titulo ANTES de
ser colgada en la aplicacion web de la UVa. Se ha
afadido una fila en la primera tabla para indicar la
fecha en la que el comité reviso la guia.

Project/Course Syllabus

The syllabus must accurately reflect how the course
will be delivered. It should be prepared in coordination
with all teaching staff involved in the course and once
the available teaching spaces and instructors are
confirmed. Specific details regarding the course will be
communicated through the Virtual Campus.

It is important to recall the key role of the Degree
Committees in verifying the coherence of course
syllabi with the official degree verification report and/or
any improvement plans. Therefore, the syllabus — as
well as any changes affecting ‘regulated” aspects
(such as learning outcomes, teaching methods,
assessment criteria, and course schedule) — must
receive prior approval from the Degree Committee
BEFORE being published on the UVa web application.
A new row has been added to the first table to indicate
the date on which the Committee reviewed the
syllabus.

Asignatura
Course PRACTICAS MEDICO-QUIRURGICAS 111
Materia
Subject area FORMACION MEDICO-QUIRURGICA
Madulo
Module FORMACION CLINICA HUMANA
Titulacion
Degree Programme GRADO EN MEDICINA
Plan Cadigo
Curriculum 2010 Code 46305
Periodo de imparticion Tipo/Carécter
Teaching Period ANUAL Type OBLIGATORIO
Nivel/Ciclo Curso .
Level/Cycle GRADO Course 5

Créditos ECTS
ECTS credits 6

Lengua en que se imparte

ESPANOL

Language of instruction

Profesor/es responsable/s
Responsible Teacher/s

A:rea Meédica: Prof. José Luis Pérez Castrillon ( Catedratico )
Area Quirurgica: Prof. EduardoTamayo ( Catedratico )

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Contact details (e-mail,
telephone...)

Jjoseluis.perez@uva.es.
tamayo@med.uva.es

Departamento
Department

MEDICINA, DERMATOLOGIA Y TOXICOLOGIA
CIRUGIA, OFTALMOLOGIA, OTORRINOLARINGOLOGIA
Y FISIOTERAPIA

Fecha de revision por el
Comité de Titulo

Review date by the Degree
Committee

En caso de guias bilingiies con discrepancias, la validez sera para la version en espafiol.

m Universidad de Valladolid
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In the case of bilingual guides with discrepancies, the Spanish version will prevail.
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1. Situacion / Sentido de la Asignatura
Course Context and Relevance

1.1 Contextualizacion
Course Context

Las Practicas Médico Quirurgicas Il —que se imparte en quinto curso , es una asignatura
destinada a la introduccion de los estudiantes en la realidad de la asistencia médica y
quirurgica, mediante practicas clinicas en centros hospitalarios y unidades sanitarias
asistenciales.

1.2 Relacion con otras materias
Connection with other subjects

Relacion directa con todas las materias del Area de Medicina y del Area Quirirgica. Todas las
asignaturas médicas exclusivas —Hematologia, Infecciosas, Nutricion y

Dietoterapia, Toxicologia Clinica, Genética Clinica, Geriatria y Gerontologia, Oncologia y
Medicina Paliativa, Inmunopatologia y Alergia-, quirurgicas exclusivas —Fundamentos de
Cirugia y Anestesia- o combinadas de ambas areas — Fisiopatologia General y

Semiologia, Propedeutica Clinica y Comunicacion Asistencial, Patologia Médico

Quirurgica del Aparato Cardiovascular, Patologia Médico Quirurgica del Aparato

Digestivo, Patologia Médico-Quirurgica del Aparato Urinario, Patologia Médico

Quirurgica del Sistema Nervioso, Patologia Médico Quirurgica del Sistema Endocrino y
Metabolismo, Patologia Médico- Quirurgica del sistema Locomotor, Urgencias y
Emergencias- tienen sus practicas clinicas concentradas en las denominadas Practicas
Meédico Quirurgicas I, Il y I1l. Por lo tanto una parte muy importante de la ensefianza prdctica
del Modulo 111 (Formacion Clinica Humana), se imparte en esta asignaturas de contenido
prdctico exclusivo.

1.3 Prerrequisitos
Prerequisites

Tener aprobados el 100% de los 5 primeros semestres (150 créditos) y todas las Asignaturas
Basicas: Todas las incluidas en el Verifica del Plan de Medicina

Universidad de Valladolid
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2. Resultados del proceso de formacion y de aprendizaje (RD 822/2021) o competencias (RD
1393/2007)

Learning outcomes (RD 822/2021) or competences (RD 1393/2007)

Para los planes de estudio al amparo del RD For study programmes under RD 822/2021, it is
822/2021 deben completarse conocimientos o0 necessary to specify knowledge or content, skills or
contenidos, habilidades o destrezas y las abilities, and competences.

competencias. For study programmes under RD 1393/2007, General
Para los planes de estudio al amparo del RD Competences and Specific Competences must be
1393/2007 deben completarse las Competencias included.

Generales y las Competencias Especificas.

2.1 (RD822/2021) Conocimientos o contenidos
Knowledge or content

2.2 (RD822/2021) Habilidades o destrezas
Skills or abilities

2.3 (RD822/2021) Competencias
Competences

2.1 (RD1393/2007) Competencias Generales
General Competences

A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:
CO01.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los
principios éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el
paciente.

C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la
sociedad y la profesion, con especial atencion al secreto profesional.

C03.Saber aplicar el principio de la justicia social a la prdctica profesional y comprender
las implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en transformacion.
C04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus
creencias y cultura.

C05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera autonoma
de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

C06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

C08.Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.
C09.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la
enfermedad sobre la estructura y funcion del cuerpo humano.

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan
los estados de salud yel desarrollo de la enfermedad.

Universidad de Valladolid
4 de 14



Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026
Project/Course Syllabus for the 2025-2026 academic year

Universidad deValladolid

Cl11.Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el

envejecimiento sobre el individuo ysu entorno social.

C12.Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las

intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible

HABILIDADES CLINICAS:

C13.Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.
Cl4.Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagnostico inicial y establecer una
estrategia diagnostica razonada.

Cl6.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas
otras que exigen atencion inmediata.

C17.Establecer el diagnostico, pronostico y tratamiento, aplicando los principios
basados en la mejor informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.
Cl8.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas
prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal.

C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.
C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de
salud u otras instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos
de gestion clinica centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y
demas recursos del sistema sanitario.

D. HABILIDADES DE COMUNICACION:

C21.Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.
C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.
C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita,

con los pacientes, los familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.
C24.Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros
profesionales.

E. SALUD PUBLICA Y SISTEMAS DE SALUD:

C27.Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando
sea apropiado, tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las
intervenciones para la promocion de la salud.

C28.0Obtener y utilizar datos epidemiologicos y valorar tendencias y riesgos para la toma
de decisiones sobre salud.

F. MANEJO DE LA INFORMACION:

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y
biomédica para obtener,organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y
sanitaria.

C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades
clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

C33.Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior
andlisis, preservando la confidencialidad de los datos.

Universidad de Valladolid
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2.2 (RD1393/2007) Competencias Especificas
Specific Competences

CMIII1.Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las
diversas patologias, interpretando su significado.

CMIII2.Saber hacer una exploracion fisica por aparatos y sistemas.

CMIII3.Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes
edades.

CMIII4.Establecer un plan de actuacion, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno

familiar y social, coherente con los sintomas y signos del paciente.

CMIII5.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del

Aparato Digestivo.

CMII16.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del Aparato

Cardiovascular.

CMIII7.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias

nefrourinarias.

CMIII8.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de la

sangre.

CMIII9.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias infecciosas.

CMIII10.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema

nervioso central y periférico.

CMIII11.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del

sistema endocrino.

CMIII112.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del

aparato

respiratorio.

CMII113.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales intoxicaciones.

CMII114.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del

aparato locomotor.

CMII115.Conocer los fundamentos de la rehabilitacion, de la promocion de la autonomia

personal, de la adaptacion funcional del/al entorno y dotros procedimientos fisicos en la

morbilidad, para la mejoria de la calidad de vida.

CMII116.Marcadores bioquimicos, citogenéticos y de biologia molecular aplicados al

diagnostico clinico.

CMII117.Realizar pruebas funcionales e interpretarlas.

CMII118.Establecer las pautas para el diagnostico y consejo genético.

CMIII19.Reconocer, diagnosticar y y orientar el manejo de las situaciones de riesgo vital.

CMIII20.Saber hacer maniobras de soporte vital basico y avanzado.

CMIII21.Reconocer las caracteristicas de la patologia prevalente en el anciano.

CMIII22.Conocer la enfermedad tumoral, su diagnostico y manejo. Medicina Paliativa.

CMIII23.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del
sistema inmune. Conocer las indicaciones de las pruebas

Universidad de Valladolid
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3. Objetivos
Course Objectives

Saber hacer:

« Una historia clinica general, incluyendo todos los datos sociales, los antecedentes personales,
el proceso actual y la anamnesis por aparatos, centrandose en el que es motivo de consulta si
procede, pero considerando al paciente de forma integral.

Tener sistematizada una actitud ponderada en la entrevista inicial, siendo capaz de adaptarse a
las caracteristicas sociales y culturales del paciente y el medio familiar.

« Saber detectar las dificultades en encuentros clinicos problematicos de consulta externa o de
hospitalizacion. Aplicar las estrategias y técnicas de comunicacion mds adecuadas para la
gestion de tales situaciones.

« Efectuar la exploracion fisica general, bdsica y sistemdtica, reconociendo por inspeccion,
palpacion, percusion y auscultacion los hallazgos normales para diferenciarlos

de los patologicos.

« Conocer y entender el funcionamiento de los Servicios o Unidades hospitalarias en que el
alumno se integra sucesivamente durante sus prdacticas clinicas médicoquirurgicas.

« Saber realizar, en colaboracion con su tutor médico, la peticion de documentacion clinica de
los pacientes, tanto en su hospitalizacion como enconsultas externas (revisiones sucesivas,
radiografias, analiticas, antibiogramas,pruebas de diagnostico por imagen, protocolos de
ingreso, prescripcion de recetas, redaccion de informes clinicos sencillos).

- Asistir a las entrevistas de informacion médica efectuadas al paciente y familia

sobre los planes de accion a seguir con el tratamiento y el diagnostico del enfermo, asi como al
comentario de su evolucion.

Aprender las pautas mas sencillas, basicas, de la realizacion de intervenciones quirurgicas en
quirofanos, centrales o de cirugia ambulatoria. Aprender a lavarse como los cirujanos, la
colocacion del paciente en la mesa operatoria, aplicacion de los campos quirurgicos y
diferentes medidas de asepsia y antisepsia.

« Conocer la planificacion previa y desarrollo ulterior de una intervencion quirurgica. Saber
discutir los objetivos que pretende alcanzar la intervencion.

- Aprender la sistemdtica habitual del funcionamiento de un quirofano y como se produce la
actuacion coordinada y armonica del equipo quirurgico: cirujanos,anestesistas, enfermeras
instrumentistas y circulantes, celadores, etc....

« Aprender las pautas de seguimiento diario a los pacientes hospitalizados.

« Conocer la preparacion preoperatoria.

« Comprobar el seguimiento de pacientes en el curso postoperatorio, en el drea

de reanimacion quirurgica y en la sala de hospitalizacion.

- Asistir curas diarias del paciente intervenido, con revision y actualizacion de las

hojas de evolucion.

« Saber como se efectua la prescripcion de medicacion en el medio hospitalario, a través del
procedimiento arbitrado desde la farmacia hospitalaria.

« Entender la necesidad del trabajo en equipo, con los médicos de un mismo grupo y personal
fijo de enfermeria.

« Comprobar la necesidad de solicitud de interconsultas a diferentes servicios.

- Aprender la sistemdtica de los informes de alta, con las prescripciones posthospitalarias.

« Asumir los todos los Objetivos del “Saber Hacer” de las Asignaturas de la Materia
FormacionMédico-Quirurgica de Tercer curso, asi como los de la Asignatura

Propedeutica Clinica y Comunicacion Asistencial del Modulo Il y de la Asignatura
Fundamentos de Cirugia y Anestesia del Modulo IV. Asumir todos los Objetivos del “Saber
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Hacer de las Asignaturas de la materia Formacion Médico-Quirurgica de Cuarto
curso y Quinto curso.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos
Course Contents and/or Modules

Bloque 1: “Nombre del Bloque”
Module 1: “Name of Module”

Carga de trabajo en créditos ECTS:
Workload in ECTS credits:

a. Contextualizacion y justificacion
a. Context and rationale

b. Objetivos de aprendizaje
b. Learning objectives

c. Contenidos
c. Contents

d. Métodos docentes
d. Teaching and Learning methods

e. Plan de trabajo
e. Work plan

La presencia de los alumnos de 5° de Grado en los centros de destino sera por las manianas
dentro del horario de 9:30 a 13:30 horas de lunes a viernes, en periodos semanales alternos
durante todo el curso 2022-23. Los alumnos van tres semanas al Area Médica y 2 semanas al
Area Quirurgica. Los centros colaboradores donde se haran las practicas son los siguientes:
-Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

-Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid.

-Centros de Salud de drea Este y Oestede Valladolid.

Los estudiantes de quinto curso de Grado, se dividiran en 24 grupos. Dentro de las
posibilidades existentes, las practicas Médico-Quirurgicas Il se organizan de forma que

los estudiantes se incorporen a los centros donde no habian estado en los cursos

anteriores, a fin de que todos los alumnos pasen por los tres lugares durante su periodo

de formacion de Grado y por las diferentes especialidades, bien en su vertiente médica

o quirurgica. Los grupos 1, 2, 3,4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 y 12 de Prdcticas constituyen el
grupo I de Teoria. Los grupos 13,14,15,16,17,18,19, 20, 21, 22, 23 y 24, de Practicas
corresponden al grupo 11 de Teoria.

El calendario de Practicas se adjunta con los horarios. Las Practicas de Simulacion estan
incorporadas nominalmente en las asignaturas de 5° implicadas.

Universidad de Valladolid
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f. Evaluacion

f. Assessment

* Evaluacion ponderada por parte de los tutores (profesores asociados de prdcticas
clinicas):Cada alumno sera evaluado por su tutor médico y por su tutor quirurgico, para
determinar el grado de consecucion de las competencias preestablecidas de forma global. La
evaluacion no es un proceso de automatismo, sino que serd personal, reflejando realmente la
asistencia, motivacion, progreso y competencias alcanzadas por cada alumno. En la evaluacion
ponderada por parte de los tutores se tendrad en cuenta la Memoria de las practicas. Cada
alumno debe hacer un breve diario escrito sobre las tareas realizadas, y de su observacion y
evaluacion personal de las actividades. En el area médica un 10 % de la nota procedera de la

Sim

ulacion

La memoria de la parte quirurgica de PMQ se enviara al profesor asociado y la secretaria del
departamento la semana siguiente a la finalizacion del periodo de practicas.
email:dpto.cirugia@uva.es. En el caso de no enviar memoria de PMQ

al profesor y al departamento no se evaluaran las practicas.La primera hoja de la

memoria debe incluir nombre y dos apellidos de alumnos, el DNI y el NIA, y el

periodo de tiempo que las ha realizado las PMQ. La memoria se confeccionara

detallando cada dia la actividad que ha realizado el alumno durante las practicas

El archivo pdf de la memoria de PMQ se nombrara de la forma siguiente: PMQ

1I, PRIMER APELLIDO, SEGUNDO APELLIDO Y NOMBRE, y todo en mayusculas.

P.e.

PMQII PEREZ GARCIA_FELIPE

La Memoria Médica debera entregarse al profesor asignado, durante la semana
siguiente a la finalizacion de las prdcticas y pretende ser una narracion objetiva y reflexiva de
la actividad diaria de sus practicas.

g Material docente

g Teaching material

Es fundamental que las referencias suministradas
este curso estén actualizadas y sean completas. El
profesorado tiene acceso, a la plataforma Leganto
de la Biblioteca para actualizar su bibliografia
recomendada (‘Listas de Lecturas”). Si ya lo ha
hecho, puede poner tanto en la guia docente como en
el Campus Virtual el enlace permanente a Leganto.

La Biblioteca se basa en la bibliografia recomendada
enla Guia docente paraadaptar su coleccion a
las necesidades de docencia y aprendizaje de las
titulaciones.

Si tiene que actualizar su bibliografia, el enlace es el
siguiente, https.//buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/login ?auth=SAML

It is essential that the references provided for this
course are up to date and complete. Faculty members
have access to the Library’s Leganto platform to
update their recommended reading lists. If they have
already done so, they may include the permanent
Leganto link both in the course syllabus and on the
Virtual Campus.

The Library relies on the recommended bibliography
listed in the course syllabus to adapt its collection to
the teaching and learning needs of each degree
programme.

To update your bibliography, please use the following

link: https.//buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/login?auth=SAML

(acceso mediante tus claves UVa). Este enlace te
envia a la pagina de autenticacion del directorio UVa,
el cual te redirige a Leganto. Una vez alli, apareceréan,
por defecto, las listas de lectura correspondientes a
las distintas asignaturas que imparte ("instructor” en la
terminologia de Leganto / Alma). Desde aqui podria
afadir nuevos titulos a las listas existentes, crear
secciones dentro de ellas o, por ofra parte, crear
nuevas listas de bibliografia recomendada.

Puede consultar las listas de lectura existentes
mediante el buscador situado en el menu de arriba a
la izquierda, opcién “busqueda de listas”.

En la parte superior derecha de cada lista de lectura
se encuentra un botén con el signo de omisiéon “®®®”
(puntos suspensivos), a través del cual se despliega
un menu que, entre otras opciones, permite “Crear un

Universidad de Valladolid

(access using your UVa credentials). This link takes
you to the UVa directory authentication page, which
will then redirect you to Leganto. Once there, the
reading lists associated with the courses you teach
will appear by default ("instructor" in Leganto/Alma
terminology). From this platform, you can add new
titles to existing lists, create sections within them, or
alternatively, create new recommended reading lists.
You can browse existing reading lists using the search
bar located in the top left menu, under the “Find Lists”
option.

In the top right corner of each reading list, you will find
a button marked with an ellipsis “®®®” (three dots).
Clicking it opens a menu that includes, among other
options, the ability to “Create a shareable link”, which
can point either to a specific reading list or to the
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enlace compartible” que puede dirigir o bien a la lista
de lectura concreta o bien al “Curso” (asignatura).
Este enlace se puede indicar tanto en el apartado “g.
Materiales docentes” (y subapartados) de la Guia
Docente como en la seccibn de Bibliografia
correspondiente a la asignatura en el Campus Virtual
Uva.

entire course. This link can be included in section “g.
Teaching Materials” (and its subsections) of the
Course Syllabus, as well as in the Bibliography
section of the course page on the UVa Virtual
Campus.

If you have any questions, please contact your faculty

library. Guia de Ayuda al profesor

Para resolver cualquier duda puede consultar con la
biblioteca de tu centro. Guia de Ayuda al profesor

g.1 Bibliografia basica
Required Reading

Los estudiantes deberan consultar todas las fuentes que consideren oportunas para
entender las situaciones que se encontraran a lo largo de las prdacticas. Como
bibliografia general se recomiendan

* Farreras-Rozman. Medicina Interna. 19 edicion ( 2020 )

* Harrison. Principios de Medicina Interna. 20 edicion.( 2020 )

* Goldman-Cecil. Tratado de Medicina Interna. 25 edicion ( 2021 ).

* Sabiston. Tratado de Cirugia. 21 edicion. 2022

« Schwartz. Principios de Cirugia.ll edicion.2020

g.2 Bibliografia complementaria
Supplementary Reading

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)
Additional Online Resources (microlearning units, blogs, videos, digital journals, massive
online courses (MOOC), etc.)

h. Recursos necesarios
Required Resources
Numero suficiente de Profesores Asociados en Ciencias de la Salud de las areas Médica y
Quirurgica. Aulas de Simulacion Médica y Quirurgica, con dotacion especifica ,existentes en
la Facultad de Medicina.

m Universidad de Valladolid
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i. Temporalizacion

Course Schedule

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
ECTS LOAD PLANNED TEACHING PERIOD
6 Septiembre-Mayo

Afada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.

Add as many pages as modules you plan to include.

5. Métodos docentes y principios metodoldgicos
Instructional Methods and guiding methodological principles

Cuaderno de Practicas. Podra recogerse antes de empezar las prdcticas en el Servicio de

Reprografia de la Facultad

6. Tabla de dedicacion del estudiantado a la asignatura

Student Workload Table
ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES o A DISTANCIA™ HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
FACE-TO-FACE/ ON-SITE or ONLINE | HOURS INDEPENDENT / OFF-CAMPUS WORK HOURS
ACTIVITIES
Practicas Médicas 90
- o 60
Practicas Quirurgicas
Total presencial Total face-to-face | 15( Total no presencial. Total non-face-to-face
TOTAL presencial + no presencial Total

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sentado en un aula del campus sigue una clase por
videoconferencia de forma sincrona, impartida por el profesor. Distance face-to-face activity refers to a

m Universidad de Valladolid
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situation in which a group of students, seated in a classroom on campus, attends a class via live
videoconference delivered by the instructor in real time.

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacion

Assessment system and criteria

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
ASSESSMENT NOTA FINAL REMARKS
METHOD/PROCEDURE WEIGHT IN FINAL
GRADE

Evaluacion Continua
Actividad 70%
Hospitalaria
Memorias 30%

. . . El 10 % de simulacion sera
Simulacion ( Parte Medica ) 10% ey . iy .

disminuido en la calificacion memoria

CRITERIOS DE CALIFICACION ASSESSMENT CRITERIA

@)

aprobar la asignatura
(0]

e Convocatoria ordinaria. First Exam Session (Ordinary) un 5 sobre 10 para aprobar la asignatura

e Convocatoria extraordinaria®’Second Exam Session (Extraordinary / Resit) ):un 5 sobre 10 para

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la
segunda convocatoria.

RECORDATORIO EI estudiante debe poder puntuar
sobre 10 en la convocatoria extraordinaria salvo en
los casos especiales indicados en el Art 35.4 del ROA
35.4. “La participacion en la convocatoria
extraordinaria no quedara sujeta a la asistencia a
clase ni a la presencia en pruebas anteriores, salvo
en los casos de practicas externas, laboratorios u
otras actividades cuya evaluacion no fuera posible sin
la previa realizacion de las mencionadas pruebas.”
https://secretariageneral.uva.es/wp-

content/uploads/VIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-

Academica.pdf

8. Consideraciones finales

(*)The term "second exam session
(extraordinary/resit" refers to the second official
examination opportunity.

REMINDER Students must be assessed on a scale of
0 to 10 in the extraordinary session, except in the
special cases indicated in Article 35.4 of the ROA:
“Participation in the extraordinary exam session shall
not be subject to class attendance or participation in
previous assessments, except in cases involving
external internships, laboratory work, or other activities
for which evaluation would not be possible without
prior completion of the aforementioned components.”
https://secretariageneral.uva.es/wp-

content/uploads/VIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-

Academica.pdf

Final remarks

Universidad de Valladolid
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Guia docente de la asignatura. PEDIATRIA. 2025-6

Asignatura PEDIATRIA

Materia Formacién Materno-Infantil

Maédulo Formacidn Clinica Humana

Titulacién Grado de Medicina

Plan 2010 Cadigo 46306
Periodo de imparticion Anual Tipo/Caracter OB
Nivel/Ciclo Grado Curso 5¢
Créditos ECTS 11

Lengua en que se imparte | Castellano

José Manuel Marugan de Miguelsanz. Profesor Titular.

Profesores responsables
de la asignatura Ramdn Cancho Candela. Profesor Contratado Doctor.

Hermenegildo Gonzalez Garcia. Profesor Contratado Doctor.

José Manuel Marugan de Miguelsanz. josemanuel.marugan@uva.es

Ramédn Cancho Candela. rcanchoc@saludcastillayleon.es

Hermenegildo Gonzalez Garcia. hermeneg@gmail.com

Profesores Asociados:

Profesor/es asociados con | pjjar Bahillo Curieses. pilarbahilloc@yahoo.es
docencia en aula

Asuncidn Pino Vazquez. apinovazquez@gmail.com

Contacto
Sara Rellan Rodriguez. srellan@saludcastillayleon.es

Carlos Alcalde Martin. calcalma@saludcastillayleon.es

Rebeca Garrote Molpeceres. rebecagm22 @hotmail.com

Rosario Bachiller Luque. charibachiller@gmail.com

Marta Vazquez Fernandez. marvazfer@hotmail.com

Datos de contacto (E-mail , L
( " | Secretaria Departamento de Pediatria: dpto.ped@uva.es

teléfono...)

Horario de tutorias Variable, a concretar a través de la secretaria del Departamento.
DEPARTAMENTO DE PEDIATRIA E INMUNOLOGfA, OBSTETRICIAY
GINECOLOGIA, NUTRICION Y BROMATOLOGIA, PSIQUIATRIA E

Departamento

HISTORIA DE LA CIENCIA.
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Fecha de revision por el %% %
Comité de Titulo

1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

La asignatura Pediatria se compone de 11 créditos ECTS, con una distribucién anual en dos
cuatrimestres, diferenciados por los contenidos. En el primero se aborda el estudio del
concepto de Pediatria, las caracteristicas de los distintos periodos de la infancia y
adolescencia y la patologia referida al recién nacido y prematuro, metabolismo, y
enfermedades infecciosas. Asimismo, se estudia el crecimiento y la nutricién en general, los
factores que los condicionan y regulan, la malnutricion y la obesidad, los hipocrecimientos
e hipercrecimientos y la pubertad normal y patoldgica. Finaliza el cuatrimestre con los temas
de Pediatria Social, especialmente importantes en la etapa pediatrica, como el Sindrome de
Maltrato Infantil, la Muerte Subita o los Accidentes en la infancia. En el segundo
cuatrimestre estdn ubicados los temas por especialidades pediatricas, a saber
Gastroenterologia, Respiratorio, Cardiologia, Nefrologia, Endocrinologia, Hematologia y
Neurologia. Se han escogido en el actual programa, las tematicas mas prevalentes de la
etapa pediatrica en la busqueda de completar la formacién pediatrica ineludible del
estudiante de medicina.

Alo largo de todo el curso se efectuaran por otra parte, las 30 horas de practicas clinicas, en
distribucidn por grupos.

1.2 Relacion con otras materias

Fisiologia | y Il. Fisiopatologia. Patologias Médico-Quirurgicas en general. Genética Basica y
Genética Clinica, asi como Obstetricia.

1.3 Prerrequisitos

Seria conveniente haber cursado con éxito las anteriores asignaturas referidas y estar
cursando en el mismo curso, Genética Clinica.
Haber aprobado el 100% de los créditos correspondientes a 5 semestres (150 créditos).



2. Competencias

2.1 Generales

Orden ECI/332/2008

A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS
B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA

C. HABILIDADES CLINICAS

D. HABILIDADES DE COMUNICACION

E. SALUD PUBLICAY SISTEMAS DE SALUD

F. MANEJO DE LA INFORMACION

G. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION

Todas las competencias generales desarrolladas segun la orden Ministerial/332/2008
por apartados (Ver Verifica Facultad de Medicina, UVA) estan involucradas en la
ensefanza de la asignatura Pediatria

2.2 Especificas

Competencias Especificas Orden ECI/322/2008:
I111.Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas
patologias, interpretando su significado.
I112.Saber hacer una exploracién fisica por aparatos y sistemas.
I113.Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.
I114.Establecer un plan de actuacion, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno
familiar y social, coherente con los sintomas y signos del paciente.
11118.Establecer las pautas para el diagndstico y consejo genético.
I1119.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las situaciones de riesgo vital.
11120.Saber hacer maniobras de soporte vital basico y avanzado.
I1133.Conocer las caracteristicas morfofuncionales del recién nacido, el nifio y el adolescente.
I1134.Hacer una valoracidn del crecimiento en diversos tramos de la edad pediatrica.
I1135.Conocer las caracteristicas morfofuncionales y riesgos del recién nacido prematuro.
I1136.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias pediatricas.
I1137.Conocer los aspectos especificos de la nutricion infantil.



3. Objetivos

Saber:
- Diagnosticar y tratar los principales problemas de patologia prenatal.
- ldentificar las peculiaridades morfoldgicas de la piel, los drganos y las caracteristicas
funcionales del periodo de adaptacién neonatal.

Competencias Especificas desarrolladas por UVA:
P1.Conocer el concepto y limites de la Pediatria y las implicacidnes clinico-sanitarias de cada
periodo infantil.
P2.Conocer la diferencia entre pretérmino, bajo peso al nacimiento y retraso de crecimiento
intrauterino.
P3.Conocer el seguimiento evolutivo, atencién precoz, rehabilitacion de las secuelas y las
consecuencias socio sanitarias de la prematuridad.
P4.Conocer las bases de las recomendaciones nutricionales en la infancia.
P5.Saber identificar los riesgos de los habitos dietéticos de nuestra sociedad actual.
P6.Conocer las principales estrategias de prevencién, a nivel individual y colectivo, de las
enfermedades derivadas de los desequilibrios dietéticos en relacién al gasto.
P7.Definir adecuadamente los conceptos de crecimiento, desarrollo y maduracion.
P8.Valorar la repercusion de los factores genéticos, nutricionales y digestivo-malabsortivos y
ambientales sobre el crecimiento infantil.
P 9.Valorar las etapas clinicas y hormonales de la pubertad masculina y femenina.
P10.Resumir la importancia cuantitativa, repercusiones sanitarias, principales situaciones de
riesgo, las bases para la prevencion y las acciones de atencidn inmediata en los accidentes e
intoxicaciones en la practica pediatrica.
P11.Describir los distintos tipos de maltrato infantil y los factores implicados en su etiopatogenia
identificando los sintomas y signos mas especificos del proceso.
P12.Conocer el concepto de muerte subita, las caracteristicas epidemioldgicas y teorias
etiopatogénicas, y enumerar los grupos de riesgo y las medidas preventivas aceptadas.
P13.Conocer el concepto, las bases embrioldgicas, la fisiopatologia y las manifestaciones clinicas
de las malformaciones digestivas mas frecuentes.
P14.Conocer las causas principales, factores de riesgo y transmisién de las infecciones
respiratorias en el nifio.
P15.Enumerar las adaptaciones hemodindmicas y bioldgicas que experimenta el sistema
cardiovascular del recién nacido y sus potenciales aplicaciones en la clinica y la terapéutica.
P16.Comparar los pardmetros cardiovasculares de normalidad del adulto con los del nifio, en
diferentes tramos etarios.
P17.Conocer los mecanismos patogénicos de la patologia glomerular, los factores implicados y las
diferencias clinicas con el adulto.
P18.Conocer la sistematica del despistaje neonatal del hipotiroidismo congénito.
P19.Conocer los mecanismos de determinacidn sexual distinguiendo entre diferenciacién gonadal
y diferenciacién genital interna y externa para poder definir los estados intersexuales.
P20.Conocer las peculiaridades de la diabetes tipo | en la infancia y la adolescencia.
P21.Conocer las peculiaridades que las enfermedades hematoldgicas tienen en la vida infantil.
P22.Conocer las principales enfermedades neuromusculares en la infancia.
P23.Saber definir la paralisis cerebral.
P24.Comparar y diferenciar la expresidn clinica y analitica de las enfermedades
alérgicas en el nifio con lo manifestado en el adulto.



Establecer la prevencién diagndstico y tratamiento de las ictericias neonatales.
Conocer las manifestaciones clinicas de un recién nacido con traumatismo neonatal.
Conocer los principales cuadros neuroldgicos en el recién nacido.

Establecer las medidas diagndsticas y terapéuticas para las infecciones neonatales.
Identificar los cuadros causantes de patologia respiratoria neonatal y su tratamiento.
Reconocer un sindrome hemorragico neonatal, plantear su diagndstico diferencial,
tratar y prevenir una carencia de vitamina K.

Conocer las causas de la prematuridad y bajo peso al nacimiento, la atencion general y
la alimentacién de un prematuro.

Conocer las particularidades y cronologia del desarrollo de las funciones relacionadas
con la alimentacién en el nifo y sus implicaciones dietéticas.

Conocer las manifestaciones clinicas y la comorbilidad de la obesidad infantil, asi como
las bases de las estrategias de su prevenciény tratamiento.

Conocer las alteraciones fisiopatolégicas, las manifestaciones clinicas y las
complicaciones de la malnutricién, asi como las bases su prevencion y tratamiento.
Conocer las particularidades de las distintas formas de soporte nutricional avanzado en
las diferentes etapas del nifio.

Conocer las causas y tipos de hipocalcemia en los diversos tramos de la edad pediatrica,
la repercusién del contenido calcico del esqueleto del nifio en el futuro adulto, las
medidas dietéticas orientadas a la prevencion de la osteoporosis y su manejo
terapéutico.

Conocer las necesidades en agua y electrolitos del organismo infantil, los mecanismos
reguladores, la trascendencia epidemioldgica y clinica de la deshidratacion, los
diferentes tipos, las complicaciones y las medidas preventivas y terapéuticas.

Conocer la significacion epidemioldgica y clinica de las diversas alteraciones del
equilibrio acido-base y su tratamiento.

Conocer el concepto de hipoglucemia, su clasificaciéon fisiopatoldgica, las formas vy
manifestaciones clinicas, la ruta diagndstica y el manejo terapéutico en las diversas
edades pediatricas.

Establecer la clasificacién de las alteraciones del metabolismo de los lipidos, los aspectos
peculiares de la hipercolesterolemia familiar y la clinica y diagndstico de las alteraciones
lipidicas.

Conocer las medidas diagndsticas de la tos ferina en el lactante, reconocer sus
consecuencias y las medidas preventivas.

Conocer las formas clinicas y las principales complicaciones de la infeccién
estreptocdcica en edad pedidtrica.

Identificar los sintomas, signos, el proceso diagndstico, las medidas terapéuticas y la
profilaxis primaria y secundaria de la fiebre reumatica en el nifo.

Conocer la forma comun de tuberculosis infantil, las peculiaridades del diagndstico, las
diferentes formas de profilaxis y las bases terapéuticas.

Conocer las diferentes formas de hepatitis, las bases terapéuticas y profilacticas.
Conocer las diferentes situaciones de infeccidn por VIH, los sintomas en el lactante, nifio
y adolescente, los resultados analiticos. La profilaxis de transmision vertical y las bases
terapéuticas de la infeccidn y de las infecciones concomitantes.

Conocer las peculiaridades eruptivas de las enfermedades exantematicas, su relacién
cronoldgica, complicaciones mas relevantes y medidas asistenciales.

Diferenciar los distintos tipos de trastornos de la continencia urinaria, y exponer la
prevalencia, teorias patogénicas y medidas terapéuticas de la enuresis nocturna.
Establecer las distintas formas de tratamiento del reflujo gastroesofagico y de la
estenosis hipertréfica de piloro.

Conocer el concepto, fisiopatologia, clinica y tratamiento de las diarreas agudas en
general y de la gastroenteritis del lactante en particular.



Conocer el concepto, fisiopatologia, clinica y tratamiento de las principales
enfermedades que cursan con diarrea. crénica o prolongada: malabsorcién de
carbohidratos, de la diarrea crénica inespecifica, de la diarrea grave rebelde
enfermedad celiaca y fibrosis quistica.

Discutir el diagndstico de un estridor laringeo en un recién nacido.

Identificar los signos y sintomas de las laringitis agudas y aplicar un oportuno
tratamiento.

Enumerar las causas de bronquitis de repeticidn con especial atencidn a la patologia de
los cilios respiratorios.

Efectuar una clasificacion con base clinico-radiolégica, de los tipos de patologia mas
comunes en cardiologia pediatrica.

Describir la fisiopatologia comun a las cardiopatias que producen cortocircuito arterio-
venoso y veno-arterial y los signos radiolégicos que las caracterizan.

Describir los principales tipos de cardiopatia congénita que se manifiestan en el periodo
neonatal, la diferencia entre distrés de origen cardiaco y origen respiratorio, las
complicaciones mas frecuentes y mas graves y el método de diagndstico de sospecha,
para la deteccidn precoz y prevencién de la mortalidad.

Establecer la diferencia entre problemas criticos y crénicos, los criterios esenciales para
el diagnédstico y tratamiento de insuficiencia cardiaca en el primer afio de vida, la pauta
para asistir a un paciente con crisis hipoxémica y las situaciones que requieren consulta
urgente frente a las susceptibles de consulta demorada.

Conocer la definicion y clasificacion del sindrome nefrético del nifio, las caracteristicas
patogénicas, clinicas, evolucién, complicaciones y las pautas de la terapia corticoidea
clasica y otras alternativas terapéuticas.

Conocer los diferentes tipos clinicos de hipopituitarismos en el nifio.

Conocer las medicaciones sustitutivas para cada déficit hormonal hipofisario.
Especialmente el tratamiento con los productos hormonales actuales para la deficiencia
en GH.

Conocer las principales causas de las deficiencias tiroideas en el nifio.

Conocer las bases del tratamiento de la insuficiencia suprarrenal aguda en el nifio.
Conocer las hiperplasias suprarrenales congénitas y saber diferenciar las formas clinicas
mas frecuentes (deficiencia de la 21-hidroxilasa).

Conocer la actuacion diagnostica a seguir ante un individuo, recién nacido o no, afecto
de un estado intersexual y considerar la eleccion de su sexo.

Conocer las principales situaciones capaces de originar episodios paroxisticos en el nifio.
Estar capacitado para diagnosticar una infeccidn neurolégica en las distintas edades de
la infancia.

Diagnosticar y tratar a un recién nacido con infeccion prenatal.

Enumerar los grupos de riesgo y las medidas preventivas del sindrome de muerte subita.
Describir las principales medidas terapéuticas de la enuresis nocturna, sus indicaciones
y eficacia.

Establecer los escalones diagndsticos en un nifio con dolor abdominal recurrente.
Enumerar las particularidades del metabolismo del hierro en el feto, recién nacido y
lactante.

Analizar las caracteristicas en el nifio de las anemias carenciales.

Planificar el diagndstico de las anemias hemoliticas.

Diferenciar la purpura de Schélein-Henoch de las hemorragias de causa plaquetaria.
Reconocer la presentacion en el nifio de las hemofilias y otras coagulopatias.

Describir las particularidades de las leucemias agudas infantiles.

Saber disponer los estudios complementarios de utilidad para el diagndstico de una
atrofia espinal y de una enfermedad muscular.

Identificar las principales manifestaciones clinicas en el paciente con paralisis cerebral.



- Conocer las diferencias de las manifestaciones clinicas de las infecciones neurolégicas.

- ldentificar precozmente los nifos con alto riesgo de ser alérgicos.

- Interpretar la clinica y el diagndstico de la alergia cutanea y digestiva.

- Comparar las peculiaridades clinicas del asma infantil con las del adulto.

- Reconocer la evolucién probable de un proceso alérgico infantil y la influencia de
acciones desensibilizantes.

Saber Hacer:

Completar los epigrafes principales de la historia clinica pediatrica y elaborar un
arbol genealdgico que contenga las circunstancias familiares del caso indice.
Matizar cada uno de los sintomas o aspectos informativos de interés pediatrico.
Realizar la exploracién fisica con la metodoldgica especifica para el nifio y en los
diferentes tramos de la edad pediatrica (recién nacido, lactante, preescolar, escolar,
adolescente).

Integrar la informacion anamnésica y exploratoria en una epicrisis sintética.
Elaborar un proceso de razonamiento detectando los sintomas y signos guia en el
conjunto de anamnesis y exploracion fisica.

Planificar el diagndstico diferencial partiendo de los hechos referidos.

Elaborar un proceso de calificacion global del caso segin la estructura de:
congénito/adquirido; hereditario/esporadico; afectacion de odrgano/sistema;
suposicidon del caracter de la lesién (inflamatoria, tumoral, degenerativo, etc).
Establecer una gradacion diagndstica: de certeza, probable, menos probable,
verosimil.

Relacionar diagndstico principal y diagndsticos posibles.

Considerar el diagnéstico clinico y anatomopatoldgico.

Establecer un prondéstico: vital, funcional y de posibles complicaciones.

Utilizar el equipo necesario para efectuar una prueba de hiperoxia e identificar una
situacién de hipoxemia en el recién nacido.

Saber aplicar las recomendaciones nutricionales en individuos y colectividades,
tanto sanos como enfermos

Saber valorar la dieta, el gasto y el equilibrio nutricional en el nifio.

Saber identificar y cuantificar el sobrepeso y la obesidad infantil.

Saber identificar la subnutricidn infantil y los factores de riesgo de malnutricion.
Saber identificar las principales indicaciones del soporte nutricional, asi como las
ventajas e inconvenientes de cada una de las técnicas.

Interpretar los hallazgos de imagen Utiles para valorar los procesos respiratorios en
el nifio, lactante y recién nacido.

Explicar la repercusién de los cuerpos extrafios laringo-bronquiales y su posible
prevencion.

Tratar las distintas formas de neumonias.

Saber identificar los sintomas y signos mas especificos del maltrato infantil.

Saber establecer los escalones diagndsticos en un nifilo con dolor abdominal
recurrente, y desarrollar el tratamiento del dolor abdominal funcional.

Aplicar tablas de referencia de parametros de normalidad para las variables
frecuencia cardiaca y presion arterial en nifios de distinta edad y género.

Medir variables somatométricas, interpretar los resultados en relacidon con valores
normalizados y evaluar el estado de desarrollo y maduracion.

Aprender a aplicar los criterios utilizados para catalogar a un nifio hipocrecido o
hipercrecido.

Saber instaurar un tratamiento correcto, precoz y completo a un nifio hipotiroideo.
Saber aplicar las metodologias terapéuticas (dieta, insulinoterapia, ejercicio fisico) y
los nuevos dispositivos en el nifio diabético.



Interpretar segun la edad del nifio las pruebas analiticas Utiles para la valoracién
hematoldgica.

Planificar el diagndstico sindréomico y celular de las leucemias.

Establecer una pauta de actuacién ante un nifio que convulsiona.

Asumir la responsabilidad del seguimiento de un paciente pediatrico con patologia
cronica.

Saber aplicar los matices generales de la historia clinica, la exploracién y las
indicaciones de pruebas complementarias en las enfermedades neuroldgicas de los
distintos tramos etarios pediatricos.

Interpretar las pruebas alergolégicas diagndsticas utilizadas en pediatria.



4. Tabla de dedicaciéon del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES | HORAS | ACTIVIDADES NO PRESENCIALES | HORAS
Clases tedricas: tutorias en Estudio y trabajo auténomo
. . 64 o 88,5
aula, con videos previos. individual
, . Estudio y trabajo auténomo
Clases practicas
grupal
Laboratorios
Practicas externas, clinicas o Estudio y trabajo auténomo
30 L 30
de campo individual
Seminarios 24 Fstyc.ho y trabajo auténomo 12
individual
Otras actividades 6 E.stud|o individual y trabajo 20,5
virtual
Total presencial 124 Total no presencial 151

5. Bloques tematicos

Bloque 1: Concepto de Pediatria. Periodos de la infancia. El recién nacido normal y patolégico

Carga de trabajo

Bloque 2: Nutricion y alimentacidn infantil. Malnutricién por exceso y defecto. Prevencion

10 clases

2
seminarios

Bloque 3: Metabolismo

Carga de trabajo

5 clases

2
seminarios

Bloque 4: Crecimiento y Pubertad

Carga de trabajo

4 clases

3
seminarios

Carga de trabajo

4 clases

3
seminarios




Bloque 5: Enfermedades infecciosas de la infancia

Carga de trabajo

Bloque 6: Pediatria Social y Consultas frecuentes pediatricas. RCP

2 clases

1 seminario

Carga de trabajo

Bloque 7: Especialidades Pediatricas

3 clases

1 seminario

Carga de trabajo

36 clases

12
seminarios

6. Contenidos

La asignatura se divide en 7 bloques tematicos, de extensidon muy diversa. Los primeros seis
bloques se van a desarrollar durante el primer cuatrimestre, impartiendo un total de 28
clases y 12 seminarios (5 ECTS, 45 % de la asignatura). El séptimo bloque, que engloba los
temas de las especialidades pedidtricas —gastroenterologia, neumologia, cardiologia,
nefrologia, endocrinologia, hematologia, neurologia y alergologia- se impartird durante el
segundo cuatrimestre, con 36 clases tedricas y 12 seminarios (6 ECTS, 55 % de la asignatura).
El programa pormenorizado por cuatrimestres, considerando los temas de las clases
tedricas y de las practicas de aula se presenta a continuacion.

Las clases se impartiran en las aulas: B.13 y Aula B.08 en el periodo intensivo, y en el aula

B.13 el resto del curso.

CLASES TEORICAS 12 cuatrimestre.

-Tema 1. Presentacidn. Conceptos bdsicos en Pediatria.
-Tema 2. Embriofetopatias.

-Tema 3. Cromosomopatias.

-Tema 4. El recién nacido normal.

-Tema 5. Ictericias del RN.

-Tema 6. Infecciones neonatales.

-Tema 7. Patologia respiratoria del RN.

-Tema 8. Patologia hematoldgica neonatal.

-Tema 9. Patologia neuroldgica del RN.

-Tema 10. El recién nacido de bajo peso.




-Tema 11. Nutricién. Recomendaciones.

-Tema 12. Estrategias de prevencién nutricional.
-Tema 13. Subnutricion.

-Tema 14. Soporte nutricional.

-Tema 15. Obesidad.

-Tema 16. Errores innatos del metabolismo.
-Tema 17. Metabolismo de los lipidos.

-Tema 18. Metabolismo hidroelectrolitico y equilibrio acido-base.
-Tema 19. Metabolismo calcio-fésforo.

-Tema 20. Crecimiento y sus alteraciones.
-Tema 21. Pubertad normal.

-Tema 22. Adolescencia.

-Tema 23. Tuberculosis.

-Tema 24. Mononucleosis. Tos ferina.

-Tema 25. Accidentes e intoxicaciones.

-Tema 26. Malos tratos. Muerte subita.

-Tema 27. La pediatria en atencién primaria.
-Tema 28. Motivos frecuentes de consulta.

PRACTICAS DE AULA 12 CUATRIMESTRE

. Infecciones neonatales.

. Asistencia al RN prematuro.

. Analisis y valoracion de dietas.

. Malnutricion.

. Hipoglucemias.

. Diagndstico diferencial de metabolopatias.

. Metabolismo hidroelectrolitico y equilibrio acido-base.
. Desarrollo psicomotor.

. Pubertad precoz.

10. Valoracién del crecimiento y estado nutricional.
11. Enfermedades exantematicas.

12. Reanimacion cardiopulmonar bdsica en Pediatria.

O oONOUL A WNBR

Clases tedricas 22 cuatrimestre:

-Tema 29. Glomerulopatias. Histopatologia.

-Tema 30. Glomerulonefritis. Hipertensidn arterial.

-Tema 31. Sindrome nefrético.

-Tema 32. Infeccidn del tracto urinario.

-Tema 33. Cardiopatias congénitas neonatales.

-Tema 34. Cardiopatias con estenosis.

-Tema 35. Cardiopatias con cortocircuito.

-Tema 36. Patologia de vias respiratorias altas.

-Tema 37. Patologia bronquial. Bronquiolitis. Sibilancias recurrentes.
-Tema 38. Neumonias y neumopatias cronicas.

-Tema 39. Reflujo gastroesofagico. Estenosis hipertréfica de piloro.
-Tema 40. Malformaciones abdominales.

-Tema 41. Malformaciones cervicotoracicas y craneofaciales.
-Tema 42. Estreiliimiento y diarrea aguda.

-Tema 43. Diarrea crénica.

-Tema 44. Fibrosis quistica.



-Tema 45. Enfermedad celiaca.

-Tema 46. Enfermedad inflamatoria intestinal crénica.

-Tema 47. Alteraciones alérgicas. Alergia digestiva y cutdnea.

-Tema 48. Asma alérgica, y otras formas de alergia respiratoria.
-Tema 49. Enfermedades reumatoldgicas en Pediatria.

-Tema 50. Patologia hipotalamo-hipofisaria.

-Tema 51. Alteraciones en la diferenciacion sexual.

-Tema 52. Diabetes mellitus en la infancia.

-Tema 53. Patologia tiroidea.

-Tema 54. Patologia corteza suprarrenal.

-Tema 55. Principales enfermedades hemorragicas del nifio.

-Tema 56. El sindrome anémico. Anemias carenciales.

-Tema 57. Anemias aplasicas.

-Tema 58. Anemias hemoliticas.

-Tema 59. Leucemias agudas en la infancia.

-Tema 60. Linfomas en la edad pediatrica.

-Tema 61. Enfermedades neuromusculares.

-Tema 62. Paralisis cerebral, encefalopatias, discapacidad intelectual.
-Tema 63. Convulsiones y epilepsia.

-Tema 64. Infecciones y enfermedades inflamatorias del sistema nervioso central.

PRACTICAS DE AULA 22 cuatrimestre:

13. Glomerulopatias.

14. Estrategia diagndstica cardiopatias congénitas.

15. Urgencias cardiovasculares. Insuficiencia cardiaca.

16. Diagndstico y tratamiento infeccidn vias respiratorias altas.
17. Abdomen agudo quirurgico.

18. Diarrea crénica.

19. Diagnéstico diferencial de vomitos.

20. Hipocrecimientos endocrinos.

21. Masas abdominales en la infancia.

22. Diagnostico diferencial de las anemias.

23. Hipertension intracraneal y cefaleas.

24. Evaluacion de trastornos del movimiento, crisis epilépticas y discapacidad motriz.

7. Métodos docentes

Docencia presencial, con los grupos habituales.
Practicas clinicas efectuadas bajo la tutela de profesores asociados en centros de salud.
Cada profesor opcionalmente puede subir bibliografia o apuntes, al campus virtual, si lo

estima oportuno.

8. Plan de trabajo




El 52 curso de Grado de Medicina se encuentra dividido en dos grupos (I y Il) y cada
uno de ellos en 12 grupos de practicas (Grupo |= Grupos de practicas 1-12; Grupo
II= Grupos de practicas 13-24). Para seminarios y tutorias, el grupo | se divide en IA
(1-6 de practicas) y IB (7-12), y el Il en 1IA (13-18) y 1B (19-24).

Comienzo del curso, el miércoles 3 de septiembre de 2025, a las 9 y 10 horas, en
periodo intensivo para todos hasta el 19 de septiembre de 2025.

Durante las semanas alternas del primer cuatrimestre, que se inician a partir del 22
de septiembre, se toma la franja horaria de 9 a 9,50 para clases o seminarios, en
uno de los grupos (I 6 Il) para recibir ensefianza tedrica, mientras que el otro,
comienza la ensefanza practica en los centros de salud.

Durante el segundo cuatrimestre del curso 2025-6, que se inicia el 9/2/26,
retomamos los dos grupos | y I, en el periodo intensivo de dos semanas (9-
20/02/2026), en las franjas horarias de 9-9,50 y 10-10,50 horas respectivamente. A
partir del dia 23 de febrero, se sigue a semanas alternas con clase tedrica diaria con
uno de los grupos —el que no hace practicas-.

Las practicas clinicas (30 horas en total) se realizaran en una sola semana (5 dias), 6
horas diarias, un solo alumno, con mejor rendimiento, y no dos semanas alternas
como se hacia hasta hace unos afios.

Sélo se admitirdn cambios de grupo de practicas hasta el 17 de octubre de 2025 en
la secretaria del departamento. A partir de ahi, cualquier cambio tiene que ser con
el conocimiento y la conformidad del tutor asignado.

El calendario de practicas de aula y seminarios, con sus profesores responsables, y
la distribucién de los grupos por semanas y cuatrimestres, estara colgado en el

campus virtual antes del comienzo oficial del curso.

Evaluacion

Examen 12 parcial (correspondiente a los 6 primeros bloques de la

asignatura) el dia 23 de enero de 2026. Se llevara a cabo una evaluacion
de conocimientos tedricos mediante prueba objetiva con preguntas de
eleccién multiple, con sélo cuatro respuestas posibles, que supondra el 70
% de la nota, acompafada de una prueba semi-objetiva con 3 preguntas
cortas escritas que supone el 30 %. El examen eliminara materia si se

obtiene una nota global de al menos un 5.



-  Examen final, el dia 29 de mayo de 2026, sélo examen tipo test.

Corresponde al bloque 7 de la asignatura (22 parcial), Unico para aquellos
alumnos que hayan eliminado materia en el primer parcial.
Una vez finalizada esta parte del examen, se proseguira con otra prueba
similar (sélo preguntas de eleccion multiple, entre 4 respuestas posibles)
para alumnos que tengan pendiente la materia del primer parcial. Podran
presentarse a la misma los que lo hayan superado, y quieran subir nota
(siempre se elegira la mejor) comun