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1. PRESENTACION

La Guia Docente del actual Curso Académico ofrece al alumno/a una informacién basica
sobre Contenidos, Programas y Profesores de las diferentes disciplinas, y asimismo le
permite conocer dénde, cuando y como tendran lugar las actividades docentes
especificas de su curso, ademas, se informa de los cambios realizados en el Grado, en
relacion al calendario académico, tipo de ensefianza, asignaturas nuevas que van a
encontrar los alumnos durante los seis afios completos que durara su formacion en la
Facultad de Medicina.

La realizacién de esta Guia es posible gracias a la colaboracion de los Departamentos
Docentes y personal, asi como a la participacion activa del Consejo de
Representantes de los estudiantes que vienen colaborando, tanto en este aspecto
Como en otros organizativos, de forma eficaz con el Decanato.

Eduardo Arranz Sanz

Decano de la Facultad de Medicina
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2. UBICACION DEL CENTRO

Facultad de Medicina

Avda. Ramoén y Cajal n° 7

47005 Valladolid

Teléfono UVA: 983423000

Decanato Extension 4052 Secretaria Extension
Académica 4044
Facultad
Vicedecanos Extension 3291 Negociado Extension
4046
Extension 4042 Extension
6754
Jefatura Extension 4043
Estudios

Teléfono Conserjeria: 983-42.30.23

FAX: 983-42.30.22

correo electronico: decanato.med@uva.es
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3. FACULTAD DE MEDICINA DE VALLADOLID: DISTRIBUCION DE ESPACIOS

Planta ALA IZQUIERDA EDIFICIO CENTRAL ALA DERECHA
. Delegacion Alumnos .
Sotano Médicos Sin Frontera Cafeteria
Negociado Conserjeria Anfiteatro LOpez Prieto
Aulas B04-05-06 Reprografia Anfiteatros 1, 2
Informaticos Aula Magna Aula B-14
Planta Acceso ala izquierda | Aulas B01-B13 Departamento
bai (planta 18, 23y 39) Anatomia y Radiologia
aja -
Facultad Enfermeria
Alumnos Internos Salas de Diseccion
AIME Acceso a la derecha
(planta 12 y 2?)
Planta Biblioteca Aulas (Facultad Departamento Biologia
fimera Aula multimedia | Enfermeria) Celular, Histologia y
P Farmacologia
Logopedia Aulas 20, 21, 22, 23
Planta —— - :
segunda Nutricion Aula Multlmedla Il
Hospital Virtual
Decanato
Vicedecanato
Aula Grados
Planta - .
Decanato Sala Juntas Farmacovigilancia
tercera

Nuevas Aulas
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Planta
cuarta

Departamento
Medicina,
Dermatologia y
Toxicologia

Departamento Cirugia,
Oftalmologia,
Otorrinolaringologia y
Fisioterapia

Departamento
Pediatria e
Inmunologia,
Obstetricia e
Ginecologia, Nutricion
y Bromatologia,
Psiquiatria e Historia
de la Ciencia

Planta
quinta

Departamento de
Bioquimica y Biologia
Molecular y Fisiologl’a

Planta
sexta

Departamento
Anatomia Patologica,
Microbiologia,
Medicina Preventiva y
Salud Publica,
Medicina Legal y
Forense

Farmacologl'a

Atico

Animalario
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4. EQUIPO Y ORGANOS DE GOBIERNO

AUTORIDADES ACADEMICAS

Decano: D. Eduardo Arranz Sanz
Secretaria Académica: D. Maria Isabel Alonso Revuelta
Vicedecanos: D. José Luis Pérez Castrillon

D2 Maria Paz Redondo del Rio
D. Luis Corral Gudino

ORGANIZACION DOCENTE

El Sr. Decano es el responsable de la organizacion y cumplimiento del Plan Docente, aprobado
por la Junta de Facultad. Para poder realizar estas funciones con la méaxima eficacia mantiene
contactos periddicos con los Departamentos y delega las funciones de coordinacién y evaluacion
en las Comisiones de la Junta de Facultad y las Comisiones de Curso.

COMPOSICION DE LA JUNTA DE FACULTAD DE MEDICINA (9/05/2025)

PDI con vinculacién permanente
CAUN

Arranz Sanz, Eduardo

Duenfias Laita, Antonio

Eiros Bouza, José Maria
Garrosa Garcia, Manuel

Gato Casado, Angel Luis

Lépez Lopez, José Ramon

Luis Roman, Daniel Antonio De
Pérez Castrillon, José Luis
Tamayo Gomez, Eduardo
PTUN

Agudo Bernal, Francisco Javier
Alonso Revuelta, Maria Isabel
Barbosa Cachorro, Maria Mercedes
De Paz Fernandez, Felix JesUs
Fernandez Gémez, Jose Maria Fidel
Fernandez Salazar, Luis Ignacio
Fonteriz Garcia, Rosalba Inés
Garrote Adrados, Jose Antonio
Pastor VVazquez, Juan Francisco
Redondo Del Rio, Maria Paz
Usategui Martin, Ricardo
CDOC/PPL

Cancho Candela, Ramon
Carnicero Gila, Estela Marfa
Corral Gudino, Luis

Gallego Mufioz, Patricia
Gonzélez Garcia, Hermenegildo
Mano Bonin, Anibal De La
Martin Rodriguez, Francisco
Ruiz Mambrilla, Marta Maria
Sainz Gil, Maria

Tamayo Lomas, Luis Mariano

PDI sin vinculacidn permanente
PAYUD

Casas Requena, Javier

PRAS

Agudo Alba, Cristina

CSAL

Pino Vazquez, M? Asuncion

Estudiantes

Alvarez Alvarez, Diego (Med.)
Bachiller Martin, Cristina (Med.)
Calvo Varona, Beatriz (Med.)
Castillo Fernandez, Sofia (Med.)
Cortijo Orgaz, Adrian (Med.)
Garcia Martinez, Pablo (Med.)
Guillan Miguélez, Juan José (Med.)
Gutiérrez Fernandez, Maria (Med.)
Rios Andrés, Lucia (Med.)

Tabarés Pifiero, Lucia (Med.)
Aldea Legido, Diana (Log.)

Cabo Mufioz, Alejandra (Nutri.)

De Las Heras Garcia, Maria (Nutri.)
Benito Saez, Gabriela (GIB)

Lépez Pifiera, Jorge (GIB)

Martin Mozo, Elvira (Biomed.)

PTGAS Funcionario

Sanchez Benito, Carmen
Stolle Arranz, Azucena Maria
PTGAS Laboral

Carretero Soto, Raquel
Taboada Vilarifio, Manuel José
Velazquez Pastor, Angel L.
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MIEMBROS CON VOZ, PERO SIN VOTO:
Gerente HCU: Arranz Velasco, José Antonio
Gerente HURH: Cant6n Alvarez, Belén
Director de Dpto.: Beltran de Heredia Renteria, Juan
Director de Dpto.: Arenillas Lara, Juan Francisco
Coordinadora Grado: Santiago Pardo, Rosa Belén
Coordinadora Grado: Mateo Silleras, Beatriz
Coordinador Grado: Poza Crespo, Jesus
Coordinador Grado: Fuente Garcia, Miguel Angel de la
Coordinadora Master: Calonge cano Margarita
Coordinador Master: Lopez Miguel, Alberto
Coordinador de Master: Quinto Fernandez, Emiliano

COMISIONES

COMISION ECONOMICA, OBRAS E INSTALACIONES

COMISION DE ORDENACION ACADEMICA Y CONVERGENCIA EUROPEA
COMISION DE BIBLIOTECA

COMISION ACTIVIDADES ESTUDIANTILES

COMISION PERMANENTE DE DEPARTAMENTOS

COMISION DE GARANTIAS DEL CENTRO

COMISION DE RECONOCIMIENTO Y TRANSFERENCIA

COMISION DE PRACTICAS CLINICAS EN MEDICINA

DEPARTAMENTOS

Las distintas Areas Docentes o antiguas Catedras de la Facultad de Medicina,
con excepcion del Area de Bioestadistica, incluida en otro Departamento fuera de
nuestra Facultad, estan actualmente agrupadas en 7 Departamentos.

Departamento de Anatomiay Radiologia
Director: Prof. D. Félix de Paz Fernandez
Ubicacién Secretaria: Pabellon Anatomico (Tfno. 983-18-6887)

Departamento de Bioquimicay Biologia Molecular y Fisiologia
Director: Prof. José Ramon Lépez Lépez
Ubicacion Secretaria: 52planta de la Facultad (Tfno. 983-42.30.85)

Departamento de Biologia Celular, Histologiay Farmacologia
Director: Prof. Francisco Javier Agudo Bernal
Ubicacion Secretaria: 22 planta de la Facultad (Tfno. 983-42.30.78)

Departamento de Anatomia Patol6gica, Microbiologia, Medicina Preventiva 'y
Salud Publicay Medicina Legal y Forense

Director:  Prof. José Maria Eiros Bouza

Ubicacion Secretaria: 62planta de la Facultad (Tfno. 983-42.30.63)

Departamento de Pediatria e Inmunologia, Obstetricia y Ginecologia, Nutricién
y Bromatologia, Psiquiatria e Historia de la Ciencia.
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Director: Prof. D. José Manuel Marugan de Miguelsanz
Ubicacion Secretaria: 43planta de la Facultad ala derecha (Tfno. 983-42.31.86)

Departamento de Medicina, Dermatologia y Toxicologia
Director: Prof. D Juan Francisco Arenillas Lara
Ubicacion Secretaria: 42 de la Facultad (Tfno. 983-42.31.84)

Departamento de Cirugia, Oftalmologia, Otorrinolaringologiay Fisioterapia
Director: Prof. Eduardo Tamayo Gémez
Ubicacion Secretaria: 42 Planta de la Facultad, (Tfno 983-18.47.84)

5. PERSONAL DE ADMINISTRACION Y SERVICIOS CENTRALES (P.T.GA.S.)

DECANATO

Secretario Decanato: José Ignacio Guerra Aragon

Secretario Vicedecanatos-Jefatura de Estudios: Eduardo Martinez Rojo
Auxiliar de Servicios: Ifigo Martinez Arribas

Técnicos especialistas en redes y comunicaciones: y Personal de
Mantenimiento.

NEGOCIADO-SECRETARIA ADMINISTRATIVA

Jefa de Seccion: Vallejo Urbaneja, Raquel

Jefa de Negociado: Dolores Lépez Martin

Jefe de Negociado: Gonzalez Pérez, Julio César

Jefa de Negociado: Ofate Sevillano, Miriam

Personal de administracion: Prieto Ruiz, Ana Belén
Castafio Aguado, David
Quintero Zazo, Maria Esther

BIBLIOTECA Y HEMEROTECA

Directora: Stolle Arranz, Azucena Maria

Jefe/a de Seccion: Ana Fonfria Solabarrieta/lgnacio Francisco Rodriguez Vera
Personal de Administracién: Sanchez Hernandez, Rebeca Maria

CONSERJERIA )
Portero Mayor: Angel L. Velazquez Pastor
Auxiliares de Servicios: M2 Angeles Carro de Castro

Azucena Rojo Alvarez
Velasco Garcia, Carlos

REPROGRAFIA Angel Oscar Mazaira Doncel

SERVICIO DE INVESTIGACION Y BIENESTAR ANIMAL (SIBA)
Director-Veterinario: Angel Barcia Alvarez
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DELEGACION
DE ESTUDIANTES 'CEEM

#Ex UNIVERSIDADDE =

CONSEJO DE REPRESENTANTES DE ESTUDIANTES (DELEGACION)

Los estudiantes disponen de su propia organizacion para velar por el cumplimiento
de sus derechos y deberes dentro de la Facultad, que es el Consejo de
Representantes de Estudiantes (DeleMedUVa), formada por:

- Delegados de cada curso (2 por grupo), que se eligen por los estudiantes de cada
grupo en elecciones a principio de curso, convocadas por la Presidencia del Consejo
de Representantes.

- Representantes de Estudiantes en Junta de Facultad.

Todos juntos eligen a la Comisién Permanente, formada por una presidencia (o
delegado de centro), una vicepresidencia y una secretaria, mas 2 vocalias (de
comunicacién y de participacion en el Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina).

La funcion de los delegados consiste en representar al curso en todas las
cuestiones de interés para el mismo, asi como ante los profesores y ante la
Direccién del Centro, y representar a los estudiantes de Medicina de la facultad a
nivel nacional en el Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina (CEEM). Tienen
derecho a que se les facilite el cumplimiento de sus obligaciones académicas a fin
de que puedan atender adecuadamente las tareas de su representacion, dentro de
las posibilidades de cada Centro (Art.149-154).

El Consejo de Representantes dispone de una oficina en la Planta Soétano de la
Facultad, al lado de la cafeteria. Sus contactos son:

Correo: delemeduva@gmail.com
Instagram: @delemeduva
Facebook: @delemedicinauva

ACADEMIA DE ALUMNOS INTERNOS

La Academia de Alumnos Internos, fundada en 1897, es la asociacibn mas antigua
de la Universidad de Valladolid. Su objetivo prioritario es promover, entre los alumnos
de la Facultad de Medicina de Valladolid el interés por la practica clinica y el
contacto diario con el enfermo, a fin de facilitar la formacion integral, profesional y
humana de sus integrantes.

Los Alumnos Internos desarrollan diversas actividades como:
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-Trabajo practico, adscrito a un servicio determinado de cualquiera de los dos
Hospitales Universitarios de la ciudad de Valladolid, o a un Departamento de la
Facultad.

-Guardias en el Servicio de Urgencias del Hospital Universitario de Valladolid durante
todo el afo, excepto los dias de Navidad y Afio Nuevo.

-Organizacion de cursos y conferencias sobre temas médicos, que pueden convalidarse
por créditos de libre configuracion.
-Publicacién de articulos propios en la revista " Clinica", dirigidos por un tutor.

La Academia de Alumnos Internos dispone de un despacho en la Facultad de Medicina
(situado en planta baja del ala izp., frente al Negociado), asi como diferentes referencias
a las que dirigirse:

Péagina-e http://alumnosinternos.es.gd/

Correo-e: aaii.medicina@gmail.com

Foro: http://alumnosinternos.foroactivo.com
Las oposiciones para optar a las plazas vacantes de la Academia, se anuncian
oportunamente todos los afios. El dia de la Fiesta de San Lucas, toman posesion
tradicionalmente, los nuevos Alumnos Internos, durante el acto de Homenaje a
Profesores y PAS de més de 25 afios de servicio de la Facultad de Medicina o de los
que alcanzaron su jubilacion.

ASOCIACION DE INTERCAMBIOS DE ESTUDIANTES DE MEDICINA DE LA
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID (AIEMUV)

AIEME-Valladolid es la Asociacion de Intercambios de Estudiantes de Medicina de la
Universidad de Valladolid. Esté integrada en IFMSA-Spain (Federacién Espafiola
de Asociaciones de Estudiantes de Medicina para la Cooperacion Internacional)
gue a su vez se encuentra integrada en la IFMSA (Federacién Internacional de
Asociaciones de Estudiantes de Medicina), junto a otros 85 paises.

El objetivo de AIEME-Valladolid es fomentar el intercambio cultural y cientifico entre
estudiantes de Medicina de todo el mundo, y en especial con los paises de la
Comunidad Europea, contribuyendo a un desarrollo global de la salud. Para ello, se
llevan a cabo diversos programas internacionales entre los que destacan los llamados
programas de intercambio. En los mismos pueden participar alumnos de la Facultad
de Medicina de Valladolid, tanto de pregrado como de postgrado y residentes de los
hospitales de la regidon que colaboran en los programas de intercambio de la Facultad.
Existen todos los afios un determinado nimero de plazas en Hospitales y Universidades
extranjeras a las que pueden optar los estudiantes espafioles matriculados en la Facultad
Medicina de Valladolid, incluyendo estudiantes del Doctorado y Postgraduados.

Ademas, la IFMSA trabaja en otros proyectos sobre Educacion Médica, Salud
Reproductiva incluyendo SIDA, y Enfermedades de Transmision Sexual y Medio
Ambiente.

INFORMACION:

AIME-Valladolid puede ampliar estas informacién la Facultad de Medicina (situado en
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planta baja del ala izp., frente al Negociado), teléfono 983-42.30.20.
Instagram: @aiemevalladolid Twitter: @AIEMEValladolid

7. INFORMACION GENERAL

COMITE DE TiTULO

Organo colegiado responsable de asegurar la calidad de un titulo. Formado por
profesores y estudiantes del Grado en Medicina, presidida por el Coordinador del
Grado, el Prof. D. Luis Ignacio Fernandez Salazar. Su funcién principal es velar por el
cumplimiento de los compromisos y procedimientos establecidos en la memoria de
verificacion del titulo, asi como organizar sus actividades académicas y evaluar la
calidad de la Docencia impartida. Asimismo, cada uno de los seis cursos, tiene su
propia Comision de Docencia, en la que participan representantes de los Profesores
de cada area y de los estudiantes representantes de cada curso; su tarea prioritaria
es organizar la coordinaciéon docente entre las asignaturas de cada curso y valora los
resultados de su evaluacion.

VICEDECANATO

Desde el Vicedecanato, situado en la 32 planta de la Facultad de Medicina, el Equipo
Decanal junto con el Coordinador de Grado, el Profesor Fernandez Salazar, se coordina
la actividad docente, asi como la distribucibn mas adecuada de horas y aulas;
asimismo, las fechas de examenes parciales y finales dentro del calendario escolar. A
lo largo del curso, el Coordinador de Grado, al presidir las Comisiones de Curso antes
mencionadas, dispone de informacion oportuna de todas las incidencias ocurridas
durante los cuatrimestres.

MATRICULA

La realizacion de la matricula para los diferentes cursos viene regulada por las normas
que atal efecto establece cada afio la Junta de Gobierno de la Universidad y de acuerdo
a la Normativa de Progreso y Permanencia de los Estudiantes de la Universidad de
Valladolid (BOCYL 2/06/2025).

COCONVOCATORIAS EVALUACION Y TRIBUNAL DE COMPENSACION

De acuerdo con el Reglamento del Ordenacion Académica de la Universidad de
Valladolid, los estudiantes universitarios, con caracter general, dispondran de dos
convocatorias por curso académico y asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria,
salvo en aquellos casos en los que esto no sea posible de acuerdo con lo establecido
en la normativa de permanencias.

Tribunal de evaluacioén:

Los estudiantes, de forma excepcional, podran solicitar ser evaluados por un tribunal.
Dicha solicitud se realizara mediante escrito razonado ante el Director del Departamento,
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con una antelacién minima de un mes a la fecha prevista para la realizacion del examen.
El Director resolvera una vez oido el profesor y la Comision encargada a tales efectos
en el Departamento. En caso de estimarse la solicitud, el Consejo de Departamento o la
Comision con competencias al efecto, nombrara un tribunal que constara de tres
miembros titulares y tres suplentes. En caso de resolucion negativa, el estudiante podra
recurrir a la Comision de Garantias del Centro.

Tribunal de Compensacion:

Los estudiantes podrén solicitar tribunal de compensacion curricular sélo en el caso de
gque sea una la asignatura pendiente de superacion de cara a la obtencién del titulo
correspondiente y siempre que haya evaluado con calificacion de suspenso en al menos
dos convocatorias de dos cursos diferentes.

No seran objeto de compensacion curricular las asignaturas de caracter basico u
optativo, las practicas externas o el Trabajo de Fin de Grado o Master.

PARTICIPACION DE ALUMNOS EN LOS ORGANOS DE GOBIERNO

Los Estatutos de la Universidad de Valladolid regulan el sistema de participacion de
los estudiantes en los Consejos de Departamentos y en la Junta de Facultad.

CONSEJOS DE DEPARTAMENTO

Los Consejos de Departamento tienen un 30% por alumnos en su composicion. Ningan
estudiante puede formar parte de mas de un Consejo de Departamento. Seran
electores y elegibles todos los estudiantes matriculados en la fecha de las elecciones.
(Ver Estatutos de la Universidad, art. 38 y 192).

JUNTA DE FACULTAD
La participacién en la misma del alumnado es de un 30%. Las elecciones son
convocadas por el Sr. Decano. (Ver Estatutos de la Universidad).

BIBLIOTECA

La BIBLIOTECA DE CIENCIAS DE LA SALUD ofrece al usuario recursos bibliograficos y
servicios especializados en las areas de Biomedicina y Terapias Avanzadas, Enfermeria,
Ingenieria Biomédica, Dietética y Nutricion, Logopedia y Medicina.
Est& ubicada en la primera planta del ala izquierda de la Facultad de Medicina y en su
pagina web encontrard todos los servicios 'y recursos que ofrece:
https://biblioguias.uva.es/bibliotecacienciasdelasalud

Direcciones:

Avda. Ramén y Cajal 7

47005 Valladolid

Teléfonos: 983-184048

Biblioteca Ciencias de la Salud:

Correos electrénicos: biblioteca.ciencias.salud@uva.es (consultas generales)/

pi.biblioteca.ciencias.salud@uva.es (préstamo interbibliotecario)
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8. INSTITUTOS DE INVESTIGACION

IOBA

El Instituto de Oftalmobiologia Aplicada (IOBA) de la Universidad de Valladolid es un
Instituto Universitario, propuesto por la Junta de Gobierno de la Universidad en
Noviembre de 1989, ratificado por el Consejo de Universidades y creado
definitivamente por un Real Decreto, a propuesta del Consejo de Ministros, en
Diciembre de 1994.

El IOBA surge como respuesta a la necesidad de profundizar en el conocimiento de
las bases bioldgicas y de los métodos diagndsticos y terapéuticos relativos a las
enfermedades oculares, asi como la aplicacion practica de tales conocimientos a la
prevencion, diagnéstico, tratamiento y rehabilitacion de las mismas.

Una de sus caracteristicas definitivas es la investigacion multidisciplinar, por lo que
entre sus miembros existen médicos, biélogos, fisicos, quimicos y otros licenciados
superiores.

Uno de los instrumentos para la consecucion de sus fines es el desarrollo de estudios
de Tercer Ciclo, que se articula en el "Programa de Doctorado en Oftalmologia” y al
que puede tener acceso no soélo licenciados en Medicina sino titulados superiores de
cualquiera de las areas de conocimiento relacionados con el IOBA.

Su finalidad es la de proporcionar a los alumnos los conocimientos necesarios sobre
los problemas oculares en los que se basan las lineas de investigacion del IOBA, asi
como la formacién adecuada en las técnicas de investigacién que permitan al alumno
desarrollar su propio proyecto de Tesis Doctoral.

Grupos de Investigaciéon y Principales lineas de investigacion:
GRUPO DE SUPERFICIE OCULAR. (G.I.R.de la UVA)
Inflamacion ocular crénica:
Sindrome de Ojo Seco:
Biongenieria tisular para reconstruccion de la superficie ocular
Nanomedicina para la terapia de superficie ocular
Desarrollo de herramientas de la superficie ocular para el estudio de la fisiologia,
la fisiopatologia de la superficie ocular
Identificacion de biomarcadores de inflamacién ocular
GRUPO DE CIRUGIA REFRACTIVA Y CALIDAD DE VISION. (G.I.R. de la
UVA)
Miopia
Cirugia refractiva
Estudio de la cicatrizacion e inflamacion corneal y del segmento anterior
GRUPO DE RETINA
Terapia celular como tratamiento de la Degeneracién Macular Asociada a la Edad
(DMAE); Biomateriales para el trasplante de Epitelio Pigmentario de la Retina
(EPR)
Cicatrizacién y reparacion retinianas
Geneética de la inflamacion retiniana
Lineas de investigacion clinica: patologias degenerativas de la retina
GRUPO DE GLAUCOMA
GRUPO DE OPTOMETRIA
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Tiene edificio propio ubicado en el Campus de la Universidad.

INSTITUTO DE BIOLOGIA Y GENETICA MOLECULAR (IBGM)

El Instituto de Biologia y Genética Molecular (IBGM) es un centro mixto de la Universidad
de Valladolid y el Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC). EI IBGM es un
centro multidisciplinar, donde se desarrollan proyectos encaminados a entender los
mecanismos utilizados por las células parar llevar a cabo sus funciones béasicas en
diferentes sistemas y tejidos, desde el &mbito estrictamente molecular hasta los niveles
mas complejos de integracién que determinan el funcionamiento de todas nuestras
células tanto en condiciones fisiolégicas como en situaciones patologicas.

Los laboratorios de investigacion y lineas de investigacion son:

FISIOLOGIA CELULAR Y MOLECULAR

Fisiologia y fisiopatologia de la sensibilidad a oxigeno
. Canales ionicos y fisiopatologia vascular

. Calcio y funcién celular

. Grupo de envejecimiento y calcio

. Fisiopatologia del calcio intracelular

. Diabetes y célula R pancreatica

. Patobiologia Neurovascular

INMUNIDAD INNATA E INFLAMACION

Dafio tisular inmune e inmunidad innata
Lipidos bioactivos y pidémica

Enfermedades inflamatorias y degenerativas
Metabolismo lipido e inflamacién

Fosfotasas de tirosina en el sistemainmune
Receptores Toll y enfermedades Inflamatorias
Rho GTPasas y sefializacion por lipidos
Alergia e inmunidad de mucosas

GENETICA MOLECULAR DE LA ENFERMEDAD

Terapia Celular

Desarrollo del oido interno Director:

Desarrollo y degeneracidn del sistemanervioso Directores:
Splicing y susceptibilidad a cancer

Genéticamolecular del cancer hereditario

Modificacion génicadirigida

Patobiologia del cancer

INCYL
El Instituto de Neurociencias de Castilla y Leén (INCYL) es un instituto
interuniversitario creado al amparo de la LRU entre las Universidades de Valladolid y
Salamanca en 1998. Entre ambas universidades el Instituto cuenta con méas de 90
investigadores dedicados al desarrollo de la Neurociencia.
Direccion web: www.incyl.usal.es
Entre los objetivos del INCYL se recogen:
- Promocionar y coordinar la investigacion basica sobre el desarrollo, estructura
y funcion del sistema nervioso central y periférico.
- Promover la investigacion aplicada y enfocada a las vertientes médico-sanitaria
y farmacologica del sistema nervioso, con énfasis en las enfermedades
neurodegenerativas.
- Desarrollar proyectos de investigacion sobre Neurotecnologia, fomentando la
transferencia de los resultados de la investigacion béasica del sistema nervioso
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a proyectos tecnologicos con posibles aplicaciones industriales.

- Favorecer la colaboracion entre investigadores bésicos, clinicos y tecnolégicos,
y de todos ellos con la sociedad a través de instituciones o asociaciones
ciudadanas.

- Impartir programas de Doctorado en Neurociencias, asi como cursos de
especializacion dentro del campo de actividades del Instituto.

- Establecer una via de conexion entre la investigacion aplicada al estudio de las
enfermedades del sistema nervioso y los entes y agentes sociales. De este
modo, se pretende mejorar el nivel de informacion en este campo y, en lo
posible, trasladar a la sociedad de forma directa los posibles beneficios de las
lineas de investigacion aplicadas que se desarrollen.

Divisiones de investigacion

« ENFERMEDADES DEL SNC Y ESTUDIOS CLINICOS: Alzheimer, Parkinson,
Epilepsia, Esquizofrenia, Adiciones, déficit sensoriales.

« NEUROBIOLOGIA CELULAR Y MOLECULAR: Neurodegeneracion,
neuroproteccion, receptores, desarrollo del SN.

« NEUROBIOLOGIA DE SISTEMAS: Auditivo, olfativo, visual y motor.

e TERAPIA CELULAR Y MEDICINA REGENERATIVA: Regeneracion retiniana,
trasplantes, esclerosis multiple.

Direccién web: https://institutoneurociencias.org

CENTRO DE ESTUDIOS SOBRE LA SEGURIDAD DE LOS MEDICAMENTOS
(CESME)

Es un centro interdisciplinario de la Universidad de Valladolid dedicado a la
investigacion sobre la seguridad y los efectos de los medicamentos en las poblaciones
humanas. El cesme tiene su arigen en la experiencia y trabajo desarrollado en materia
de seguridad de los medicamentos, desde 1986, por el equipo de profesores,
investigadores y técnicos del Centro de Farmacovigilancia de Castilla y Leén. La
creacion del cesme como Centro Universitario fue aprobada en 2010 por la Universidad
de Valladolid; previamente habia estado constituido como Instituto Universitario
(Instituto de Farmacoepidemiologia — IFE). Esta condicién permite al CESME contratar
con entidades publicas o privadas la realizacion de trabajos y estudios de caracter
cientifico o técnico, asi como impartir cursos de especializacion. El CESME forma parte
del Grupo de Investigacion Reconocido (GIR) de Farmacogenética, Genética del
Céancer, Polimorfismos genéticos y Farmacoepidemiologia de la Universidad de
Valladolid. El objetivo altimo del Centro es contribuir a mejorar la salud de los individuos
mediante la utilizacion més adecuada de los medicamentos.

Direccion: Centro de Estudios sobre la seguridad de los medicamentos
Facultad de Medicina Avda. Ramén y Cajal, 7 47005. Valladolid. Teléfono.
983.263021. Fax: 983 254924

Direccién correo electrénico: eutiquia.leon@uva.es

Direccion en internet: http://alberguewebl.uva.es/cesme/

CIENC-IENVA
Centro de Investigacion de Endocrinologia y Nutriciéon Clinica
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El Centro de Investigacion de Endocrinologia y Nutricion clinica (CIENC) tiene como
finalidad general el desarrollo de la docencia y la investigacién altamente
especializadas en el amplio campo de la Endocrinologia, Diabetes mellitus y Nutricién,
tanto en sus aspectos basicos como en sus aplicaciones clinicas. Asimismo, el CIENC
favorecera en todo momento una estrecha cooperacion entre sus miembros, al igual
gue la colaboracién con otras Instituciones cuyos intereses confluyan con los fines del
CIENC.

En el afio 1992 se iniciaron las tareas, con el desarrollo de una linea de investigacion,
con financiacion por el Fondo de Investigaciones Sanitarias de Seguridad Social y
apoyada por el National Institute for Pituitary Hormones (NIPH) de los Estados Unidos.
En la actualidad la interaccion de mas de 30 investigadores con un perfil claramente
volcado a la investigacion traslacional, asi como el desarrollo de proyectos
financiados por las Consejerias de Sanidad y de Educacién de la Junta de Castilla
y Ledn, Instituto de Salud Carlos Ill, Ministerio de Ciencia y Tecnologia mediante el
programa CENIT (Centro para el Desarrrollo tecnolégico Industrial (CDTI)), la red
tematica RETICEF (Red temética de Investigacién en envejecimiento y fragilidad),
Fundacion general de la UVA y el Centro CARTIF, ha permitido crear diversos grupos
estables de investigacion que han dado respuesta a diferentes instituciones publicas,
a la Sociedad en general y a diversas empresas privadas.

Lineas de Investigacion: Soporte nutricional y desnutricion [ Obesidad, nutrigenetica y
Alimentos funcionales [ Diabetes y dislipemia. Higado graso. [ Diabetes y nuevas
tecnologias [ Patologia tiroidea y paratiroidea [ Metabolismo del agua O Aplicaciones
informaticas

Direccion web: http://www.ienva.org

9. CENTROS Y UNIDADES HOSPITALARIAS ASOCIADOS A LA UNIVERSIDAD

DE VALLADOLID

En el convenio Universidad-SACYL se establecen los Hospitales Universitarios y
Asociados que participaran en actividades docentes con la Facultad de Medicina en
la docencia e investigacion programada de pregrado y postgrado.

HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO DE VALLADOLID
Av. Ramén y Cajal, 3

4701 I-VALLADOLID

Tfno. 983420000- Fax. 98325 75 11

n° camas: 777

HOSPITAL UNIVERSITARIO "DEL RIO HORTEGA"
C/ Dulzaina 2

47012-VALLADOLID

Tfno. 983420400-01-03. Fax. 983215365

n° camas: 600

CENTROS DE SALUD EN VALLADOLID

Arturo Eyries Huerta del Rey
Casa del Barco Rondilla |

La Victoria Rondilla Il
Laguna del Duero Barrio de Espafia
La Tértola Canterac
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HOSPITALES ASOCIADOS

HOSPITAL COMARCAL DE MEDINA DEL CAMPO
Ctra. Peflaranda de Bracamonte Km 2.

Tfno. 983838000 -Fax. 983801448

N° de camas 101

HOSPITAL GENERAL "RIO CARRION"
Av. Ponce de Ledn, s/n
34005-PALENCIA

Tfno. 979167000 -Fax. 979167014

n°® camas: 394
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INFORMACION DEL PLAN DE ESTUDIOS DE GRADO

INTRODUCCION

El “médico” ha existido desde las culturas mas antiguas conocidas y se mantendra
como tal hasta que la humanidad se extinga. A su vez, la ensefianza de la Medicina es
tan extensa como la existencia de la propia Universidad, aunque las especiales
caracteristicas de desarrollo cientifico y tecnologico del siglo XX y la creacién de la
Unidad Europea en su segunda mitad, han configurado un espacio de convergencia
Unico para la regulacion de la profesién médica y para su ensefanza.

Transcurrida la primera década del siglo XXI, los sistemas sanitarios de los paises
desarrollados tienen una variada problemética derivada del propio estado del bienestar
-y su posicién enfrentada con la crisis econémica mundial-, de la aparicion de nuevas
tecnologias aplicadas al diagndstico y al tratamiento, de la aplicacion de los programas
de deteccion precoz de enfermedades y de promocién de la salud, o del aumento de la
demanda sanitaria por parte de una poblaciébn mejor informada, mas expectante e
incrementada en numero, por el proceso de envejecimiento retrasado. Si esta es la
cara, la cruz de la moneda es la practica de la profesion médica en los paises del
tercer mundo en donde el “disdesarrollo” se hace especialmente evidente en los
cuidados sanitarios y en las disponibilidades econémicas, diagndsticas y terapéuticas.

Es de esperar que los estudiantes del Titulo de Grado en Medicina que se inicié en la
Facultad de Medicina de la UVA en el curso 2010-2011, afronten en el globalizado
mundo donde les tocara ejercer la profesién médica, los retos de uno y otro sistema.
En todo caso, la educacién médica del Espacio Europeo debe intentar conseguir en
ellos un perfil profesional de médicos que traten enfermos, no enfermedades, de
médicos con actitud critica, comunicadores y empaticos, capaces de tomar decisiones
adecuadas para el paciente y para el sistema, efectivos y seguros, al propio tiempo
gue honrados y fiables.

El actual del Plan de estudios, enmarcado en la puesta en marcha del Espacio Europeo
de Educacidon Superior, intenta compensar la técnica con la vertiente humana,
incorporando formacién en investigacion y aumentando las habilidades de
comunicacion y la formacion ética. Por otra parte, el incremento de la ensefianza
practica respecto a planes anteriores, reduce componentes de ensefianza
especializados, centrandose mas en los conocimientos transversales. Un logro
prioritario de las Facultades de Medicina debe residir en inculcar a los estudiantes de
Grado que su devenir futuro reposara sobre los habitos de aprendizaje y de sentido
critico a lo largo de toda su vida profesional.

La Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid afronta el reto presente desde
una historia muy larga, que se remonta a 1404 —creacion de la Catedra de Fisica por
orden del Rey Enrique IV de Castilla-, aunque no se conservan expedientes
estudiantiles anteriores a 1546. El estudio de la medicina se apoyaba en cuatro
Catedras: dos vitalicias, “Prima” y “Vispera”, y otras dos mas pequefas, temporales,
de las 4reas de Medicina y Anatomia. Felipe Il ordendé en 1594, la creacion de la
Céatedra de Cirugia para afiadir a las cuatro existentes. En el transcurso del siglo XVI
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fue construido el primer cuarto de diseccion del mundo de habla hispana (Prima
Hispaniorum Erecta), en el cual se llevaban a cabo autopsias y otras disecciones muy
avanzadas para la época. En 1807, fueron suprimidas todas las Facultades médicas
de Espafia, a excepcion de Salamanca y de Valencia, pero la ley nunca fue puesta en
ejecucion real ya que un afilo mas adelante, tras la invasion de Espafia por las tropas
napolednicas, se reimplantaron los Estudios de Medicina en Valladolid. En 1845, la
ensefianza de la Medicina y Cirugia se traslada a Salamanca, restableciéndose en
nuestra Facultad de nuevo desde 1857, sin interrupcion hasta nuestros dias. En octubre
de 1889 fueron inauguradas unas nuevas instalaciones de la Facultad en el sitio
actual, que se combinaban con la reconstruccion del antiguo Hospital de la
Resurreccion (fundado en 1553). En 1960 se construyd el edificio del bloque central
actual conservando la vieja ala de anatomia, y en 1977, el Hospital Clinico
Universitario. A partir de 1995 el Hospital del Rio Hortega paso a tener consideracion
de Hospital Universitario y en 2009, renovdé sus instalaciones en un nuevo
emplazamiento. El Plan antiguo de Licenciado en Medicina, aprobado en 1994, permitio
desglosar de las antiguas Médicas y Quirdrgicas, nuevas asignaturas de Patologia
Médico-Quirargica por aparatos y dedicar un semestre completo del 6° Curso a
Practicas Médico-Quirlrgicas, de Pediatria y de Obstetricia y Ginecologia. Partimos
por lo tanto para la elaboracién del Plan de Grado en Medicina que se inici6 en el
curso 2010-11, de una situacion ventajosa respecto a otras Facultades puesto que
llevabamos 15 afios de experiencia docente con un disefio similar al que se
propugné en la convergencia europea.

Desde la historia, pero en el presente, la Facultad de Medicina de la UVA debe
contribuir a la demanda de los médicos que precise nuestro sistema sanitario en cada
momento. La jubilacion préxima de facultativos de promociones numerosas, el
incremento de la especializaciéon y la tecnologia, la feminizacién de la profesion y el
aumento de habitantes por el repunte de la natalidad y la emigraciéon son algunos de
los factores que se invocaron en la Ultima década, para incrementar el nimero de
graduados. Aunque en el mismo plazo de tiempo comenzé ya el traslado de jévenes
médicos espafioles a otros paises del entorno europeo para el ejercicio profesional,
dadas las facilidades existentes y determinadas ventajas econOmicas y de
consideracion social. Cabe imaginar que en los tiempos actuales de crisis econdmica
gue atraviesa el pais, sea preciso efectuar algunas correcciones a fin de no contribuir
a la creacion de una bolsa de médicos en paro. En todo caso, la demanda numérica
en primera opcién para acceder a los estudios de Medicina de la UVA es muy elevada
y la més significativa de toda la Universidad. Como cabe imaginar la nota de corte de
las Pruebas de Acceso de la Universidad ha experimentado asimismo un notable
incremento en los ultimos afnos.

El perfil formativo del graduado en Medicina debe permitir el desempefio eficiente de
las siguientes FUNCIONES profesionales, que constituyen los objetivos generales de
su formacion, y que se desglosan en Competencias y Objetivos mas especificos en las
diferentes materias y asignaturas:

- Prevenir problemas de salud, en el ambito social y en el personal, con énfasis
en los m&s prevalentes y graves.
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- Diagnosticar los problemas de salud.

- Resolver los problemas de salud mediante el tratamiento adecuado.

- Aliviar el sufrimiento, minorando las consecuencias de aquellos problemas de
salud que sean solo susceptibles de paliacion.

- Mantener la competencia profesional, siendo capaz de detectar sus
necesidades de formacién y de buscar la informacion fiable, relevante y
actualizada al respecto.

- Contribuir a la formacién de otros profesionales de salud.

- Realizar tareas de gestion sanitaria.

Para ello se precisan actitudes, habilidades y conocimientos que le permitan alcanzar:
- Una formacion adecuada de las bases biolégicas y sociales de la medicina.
- Un razonamiento clinico competente.
- Un firme compromiso ético y social.
- Una plena consideracion humanista de la profesion.

DISTRIBUCION DEL PLAN DE ESTUDIOS

ESTRUCTURA DE LAS ENSENANZAS

Los 360 créditos ECTS del Plan de Estudios de Medicina se distribuyen en esta
Facultad de Medicina de la UVA de la siguiente manera:

61 ECTS Materias Béasicas
233 ECTS Materias Obligatorias
6 ECTS Materias Optativas
54 ECTS Rotatorio

6 ECTS Trabajo Fin de Grado

EXPLICACION GENERAL DE LA PLANIFICACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Merced a la adaptacion de la planificacion de las ensefianzas a los requisitos
establecidos en la Orden ECI/332/2008 del 13 de febrero (B.O.E. del 15 de febrero) del
Ministerio de Educacion y Ciencia, el Plan 2010 se organiza en 6 Médulos, divididos
en Materias y éstas, en Asignaturas, dependiendo de las actividades formativas
correspondientes. Tanto los Médulos, como las Materias y las Asignaturas, disponen
de un numero de créditos ECTS variable, relacionado con la extensién de su
contenido.

Médulo I: Morfologia, Estructura y Funcién del Cuerpo Humana (84 ECTS)

El Md6dulo | del Plan de Grado, ofrece al estudiante de Medicina los conocimientos
bésicos precisos para poder comprender el funcionamiento del cuerpo humano desde
una perspectiva anatoémica, bioldgica, bioquimica o fisiol6gica. Todas las Materias y
Asignaturas de este Mdodulo son trascendentes para los cursos sucesivos y por ello se
ubican en los dos primeros afios. Totaliza 54 créditos de Asignaturas de formacion
bésica adscritas a la rama Ciencias de la Salud y 30 créditos correspondientes a
Asignaturas obligatorias. Las 12 asignaturas del Modulo | se articulan en 6 Materias
como muestra la siguiente Tabla.
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Modulo I. Estructura y Funcion del Cuerpo Humano (84 ECTS)

MATERIAS ECTS | ASIGNATURAS ECTS Curso
Anatomia y Embriologia Humanas 24 Anatomia Humana I* 9 1¢
Anatomia Humanal ll 7,5 1¢
Anatomia Humana lll 4,5 29
Embriologia 3 29
Biologia General, Embriologia 15 Biologia Médica* 9 12
General e Histologia Histologia Médica 6 10
Bioquimica y Biologia Molecular 18 Bioquimica y Biologia Molecular I* | 9 1¢
Bioquimica y Biologia Molecular II* | 9 19
Fisiologia Humana 18 Fisiologia Humana I* 9 29
Fisiologia Humana II* 9 29
Genética 4,5 Genética Médica 4,5 1¢
Inmunologia 4,5 Inmunologia Humana 4,5 29
*Asignaturas Basicas
Moédulo II: Medicina Social. Habilidades de Comunicacién e Iniciacion a la

Investigacion (32 ECTS)

El Mddulo 1l del Plan de Grado introduce en los estudios médicos algunas novedades
sustanciales con relacibn a los planes precedentes, tanto en Materias como en
Asignaturas. La combinacion de conocimientos epidemiolégicos y estadisticos en una
misma asighatura, o la Propedéutica Clinica con la Comunicacién Asistencial
configurando otra, son apuestas de este Plan que pretenden relacionar al estudiante
desde etapas tempranas con la clinica, la medicina social o las habilidades de
comunicacion. Los 32 créditos ECTS se configuran en 2 Materias y dan lugar a 9
Asignaturas obligatorias.

Madulo Il. Medicina Social. Habilidades de Comunicacion e Iniciacion a la Investigacion (32 ECTS)

MATERIAS ECTS | ASIGNATURAS ECTS | Curso
Medicina Social y 29 Historia de la Medicina 3 1¢
Habilidades de Epidemiologia, Bioestadistica y Demografia 3.5 20
Comunicacion Bioestadistica Médica 4 20
Bioética 2 29
Propedéutica Clinica y Comunicacion Asistencial 3 3¢
Medicina Legal 4,5 40
Medicina Preventiva y Salud Publica 6 5¢
Medicina de Familia 3 5¢
Iniciacién a la 3 Investigacion Biomédica y aplicacion de nuevas | 3 29
Investigacion tecnologias

Médulo lll: Formacion Clinica Humana (135 ECTS):

El Médulo 111 del Plan de Grado es el Médulo més amplio y recoge fundamentalmente
la ensefianza teodrica y practica de la patologia médica y quirargica referida a aparatos
y sistemas. Se ha optado por acumular las Practicas Médico-Quirurgicas de las diversas
asignaturas anualmente, configurando tres asignaturas ubicadas en 3°,4° y 5° Curso,
en paralelo al desarrollo de las asignaturas de este Médulo. Los 105 créditos ECTS
de la primera Materia (Formacién Médico-Quirargica) se distribuyen en 22 Asignaturas
obligatorias, con diverso numero de créditos en funcion de sus respectivos contenidos.
La segunda Materia (Formacion Materno-Infantil) dispone de 2
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Asignaturas obligatorias y la tercera (Psiquiatria-Psicologia) de 1
Obligatoria y otra de Formacion Basica.

Modulo Ill. Formacion Clinica Humana (135 ECTS)

MATERIA ECTS = ASIGNATURA
Formacion Médico- 105 | Fisiopatologia General y Semiologia
Quirdrgica Patologia M-Q del Aparato Digestivo

Patologia M-Q del Aparato Cardiovascular
Patologia M-Q del Aparato Urinario

Patologia M-Q del S. Endocrino y Metabolismo
Patologia M-Q del Aparato Respiratorio
Patologia M-Q del Aparato Locomotor
Urgenciasy Emergencias

Hematologia

EnfermedadesInfecciosas

Toxicologia Clinica

Genética Clinica y M.Molecular y Regenerativa
Geriatria y Gerontologia

Oncologia y Medicina Paliativa
Inmunopatologia y Alergia

Oftalmologia

Otorrinolaringologia

Dermatologia

Practicas Médico-Quirurgicas |

Practicas Médico-Quirurgicas Il

Practicas Médico-Quirurgicas Il

Formacion ~ Materno- | 20 Obstetricia y Ginecologia
Infantil Pediatria
Psiquiatria-Psicologia 10 Psicologia*

Psiquiatria

*Formacién Basica

Mdédulo IV: Procedimientos Diagnésticos y Terapéuticos (43 ECTS):

Asignatura

ECTS | Curso
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El Médulo IV del Plan de Grado aporta al estudiante el conocimiento de los
procedimientos diagndsticos y terapéuticos, ya sean fisicos, farmacolégicos, dietéticos,
quirdrgicos, anatomopatoldgicos o microbioldgicos. Dispone de asignaturas ubicadas
en los cinco primeros cursos. Se divide en 5 Materias, que dan lugar a su vez a 8
Asignaturas Obligatorias y una de Formacién Basica, con diferente nimero de Créditos

ECTS relacionado con la extensién de sus contenidos.

Madulo IV. Procedimientos diagndsticos y Terapéuticos Fisicos (43 ECTS)

MATERIAS ECTS ASIGNATURAS
P.D.T. Fisicos 12 Fisica Médica*
Radiologia y Medicina Fisica General
Radiologia y Medicina Fisica Especial
P.D.T. Farmacoldgicos y 13 Farmacologia
Dietéticos Farmacologia Clinica

Nutricion y Dietoterapia
P.D.T. Quirurgicos 4,5 Fundamentos de Cirugia y Anestesia
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P.D.T.Anatomopatoldgicos 7,5 Anatomia Patoldgica 7,5 30
P.D.T. Microbiolégicos 6 Microbiologia y Parasitologia Médicas 6 29
*Formacién Basica

Modulo V: Préacticas Tuteladas y Trabajo Fin de Grado (60 ECTS)

El Modulo V del Plan de Grado combina Practicas Tuteladas en Medicina, Medicina de Familia,
Cirugia, Pediatria, Obstetricia-Ginecologia y Psiquiatria con la elaboracién del Trabajo Fin de
Grado en el transcurso de un afio completo, ubicado en el ultimo curso de los estudios. Las 7
asignaturas del Médulo se articulan en las 2 Materias a las que da nombre el titulo del mismo.

Modulo V. Practicas Tuteladas y Trabajo de Fin de Grado (60 ECTS)

MATERIAS ECTS ASIGNATURAS ECTS Curso

Practicas Tuteladas 54 Practicas Tuteladas de Clinica Médica 15 69
Practicas Tuteladas de Medicina de Familia 6 62
Practicas Tuteladas de Clinica Quirurgica 15 69
Practicas Tuteladas de Clinica Pediatrica 9 62
Practicas T.de C. Obstétrica y Ginecoldgica 6 69
Practicas Tuteladas de Clinica Psiquiatrica 3 69

Trabajo de Fin de Grado 6 Trabajo de Fin de Grado 6 69

Mdédulo VI: Formacion Optativa (6 ECTS):

El Modulo VI del Plan de Grado es corto en nimero de Créditos, si bien las asignaturas optativas
ofrecidas abarcan vertientes varias: culturales, de conocimiento médico complementario y/o
especializado, tareas de gestion e informacion, salud laboral, inglés médico, etc. Consta de 2
Materias y 2 Asignaturas de 3 créditos ECTS cada una. Las asignaturas optativas pueden
cursarse en cualquiera de los cursos, si bien el espacio que completa los 60 créditos anuales
por curso, se sitla en 2° y 5° Cursos. Existen asignaturas optativas que deben cursarse por
sus contenidos, tras la asignatura obligatoria correspondiente relacionaday en funcién de tales
caracteristicas, se colocan en la tabla adjunta en 2° o 5° curso.

Modulo VI. Dos Materias/Asignaturas Optativas entre las siguientes

MATERIAS/ASIGNATURAS ECTS Curso
Gestion y Disefio de la Informacion Médica 3 29
Biolegia-delBesarrelle-yFeratologla 3 29
Diseccién y Técnica Anatdmica 3 29
Anatomia Evolutiva 3 29
Inglés Médico 3 29
Electrocardiograflatlinica 3 5e
Neurociencia Avanzada 3 5¢
Diseccién-Anatémica 3 50
Psiquiatria del nifio y del adolescente 3 5¢
Trasplantes de drganos 3 59
Reproducciéon Humana Asistida 3 59
Epidemiologia-Clinica-y-Gestidn-de-Calidad-Asisteneial 3 5e

Son por lo tanto 20 Materias en total, para los 6 Modulos, que originan la cifra global de
64 asignaturas.
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ORGANIZACION TEMPORAL DE LAS ASIGNATURAS

Organigrama secuencial por Cursos, ECTS, Caracter, Mddulos y Materias del Plan

de Estudios
Primer Curso: Primer Cuatrimestre

Asignatura ECTS  Caracter Modulo  Materia
Anatomia Humanal 9 Basico I Anatomia y Embriologia Humanas
Biologia Médica 9 Basico I Biologia Celular, Embriologia General
e Histologia
Bioquimica y Biologia 9 Basico I Biogquimica y Biologia Molecular
Molecular |

Fisica Médica 3 Basico Procedimientos Diagndsticos y
Terapéuticos Fisicos

Primer Curso: Segundo Cuatrimestre

Asignatura ECTS  Caracter Materia
Anatomia Humanalll 7,5 Obligatorio I Anatomia y Embriologia Humanas
Historia de la Medicina 3 Obligatorio Il Medicina Social y Habilidades de
Comunicacién
Bioquimica y Biologia 9 Obligatorio I Bioquimica y Biologia Molecular
Molecular II
Genética Médica 4,5 Obligatorio [ Genética
Histologia Médica 6 Obligatorio I Biologia Celular, Embriologia General
e Histologia
Segundo Curso: Primer Cuatrimestre
Asignatura ECTS  Caracter Materia
Fisiologia Humana | 9 Bdsico I Fisiologia Humana
Embriologia Humana 3 Obligatorio I Anatomia y Embriologia Humanas
Inmunologia Humana 4,5 Obligatorio I Inmunologia

Microbiologia y Parasitologia 6 Obligatorio -Procedimientos Diagnésticos y

Médica Terapéuticos Microbioldgicos
Epidemiologia y Demografia 3,5 Obligatorio Il Medicina Social
Bioestadistica 4 Obligatorio Il Medicina Social

Segundo Curso: Segundo Cuatrimestre
Asignatura ECTS Caracter Materia

Fisiologia Humana Il 9 Obligatorio I Fisiologia Humana
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Anatomia Humana lll

Radiologia General
Psicologia

Investigacidn biomédica y
nuevas Tecnologias
Bioética

Optativa

Asignatura
Farmacologia

Anatomia Patoldgica

Fisiopatologia General y
Semiologia

Propedéutica Clinica 'y
Comunicacién Asistencial

Fundamentos de Cirugiay
Anestesia

Asignatura
Hematologia

Enfermedades Infecciosas

Patologia Médico-Quirurgica

del Aparato Urinario

Patologia Médico-Quirurgica

del Aparato Cardiovascular

Patologia Médico-Quirurgica

del Aparato Digestivo

Asignatura

Practicas Médico-Quirurgicas |

Asignatura
Obstetricia (O y Gl) (anval)

Psiquiatria

Anatomia y Embriologia Humanas

Procedimientos Diagndsticos y
Terapéuticos Fisicos

Psiquiatria-Psicologia
Iniciacidn a la Investigacion
Medicina Social y Habilidades de

Comunicacion
Eleccién Variable

Tercer Curso: Primer Cuatrimestre

4,5 Obligatorio
4,5 Obligatorio
4 Obligatorio
3 Obligatorio
2 Obligatorio
3 Optativo

ECTS  Caracter

7 Obligatorio
7,5 Obligatorio
6 Obligatorio
3 Obligatorio
4,5 Obligatorio

Materia

Procedimientos Diagndsticosy
Terapéuticos Farmacoldgicos y D.
Procedimientos Diagndsticos y
Terapéuticos Anatomopatoldgicos

Formacion Médico-Quirdrgica

Medicina Social y Habilidades de
Comunicacién

Procedimientos Diagndsticos y
Terapéuticos Quirurgicos

Tercer Curso: Segundo Cuatrimestre

ECTS
3

5

7

7

Caracter
Obligatorio

Obligatorio
Obligatorio
Obligatorio

Obligatorio

Materia
Formacion Médico-Quirurgica

Formacion Médico-Quirurgica
Formacion Médico-Quirurgica
Formacion Médico-Quirurgica

Formacion Médico-Quirurgica

Tercer Curso: Primer y Segundo Cuatrimestre (Anual)

Materia
Formacion Médico-Quirurgica

Cuarto Curso: Primer Cuatrimestre

ECTS  Caracter
6 Obligatorio
ECTS  Caracter
5 Obligatorio
6 Obligatorio

Materia
Formacion Médico-Quirurgica

Formacion Médico-Quirurgica
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Patologia Médico-Quirurgica 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
del Sistema Nervioso

Dermatologia 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
Patologia Médico-Quirurgica 4 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
del Sistema Endocrino y Met.

Nutricién y Dietética 3

Obligatorio Procedimientos Diagndsticos y
Terapéuticos F. y Dietéticos

Cuarto Curso: Segundo Cuatrimestre

Asignatura ECTS  Caracter Materia

Ginecologia (O y GlI)+-2nuah 4 Obligatorio 1} Formacion Médico-Quirurgica
Patologia Médico-Quirurgica 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
del Aparato Respiratorio

Oftalmologia 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
Otorrinolaringologia 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirdrgica
Medicina Legal 4,5 Obligatorio Il Medicina Social y Habilidades de

Comunicacién
Toxicologia Clinica 2,5 Obligatorio I Formaciéon Médico-Quirurgica

Cuarto Curso: Primer y Segundo Cuatrimestre (anual)

Asignatura ECTS Caracter Materia
WGinecologia y Obstetricia (O- = 4+5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
GI-Gll)
Practicas Méd-Quirurgicas Il 6 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica

Quinto Curso: Primer Cuatrimestre

Asignatura ECTS  Caracter Materia
Pediatria (PI) {*-anua) 6 Obligatorio Il Formacién Médico-Quirurgica
Patologia Médico-Quirurgica 6 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
del Aparato Locomotor
Radiologia Especial 4,5 Obligatorio - Procedimientos Diagndsticos y

Terapéuticos Fisicos
Genética Clinica y Medicina 4,5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirdrgica
Molecular y Regenerativa
Medicina Preventiva y Salud 6 Obligatorio Il Medicina Social y Habilidades de
Publica Comunicacién
Quinto Curso: Segundo Cuatrimestre

Asignatura ECTS Caracter Materia
Pediatria (P2) (-anuah 5 Obligatorio 1} Formacién Médico-Quirurgica
Urgencias y Emergencias en 5 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica
Medicina
Farmacologia Clinica 3 Obligatorio - Procedimientos Diagndsticos y

Terapéuticos Farmacoldgicos y D.

Medicina Familiary 3 Obligatorio Il Medicina Social y Habilidades de
Comunitaria Comunicacién
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Geriatria y Gerontologia 2 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica

Oncologia y Medicina 3 Obligatorio I Formacion Médico-Quirdrgica
Paliativa
Inmunopatologia y Alergia 3 Obligatorio I Formacion Médico-Quirurgica

Optativa 3 Optativo Eleccion variable

Quinto Curso: Primer y Segundo Cuatrimestre (Anual)

Asignatura ECTS Caracter Materia
Pediatria (PI-PI1) 6+5 Obligatorio I Formacién Médico-Quirurgica
Practicas Méd-Quirurgicas Il 6 Obligatorio Il Formacién Médico-Quirurgica
Sexto Curso: Primer y Segundo Cuatrimestre
Practicas Tuteladas de Clinica = 15 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Médica
Practicas Tuteladas de 6 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Medicina de Familia
Practicas Tuteladas de Clinica | 15 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Quirdrgica
Practicas Tuteladas de Clinica ' 9 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Pediatrica
Practicas Tuteladas de Clinica @ 6 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Obstétrica y Ginecoldgica
Practicas Tuteladas de Clinica | 3 Obligatorio \Y Practicas Tuteladas
Psiquiatrica
Trabajo Fin de Grado 6 Obligatorio Vv Trabajo Fin de Grado
CLAVES
Modulo | Modulo Il Mddulo 11l Médulo IV B Modulo V

Asignaturas Practicas Modulo VI (Optativas) _

ASIGNATURAS OPTATIVAS
Los alumnos de Grado, deben matricularse de asignaturas optativas (2 en total).

Gestion y Disefio de la Informacién Médica
Diseccion y Técnica Anatomica

Anatomia Evolutiva

Inglés Médico

Neurociencia Avanzada

Psiquiatria del nifio y del adolescente
Trasplantes de 6rganos

Reproduccion Humana Asistida
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HORARIOS CUARTO

CURSO ACADEMICO 2025-2026

“FACULTAD
| DE MEDICINA

PRIMER CUATRIMESTRE

De 3 de septiembre al 16 de diciembre 2024 (incluidos)
(Fiesta de San Lucas: 24 de octubre de 2025

PERIODO INTENSIVO: 3 semanas

Del 3 de septiembre a 19 de septiembre

GRUPO TEORICO I: Grupos 1-12 de practicas.
GRUPOTEORICO II: Grupos 13-24 de précticas.

Vacaciones Navidad del 20 de diciembre al 7 de enero de 2026 (incluidos)

12 Semana Intensiva: Miercoles 3 septiembre- viernes 5 septiembre

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULAS

S. NERVIOSO S. NERVIOSO S. NERVIOSO AULA B.01

8-8,50 grupo | grupo | grupo |
S. NERVIOSO S. NERVIOSO S. NERVIOSO AULA B.02

grupo Il grupo Il grupo Il
ENDOCRINOLOGIA ENDOCRINOLOGIA | ENDOCRINOLOGIA | AULA B.01

9-9,50 grupo | grupo | grupo |
NUTRICION NUTRICION NUTRICION AULA B.02

grupo Il grupo Il grupo Il
ENDOCRINOLOGIA ENDOCRINOLOGIA | ENDOCRINOLOGIA | AULA B.02

10-10,50 grupo Il grupo Il grupo Il
NUTRICION NUTRICION NUTRICION AULA B.O1

grupo | grupo | grupo |

11-11,30 DESCANSO DESCANSO DESCANSO
PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA AULA B.01

11,30-12,20 grupo | grupo | grupo |
DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | AULA B.02

grupo Il grupo Il grupo Il
PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA AULA B.02

12,30-13,20 grupo Il grupo Il grupo Il
DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | AULA B.01

grupo | grupo | grupo |
13,30-14,20 OBSTETRICIA OBSTETRICIA OBSTETRICIA | AULA B.01

grupo | grupo | grupo |
OBSTETRICIA OBSTETRICIA OBSTETRICIA | AULA B.02

Grupo Il Grupo Il Grupo Il
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22 Semana Intensiva: Martes 9 septiembre- viernes 12 septiembre

AFACULTAD
' | DE MEDICINA

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULAS
S. NERVIOSO S. NERVIOSO S. NERVIOSO S. NERVIOSO AULA B.01
8-8,50 grupo | grupo | grupo | grupo |
S. NERVIOSO S. NERVIOSO S. NERVIOSO S. NERVIOSO AULA B.02
grupo Il grupo Il grupo Il grupo Il
ENDOCRINOLOGIA | ENDOCRINOLOGIA ENDOCRINOLOGIA | ENDOCRINOLOGIA | AULA B.01
9-9,50 grupo | grupo | grupo | grupo |
NUTRICION NUTRICION NUTRICION NUTRICION AULA B.02
grupo Il grupo Il grupo Il grupo Il
ENDOCRINOLOGIA | ENDOCRINOLOGIA ENDOCRINOLOGIA | ENDOCRINOLOGIA | AULA B.02
10-10,50 grupo Il grupo Il grupo Il grupo Il
NUTRICION NUTRICION NUTRICION NUTRICION AULA B.O1
grupo | grupo | grupo | grupo |
11-11,30 DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO
PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA AULA B.01
11,30-12,20 grupo | grupo | grupo | grupo |
DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | AULA B.02
grupo Il grupo Il grupo Il grupo Il
PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA AULA B.02
12,30-13,20 grupo I grupo Il grupo Il grupo Il
DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | AULA B.01
grupo | grupo | grupo | grupo |
13,30-14,20 OBSTETRICIA OBSTETRICIA OBSTETRICIA OBSTETRICIA | AULA B.01
grupo | grupo | grupo | grupo |
OBSTETRICIA OBSTETRICIA OBSTETRICIA OBSTETRICIA | AULA B.02
Grupo Il Grupo Il Grupo Il Grupo Il
32 Semana Intensiva: Lunes 15 septiembre- viernes 19 septiembre
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULAS
S. NERVIOSO S. NERVIOSO S. NERVIOSO S. NERVIOSO S. NERVIOSO AULA B.01
8-8,50 grupo | grupo | grupo | grupo | grupo |
S. NERVIOSO S. NERVIOSO S. NERVIOSO S. NERVIOSO S. NERVIOSO AULA B.02
grupo Il grupo Il grupo Il grupo Il grupo Il
ENDOCRINOLOGIA | ENDOCRINOLOGIA | ENDOCRINOLOGIA ENDOCRINOLOGIA | ENDOCRINOLOGIA | AULA B.01
9-9,50 grupo | grupo | grupo | grupo | grupo |
NUTRICION NUTRICION NUTRICION NUTRICION NUTRICION AULA B.02
grupo Il grupo I grupo Il grupo Il grupo Il
ENDOCRINOLOGIA | ENDOCRINOLOGIA | ENDOCRINOLOGIA ENDOCRINOLOGIA | ENDOCRINOLOGIA | AULA B.02
10-10,50 grupo Il grupo Il grupo Il grupo Il grupo Il
NUTRICION NUTRICION NUTRICION NUTRICION NUTRICION AULA B.0O1
grupo | grupo | grupo | grupo | grupo |
11-11,30 DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO
PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA AULA B.01
11,30-12,20 grupo | grupo | grupo | grupo | grupo |
DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | AULA B.02
grupo Il grupo Il grupo Il grupo Il grupo Il
PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA PSIQUIATRIA AULA B.02
12,30-13,20 grupo Il grupo I grupo Il grupo Il grupo Il
DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | DERMATOLOGIA | AULA B.01
grupo | grupo | grupo | grupo | grupo |
13,30-14,20 OBSTETRICIA OBSTETRICIA OBSTETRICIA OBSTETRICIA OBSTETRICIA | AULA B.01
grupo | grupo | grupo | grupo | grupo |
OBSTETRICIA OBSTETRICIA OBSTETRICIA OBSTETRICIA OBSTETRICIA | AULA B.02
Grupo Il Grupo Il Grupo Il Grupo Il Grupo Il
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6y 20 de octubre de 2025
3y 17 de noviembre de 2025,
1y 15 de diciembre de 2025.

GRUPO I. (Grupos del 1-12 grupos de practicas)
Semanas: 22 de septiembre de 2025,

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA
S. Nervioso | S. Nervioso | S. Nervioso | S. Nervioso | SEMINARIO
8-8,50 Dermat0|ogia AULA B.01
IA-1B
Endocrinologia | Dermatologia | Endocrinologia | Dermatologia | SEMINARIO
9-9,50 Dermatologia AULA B.01
IA-IB
Nutricién | Psiquiatria | Psiquiatria | Psiquiatria | Psiquiatria |
10-10,50 AULA B.01
11-11,30 DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO AULA B.01
11,30-12,20 SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO AULAS
S.Nervioso Endocrinologia S. Nervioso Nutricién Endocrinologia | | B.01/B.02
/Psiquiatria IA-IB /Psiquiatria 1A-IB
IA-IB 1A-1B
12,30-13,20 SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO AULAS
Psiquiatria Nutricion Psiquiatria Endocrinologia X B.01/B.02
/S. Nervioso IA-1B /S. Nervioso IA-1B
1A-IB 1A-1B
13,30-14,20 Obstetricia l Obstetriciall Obstetriciall Obstetriciall
o0 SEMINARIO o0 SEMINARIO o0 SEMINARIO o SEMINARIO X AULAS
B.01/B.02
GRUPO Il. (Grupos del 13-24 grupos de practicas)
Semanas: 29 sept. 13,y 27 de octubre de 2025,
10y 24 de noviembre de 2025.
9 de diciembre de 2025
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA
S. Nervioso Il S. Nervioso Il S. Nervioso Il S. Nervioso Il SEMINARIO
8-8,50 Dermatologia AULA B.01
11A-11B
Endocrinologia ll Dermatologia Il Endocrinologia ll Dermatologia Il SEMINARIO
9-9,50 Dermatologia AULA B.01
1A-1B
Nutricién Il Psiquiatria ll Psiquiatria ll Psiquiatria Il Psiquiatria Il
10-10,50 AULA B.01
11-11,30 DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO AULA B.01
11,30-12,20 SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO . i AULAS
S.Nervioso Endocrinologia S. Nervioso Nutricién Endocrinologiall | B.01/B.02
/Psiquiatria 11A-11B /Psiquiatria IIA-11B
I1A-1IB 11A-1IB
12,30-13,20 SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO AULAS
Psiquiatria Nutricién Psiquiatria Endocrinologia X B.01/B.02
/S. Nervioso IIA-1IB /S. Nervioso IIA-11B
11A-1IB I1A-1IB
13,30-14,20 Obstetricia ll Obstetricia ll Obstetricia ll Obstetricia ll
o SEMINARIO o SEMINARIO 0 SEMINARIO 0 SEMINARIO x AULAS
B.01/B.02
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PERIODO INTENSIVO: 2 semanas (Del 9 de Febrero al 20 de febrero de 2026)

SEGUNDO CUATRIMESTRE

Eh

De 9 de febrero a 26 de mayo 2026 (incluidos)
(Vacaciones Semana Santa:Pendiente: semana 2-3 de Abril de 2026)

GRUPO TEORICO I: Grupos 1-12 de practicas
GRUPO TEORICO II: Grupos 13-24 de practicas

12 Semana Intensiva: Lunes 9 febrero- viernes 13 Febrero

22 Semana Intensiva: Lunes 16- viernes 20 de febrero

7. LFACULTAD
33 | DE MEDICINA

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULAS
OFTALMOLOGIA | OFTALMOLOGIA | OFTALMOLOGIA OFTALMOLOGIA | OFTALMOLOGIA | AULA B.0O1
8-8,50 grupo | grupo | grupo | grupo | grupo |
A.RESPIRATORIO [ A.RESPIRATORIO | A.RESPIRATORIO [ A.RESPIRATORIO [ A.RESPIRATORIO | AULA B.02
grupo Il grupo I grupo I grupo Il grupo Il
A.RESPIRATORIO | A.RESPIRATORIO | A.RESPIRATORIO | A.RESPIRATORIO | A.RESPIRATORIO | AULA B.01
9-9,50 grupo | grupo | grupo | grupo | grupo |
OFTALMOLOGIA | OFTALMOLOGIA | OFTALMOLOGIA | OFTALMOLOGIA | OFTALMOLOGIA | AULA B.02
grupo Il grupo Il grupo I grupo Il grupo Il
LEGAL | LEGAL | LEGAL | LEGAL | LEGAL | AULA B.01
10-10,50 grupo | grupo | grupo | grupo | grupo |
TOXICOLOGIA TOXICOLOGIA TOXICOLOGIA TOXICOLOGIA TOXICOLOGIA | AULA B.02
grupo Il grupo Il grupo Il grupo Il grupo Il
11-11,30 DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO
TOXICOLOGIA TOXICOLOGIA TOXICOLOGIA TOXICOLOGIA TOXICOLOGIA | AULA B.O1
11,30-12,20 grupo | grupo | grupo | grupo | grupo |
O.R.L. O.R.L. O.R.L. O.R.L. O.R.L. AULA B.02
grupo Il grupo I grupo Il grupo Il grupo Il
O.R.L. O.R.L. O.R.L. O.R.L. O.R.L. AULA B.01
12,30-13,20 grupo | grupo | grupo | grupo | grupo |
LEGAL Il LEGAL Il LEGAL Il LEGAL Il LEGAL II AULA B.02
grupo Il grupo Il grupo Il grupo Il grupo Il
13,30-14,20 | GINECOLOGIA GINECOLOGIA GINECOLOGIA GINECOLOGIA GINECOLOGIA | AULA B.01
grupo | grupo | grupo | grupo | grupo |
GINECOLOGIA GINECOLOGIA GINECOLOGIA GINECOLOGIA GINECOLOGIA | AULA B.02
grupo Il grupo Il grupo Il grupo Il grupo Il
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GRUPO II. (Grupos del 13-24 grupos de practicas)
Semanas: 23 de Febrero de 2026,
9y 23 de marzo de 2026,
13y 27 de Abril de 2026
11y 25 de Mayo de 2026

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA
A. Respiratorio Il A. Respiratorio Il | A. Respiratorio Il | A. Respiratorio Il SEMINARIO
8-8,50 Respiratorio Il AULAS
A-11B B.01/B.02
O.R.L. 1l SEMINARIO O.R.L. 1l SEMINARIO O.R.L. 1l
9-9,50 O.R.L II-IA O.R.LII-1IA AULAS B.01
Legal II-11B Legal 11-11B AULAS B.02
Legal Il SEMINARIO Legal Il SEMINARIO Legal Il AULAS B.01
10-10,50 Legal II-IIA Legal II-IIA
O.R.L.II-IB O.R.L.II-IB AULAS B.02
11-11,30 DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO
11,30-12,20 Oftalmologia ll SEMINARIO Oftalmologia ll SEMINARIO Oftalmologia ll AULAS
Toxicologfa Toxicologia B.01/B.02
/ Oftalmologia / Oftalmologia
IA-1IB I1A-1IB
SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO
12,30-13,20 Respiratorio Il Oftalmologia Respiratorio Oftalmologia Toxicologia ll AULAS
IIA-1IB [Toxicologia IIA-1IB [Toxicologia B.01/B.02
IA-1IB I1A-1IB
13,20-14,20 Ginecologialll Ginecologialll Ginecologialll Ginecologialll
o0 SEMINARIO o SEMINARIO o SEMINARIO o SEMINARIO X AULAS
B.01/B.02
GRUPO I. (Grupos del 1-12 grupos de practicas)
Semanas: 2, 16 y 6 de abril de 2026,
20 de Abril de 2026,
4y 18 de Mayo de 2026.
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA
A. Respiratorio | A.Respiratorio | A, Respiratorio | A. Respiratorio | SEMINARIO
8-8,50 Respiratorio | AULAS
I1A-1B B.01/B.02
O.R.L. I SEMINARIO O.R.L.I SEMINARIO O.R,L.I
9-9,50 O.R.L I-IA O.R.L I-FIA AULAS B.01
Legal I- 1B Legal I- 1B AULAS B.02
Legal | SEMINARIO Legal | SEMINARIO Legal |
10-10,50 Legal I-IA Legal I-IA AULAS B.01
O.R.L. I-IB O.R.L. I-IB AULAS B.02
11-11,30 DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO
SEMINARIO SEMINARIO
11,30-12,20 | Oftalmologia | Toxicologia Oftalmologia | Toxicologia Oftalmologia | AULAS
/ Oftalmologia / Oftalmologia B.01/B.02
1A-1B IA-IB
SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO
12,30-13,20 Respiratorio | Oftalmologia Respiratorio Oftalmologia Toxicologia | AULAS
IA-1B [Toxicologia IA-1B [Toxicologia B.01/B.02
1A-1B 1A-1B
13,30-14,20 Ginecologia Ginecologia | Ginecologia Ginecologia
AULAS B.01/

B.02
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“FACULTAD

s PE MEDICINA

DISTRIBUCION DE LAS PRACTICAS DE 4° DE GRADO DE MEDICINA, CURSO 2025-26
Practicas Médico-Quirargicas Il Resto asignaturas
1°Cuatrimestre | Medicina Cirugia Obstetr | Dermat | Psiquia | Oftalmo | O.R.L.
60 horas 30 horas . ologia | tria logia 15 horas
30 15 15 15
horas horas horas horas
Semanas Grupos Grupos Grupo | Grupo | Grupo | Grupo | G.
S S S S libre
S
13, 14, 15 19, 20 Guardia 17 21 18 22 16, 23
22-sep-25 24
29-sep-25 123, 7,8, 4 9 6 10 11,
13,14 ,15 19, 20 22 16 23 17 18,21
06-oct-25 24
13-oct-25 123 7,8, 9 4 10 5 12
13,14 ,15 21, 22 16 24 19 18 17,20
20-oct-25 23
27-oct-25 123, 9,10 5 6 11 12 7,8
16,17 ,18 21, 22 24 23 13 14 15,19
03-nov-25 20
10-nov-25 4,5,6 9,10 12 11 1 2 3,78
16,17 ,18 23,24 14 19 22 20 13,15
17-nov-25 21
24-nov-25 4.,5,6 11,12 2 8 3 7 | 1910
) 16,17,18 23,24 21 13 20 15 14,19
01-dic-25 22
09-dic-24 45,6 11,12 7 1 8 3 2,9,10
15-dic-25 Dias:15,16: | Dias:15, Dias:15 | Dias:15 | Dias:15 | Dias:15
Disponibles | 16: 16: | 160|160 | 160
Disponi Disponi | Disponi | Disponi | Disponi
bles bles bles bles bles
2°Cuatrimestre Simulacién | Toxicologi | Gineco
Respir a Martes y
Lunes:3 h Miér.3 h
10,11,12 5,6 23-24 23,24/ Guardia | 8 2 9 1 3,4,7
23-feb-26 17,18
22,23,24 17,18 11,12 11,12/ 20 14 21 13 15,16,19
02-mar-26 5,6
10,11,12 5,6 21,22 21,22/ 1 7 2 9 3,4,8
9-mar-26 15,16
22,23,24 17,18 9,10 9,10/ 13 20 15 19 14,16,21
16-mar-26 3,4
10,11,12 34 19,20 19,20/13,1 6 5 7 8 1,29
23-mar-26 4
22,23,24 15/16 7,8 7,8/ 19 18 17 21 13,14,20
6-Abr-26 1,2
13-abr-26 7,8,9 3.4 17,18 11 12 5 6 1,2,10
20-abr-26 19,20,21 15,16 5,6 18 17 14 24 13,22,23
27-abr-26 7,8,9 1,2 15,16 10 3 12 4 5,6,11
04-may-26 19,20,21 13,14 3,4 15 22 16 23 17,28,22
11-may-26 | 789 12 13,14 3 10 4 11 5,6,12
18-may-26 19,20,21 13,14 1,2 23 15 24 16 17,18,22
Préacticas de Medicina: Cada semana van 3 grupos de alumnos (en nimero depende de la matricula), a practicas. Repiten en el mismo lugar. Los
profesores de este modo tienen la posibilidad de evaluarlos. El total de horas es de 4 x 5 dias x 3 semanas= 60. En el segundo cuatrimestre, se afiaden:
3 horas de Simulacion Médica (Respiratorio) para 2 grupos, los lunes por la tarde; y 3 horas de Simulacion Médica (Toxicologia) también para dos
grupos,
los martes y miércoles por la tarde)
Préacticas de Cirugia: Cada semana van 2 grupos de alumnos a préacticas (el nimero dependera de la matricula). Repiten en el mismo lugar. El total de
horas es de 3 x 5 dias x 2 semanas=30.
Préacticas de Obstetricia y Ginecologia: Cada alumno hace dos guardias a lo largo del afio
Préacticas de Dermatologia, Psiquiatria, Oftalmologia y O.R.L.: Cada semana a lo largo del afio, va 1 grupo de alumnos a préacticas. El total de horas
es de 15 horas: 3 h x 5 dias.
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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

Establecidas las bases anatdmicas, fisiologicas, fisiopatologicas y farmacoldgicas del grado de Medicina, en
esta asignatura abordamos los aspectos principales de la Dermatologia médico-quirargica.

1.2 Relacion con otras materias

Fisiopatologia General y Semiologia. Propedéutica Clinica. Farmacologia. Fundamentos de Cirugia vy
Anestesia. Anatomia Patoldgica. Microbiologia.

1.3 Prerrequisitos

Tener cumplidos los requisitos previos que se contemplan en la memoria de verificacién, en el apartado de
planificacion de ensefianzas.

Universidad de Valladolid
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2. Competencias

2.1 Generales

Competencias generales Orden ECI/322/2008

VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS

CO01.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la profesion,
con especial atencién al secreto profesional.

C04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura.
C05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional,
prestando especial importancia al aprendizaje de manera auténoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la
motivacioén por la calidad.

C06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades
de trabajo en equipo.

A. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA

C09.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura
y funcién del cuerpo humano.

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los estados de salud y
el desarrollo de la enfermedad.

C12.Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas,
basandose en la evidencia cientifica disponible.

B. HABILIDADES CLINICAS

C13.0btener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.

C14.Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia diagnostica
razonada.

C16.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que exigen
atencién inmediata.

C17.Establecer el diagnoéstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacioén posible y en condiciones de seguridad clinica.

C18.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como de los
enfermos en fase terminal.

C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras instituciones
sanitarias, bajo supervisidén, asi como conocimientos basicos de gestidon clinica centrada en el paciente y
utilizaciéon adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema sanitario.

C. HABILIDADES DE COMUNICACION

C21.Escuchar con atencién, obtener y sintetizar informacién pertinente acerca de los problemas que aquejan al
enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.

C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares,

los medios de comunicacion y otros profesionales.

Universidad de Valladolid
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C24 Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a
los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros profesionales. Mantener siempre una actitud
colaboradora, y nunca prepotente, hacia otros profesionales (por ejemplo, relacion entre médicos de Atencion
Hospitalaria y de Atencién Primaria u otras especialidades, o con Enfermeria u otros estamentos), procurando
siempre mantener una actitud docente-discente.

D. MANEJO DE LA INFORMACION

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para obtener,
organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en las actividades clinicas, terapéuticas,
preventivas y de investigacion.

C33.Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior analisis, preservando la
confidencialidad de los datos.

E. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION

C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y
orientado a la investigacion.

C35.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion y el
manejo de las enfermedades.

C36.Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucion de
problemas, siguiendo el método cientifico.

C37.Adquirir la formacién basica para la actividad investigadora.

2.2 Especificas

CMIII1. Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado.

CMIII.26. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de la piel.

D1.Reconocer las lesiones elementales clinicas dermatoldgicas y su correlacion histolégica.

D2.Conocer las bases generales de la terapéutica dermatoldgica y técnicas propias de la especialidad.
D3.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias cutaneas infecciosas y
parasitarias.

D4.Reconocer, diagnosticar y orientar las enfermedades propiciadas por agentes fisicos, quimicos y en
especial la patologia cutédnea relacionada con la radiacion luminica y toxicodermias.

D5.Reconocer, diagnosticar y orientar las enfermedades hereditarias o genodermatosis, especialmente las
epidermdlisis ampollosas y los trastornos de la queratinizacion.

D6.Reconocer, diagnosticar y orientar las urticarias, eczemas, psoriasis, sindrome eritrodérmico, parapsoriasis,
pitiriasis liquenoide, liquen ruber plano, acné, conectivopatias, enfermedades ampollosas, vasculitis, paniculitis,
vitiligo y otras.

D7.Reconocer, diagnosticar y orientar ciertas dermatosis relacionadas con otros o6rganos y sistemas,
especialmente las manifestaciones cutaneas de las porfirias, amiloidosis, pelagra, mucinosis, dermatosis
relacionadas con la diabetes, colitis ulcerosa, enfermedad de Crohn, manifestaciones cutaneas secundarias a
las enfermedades vasculares periféricas y dermatosis paraneoplasicas.

D8.Reconocer, diagnosticar y orientar los aspectos cutaneos mas sobresalientes de las histiocitosis,
mastocitosis y sarcoidosis. También los linfomas cutaneos con especial atencion al sindrome de Sézary,

micosis fungoide y linfoma B. Leucemias cutaneas y pseudolinfomas.

Universidad de Valladolid
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D9.Reconocer, diagnosticar y orientar los principales tumores cutaneos benignos centrandonos especialmente
en el diagnéstico, prevencion y tratamiento.

D10.Reconocer, diagnosticar y orientar el precancer de piel y mucosa. Los tumores epiteliales malignos:
epitelioma espinocelular y basocelular. También los adenocarcinomas cutdneomucosos, sarcomas Yy
metastasis cutaneas.

D11.Reconocer, diagnosticar y orientar los tumores de origen melanico, especialmente el melanoma.

Universidad de Valladolid
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3. Objetivos

Objetivos generales: En concordancia con la contribuciéon al desarrollo de competencias generales (Orden
ECI/332/2008)

Objetivos especificos:

Saber:

e Conocer el concepto de la Dermatologia Médico-Quirurgica y Venereologia.

e Describir las lesiones clinicas e histologicas y relacionar entre si las lesiones elementales macro y
microscopicas.

e Conocer las técnicas de diagnostico mas utilizadas en Dermatologia.

e Conocer los diversos excipientes y formas medicamentosas utilizadas en el tratamiento tépico y
dermatoldgico y especificar las normas basicas de su utilizacién racional y correcta, teniendo conocimiento
de los mecanismos de accidn, indicaciones y efectos secundarios de los excipientes y de los principios
activos utilizados en Dermatologia.

e Conocer las técnicas utilizadas en la terapéutica fisica.

e Conocer las técnicas basicas de la cirugia dermatolégica.

e Identificar y exponer la epidemiologia, clinica, prevencion y tratamiento de la escabiosis.

e Conocer la etiologia, clinica y tratamiento del eritema crénico migratorio y la fiebre botonosa mediterranea.

e Conocer la etiologia, clinica y tratamiento de las reacciones a picaduras de insectos.

o Diagnosticar y tratar los cuadros de pediculosis, adoptando las medidas sanitarias pertinentes.

e Conocer la clinica de las miasis cutaneas.

e Conocer la epidemiologia, clinica y terapéutica de la leishmaniasis cutanea.

e Conocer la etiologia y la clinica de la larva migrans cutanea.

e Conocer la etiologia, clinica, diagnéstico y tratamiento de la pitiriasis versicolor y dermatoficias.

e Conocer los aspectos etiopatogénicos, clinicos y terapéuticos de la candidiasis.

e Conocer la clinica y tratamiento de la esporotricosis.

e Conocer la etiologia, clinica y tratamiento de las principales infecciones cutaneas bacterianas.

e Conocer las distintas formas clinicas de la tuberculosis cutanea y su tratamiento.

e Conocer las caracteristicas fundamentales de la lepra, diagnéstico y epidemiologia.

e Concepto de micobacteriosis atipica, etiologia, clinica y tratamiento.

e Conocer las principales infecciones cutaneas viricas.

e Conocer el concepto actual de enfermedad de transmision sexual y su epidemiologia y conocer los
principales procesos clinicos, etiologia, diagndstico, prevencion y tratamiento.

e Conocer las manifestaciones mucocutaneas de la infeccion por VIH.

e Conocer algunas reacciones cutaneas producidas por efectos mecanicos.

e A proposito de las quemaduras, saber analizar gravedad, profundidad, extension, prondstico y tratamiento
bésico inicial.

o Conocer las lesiones producidas por el frio y primeras medidas terapéuticas.

o Conocer las lesiones dermatoldgicas agudas y crénicas de las radiaciones ionizantes.

e Conocer la composicion del espectro electromagnético de la luz solar, sus efectos biolégicos y los fototipos

cutaneos.

Universidad de Valladolid
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e Describir las reacciones cutdneas a la exposicion solar: quemadura solar, fotoenvejecimiento,
fotocarcinogénesis.

e Definir el concepto de fototoxia y fotoalergia y saber clasificar las fotodermatosis y conocer su clinica y los
fotoprotectores tépicos.

e Concepto de toxicodermias, etiopatogenia y principales formas clinicas.

e Concepto de genodermatosis, clinica, diagndstico, prondstico y tratamiento de las principales.

e Conocimiento, diagnostico, etiopatogenia, pruebas complementarias y tratamiento de la urticaria y
angioedema.

e Conocer el diagnéstico diferencial entre las distintas causas de prurito y las bases del tratamiento.

o Definir el eczema, clasificarlo y conocer la clinica, técnicas diagndsticas, etiopatogenia, asi como la
importancia sociolaboral de la dermatitis de contacto.

e Conocer el concepto de atopia y dermatitis atdpica, sus mecanismos etiopatogénicos, clinica y tratamiento.

e Conocer la clinica y el tratamiento de la dermatitis seborreica infantil y del adulto.

e Conocer la etiopatogenia, clinica, diagnéstico y tratamiento de la psoriasis.

e Reconocer la clinica de una eritrodermia y sus variedades etioldgicas.

e Concepto y clinica de parapsoriasis y pitiriasis liquenoide.

e Conocer la clinica, evolucidon y tratamiento de la pitiriasis rosada de Gibert el liquen ruber plano y
erupciones liquenoides.

e Conocer las distintas formas clinicas del acné, su fisiopatologia y tratamiento.

e Conocer las erupciones acneiformes y la rosacea.

e  Conocer el ciclo folicular y los distintos tipos de alopecias, hirsutismo e hipertricosis.

e Conocer las alteraciones ungueales mas frecuentes.

e Describir las enfermedades de las glandulas sudoriparas, en especial la hidrosadenitis supurativa,
hiperhidrosis y miliaria.

e Conocer la clinica cutanea y las pruebas complementarias del lupus eritematoso, dermatomiositis y
esclerodermia.

e Describir los cuadros clinicos, histopatolégicos e inmunoldgicos del pénfigo vulgar, penfigoides,
enfermedades ampollosas IgA y la epidermdlisis ampollosa adquirida.

e Conocer la clinica del vitiligo y el melasma asi como la clinica e histopatologia de la purpura y vasculitis.

e Concepto y clasificacién de las paniculitis y conocer las formas principales: eritema nodoso y eritema
indurado de Bazin.

e Conocer el concepto de porfirias, con la clinica, genética, alteraciones bioquimicas y tratamiento de las
distintas formas.

e Conocer la clinica de las amiloidosis cutaneas y sistémicas.

e Conocer las distintas formas de xantomas, la pelagra, la acrodermatitis enteropatica, manifestaciones
cutaneas de la diabetes y mucinosis.

e Conocer las manifestaciones cutaneas de la colitis ulcerosa y de la enfermedad de Crohn.

e Citar las manifestaciones cutaneas de la enfermedad hepatica, insuficiencia renal cronica y hemodialisis.

e Conocer las manifestaciones cutaneas del sindrome varicoso.

e Conocer la clinica del linfedema, factores etioldgicos, asi como establecer el diagndstico diferencial de una
Ulcera de las extremidades inferiores.

o Conocer las manifestaciones cutaneas paraneoplasicas mas frecuentes.

e Conocer la clasificacion y clinica de las histiocitosis y mastocitosis.

Universidad de Valladolid
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e Conocer la clinica y diagnéstico de la sarcoidosis.

e Describir la clasificacion, clinica y procedimientos diagndsticos de los linfomas cutaneos, especialmente la
micosis fungoide y sindrome de Sézary, asi como los aspectos clinico-patologicos de los linfomas
cutaneos de células B, leucemias cutaneas, pseudolinfoma By T.

e Conocer los tumores benignos mas frecuentes en Dermatologia: nevus epidérmico, tumores foliculares,
sebaceos y de las glandulas apocrinas y ecrinas.

e Conocer la clinica, diagnostico y tratamiento de los fibromas, queloides y fibromatosis.

e Diagnéstico clinico de los lipomas, hemangiomas capilares y cavernosos, nevus flammeus,
angioqueratomas, tumor gnémico.

e Conocer la clinica de los leiomiomas, neurofibromas, quistes epidermoides y triquilémicos.

e Clinica, diagnostico y tratamiento del precancer cutaneo mucoso.

e Clinica, histopatologia y tratamiento de los epiteliomas basocelular, espinocelular y concepto de
queratoacantoma.

e Clinica de la enfermedad de Paget mamaria y extramamaria.

e Clinica, diagnostico y tratamiento de los sarcomas cutaneos y dermatofibrosarcoma protuberans,
fibroxantoma atipico, fibrohistiocitoma maligno y angiosarcoma de Kaposi.

e Concepto y clinica de las metastasis cutaneas.

¢ Clinica y tratamiento de las malformaciones y tumores benignos de origen melanico.

e Conocer la clinica, diagndstico y tratamiento del melanoma cutaneo.

Saber hacer:

o Debe saber realizar historias clinicas dermatoldgicas y sugerir analiticas complementarias bajo
supervision.

o Debe reconocer los grandes sindromes dermatolégicos y los conocimientos para su diagndstico.

e Debe saber valorar las indicaciones para las exploraciones especiales en dermatologia.

e Debe saber comentar la evolucién, el prondstico y el tratamiento de las enfermedades dermatoldgicas mas
frecuentes.

e Debe saber practicar una exploracion dermatolégica con reconocimiento de las lesiones elementales que
le serviran para el diagnéstico morfoldgico.

e Debe saber analizar los signos, sintomas, evolucion y analitica del paciente dermatolégico para alcanzar

un diagnéstico final.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: Dermatologia médico-quirurgica

Carga de trabajo en créditos ECTS: 5

a. Contextualizacién y justificacién

La dermatologia es la especialidad encargada del estudio y tratamiento de las enfermedades de la piel y
faneras (pelo y ufias), asi como de las mucosas oral y genital. Tradicionalmente, se ha encargado también de
la venereologia (enfermedades de trasmision sexual), por la gran frecuencia e importancia de manifestaciones
mucocutaneas que presentan estas enfermedades.

En este siglo, la orientacion de la Dermatologia esta cambiando desde un campo preocupado por la
descripcién morfoldgica y la taxonomia, hacia una concentracién en la fisiopatologia molecular y genética y el

desarrollo de tratamientos mas efectivos y sofisticados.

b. Objetivos de aprendizaje

Los ya descritos como objetivos especificos en el apartado 3.

c. Contenidos

m Universidad de Valladolid

CONTENIDOS TEORICOS

Las enfermedades dermatolégicas son muy numerosas y su estudio completo seria inabarcable, por los que
nos centraremos en las que, por diferentes motivos, consideramos de mayor importancia.

Hay varias maneras de agruparlas para su estudio y comprension. Aunque con fines practicos se divide en

multiples capitulos, una manera de tener una vision mas de conjunto seria su division en unidades didacticas:

1. INTRODUCCION Y GENERALIDADES. BASES DEL DIAGNOSTICO Y DEL TRATAMIENTO

Il. INFECCIONES
Bacterias
A) Piodermitis (infecciones estafilocdcicas y estreptococicas)
B) Otras: carbunco, infecciones por pseudomonas, erisipeloide, eritrasma, infecciones por
bartonella,...
Micobacterias: tuberculosis cutanea, lepra y micobacterias atipicas
Virus
A) Grupo Herpesvirus: virus herpes simple y virus varicela-zoster
B) Grupo Papovavirus: verrugas
C) Grupo Poxvirus: ectima contagioso (Orf), nédulo de los ordefiadores, molluscum contagioso
D) Enfermedades viricas exantematicas (ver Pediatria) y otros sindromes de probable etiologia
virica
Hongos
A) Micosis superficiales: pitiriasis versicolor, dermatofitosis, candidiasis cutaneomucosas
B) Micosis subcutaneas: cromomicosis, micetoma, esporotricosis
C) Micosis profundas por patégenos verdaderos u oportunistas
Dermatosis zooparasitarias
A) Artrépodos: sarna, eritema crénico migratorio, fiebre botonosa mediterranea
B) Insectos: reacciones a picaduras de insectos, pediculosis, miasis
C) Protozoos: leishmaniasis
D) Helmintos: larva migrans
Infecciones de transmision sexual (ITS): Sifilis. Gonococia. Uretritis no gonocécica. Chancro
blando. Linfogranuloma venéreo. Granuloma inguinal. Otras. Manifestaciones mucocutaneas del VIH

lll. ENFERMEDADES CUTANEAS PRODUCIDAS POR AGENTES FISICOS Y QUIMICOS
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A) Fotodermatosis
B) Dermatosis por frio
C) Toxicodermias

IV. GRANDES SiNDROMES DERMATOLOGICOS
A) Urticaria y angioedema
B) Eczema o dermatitis
C) Dermatosis eritemato-escamosas: psoriasis, liquen plano, otras (parapsoriasis,
liquenoide, pitiriasis rosada)

V. ENFERMEDADES AMPOLLOSAS

Hereditarias
A) Epidermolisis ampollosas hereditarias
B) Pénfigo cronico benigno familiar de Hailey-Hailey

Inmunolégicas
A) Pénfigos: pénfigo vulgar, vegetante, foliaceo, y eritematoso
B) Penfigoides: penfigoide ampolloso, cicatricial y gestacional
C) Epidermolisis ampollosa adquirida
D) Enfermedades ampollosas IgA: dermatosis IgA lineal y dermatitis herpetiforme

VI. ALTERACIONES DE LA PIGMENTACION
A) Por alteraciones melanicas: hipomelanosis e hipermelanosis
B) Discromias no melanicas

VIl. ENFERMEDADES DE LOS ANEJOS
A) Acné vulgar y erupciones acneiformes. Rosacea
B) Enfermedades de las glandulas sudoriparas
C) Enfermedades del pelo
D) Enfermedades de las ufias

VIIl. GENODERMATOSIS
A) Trastornos de la queratinizacion:
a. lctiosis
b. Otras: enfermedad de Darier...
B) Facomatosis: neurofibromatosis, esclerosis tuberosa
C) Enfermedades hereditarias del tejido conectivo
D) Enfermedades hereditarias metabdlicas
E) Otras

IX. PROCESOS PROLIFERATIVOS Y NEOPLASICOS
A) Tumores cutaneos benignos. Hemangiomas y malformaciones vasculares
B) Precancer cutaneo-mucoso
C) Tumores cutaneos malignos: epiteliomas, melanomas, linfomas, otros

X. DERMATOSIS EN RELACION CON OTROS ORGANOS Y SISTEMAS

A) Manifestaciones cutaneas de las enfermedades inmunoldgicas del tejido conectivo.

eritematoso, dermatomiositis, esclerodermia y vasculitis
B) Manifestaciones cutaneas de las enfermedades endocrinas
C) Dermatosis del aparato digestivo, rifion e higado
D) Alteraciones vasculares periféricas

XI. MISCELANEA
A) Purpura
B) Paniculitis
C) Dermatosis granulomatosas no infecciosas
D) Dermatosis neutrofilicas
E) Eritemas figurados
F) Dermatosis paraneoplasicas
G) Psicodermatosis
H) Otras: histiocitosis, mastocitosis, patologia de la mucosa oral

CONTENIDOS EN PRACTICAS DE AULA Y PRACTICAS ASISTENCIALES

¢ Urgencias en Dermatologia

m Universidad de Valladolid

pitiriasis

Lupus

10 de 14



Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

Universidad deValladolid

o Dermatologia quirurgica y oncologia cutanea
¢ Manifestaciones cutaneas de las enfermedades sistémicas
o Dermatologia pediatrica

e Oftras: dermatosis en la cavidad oral, toxicodermias, etc.

d. Métodos docentes

Docencia presencial, con presentaciones de PowerPoint de las que dispondran los alumnos. En la docencia de

las Practicas de Aula (Seminarios) la docencia sera también presencial.

e. Plan de trabajo

Lecciones magistrales, practicas de aula y practicas clinicas conforme a programacion general (franja horaria y
aula determinado) del Centro para 4° Curso del Grado en Medicina que aparece en la Guia del Alumno

realizada por la Facultad de Medicina (Web de Facultad de Medicina, www.med.uva.es)

f. Evaluacion

El examen ordinario consistira en 50 preguntas tipo test (4 opciones con 1 Unica correcta y penalizacion si se
marca una incorrecta de 0.25 puntos) de las cuales al menos el 20% plantearan casos clinicos. Los examenes
extraordinarios o fuera de la fecha oficial consistiran en 4 preguntas de redaccion presencial o por

videoconferencia si existe justificacion. Para aprobar sera necesario superar la nota de 5,0.

g Material docente

Se entregara a los alumnos el temario completo mediante apuntes en PDF.

__g.1 Bibliografia basica

LIBROS DE REFERENCIA
Textos breves
e DERMATOLOGIA PARA EL GRADO DE MEDICINA. AGUSTIN ESPANA ALONSO

e BOLOGNIA. DERMATOLOGIA: PRINCIPALES DIAGNOSTICOS Y TRATAMIENTOS
Tratados

e BOLOGNIA. DERMATOLOGIA: 42 EDICION (2 VOLUMENES). 42 Ed 2018
e FITZPATRICK. DERMATOLOGIA EN MEDICINA GENERAL 2 VOLS. 82 ED 2014

ATLAS ON LINE
o DERMATOWEB. En espafiol. Ver sobre todo atlas, casos clinicos y 20 motivos frecuentes de consulta.
Los videos también son practicos y sencillos
e GLOBAL SKIN ATLAS. Para ver mas fotos (como consulta de cosas concretas, complementario al
anterior). Pinchar en “index” y elegir las fotos de la patologia que busquemos

~g.2 Bibliografia complementaria

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

Universidad de Valladolid
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h. Recursos necesarios

i. Temporalizacién

CARGA ECTS

PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

Anada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

Universidad de Valladolid
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6. Tabla de dedicacién del estudiante a la asignatura

?’%E;/:EI?\IAE:I?EEEZRE %'fgf Aﬁt‘fiﬁ HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedrico-practicas (T/M) 25 Estudio y trabajo autbnomo individual 60
Clases practicas de aula (A) 9 Estudio y trabajo autbnomo grupal
Laboratorios (L) 3x12
Practicas externas, clinicas o de campo
Seminarios (S)

Tutorias grupales (TG)
Evaluacion
Total presencial 37 Total no presencial
TOTAL presencial + no presencial 60

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la

clase impartida por el profesor.

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacién

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Evaluacioén sobre las materias Examen tipo test
desarrolladas en las clases magistrales, 100%

practicas de aula y practicas clinicas

desarrollo escrito de 4 preguntas

El examen extraordinario sera mediante el

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:
(@)

e Convocatoria extraordinaria:
o)

8. Consideraciones finales

No hay otras, salvo imprevistos académicos, contractuales o sanitarios que puedan surgir a lo largo del Curso

Académico o al inicio.

m Universidad de Valladolid
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Asignatura
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Course

Materia Procedimientos Diagndsticos y Terapéuticos Farmacoldgicos y Dietéticos
Subject area

Moédulo v

Module
Titulacion

Degree Programme

Grado Medicina

Plan 478-Medicina Codigo 46296
Curriculum Code
Periodo de imparticion Primer cuatrimestre Tipo/Caréacter Obligatorio
Teaching Period Type
Nivel/Ciclo Grado Curso 40
Level/Cycle Course
Créditos ECTS
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Lengua en que se imparte
Castellano

Language of instruction

Profesor/es responsable/s
Responsible Teacher/s

Coordinador

Contratado Doctor Vinculado Dr Juan Jose Lépez Gomez
Catedratico de Endocrinologia y Nutricion Dr. Daniel de Luis
Roméan. S. de Endocrinologia y Nutricion .HCU.

PDI: Daniel Rico Bargues PTUN
Profesores asociados

Prof E Gomez, Prof B Torres,
Prof A Ortola,, Prof G Dlaz,

Prf C Crespo, Prof E Delgado

Profesores Colaboradores Honorificos

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Contact details (e-mail,
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danielantonio.luis@uva.es
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Departamento
Department
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Fecha de revisién por el
Comité de Titulo

Review date by the Degree
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1. Situacién / Sentido de la Asignatura
Course Context and Relevance

1.1 Contextualizacién
Course Context

La asignatura se ocupa de recoger los conocimientos basicos en torno a los requerimientos nutricionales,
la valoracién del estado nutricional y los diferentes tipos de dietas aplicables a las patologias diversas,

con especial atencion a las alteraciones del aparato digestivo y del sistema endocrino y metabolismo.

1.2 Relacion con otras materias
Connection with other subjects

Fisiopatologia General y Semiologia, Propedéutica Clinica y Comunicacion Asistencial, Fundamentos de

Cirugia y Anestesia,Radiologia, Anatomia Patoldgica, Radiologia, Inmunologia, Oncologia.

1.3 Prerrequisitos
Prerequisites

Son necesarios para matricularse de 4° de grado de medicina..

Recomendacion: es necesario tener conocimientos de las asignaturas de: Inmunologia Humana (2°),
Fisiopatologia General y Semiologia (3°), Fisiologia Humana y Bioquimica (1° y 2°), Propedéutica Clinica
y Comunicacioén Asistencial (3°), Farmacologia Basica (3°), Anatomia Patolégica (3°), Fundamentos de
Cirugia y Anestesia /3°, ler sem.), Radiologia y Medicina Fisica General (2°) y Microbiologia y

Parasitologia (2°).

(JAYZW Universidad de Valladolid
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2. Resultados del proceso de formacion y de aprendizaje (RD 822/2021) o competencias (RD
1393/2007)
Learning outcomes (RD 822/2021) or competences (RD 1393/2007)

Para los planes de estudio al amparo del RD For study programmes under RD 822/2021, it is
822/2021 deben completarse conocimientos 0 necessary to specify knowledge or content, skills or
contenidos, habilidades o destrezas y las abilities, and competences.

competencias. For study programmes under RD 1393/2007, General
Para los planes de estudio al amparo del RD Competences and Specific Competences must be
1393/2007 deben completarse las Competencias included.

Generales y las Competencias Especificas.

2.1 (RD822/2021) Conocimientos o contenidos
Knowledge or content
VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:
CO01.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios
éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la
sociedad y la profesion, con especial atencidn al secreto profesional.

CO04.Desarrollar la préactica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus
creencias y cultura.

CO05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera
autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

CO06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:
C09.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad
sobre la estructura y funcion del cuerpo humano.

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los
estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.

Cl2.Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las
intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

MANEJO DE LA INFORMACION:
C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacioén clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y
sanitaria.

C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades
clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

C33.Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior
andlisis, preservando la confidencialidad de los datos.

ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION:
C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con
escepticismo constructivo y orientado a la investigacion.

C35.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el
estudio, la prevenciony el manejo de las enfermedades.

C36.Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion
para la resolucién de problemas, siguiendo el método cientifico.

C37.Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora

(JAYZW Universidad de Valladolid
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2.2 (RD822/2021) Habilidades o destrezas
Skills or abilities

HABILIDADES CLINICAS:
C13.0Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion

relevante.
C14.Realizar un examen fisico y una valoracién mental.

C15.Tener capacidad para elaborar unjuicio diagndéstico inicial y establecer una

estrategia diagndstica razonada.

Cl6.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas

otras que exigen atencién inmediata.

C17.Establecer el diagnéstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en

la mejor informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

C18.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas

prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal.
C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud
u otras instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion
clinica centrada en el paciente y utilizacibn adecuada de pruebas, medicamentos y

demas recursos del sistema sanitario.

HABILIDADES DE COMUNICACION:

C21.Escuchar con atencién, obtener y sintetizar informacién pertinente acerca de los

problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.
C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.

C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los

pacientes, los familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.

C24.Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros
profesionales. Mantener siempre una actitud colaboradora, y nunca prepotente, hacia otros
profesionales (por ejemplo, relacion entre médicos de Atenciéon Hospitalaria y de Atencion
Primaria u otras especialidaes, o con Enfermeria u otros estamentos), procurando siempre

mantener una actitud docente-discente.

(JAYZW Universidad de Valladolid
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2.3 (RD822/2021) Competencias
Competences

2.1 (RD1393/2007) Competencias Generales
General Competences

Saber evaluar y seleccionar la teoria cientifica adecuada y la metodologia precisa en el campo de la
nutricion clinica y la aplicacion de los conocimientos aprendidos en la consecucién de un estado
saludable, para formular juicios, a partir de informacion incompleta o limitada incluyendo, cuando
sea preciso y pertinente, una reflexion sobre la responsabilidad social o ética ligada a la solucién

que se proponga en cada caso

2.2 (RD1393/2007) Competencias Especificas
Specific Competences

Ser capaces de aplicar los conocimientos adquiridos sobre la nutricién clinica para la promocién de
la salud y en distintas situaciones patolégicas, comprendiendo la diversidad y multidisciplinariedad

de los ambitos de conocimiento que forman parte del area de la nutricion clinica
Ser capaces de asumir la responsabilidad de su propio desarrollo profesional y de su

especializaciéon en el campo de la aplicacién la nutricién clinica en la consecucién de un estado

saludable.

(JAYZW Universidad de Valladolid
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OBJETIVOS GENERALES:

En concordancia con la contribucion al desarrollo de competencias (Orden ECI/332/2008)

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

SABER

1. Conocer los requerimientos nutricionales

2. Conocer las diferentes herramientas para realizar una correcta valoracion nutricional

3. Conocer las necesidades especificas de macro y micronutrientes de diferentes patologias y en
funcidn de la evolucién de la enfermedad.

4. Conocer las modificaciones dietéticas necesarias para alcanzar las recomendaciones
nutricionales en diferentes patologias y en funcién de la evolucion de la enfermedad.

5. Conocer las pautas de administracién y monitorizacién del soporte nutricional avanzado en
diferentes patologias

6. Conocer las técnicas de soporte nutricional: tipos, indicaciones y contraindicaciones, material

utilizado, vias de acceso y complicaciones de su utilizacién en diferentes patologias.

SABER HACER

1. Manejar herramientas de valoracién nutricional

2. Manejar herramientas para el disefio de dietas terapéuticas en diferentes patologias.

3. Manejar modelos para implantar y evaluar diferentes dietas terapéuticas en funcién de
las caracteristicas del paciente y de la enfermedad

4. Transmitir de forma clara y comprensible la dieta a cada paciente segun su patologia

5. Manejar herramientas para el disefio de dietas terapéuticas en diferentes patologias y en
funcion de la evolucién de la enfermedad.

6. Manejar modelos para implantar y evaluar diferentes dietas terapéuticas, en funcion de la
evolucién de la enfermedad.

7. ldentificar los pacientes que requieren soporte nutricional

8. Identificar las diferentes vias de acceso enteral y parenteral

9. Aprender a realizar la monitorizacion y seguimiento nutricional de un paciente con soporte

nutricional
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4. Contenidos y/o bloques teméaticos
Course Contents and/or Modules

Bloque: NUTRICION CLINICA Y DIETOTERAPIA
Carga de trabajo en créditos ECTS: 3
Workload in ECTS credits:

a. Contextualizacion y justificacion
a. Context and rationale

La asignatura se ocupa del estudio de las enfermedades o procesos con repercusién nutricional
0 en las cudles la dietoterapia y la nutricidn clinica tienen un papel en su tratamiento. Se
desarrollan conceptos en relacion con el diagnostico de las patologias nutricionales y el
tratamiento adaptado con dieta terapéutica o terapia médica nutricional artificial.

Desde el punto de vista practico, aplicacion a la clinica de los conocimientos

tedricos adquiridos sobre los mencionados aspectos.

b. Objetivos de aprendizaje
b. Learning objectives

SABER

1. Conocer los requerimientos nutricionales

2. Conocer las diferentes herramientas para realizar una correcta valoracion nutricional

3. Conocer las necesidades especificas de macro y micronutrientes de diferentes patologias y en
funcion de la evolucién de la enfermedad.

4. Conocer las modificaciones dietéticas necesarias para alcanzar las recomendaciones
nutricionales en diferentes patologias y en funcién de la evolucién de la enfermedad.

5. Conocer las pautas de administracién y monitorizacion del soporte nutricional avanzado en
diferentes patologias

6. Conocer las técnicas de soporte nutricional: tipos, indicaciones y contraindicaciones, material
utilizado, vias de acceso y complicaciones de su utilizacién en diferentes patologias.

SABER HACER

1. Manejar herramientas de valoracién nutricional

2. Manejar herramientas para el disefio de dietas terapéuticas en diferentes patologias.

3. Manejar modelos para implantar y evaluar diferentes dietas terapéuticas en funciéon de
las caracteristicas del paciente y de la enfermedad

4. Transmitir de forma clara'y comprensible la dieta a cada paciente segun su patologia

5. Manejar herramientas para el disefio de dietas terapéuticas en diferentes patologias y en
funcién de la evolucién de la enfermedad.

6. Manejar modelos para implantar y evaluar diferentes dietas terapéuticas, en funcion de la
evolucion de la enfermedad.

7. Identificar los pacientes que requieren soporte nutricional

8. Identificar las diferentes vias de acceso enteral y parenteral

9. Aprender a realizar la monitorizacion y seguimiento nutricional de un paciente con soporte

nutricional

(JAYZW Universidad de Valladolid
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c. Contenidos
c. Contents

TEMA 1: Valoracion Nutricional

TEMA 2: Recomendaciones nutricionales

TEMA 3: DIETOTERAPIA Y ENERGIA [: Obesidad.

TEMA 4: DIETOTERAPIA'Y ENERGIA II: Anorexia nerviosa.

TEMA 5: DIETOTERAPIA Y HIDRATOS DE CARBONO I: Diabetes.

TEMA 6: DIETOTERAPIA y HIDRATOS DE CARBONO IlI: Patologias con alteraciones en el
procesamiento de hidratos de carbono.

TEMA 7: DIETOTERAPIA Y PROTEINAS I: Dietoterapia en la Insuficiencia renal conica.
TEMA 8: DIETOTERAPIA Y PROTEINAS II: Malnutricién y Hepatopatia crénica.

TEMA 9: DIETOTERAPIA 'Y PROTEINAS llI: Enfermedad celiaca.

TEMA 10: DIETOTERAPIA'Y PROTEINAS IV: Fenilcetonuria.

TEMA 11: DIETOTERAPIAY LIPIDOS I: Hiperlipemia:

TEMA 12: DIETOTERAPIA Y LIPIDOS IlI: Adrenoleucodistrofia.

TEMA 13: DIETAS MODIFICADAS EN MINERALES I: Sodio y Potasio

TEMA 14: DIETAS MODIFICADAS EN MINERALES lI: Calcio, fosforo :

TEMA 15: DIETAS MODIFICADAS EN MINERALES IIl: Anemia y hemocromatosis.
TEMA 16: DIETAS MODIFICADAS EN MINERALES IV: Nefrolitiasis.

TEMA 17: Dietas y test diagnésticos:

TEMA 18: Indicacion, seguimiento y complicaciones de nutricion enteral y parenteral:
TEMA 19: Nutricion enteral y parenteral, vias de acceso.

TEMA 20: Formulas de nutricién enteral y parenteral

d. Métodos docentes
d. Teaching and Learning methods

Clases Teodricas
Seminarios o Préacticas de Aula

Tutorias (presenciales y no presenciales)
Utilizacion de plataforma Kahoot para gamificacion y refuerzo préctico de la teoria.

Asistentes virtuales

e. Plan de trabajo
e. Work plan

- 20 clases tedricas.
- 7 seminarios
- Tutorias Area Médica: dos horas de lunes a jueves (13,30-14,30)

f. Evaluacion
f. Assessment
Constara de 60 preguntas tipo test de opcidon multiple. Cada respuesta negativa penaliza 0,25. Las

matriculas de honor solo se podran obtener en primera convocatoria.

(JAYZW Universidad de Valladolid
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g Material docente
g Teaching material

g.1 Bibliografia basica
Required Reading

General:

De Luis y Bellido 2017. “Dietoterapia Nutricion Clinica y Metabolismo”. Ed. Aula Medica. Madrid.
RECOMENDADO

De Luis et al, 2002. “Dietética aplicada a la practica clinica”. Ed. Universidad de Valladolid.

De Luis et al, 2007. “Nutricién y dietética : aplicada a las enfermedades » Ed Universidad de
Valladolid.

Especifica para Nutricién Oral:

De Luis et al, 2003. “Consejos nutricionales en el paciente con diabetes mellitus” Ed. Universidad de
Valladolid

De Luis et al 2005, “problemas nutricionales en pacientes con enfermedades digestivas” Ed.
Universidad de valladolid

Hernandez Rodriguez, M. y otros. 1.999 Tratado de Nutricion Humana. Ed. Diaz de Santos. Salas-
Salvadé J, Bonada A, Trallero R, Sal6 ME 2019. Nutricion y dietética clinica. Ed Masson. Shils.
Modern Nutrition in Health and disease. 2006. Ed. Williams and Wilkins.

Berdanier S. Handbook of nutrition and food. 2000. CRS Press. Coulston. Nutrition in the prevention

and treatment of the disease. 2001. Academic Press.

Especifica para Nutricién artificial:
Celaya, S. 1.998"Nutricién artificial hospitalaria®”. Rombeau. 1.999. Enteral and tube feeding.

Saunders.

Revistas:

Nutricion clinica.

Nutricion Hospitalaria. Clinical nutrition

The American Journal of Clinical Nutrition Journal Parenteral and Enteral

Nutrition.

Tablas de composiciéon de alimentos:
Mataix2009 5 Edicion "Tablas de composicion de alimentos”. Instituto de Nutricion y Tecnologia de
alimentos. Universidad de Granada.

Novartis Nutrition. 1.999 "Tabla de composicion de alimentos".

(JAYZW Universidad de Valladolid
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g.2 Bibliografia complementaria
Supplementary Reading

- El material docente que el alumno tendra como referencia esta ubicado en la pagina web del
Centro de Investigacion de Endocrinologia y Nutricion de la UVA (www.ienva.org) la siguiente
direccion electrénica https://ienva.org/es/login?_target path=/es/asignaturas-grado-de-
medicina

- Existen tambien articulos cientificos de apoyo y se recomienda la lectura de los temas
supervisados por los profesores.

- Clave y password para este material online; alumnos2025 y alumnos2025

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)
Additional Online Resources (microlearning units, blogs, videos, digital journals, massive
online courses (MOOQ), etc.)

h. Recursos necesarios
Required Resources

Aulas de la Facultad de Medicina

i. Temporalizacion
Course Schedule

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
ECTS LOAD PLANNED TEACHING PERIOD
95 Teoria: (9.00 - 10.50)
’ 3/9/25 a 19/12/25

Seminarios (11.30 a 13.30)

0,5 23/9/25 a 19/12/25

5. Métodos docentes y principios metodolégicos
Instructional Methods and guiding methodological principles

Clases Teoricas

Seminarios o Practicas de Aula

Tutorias (presenciales y no presenciales)
Utilizacion de plataforma Kahoot con gamificacion.

Asistentes virtuales

(JAYZW Universidad de Valladolid
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6. Tabla de dedicacién del estudiantado a la asignatura

Student Workload Table

7.

ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES o A DISTANCIA® HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
FACE-TO-FACE/ ON-SITE or ONLINE HOURS INDEPENDENT / OFF-CAMPUS WORK HOURS
ACTIVITIES @
Clases teéricas 20 Estudio y trabajo auténomo individual 40
Clases practicas
Laboratorios
Practicas externas, clinicas o de campo
Seminarios 7+3
Otras actividades 15
Total presencial Total face-to-face 30 Total no presencial. Total non-face-to-face 55
TOTAL presencial + no presencial Total 85

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sentado en un aula del campus sigue una clase por
videoconferencia de forma sincrona, impartida por el profesor. Distance face-to-face activity refers to a
situation in which a group of students, seated in a classroom on campus, attends a class via live
videoconference delivered by the instructor in real time.

Sistema y caracteristicas de la evaluacion

Assessment system and criteria

UVa

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO
ASSESSMENT METHOD/PROCEDURE

PESO EN LA NOTA FINAL
WEIGHT IN FINAL GRADE

OBSERVACIONES
REMARKS

Constara de 60 preguntas tipo test de
opcién multiple. Cada respuesta
negativa penaliza 0,25. Las
matriculas de honor solo se podran
obtener en primera convocatoria.

El fallo descuenta 0,25 puntos

100%

CRITERIOS DE CALIFICACION ASSESSMENT CRITERIA

o 16 enero 2026 9:30 horas

o 29 enero 2026 9:30 horas

Convocatoria ordinaria. First Exam Session (Ordinary)

Convocatoria extraordinaria®?”Second Exam Session (Extraordinary / Resit) (:

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la segunda
convocatoria.

RECORDATORIO El estudiante debe poder puntuar sobre
10 en la convocatoria extraordinaria salvo en los casos
especiales indicados en el Art 35.4 del ROA 35.4. “La
participaciéon en la convocatoria extraordinaria no quedara
sujeta a la asistencia a clase ni a la presencia en pruebas
anteriores, salvo en los casos de practicas externas,
laboratorios u otras actividades cuya evaluacion no fuera
posible sin la previa realizacion de las mencionadas
pruebas.”
https://secretariageneral.uva.es/wp-content/uploads/VII.2.-

Reglamento-de-Ordenacion-Academica.pdf

Universidad de Valladolid

(*)The term "second exam session (extraordinary/resit" refers
to the second official examination opportunity.

REMINDER Students must be assessed on a scale of 0 to 10
in the extraordinary session, except in the special cases
indicated in Article 35.4 of the ROA: “Participation in the
extraordinary exam session shall not be subject to class
attendance or participation in previous assessments, except
in cases involving external internships, laboratory work, or
other activities for which evaluation would not be possible
without prior completion of the aforementioned components.”
https://secretariageneral.uva.es/wp-content/uploads/VII.2.-

Reglamento-de-Ordenacion-Academica.pdf
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8. Consideraciones finales
Final remarks

Se incluye tabla horaria

(JAYZW Universidad de Valladolid
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DISTRIBUCION HORARIA DE CLASES TEORICAS

INTENSIVO

9:00-9:50
(aulaB02)
GRUPO Il

10:00-10:50
(aula BO1)
GRUPO|

3 septiembre

T1 Valoracion (JJ)

T1 Valoracion (JJ)

4 septiembre

T2Recomendaciones (JJ)

T2Recomendaciones (JJ)

5 septiembre

T4 TCA Dieta HC (1))

T4 TCA Dieta HC (1))

9 septiembre

T5 DM (1))

T5 DM (JJ)

10 septiembre

T6 D HC (1))

T6 D HC (1))

11 septiembre

T 7 Dieta Prot R (JJ)

T 7 Dieta Prot R (JJ)

12 septiembre

T8 Dieta Pro H (JJ)

T8 Dieta Pro H (1))

15 septiembre

T 9 Celiaca--T15Hierro (JJ)

T9 Celiaca--T15Hierro (JJ)

16 septiembre

T10vy 12 Fenilc Adreno (JJ)

T10y 12 Fenilc Adreno (JJ)

17 septiembre

T13 D Na yK ()J)

T13 D Na yK ()J)

18 septiembre

T14DCayP--T16D
Nefroliti (JJ)

T14DCayP--T16D
Nefroliti (JJ)

19 septiembre

T17 D Pruebas D (JJ)

T17 D Pruebas D (JJ)

GRUPO |
10:00-10:50 (BO1)

GRUPO Il
10:00-10:50 (BO1)

22 septiembre

T18N artifi | (JJ)

29 septiembre

T18N artifi ()J)

6 octubre T19 N artifi Il (J1)/ T20 N 13 octubre Festivo
artifi 11l (J))

20 octubre LIBRE 27 octubre T19N artifi
11(JJ) -- T20 N
artifi [11(JJ)

3 noviembre Festivo 10 noviembre LIBRE

17 noviembre LIBRE 24 noviembre LIBRE

1 diciembre LIBRE 8 diciembre festivo

15 diciembre LIBRE

Profesores: JJ: Juan José Lopez Gomez

Universidad de Valladolid
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SEMINARIOS ENDOCRINOLOGIA 4° CURSO (Bo1y B02 aulas)

Grupo IA Grupo IB Grupo lIA Grupo lIB
Nutr 1 12:30-13:20 |23 septiembre 23 septiembre 30 septiembre | 30 septiembre
Nutr 2 11:30-12:20 |9 octubre 9 octubre 2 octubre 2 octubre
Nutr 3 12:30-13:20 |7 octubre 7 octubre 14 octubre 14 octubre
Nutr 4 11:30-12:20 |25 de septiembre | 25 de septiembre | 16 octubre 16 octubre
Nutr 5 12:30-13:20 |21 octubre 21 octubre 28 oct 28 oct
Nutr 6 11:30-12:20 |23 octubre 23 octubre 30 oct 30 oct
Nutr 7 12:30-13:20 |4 noviembre 4 noviembre 11 noviembre 11 noviembre

1. Caso clinico de valoracion nutricional. Dr. Lopez

2. Vias de acceso nutricional. Dra. A. Ortola

3. Caso clinico de nutricién enteral. Dr. Lépez

4. Etiquetado de Alimentos. Dr. Rico Bargues

5. Uso de Suplementacion Artificial Nutricional Oral. Dr. Lopez

6. Calibracién encuesta nutricional con calculadora online y herramientas nutricionales |

www.ienva.org. Dr. de Luis
7. Caso Clinico de dieta en paciente con diabetes. Dr. Lopez

Todas las clases tedricas y seminarios seran alojados en el Campus virtual, en la fecha que se ha
programado el tema y/o seminario. Se facilitaran la creacién de foros/aulas virtuales de discusion y
dudas sobre la materia impartida, en la que puedan participar todos los alumnos y el profesor

IAYZW Universidad de Valladolid
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Proyecto/Guia docente de la asignatura
Project/Course Syllabus

Asignatura PATOLOGIA MEDICO-QUIRURGICA DEL SISTEMA ENDOCRINO Y
Course | METABOLISMO

Materia FORMACION MEDICO-QUIRURGICA
Subject area
Médulo "
Module
Titulaciéon

Grado Medicina
Degree Programme

Plan 478-Medicina Caodigo 46297
Curriculum Code
Periodo de imparticion Primer cuatrimestre Tipo/Caracter Obligatorio
Teaching Period Type
Nivel/Ciclo Grado Curso 4°
Level/Cycle Course
Créditos ECTS
ECTS credits 4.5
Lengua en que se imparte
. . Castellano
Language of instruction
Profesores Area
medica: Coordinador
Catedratico de Endocrinologia y Nutricién Dr. Daniel de Luis
Roman..
PDI: Prof Juan Jose Lopez Gomez S. de Endocrinologia 'y
Nutricion Contratado Doctor Vinculado H Clinico Universitario
de Valladolid.
Daniel Rico Bargues PTUN
Profesor/es responsable/s Profesores asociados

Prof E Gomez, Prof B Torres,

Prof A Ortola,, Prof G Dlaz,

Prf C Crespo, Prof E Delgado

Profesores del Area de

Cirugia

Dr Juan Beltran de Heredia (Prof. Titular). Servicio de
Cirugia. HCU.

Profesores Colaboradores Honorificos

Responsible Teacher/s

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Contact details (e-mail,
telephone...)

danielantonio.luis@uva.es

Departamento

Department Medicina, Dermatologia y Toxicologia

Fecha de revision por el
Comité de Titulo

Review date by the Degree
Committee

Universidad de Valladolid
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1. Situacion / Sentido de la Asignatura
Course Context and Relevance

1.1 Contextualizacion
Course Context

Laasignatura se ocupa del estudio de las enfermedades o procesos del sistema

endocrinolégico y del metabolismo, en cuanto a su concepto, etiopatogenia,

fisiopatologia, clinica, diagndstico, prondstico, tratamiento médico y tratamiento

quirurgico, si procede, incluyendo conceptos elementales de técnicas
quirdargicas empleadas para las correspondientes enfermedades.

Desde el punto de vista practico, aplicacién a la clinica de los conocimientos

tedricos adquiridos sobre los mencionados aspectos.

1.2 Relacién con otras materias
Connection with other subjects

Fisiopatologia General y Semiologia, Propedéutica Clinica y Comunicaciéon Asistencial,
Fundamentos de Cirugia y Anestesia, Radiologia, Anatomia Patoldgica,
Radiologia, Inmunologia, Oncologia.

1.3 Prerrequisitos
Prerequisites

Los necesarios para matricularse de 4° de grado de medicina..

Recomendacion: es necesario tener conocimientos de las asignaturas de: Inmunologia
Humana (2°), Fisiopatologia General y Semiologia (3°), Fisiologia Humana y Bioquimica (1°
y 2°), Propedéutica Clinica y Comunicacion Asistencial (3° ), Farmacologia Basica (3°),
Anatomia Patolégica (3°), Fundamentos de Cirugia y Anestesia (3°), Radiologia y Medicina
Fisica General (2°), Microbiologia y Parasitologia (2°) y la Anatomia del Sistema
endocrinoldgico (1°).

Universidad de Valladolid
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2. Resultados del proceso de formacién y de aprendizaje (RD 822/2021) o competencias (RD
1393/2007)
Learning outcomes (RD 822/2021) or competences (RD 1393/2007)

Para los planes de estudio al amparo del RD For study programmes under RD 822/2021, it is
822/2021 deben completarse conocimientos o0 necessary to specify knowledge or content, skills or
contenidos, habilidades o destrezas y las abilities, and competences.

competencias. For study programmes under RD 1393/2007, General
Para los planes de estudio al amparo del RD Competences and Specific Competences must be
1393/2007 deben completarse las Competencias included.

Generales y las Competencias Especificas.

2.1 (RD822/2021) Conocimientos o contenidos
Knowledge or content
VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:
CO01.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios
éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la
sociedad y la profesion, con especial atencién al secreto profesional.

CO04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus
creencias y cultura.

CO05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera
auténoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

CO06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:
C09.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad
sobre la estructura y funcién del cuerpo humano.

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los
estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.

C12.Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las
intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

MANEJO DE LA INFORMACION:
C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y
sanitaria.

C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en las actividades
clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

C33.Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior
analisis, preservando la confidencialidad de los datos.

ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION:
C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con
escepticismo constructivo y orientado a la investigacion.

C35.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el
estudio, la prevencion y el manejo de las enfermedades.

C36.Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion
para la resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

C37.Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora

Universidad de Valladolid
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2.2 (RD822/2021) Habilidades o destrezas
Skills or abilities

HABILIDADES CLINICAS:
C13.0Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién
relevante. C14.Realizar un examen fisico y una valoracién mental.

C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una
estrategia diagnéstica razonada.

C16.Reconocer vy tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas
otras que exigen atencion inmediata.

C17.Establecer el diagnostico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en
la mejor informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

C18.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas
prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal.

C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud
u otras instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion
clinica centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y
demas recursos del sistema sanitario.

HABILIDADES DE COMUNICACION:

C21.Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacién pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.
C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los
pacientes, los familiares, los medios de comunicacioén y otros profesionales.

C24 . Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros
profesionales. Mantener siempre una actitud colaboradora, y nunca prepotente, hacia otros
profesionales (por ejemplo, relacion entre médicos de Atenciéon Hospitalaria y de Atencion
Primaria u otras especialidaes, o con Enfermeria u otros estamentos), procurando siempre
mantener una actitud docente-discente.

2.3 (RD822/2021) Competencias
Competences

2.1 (RD1393/2007) Competencias Generales
General Competences

Saber evaluar y seleccionar la teoria cientifica adecuada y la metodologia precisa en el campo de la
endocrinologia y metabolismo y la aplicacion de los conocimientos aprendidos en la consecucién de
un estado saludable, para formular juicios, a partir de informacion incompleta o limitada incluyendo,
cuando sea preciso y pertinente, una reflexion sobre la responsabilidad social o ética ligada a la

solucién que se proponga en cada caso

Universidad de Valladolid
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2.2 (RD1393/2007) Competencias Especificas
Specific Competences

Ser capaces de aplicar los conocimientos adquiridos sobre la endocrinologia y metabolismo para la
promocién de la salud y en distintas situaciones patoldgicas, comprendiendo la diversidad vy
multidisciplinariedad de los ambitos de conocimiento que forman parte del &rea de la endocrinologia

y metabolismo
Ser capaces de asumir la responsabilidad de su propio desarrollo profesional y de su

especializacion en el campo de la aplicacion la endocrinologia y metabolismo en la consecucién de

un estado saludable.

Universidad de Valladolid
5de 15



Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026
Project/Course Syllabus for the 2025-2026 academic year

Universidad deValladolid

3. Objetivos
Course Objectives

Conocer las principales enfermedades de la adenohipdfisis y neurohipdfisis.
Conocer las patologias por exceso o defecto de la glandula suprarrenal.
Conocer las causas posibles de patologia gonadal y su presentacion clinica.
Conocer la patologia paratiroidea y su relacion con el metabolismo fosfo-calcico.

Conocer las neoplasias endocrinas multiples y los sindromes pluriglandulares
autoinmunes.

Analizar y diferenciar las patologias tiroideas mas frecuentes (hipo/hipertiroidismo,
tiroiditis y bocio) y su tratamiento especifico.

Conocer con detalle la etiologia, el diagndstico, la clinica, el tratamiento y las
complicaciones de la diabetes mellitus.

Conocer las indicaciones y contraindicaciones mas frecuentes de las pruebas
funcionales en endocrinologia.

Conocer las indicaciones y contraindicaciones mas frecuentes de las pruebas de
imagen en endocrinologia.

Valorar y conocer las técnicas quirdrgicas de la patologia hipofisaria, tiroidea,
paratiroidea, adrenal y pancreatica.

Conocer las indicaciones de los procederes radioterapicos en la patologia endocrina.

Conocer la terapéutica sustitutiva hormonal de eleccion en las diferentes patologias
endocrinas hipofuncionantes.

Conocer el tratamiento frenador adecuado en las diferentes patologias endocrinas
hiperfuncionantes.

Conocer los trastornos lipidicos y la terapéutica adecuada en cada caso.

Conocer y valorar la obesidad y delgadez como situaciones patolégicas.

Conocer la patologia del metabolismo purinico: hiperuricemia y gota, y adquirir
capacidad para argumentar medidas diagnésticas y terapéuticas.

Conocer las alteraciones del metabolismo hidrosalino (agua y sodio), y
adquirir capacidad para argumentar medidas diagndsticas y terapéuticas.

Conocer las alteraciones del metabolismo acido-base, y adquirir capacidad para
argumentar medidas diagndsticas y terapéuticas.

Conocer las alteraciones del metabolismo electrolitico (potasio y magnesio), y adquirir
capacidad para argumentar medidas diagnésticas y terapéuticas.

Universidad de Valladolid
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4. Contenidos y/o bloques tematicos
Course Contents and/or Modules

Bloque: PATOLOGIA MEDICO-QUIRURGICA DEL SISTEMA ENDOCRINO Y METABOLISMO

Carga de trabajo en créditos ECTS:
Workload in ECTS credits:

a. Contextualizacién y justificacién
a. Context and rationale
La asignatura se ocupa del estudio de las enfermedades o procesos del sistema
endocrinoldgico y del metabolismo, en cuanto a su concepto, etiopatogenia,
fisiopatologia, clinica, diagnéstico, prondstico, tratamiento médico y tratamiento
quirargico, si procede, incluyendo conceptos elementales de técnicas
quirdargicas empleadas para las correspondientes enfermedades.

Desde el punto de vista practico, aplicacién a la clinica de los conocimientos
tedricos adquiridos sobre los mencionados aspectos.

b. Objetivos de aprendizaje
b. Learning objectives

Conocer las principales enfermedades de la adenohipdfisis y neurohipdfisis.
Conocer las patologias por exceso o defecto de la glandula suprarrenal.
Conocer las causas posibles de patologia gonadal y su presentacion clinica.
Conocer la patologia paratiroidea y su relacién con el metabolismo fosfo-calcico.
Conocer las neoplasias endocrinas multiples y los sindromes
pluriglandulares autoinmunes.
Analizar y diferenciar las patologias tiroideas mas frecuentes
(hipo/hipertiroidismo, tiroiditis y bocio) y su tratamiento especifico.
Conocer con detalle la etiologia, el diagnoéstico, la clinica, el tratamiento
y las complicaciones de la diabetes mellitus.
Conocer las indicaciones y contraindicaciones mas frecuentes de las
pruebas funcionales en endocrinologia.
Conocer las indicaciones y contraindicaciones mas frecuentes de las
pruebas de imagen en endocrinologia.
Valorar y conocer las técnicas quirargicas de la patologia hipofisaria,
tiroidea, paratiroidea, adrenal y pancreatica.
Conocer las indicaciones de los procederes radioterapicos en la patologia endocrina.
Conocer la terapéutica sustitutiva hormonal de elecciéon en las diferentes
patologias endocrinas hipofuncionantes.
Conocer el tratamiento frenador adecuado en las diferentes patologias
endocrinas hiperfuncionantes.
Conocer los trastornos lipidicos y la terapéutica adecuada en cada caso.
Conocer y valorar la obesidad y delgadez como situaciones patolégicas.
Conocer la patologia del metabolismo purinico: hiperuricemia y gota, y
adquirir capacidad para argumentar medidas diagndsticas y terapéuticas.
Conocer las alteraciones del metabolismo hidrosalino (agua y sodio), vy
adquirir capacidad para argumentar medidas diagndsticas y terapéuticas.
Conocer las alteraciones del metabolismo acido-base, y adquirir capacidad
para argumentar medidas diagndsticas y terapéuticas.
Conocer las alteraciones del metabolismo electrolitico (potasio y magnesio), vy
adquirir capacidad para argumentar medidas diagnosticas y terapéuticas.

Universidad de Valladolid
7 de 15



Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026
Project/Course Syllabus for the 2025-2026 academic year

Universidad deValladolid

c. Contenidos
c. Contents

1.-Acromegalia.Etiologia. Clinica. Diagnéstico. Tratamiento médico quirurgico.
2.-Hiperprolactinemias. Etiologia. Clinica. Diagndstico. Tratamiento médico quirargico.
3.-Insuficiencia hipofisaria. Etiologia. Clinica. Diagnéstico. Tratamiento sustitutivo.
4.-Diabetes Insipida.Causas. Clinica. Diagnéstico. Tratamiento médico

5.-Enfermedad de Graves Basedow. Etiologia. Clinica. Diagndstico. Tratamiento médico,
1131 y quirdrgico.
6.-Hipotiroidismo.Tipos. Etiologia. Clinica. Diagnéstico.

Tratamiento sustitutivo.Yododeficiencia e implicaciones.
7.-Tiroiditis. Tiroiditis aguda. Tiroiditis subaguda (Quervain). Tiroiditis crénicas (Hashimoto,
Riedel).Cancer de Tiroides
8.-Hiperparatiroidismos.Formas Primarias (Adenoma, hiperplasia, Carcinoma). Formas
secundarias y terciarias. Manifestaciones clinicas. Diagnostico. Tratamiento médico
quirudrgico.
9.-Hipoparatiroidismos. Etiologia. Clinica. Diagnostico. Tratamiento

médico. Pseudohipoparatiroidsmo.
10.-Sindrome de Cushing. Etiologia. Clinica. Algoritmos diagndsticos. Tratamiento médico
quirdrgico.
11.-Aldosteronismos. Etiologia. Clinica. Diagnodstico. Tratamiento médico quirurgico.Formas
secundarias, trascendencia clinica y manejo terapéutico.
12.-Insuficiencia Adrenal. Etiologia. Clinica. Diagnéstico. Tratamiento médico.
13.-Feocromocitoma. Etiologia. Clinica. Diagnodstico. Tratamiento médico quirdrgico.
Formas genéticas, importancia de la biologia molecular.
14.-Hipogonadismos en el varon. Etiologia. Clinica. Diagnéstico. Tratamiento sustitutivo.
15.-Sindrome Carcinoide. Etiologia. Clinica. Diagndstico. Tratamiento médico quirdrgico.
Neoplasia endorina multiple
16.-Diabetes |: Etiopatogenia, clinica y tipos.
17.-Diabetes II:
Complicaciones. 18.-
Diabetes IlI: Tratamiento.
19.-Dislipemias primarias y secundarias. Etiologia. Clinica. Diagnéstico. Tratamiento
médico. Protocolos de diagndstico genético.
20.-Papel de los lipidos en el riesgo cardiovascular. Evidencia cientifica. Estudios de
intervencion.
21.-Obesidad. Etiologia. Clinica. Diagnéstico. Tratamiento médico.
22.- Hemocromatosis. Etiologia. Clinica. Diagndstico. Tratamiento médico. Importancia de La
evaluacion genética.
23.- Porfiria. Etiologia. Clinica. Diagndstico. Tratamiento médico.
24 -Hipoglucemias. Etiologia. Clinica. Diagndstico. Tratamiento médico.
25.-Gota. Etiologia. Clinica. Diagnéstico. Tratamiento médico quirurgico.
26.-Cirugia en la obesidad. Indicaciones. Técnicas (Restrictivas, malabsortivas vy
mixtas).Valoracién preoperatoria. Seguimiento posoperatorio. Complicaciones.
27.-Cirugia del tiroides. Indicaciones en hipertiroidismo. Indicaciones en nédulo tiroideo y
bocio multinodular. Indicaciones en cancer de tiroides.
28.-Cirugia de las paratiroides. Indicaciones. Técnicas. Complicaciones.
29.-Cirugia en tumores neuroendocrinos gastrointestinales. Indicaciones. Técnicas.
Complicaciones.
30.-Cirugia de suprarrenales. Indicaciones. Técnicas. Complicaciones

d. Métodos docentes
d. Teaching and Learning methods

Clases Tedricas
Seminarios o Practicas de Aula

Tutorias (presenciales y no
presenciales)

Utilizacion de plataforma Wooclap con
simulacién de preguntas.

Asistentes virtuales Chat GPT

Universidad de Valladolid
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e. Plan de trabajo
e. Work plan

- 30 primeras clases teodricas.
- 7 seminarios +3 actividades |IA
- Tutorias Area Médica: dos horas de lunes a jueves (13,30-14,30)

f. Evaluacion

f. Assessment
Constara de 60 preguntas tipo test de opciéon multiple. Cada respuesta negativa penaliza 0,25. Las

matriculas de honor solo se podran obtener en primera convocatoria.

g Material docente
g Teaching material

g.1 Bibliografia basica

Required Reading
Oxford Handbook of Endocrinology and Diabetes 42 Edicion 2024 Aula Medica

g.2 Bibliografia complementaria
Supplementary Reading

- El material docente que el alumno tendra como referencia esta ubicado en la pagina web del
Centro de Investigacion de Endocrinologia y Nutricion de la UVA (www.ienva.org) la siguiente
direccion electronica https://ienva.org/es/login? target path=/es/asignaturas-grado-de-
medicina

- Existen tambien articulos cientificos de apoyo y se recomienda la lectura de los temas
supervisados por los profesores.

- Clave y password para este material online; alumnos2025 y alumnos2025

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

Additional Online Resources (microlearning units, blogs, videos, digital journals, massive
online courses (MOOC), etc.)

h. Recursos necesarios

Required Resources
Salas de Hospitalizacién Hospitales Universitarios (Clinico, Rio Hortega y otros Hospitales
Asociados).

Consultas externas, quiréfanos en dichos hospitales

Universidad de Valladolid
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i. Temporalizacién
Course Schedule

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
ECTS LOAD PLANNED TEACHING PERIOD
3 Teoria: (9.00 - 10.50)

3/9/25 a 19/12/25

Seminarios (11.30 a 13.30)
23/9/25 a 19/12/25

5. Métodos docentes y principios metodolégicos
Instructional Methods and guiding methodological principles

Clases Tedricas
Seminarios o Practicas de Aula

Tutorias (presenciales y no
presenciales)

Utilizacion de plataforma Wooclap con
simulacién de preguntas. Asistentes
virtuales Chat GPT

6. Tabla de dedicacion del estudiantado a la asignatura

Student Workload Table
ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES o A DISTANCIA(" HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
FACE-TO-FACE/ ON-SITE or ONLINE | HOURS INDEPENDENT / OFF-CAMPUS WORK HOURS
ACTIVITIES (
Clases teoricas 30 Estudio y trabajo auténomo individual 60
Clases practicas
Laboratorios
Practicas externas, clinicas o de campo
Seminarios 7
Otras actividades 3
Total presencial Total face-to-face 40 Total no presencial. Total non-face-to-face 60
TOTAL presencial + no presencial Total 100

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sentado en un aula del campus sigue una clase por
videoconferencia de forma sincrona, impartida por el profesor. Distance face-to-face activity refers to a
situation in which a group of students, seated in a classroom on campus, attends a class via live
videoconference delivered by the instructor in real time.

Universidad de Valladolid
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Sistema y caracteristicas de la evaluaciéon

Assessment system and criteria

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
ASSESSMENT NOTA FINAL REMARKS
METHOD/PROCEDURE WEIGHT IN FINAL
GRADE
Constara de 60 preguntas tipo El fallo descuenta 0,25 puntos
test de opcion multiple. Cada
respuesta negativa penaliza 100%
0,25. Las matriculas de honor
solo se podran obtener en
primera convocatoria.

CRITERIOS DE CALIFICACION ASSESSMENT CRITERIA

e Convocatoria ordinaria. First Exam Session (Ordinary)

o 16 enero 2026 9:30 horas

e Convocatoria extraordinaria®’Second Exam Session (Extraordinary / Resit) :

o 29 enero 2026 9:30 horas

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la
segunda convocatoria.

RECORDATORIO EI estudiante debe poder puntuar
sobre 10 en la convocatoria extraordinaria salvo en
los casos especiales indicados en el Art 35.4 del ROA
35.4. “La participacion en la convocatoria
extraordinaria no quedara sujeta a la asistencia a
clase ni a la presencia en pruebas anteriores, salvo
en los casos de practicas externas, laboratorios u
otras actividades cuya evaluacién no fuera posible sin
la previa realizacion de las mencionadas pruebas.”
https://secretariageneral.uva.es/wp-

content/uploads/VIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-

Academica.pdf

m Universidad de Valladolid

(*)The term "second exam session
(extraordinary/resit" refers to the second official
examination opportunity.

REMINDER Students must be assessed on a scale of
0 to 10 in the extraordinary session, except in the
special cases indicated in Article 35.4 of the ROA:
“Participation in the extraordinary exam session shall
not be subject to class attendance or participation in
previous assessments, except in cases involving
external internships, laboratory work, or other activities
for which evaluation would not be possible without
prior completion of the aforementioned components.”
https://secretariageneral.uva.es/wp-

content/uploads/VIIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-

Academica.pdf
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8. Consideraciones finales
Final remarks

Se incluye tabla horaria
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DISTRIBUCION HORARIA DE CLASES TEORICAS

INTENSIVO 9:00-9:50 10:00-10:50
(B01) GRUPO | (B02)
I GRUPOIII
3 septiembre T1Acrom (D) T1Acrom (D)
4 septiembre T2 HiperPRL T2 HiperPRL (D)
(D)
5 septiembre T3Ins Hipo I ( T3Ins Hipo I ( D)
D)
9 septiembre T4 DINsi(D) T4 | T4 DINsi(D) T4
DINsi(D) DINsi(D)
10 septiembre T5 EGB (D) T5 EGB (D)
11 septiembre T6 (Hipot) (D) T6 (Hipot) (D)
12 septiembre T7 (Tiroiditis) (| T7 (Tiroiditis) (
D) D)
15 septiembre T8 HiperPTH T8 HiperPTH (D
(D
16 septiembre T9HipoPTH(D) | T9HipoPTH(D)
17 septiembre T10Cushing (D) | T10Cushing (D)
18 septiembre T11Hiperaldoste | T11Hiperaldoster
ronismo(D) onismo(D)
19 septiembre T12 I Adrenal | T12 I Adrenal ( D
(D) )
GRUPO1 9:00-9:50 GRUPO 1II 9:00-9:50 ( BO1)
( B01) viernes viernes 11:30
11:30
22 septiembre T13 29 septiembre T13 Feocromo(D)
Feocromo(D)
24 septiembre T14Hipogo (D) | 1 octubre T14Hipogo (D)
26 septiembre T15S 3 octubre T15 S Carcinoide (D)
Carcinoide (D)
6 octubre T16DM I(DL ) | 13 octubre Festivo
8 octubre T17DM II(DL ) | 15 octubre T16DM I(DL)
10 octubre T18DM III(DL ) | 17 octubre T17DM II(DL )
20 octubre T18DM IV(DL ) | 27 octubre T18DM III(DL )
22 octubre T19.20Dislipem | 29 octubre T18DM IV(DL
ia(DL )
24 octubre 31 octubre T19-20Dislipemia(DL
festivo )
3 noviembre T210besidad(D | 10 noviembre T210besidad(DL )
L
5 noviembre T22Hemocroma | 12 noviembre T22Hemocromatosis
tosis(DL ) (DL)
7 noviembre T23Porfiria (DL | 14 noviembre T23 Porfiria (DL )
17 noviembre T24Hipoglucem | 24 noviembre T24 Hipoglucemia

Universidad de Valladolid
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ia (DL ) T25
Gota (DL )

(DL) T25Gota (DL)

19 noviembre

Ciru 1 Bocio
simple tumor.
Tiroideo.
complicaciones
J Herreros

26 noviembre

Ciru 1 Bocio simple
tumor. Tiroideo.
Complicaciones)(
JHerreros

21 noviembre

Ciru 2. Cirugia
de las
paratiroides.

D Pacheco

28 noviembre

Ciru 2. Cirugia de
las paratiroides. D
Pacheco

1 diciembre

Ciru 3. Cirugia

8 diciembre

de las festivo
suprarrenales
Bde H

3 diciembre Ciru 4. Cirugia | 10 diciembre Ciru 3. Cirugia de
de la Obesidad. las suprarrenales B
J Herreros deH

5 diciembre

Ciru 5. Cirugia
de los Tumores
neuroendocrino
s Indicaciones.
Técnicas.
Complicaciones
M Montes

11 diciembre

Ciru 4. Cirugia de la
Obesidad. J
Herreros

15 diciembre

LIBRE

Este tema se
puede reubicar
en dias de la
asignatura de
Nutricion

Ciru 5. Cirugia de
los Tumores
neuroendocrinos
Indicaciones.
Técnicas.
Complicaciones M
Montes

17 diciembre

LIBRE

19 diciembre

LIBRE

Profesores: DL: Dr. Daniel de Luis,
Ciru (*)Profesores del Area quirtrgica a determinar por el Dr J Beltran de Heredia..
Los viernes en el periodo NO INTENSIVO las clases son a las 11:30 en el mismo aula
SEMINARIOS.
(*)Utilizar un martes o jueves de seminarios en grupo II a partir del 11 de noviembreo
el lunes 24 de noviembre de la clase de teoria Nutricion, para las clases de cirugia 5

Universidad de Valladolid
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SEMINARIOS ENDOCRINOLOGIA 4° CURSO (Bo01y B02 aulas)

Grupo 1A Grupo IB Grupo IIA | Grupo IIB

11:30-12:20 |23 septiembre | 23 septiembre |30 septiembre | 30 septiembre
ENDO 1
ENDO 2 12:30-13:20 |25 septiembre | 25 septiembre |2 octubre 2 octubre
ENDO 3 11:30-12:20 |7 octubre 7 octubre 14 octubre 14 octubre
ENDO 4 12:30-13:20 |9 octubre 9 octubre 16 octubre 16 octubre
ENDO 5 11:30-12:20 |21 octubre 21 octubre 28 oct 28 oct
ENDO 6 12:30-13:20 |23 octubre 23 octubre 30 oct 30 oct
ENDO 7 11:30-12:20 |4 noviembre |4 noviembre 11 noviembre | 11 noviembre

El grupo IA y IB recibiran los seminarios de endocrino el mismo dia y a la misma hora
El grupo IIA y IIB recibiran los seminarios de endocrino el mismo dia y a la misma hora

1.- Caso clinico manejo patologia hipofisaria. Responsable Dra Paloma Perez
2.- Caso Clinico metabolismo hidrosalino. Responsable Dra E Gomez
3.- Caso clinico Neoplasia Endocrina Multiple . Responsable Dra C Crespo
4.- Manejo de un paciente con nodulo tiroideo. Responsable Dr G Diaz Soto

5.- Caso clinico quirurgico I. Tumores neuroendocrinos Dr. MMontes

%

6.- Manejo de un paciente con sindrome metabolico. Responsable Dr. de Luis

7.- Caso clinico quirurgico II. Cancer Tiroides . Dr. Herreros Rodriguez*

(*)Profesores del Area quirurgica a determinar por el Dr J Beltran de Heredia

Universidad de Valladolid
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Materia FORMACION MEDICO QUIRURGICA
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Titulacion Graduado en Medicina

Plan 478-Medicina Cadigo

Periodo de imparticion 1°Cuatrimestre Tipo/Carécter Obligatorio
Grado

Nivel/Ciclo Curso CUARTO

Créditos ECTS 5

Lengua en que se imparte Castellano

Profesor/es responsable/s

Responsable Neurologia ARENILLAS LARA, JUAN
FRANCISCO. (Catedrético)

Responsable Neurocirugia: RODRIGUEZ ARIAS,
CARLOS ALBERTO (Contratado Doctor)
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teléfono...)
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Horario de tutorias

Dr. Arenillas: Lugar: Despacho de la 62 Planta, Facultad de Medicina. Solicitar
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CIRUGIA OFTALMOLOGIA OTORRINOLARINGOLOGIA Y
FISIOTERAPIA (Neurocirugia)

Fecha de revision por el Comité
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1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizaciéon

La asignatura se ocupa del estudio de las enfermedades del sistema nervioso central y periférico, asi como
de su tratamiento médico o quirargico. Esta enfocada a proporcionar al alumno los conocimientos y
habilidades basicas para afrontar los problemas clinicos principales de los pacientes con enfermedades
neuroldgicas. Conceptos, etiopatogenia, fisiopatologia, clinica, diagnéstico, prondstico de las patologias y
tratamiento médico y quirdrgico, si procede, incluyendo conceptos elementales de técnicas quirligicas
empleadas para las correspondientes situaciones.

Desde el punto de vista préactico, aplicacion a la clinica de los conocimientos tedricos
adquiridos sobre los mencionados aspectos.

1.2 Relacion con otras materias

Fisiopatologia General y Semiologia de las enfermedades neurolégicas, Propedéutica Clinica y
Comunicacion Asistencial, Fundamentos de Cirugia y Anestesia,Radiologia, Anatomia Patoldgica, Radiologia,

Oncologia.

1.3 Prerrequisitos

Los necesarios para matricularse de 4° de grado de medicina.

Recomendacion : es necesario tener conocimientos de las asignaturas de Neuroanatomia, Fisiopatologia General
y Semiologia (3°), Fisiologia Humana y Bioquimica, Propedéutica Clinica y Comunicacién Asistencial (3°).
Anatomia Patologica (3°), Fundamentos de Cirugia y Anestesia (3°), Radiologia y Medicina Fisica General (2°)
y Microbiologia y Parasitologia (2°)..



2. Competencias

Generales de la Orden ECI/332/2008

H. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:

CO01.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la
profesién, con especial atencién al secreto profesional.

C04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y
cultura.

CO05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia
profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera autbnoma de nuevos
conocimientos y técnicas y a la motivacién por la calidad.

C06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo
habilidades de trabajo en equipo.

I.  FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

C09.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la
estructura y funcion del cuerpo humano.

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los estados
de salud y el desarrollo de la enfermedad.

C12.Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones
terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

J. HABILIDADES CLINICAS:

C13.0Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.

C1l4.Realizar un examen fisico y una valoracién neurolégica.

C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia
diagnostica razonada.

C16.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que
exigen atencion inmediata.

C17.Establecer el diagndstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacion posible.

Cl8.Indicar la terapéutica méas adecuada de los procesos agudos y crénicos neuroldgicos.
C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada
en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema
sanitario.

K. HABILIDADES DE COMUNICACION:

C21.Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los problemas que
aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.
C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los
familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.

C24.Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y
empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros profesionales. Mantener
siempre una actitud colaboradora, y nunca prepotente, hacia otros profesionales (por ejemplo,
relacién entre médicos de Atencion Hospitalaria y de Atencién Primaria u otras especialidades, o con
Enfermeria u otros estamentos),

MANEJO DE LA INFORMACION:

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

C33.Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior andlisis,
preservando la confidencialidad de los datos.

L. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION:

C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

C35.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencion y el manejo de las enfermedades.

C36.Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la
resolucién de problemas, siguiendo el método cientifico.

C37.Adquirir la formacién basica para la actividad investigadora.



2.2 Especificas

Orden ECI/332/2008 (aplicadas a la Asignatura de Patologia Médico-Quirurgica del
Sistema Nervioso)

CMIlI1.Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las
diversas patologias, interpretando su significado (en pacientes con patologia neurologica
subsidiaria de actuacién neuroquirargica).

CMIII2.Saber hacer una exploracion neuroldgica

CMIlI3.Saber valorar las modificaciones postquirurgicas del Sistema Nervioso
CMIl14.Establecer un plan de actuacion (solicitud de pruebas diagnésticas, etc), enfocado
a las necesidades del paciente, coherente con los sintomas y signos del paciente.
CMIlI5.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del
Sistema Nervioso

Competencias especificas UVa

1. Adquirir el conocimiento, actitudes y aptitudes para el cuidado del paciente con patologia
neurolégica -neuroquirdrgica.

2. Conocer y tratar las enfermedades neurolégicas mas comunes, valorando
especialmente las de riesgo vital y procesos urgentes.

3. Aplicar métodos de la medicina preventiva para disminuir la frecuencia de enfermedad
neurolégica.



3. Objetivos

OBJETIVOS GENERALES:
En concordancia con la contribucion al desarrollo de competencias (Orden ECI/332/2008)

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1.-OBJETIVOS TEORICOS:
Saber:

Conocer el concepto de Neurologia y Neurocirugia y su visién actual y de futuro

Conocer las bases de la correlacion anatomo-clinica en Neurologia y Neurocirugia y de la
orientacién topografica de los sintomas y signos neurolégicos.

Dominar el diagnoéstico diferencial (sindrémico) ante las manifestaciones cardinales de la
enfermedad neuroldgica: Aparicion de focalidad neurolégica brusca (déficit motor, sensitivo, lenguaje, etc),
convulsiones, disminucién del nivel de conciencia — coma, cefalea, pérdida progresiva de fuerza y/o
sensibilidad, dolor neuropatico y muscular, temblor-rigidez-acinesia, deterioro cognitivo, alteraciones de la
marcha y del equilibrio.

Adquirir conocimientos sobre presentacion clinica (semiologia), actitud diagndstica y orientacion
sobre el tratamiento de las principales enfermedades del sistema nervioso: demencias, cefaleas, patologia
cerebrovascular, epilepsia, meningitis y encefalitis, Parkinson y enfermedades del sistema extrapiramidal,
enfermedades desmielinizantes del SNC, esclerosis lateral amiotréfica y enfermedades de motoneurona,
neuropatias craneales y espinales, miopatias, enfermedades de uniéon neuromuscular, enfermedades de la
médula espinal, heredoataxias, sindrome de hipertension endocraneal, tumores del sistema nervioso,
traumatismos del sistema nervioso, malformaciones congénitas del SNC e hidrocefalias.

Evaluar la evolucion y el pronéstico de las enfermedades del sistema nervioso.

Conocer la técnica de puncién lumbar, sus indicaciones y contraindicaciones. Conocer los
drenajes de LCR.

Indicaciones y utilidad de las pruebas complementarias en Neurologia y Neurocirugia.

Reconocer el impacto social, econémico y psicolégico de las enfermedades neuroldgicas. Conocer
las bases de la prevencion de las enfermedades neurolédgicas evitables

Saber hacer:

Saber hacer correctamente una historia clinica en un paciente neurolégico.

Saber hacer e interpretar una exploracién neurolégica como parte de un examen fisico general, con las herramientas
apropiadas.

Demostrar la capacidad para realizar una orientacion topogréfica en Neurologia.

Demostrar la capacidad para realizar un diagnéstico diferencial (sindromico) ante procesos neuroldgicos urgentes:
Aparicion brusca de focalidad neuroldgica (motora, sensitiva, lenguaje, coordinacion), sindrome meningeo,
disminucion del nivel de conciencia, convulsiones, cefalea, deterioro cognitivo.

Saber actuar correctamente en un contexto prehospitalario o de urgencias (Primaria y Hospitalaria) ante: un ataque
isquémico transitorio, un cédigo ictus, una crisis comicial, una pérdida brusca del nivel de conciencia, coma, una
cefalea intensa de inicio brusco y otros procesos neurolégicos tiempo-dependientes.

Una valoracion de las pruebas complementarias adecuadas para el paciente neurolégico. Saber llegar al diagndstico
etiolégico de las principales enfermedades neuroldgicas mediante las mismas.

Evaluar el analisis del LCR (especialmente saber identificar LCR en meningitis, meningoencefalitis, polineuropatia
aguda).

Saber cuando debe indicarse una puncién lumbar urgente ante un paciente con un proceso neurolégico agudo.
Saber estimar racionalmente cuando un paciente con una enfermedad del sistema nervioso puede ser subsidiario a
recibir valoracién y tratamiento neuroquirtirgico. Conocer las opciones quirargicas en Neurocirugia y sus principales
indicaciones.

Reconocer las indicaciones de tratamiento de neuroradiologia intervencionista de las enfermedades del sistema
nervioso, con especial referencia al tratamiento endovascular urgente del ictus isquémico.

Saber utilizar racionalmente las pruebas diagndsticas en Neurologia, especialmente diferenciar la indicacion de TC vs
RM en neuroimagen. Conocer la utilidad de la neurosonologia y las técnicas electrofisioldgicas.

Conocer los drenajes y derivaciones del LCR.



2.- OBJETIVOS PRACTICOS | (Seminarios o Practicas de Aula)

- Orientacion topografica-sindromica en Neurologia ante casos clinicos concretos.

- Familiarizarse con la semiologia en Neurologia.

- Saber hacer una exploracién neuroldgica sistematizada.

- Practicar el diagnéstico diferencial en los sindromes clinicos mas importantes.

- Manejo correcto del enfoque clinico y del diagndstico diferencial de algunas de las
entidades clinicas mas representativas de la patologia neurologica.

- Conducta a seguir ante la sospecha de un tumor cerebral.

- Conducta a seguir desde un inicio ante un ictus.

- Actitud ante un cuadro confusional.

- Conducta a seguir en los traumatismos craneoencefalicos.

- Manejo correcto de los datos de las exploraciones complementarias (Rx, TC, RM etc.)
laboratorio y de las demas.

- Diagnéstico por imagen de los procesos cerebrales y medulares.

4. Tabla de dedicacién del estudiante a la asignatura

Horas Horas no TOTAL ECTS

presenciales presenciales

(docencia (docencia en

en directo, diferido)

presencial

en claseo

presencial a

distancia)
Clases teodricas 34 51 85 3,3
Seminarios 10 8 18 0,9
Trabajo tutelado 6 9 15 0,48
Trabajo virtual 0 2 2 0,08
Evaluacion 5 2 7 0,24
TOTAL 55 72 127 5




5. Organizacion de la asignatura

10.
11.

12.
13.

14.
15.

16.
17.
18.

19.

20.

21.

CONTENIDOSTEORICOS

Bloque Neurologia

Patologia cerebrovascular | : Conceptos generales sobre el ictus y la patologia cerebrovascular. Ataque
isquémico transitorio. Infarto cerebral. Epidemiologia. Recuerdo anatomo-fisiolégico. Etiologia del ictus.
Patologia cerebrovascular |l : Fisiopatologia de la isquemia cerebral aguda. Actitud diagnéstica 'y
terapéutica ante el ictus isquémico. El codigo ictus.

Patologia cerebrovascular 111 : Ictus hemorragico. Patologia venosa cerebral.

Epilepsia I: Concepto. Epidemiologia. Clasificacion de los tipos de crisis epilépticas y de los sindromes
epilépticos.

Epilepsia Il: Fisiopatologia. Genética. Tratamiento farmacoldgico. Epilepsia refractaria. Indicaciones del
tratamiento quirdrgico.

Cefaleas I: Concepto. Clasificacién. Etiologia. Migrafia.

Cefaleas II: Cefaleas tensionales. Cefalea trigémino-autonémica. Neuralgias craneales y otras algias
craneofaciales. Cefaleas secundarias.

Enfermedades desmielinizantes del SNC |: Conceptos generales. Esclerosis multiple. Epidemiologia.
Etiologia. Fenotipos evolutivos de esclerosis multiple. Criterios diagnésticos. Diagnéstico diferencial y
tratamiento de la esclerosis multiple

Enfermedades desmielinizantes del SNC Il: Otras enfermedades del SNC de base inmunoldgica.
Neuromielitis 6ptica ( NMO) y enfermedades del espectro de la NMO. Fenotipos Anti Aquaporina A4 y anti
MOG. Encefalomielitis aguda diseminada. Diagnéstico y tratamiento. Otras encefalitis autoinmunes.
Enfermedades infecciosas del Sistema Nervioso I: Meningitis aguda bacteriana. Meningitis asépticas.
Enfermedades infecciosas del Sistema Nervioso II: Meningitis crénicas y recurrentes. Encefalitis. Etiologia y
clasificacion. Enfermedades causadas por virus lentos y priones.

Demencias I: Demencias primarias y secundarias. Enfermedad de Alzheimer. Demencia vascular.
Demencias II: Otras demencias primarias. Enfermedad de cuerpos de Levy. Demencia fronto-temporal.
Demencias secundarias o sintomaticas, diagnostico y tratamiento.

Enfermedad de Parkinson. Etiologia. Clinica. Diagnostico. Tratamiento. Parkinsonismos.

Otros trastornos del movimiento. Temblor. Corea. Atetosis. Balismo. Distonia. Discinesias tardias.
Mioclonias. Etiologia y tratamiento.

Heredoataxias. Degeneraciones espinocerebelosas. Atrofias multisistémicas. Paraparesias familiares.
Mielopatias. Clinica — sindromes medulares. Etiologia. Diagnéstico diferencial.

Enfermedades de la motoneurona. Esclerosis lateral amiotrofica.

Neuropatias periféricas |I: Mononeuropatias craneales y espinales. Mononeuropatia mdltiple. Enfermedades
de los plexos (plexopatias).

Neuropatias periféricas II: Polineuropatias. Clasificacién etioldgica. Sindrome de Guillain Barré y variantes.
Otras polineuropatias de origen hereditario, infeccioso, enfermedades sistémicas, téxico-metabdlico,
paraneoplasico. Neuropatia multifocal con bloqueos de conduccion.

Miopatias: Distrofias musculares. Sindromes mioténicos. Miopatias congénitas. Miopatias metabdlicas.

Miopatias inflamatorias. Miopatias toxico-metabdlicas adquiridas.



22. Enfermedades de la union neuromuscular. Miastenia gravis. Sindrome de Lambert-Eaton. Sindromes
miasteniformes.

23. Patologia toxico-metabdlica del Sistema Nervioso. Alcohol y sistema nervioso. Patologia carencial del
Sistema Nervioso. Avitaminosis. Trastornos metabdlicos y endocrinolégicos. latrogenia farmacolégica y por

radiaciones. Encefalopatia hipertensiva.

Bloque Neurocirugia

24, Historia de la Neurocirugia

25. Sindrome de Hipertension intracraneal. Diagnéstico y tratamiento. Herniacidon cerebral. Edema cerebral.
Hipertension intracraneal idiopatica.

26. Hidrocefalia. Clasificacion. Hidrocefalia en el nifio. Hidrocefalia en el adulto. Quistes aracnoideos

27. Malformaciones craneoencefélica. Craneosinostosis

28. Disrafismos espinales

29. Patologia cerebrovascular. Aspectos neuroquirdrgicos I: hemorragia intraparenquimatosa, subaracnoidea
e intraventricular. Cuadro clinico, tratamiento y prondstico.

30. Patologia cerebrovascular . Aspectos neuroquirdrgicos II: aneurismas intracraneales, malformaciones
arteriovenosas y otras malformaciones vasculares. Cuadro clinico, tratamiento y prondstico.

31. Traumatismo craneoencefalico I: Clasificacion. La escala de de coma de Glasgow. Fracturas craneales.

32. Traumatismo craneoencefdlico II: Traumatismos abiertos. Heridas por arma de fuego

33. Traumatismo craneoencefélico Ill: hematomas y contusion cerebral. Cuadro clinico, tratamiento y
prondstico.

34. Traumatismo craneoencefélico IV: Complicaciones y secuelas.

35. Enfermedades infecciosas del Sistema nervioso Ill. Aspectos neuroquirirgicos: absceso cerebral,
empiema subdural, ventriculitis.

36. Principales tumores de los hemisferios cerebrales: gliomas, meningiomas y metastasis. Cuadro clinico,
tratamiento y prondstico.

37. Principales tumores de la linea media, Adenomas hipofisario. Pinealomas intraventriculares y de la fosa
posterior. Cuadro clinico, tratamiento y pronaéstico.

38. Tumores intraventriculares y de la fosa posterior. Cuadro clinico, tratamiento y prondstico.

39. Sindrome de compresion medular: procesos expansivos y traumatismo medular

40. Sindrome de compresion radicular: lumbociética, claudicacién neurdégena y cervicobraquialgia.

41. Patologia del nervio periférico. Tumores. Lesién del nervio. Clasificacion y tratamiento

42. Tratamiento neuroquirdrgico del dolor. Neuralgia del trigémino. Algias faciales

43. Neurocirugia funcional en los trastornos del movimiento y epilepsia. Concepto de esterotaxia. Radiocirugia

esterotaxica.



SEMINARIOS

NEUROLOGIA

Exploracién neuroldgica con paciente (Dra. Mulero)

Webinario introduccion metodologia edpuzzle de casos clinicos (Dr. Arenillas)
Docencia inversa con edpuzzle: Bloque ictus (Dr. Arenillas)

Docencia inversa con edpuzzle: Blogue epilepsia (Dra. Campos)

Docencia inversa con edpuzzle: Bloque desmielinizantes (Dra. Téllez)

Docencia inversa con edpuzzle: Blogue ataxias y neuromuscular (Dr. Garcia Azorin)

ogkrwpnr

NEUROCIRUGIA

Seminarios 6-10



Métodos docentes

Clases teoricas y Seminarios o Practicas de Aula. Las Practicas se efectdan en las asignaturas PMQ
I, 1y 1.

CLASES MAGISTRALES. Se respetara el horario establecido en el calendario de la asignatura, que se facilitara
a los alumnos antes del inicio del curso académico 2025-2026. La docencia sera en directo, con el contenido
establecido en el calendario. Las clases seran impartidas de forma presencial. En la parte de Neurologia de la
asignatura, existen mas temas (23) que horas de clases tedricas disponibles (17). Estas clases se impartiran en
forma de power-point locutado, se entregaran los guiones escritos, y se complementaran mediante tutorias.

SEMINARIOS: Los seminarios, salvo el webinario de introduccion a la metodologia edpuzzle, se impartiran de
forma presencial en las aulas reservadas a tal efecto.

TUTORIAS PERSONALIZADAS: EI Prof. Arenillas y otros profesores de Neurologia estaran disponibles para
realizar tutorias personalizadas sobre los temas en los que sea necesario aclarar dudas o conceptos. Estas
tutorias podran realizarse de forma presencial en aulas reservadas a tal fin, en grupos de hasta 20 alumnos, o
bien de forma presencial remota a través de plataformas de docencia online, para grupos de mayor nimero. Se
intentara dar respuesta a las peticiones de tutoria durante los 4 dias lectivos siguientes a la recepcién de la
peticion.

TRABAJOS DE EVALUACION CONTINUADA:
e Evaluacion de casos clinicos mediante actividad ed-puzzle al final de cada seminario (10% nota)

o Examen parcial tipo test online tras finalizar la parte tedrica (30% nota)

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE INVERSO (Neurologia): En este curso continuaremos aplicando la
metodologia de aprendizaje inverso en algunos bloques de Neurologia: Patologia Cerebrovascular,
Desmielinizantes, Epilepsia, Ataxias y Neuromuscular. Esta metodologia se aplicara en los seminarios 2 a 6, y se
basa en:

- El profesor entrega a los alumnos mediante la plataforma Moodle los documentos para preparar la clase
con antelacion (esta preparacion incluye las clases magistrales que se habran impartido antes de los
seminarios).

- Los alumnos realizan un trabajo previo a la clase de lectura de la documentacién.

- El seminario se destina a explicar los puntos mas importantes, resolver dudas y discutir entre alumnos. Al
finalizar el seminario, se evalla en directo la actividad mediante la plataforma edpuzzle.

Consideraciones en relacion con el uso de la Inteligencia artificial (IA) generativa en la asignatura
El uso de IA Generativa esta permitido en esta asignatura con ciertas restricciones.

e Se puede utilizar IA generativa para el estudio de la asignatura o para alguna de las actividades evaluables de la
asignatura

e No se podra utilizar IA generativa durante la realizacion del examen tipo test.

e Para conocer en qué actividades evaluables se permite el uso de la IA generativa, se aconseja revisar con detalle
las especificaciones de dichas tareas cuando estas aparezcan en Campus UVa.

e Entodas las actividades evaluables en este curso es las que se puede utilizar |A generativa, el/la estudiante debe
declarar la utilizacién que haya hecho de cualquier IA generativa.

e En el caso de las actividades evaluables se recomienda usar las herramientas para las que dispone licencia la
Universidad de Valladolid y conocer las implicaciones de cada licencia en cuanto a la privacidad y uso de datos
por parte de las herramientas.

[Escriba aqui]



e. Plan detrabajo

Ver horario de distribucién de las clases que se colgara en el campus virtual antes del comienzo del curso.

f. Evaluacién

Curso 2025-2026:

La calificacion de la asignatura, en cada una de las convocatorias, saldrd de la media entre las
calificaciones obtenidas de la parte de NRL (50%) y de la parte de NCR (50%). Para aprobar la asignatura es
necesario aprobar cada una de las partes por separado (el aprobado estd en 5 puntos).

Si en la primera convocatoria ordinaria s6lo se aprueba una de las partes (NRL — NCR), se reserva la nota
de dicha parte hasta la convocatoria extraordinaria.

CALIFICACION DE LA PARTE DE NRL

60%: Examen final presencial. Consistira en:

- Test de respuesta multiple con 40 preguntas de 4 opciones, las incorrectas restan 0,25.

40%: Actividad Ed-puzzle. Este 40%, a su vez, se divide en dos componentes:

[Escriba aqui]

10%: Comprobacidn del trabajo previo en aprendizaje inverso: Durante este curso se aplicara la
metodologia de aprendizaje inverso durante los seminarios en los bloques de Patologia
Cerebrovascular, Enfermedades Desmielinizantes, Epilepsia, Ataxias y Neuromuscular. Al finalizar cada
uno de los cuatro seminarios, se pondra un caso clinico problema del mismo bloque en la aplicacion
Edpuzzle, evaluable. Se realizar4 media entre la nota obtenida en cada uno de los casos Edpuzzle en
cada seminario, y de ahi resultara ese 10% de la nota de la actividad.

30%: Examen test - cuestionario de actividad Ed-puzzle. Se realizara tras finalizar la parte teérica de
Neurologia, en fecha convenida con los delegados de curso. Se realizara online. Constara de 5 videos
de casos clinicos reales, cada uno de ellos con varias preguntas de eleccion multiple. El entrenamiento
para realizar la evaluacion de la actividad se realizara durante las clases y seminarios. Se informara de
la metodologia de esta actividad en el campus virtual, con antelacién suficiente.



PARA ALUMNOS REPETIDORES Y EN SEGUNDA CONVOCATORIA: El 100% de la nota de Neurologia
vendra del examen final.

ALUMNOS ERASMUS:
Son opcionales para ellos:
- El examen test online de la actividad Ed-puzzle y la contestacion a los videos en los seminarios.

Es decir, los alumnos Erasmus pueden optar por realizar Unicamente el examen final y recibir de ahi el 100% de
la calificacién de NRL, si bien se recomienda asistir a los seminarios y contestar en directo los casos clinicos.

CALIFICACION DE LA PARTE DE NRC
100% Examen final presencial. Consistira en:

40 preguntas tipo test. Test de respuesta miltiple con preguntas de 4 opciones y una respuesta
vélida.

Cada pregunta acertada cuenta un punto. Cada pregunta mal contestada descuenta 0.25. Cada
pregunta no contestada cuenta O(cero) puntos. Tras el recuento de los puntos deberd obtenerse al
menos 20 puntos para aprobar la asignatura (calificacion global 5). La puntuacion global (de uno a
diez) sera proporcional a los puntos obtenidos.

La nota del test serd el 100% de la calificacion del examen final de Neurocirugia y el 50 % de la
asignatura.

Importante: En la segunda convocatoria, en funcién del ndmero de alumnos que no hayan superado la
asignatura en primera convocatoria, los profesores se reservan el derecho de poner un examen sin parte de test.
Se avisara a los alumnos de la modalidad definitiva de examen con suficiente antelacion a través de la plataforma
Moodle.

g. Bibliografiabéasica

- Guiones de la asignatura (Neurologia), edicion actualizada 2023/2024, se facilitaran a través de la plataforma
Moodle al inicio del curso.

- Harrison: “Principios de Medicina Interna”
- Farreras: “Medicina Interna”

-Adams: Principles of Neurology
-Bradley: Neurology in the clinical practice.

-Coca Martin, J.M., Izquierdo Rojo, J.M.: “Introduccién a la Neurocirugia”

[Escriba aqui]



Adaptacion del Proyecto/Guia 2020-2021 docente de la asignatura en Nueva Normalidad

Universidad deValladolid

6. Temporalizacion (por blogues teméticos)

< CARGA PERIODO PREVISTO
SHOQEIEE AU ECTS DE DESARROLLO
Patologia Médica del Sistema nervioso 2,5 1° Cuatrimestre
Patologia Quirurgica del Sistema Nervioso 2,5 1° Cuatrimestre
7. Sistema de calificaciones — Tabla resumen
INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN OBSERVACIONES
LA NOTA
FINAL
Neurologia 50%

PRIMERA CONVOCATORIA

Examen sobre las materias
desarrolladas en las clases y préacticas 60%
de aula (PRESENCIAL)

100% test de multiple eleccion (4 opciones,
errores restan 0.25) 40 preguntas. Hay que
sacar un 5 en el examen final para poder
computar el 40% de la parte de evaluacién
continuada.

Evaluacion continuada: Actividad 40%
edpuzzle. Examenes tras los seminarios
(10%) & Examen test online en base a

casos clinicos presentados en ed-puzzle

10% sale de la nota de casos clinicos al final
de cada seminario.

30% sale de la nota de examen online
edpuzzle. Al principio de curso se pactara la

(30%) fecha de examen con los delegados de curso.
Fl examen se realizara 7-15 dias tras terminar
REPETIDORES Y SEGUNDA 100% EXAMEN | Alumnos ERASMUS: Pueden adoptar esta
CONVOCATORIA FINAL modalidad de 100% examen final, si bien se
recomienda seguir el itinerario del resto de
alumnos de primera convocatoria
Neurocirugia 50%

Universidad de Valladolid
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Adaptacion del Proyecto/Guia 2020-2021 docente de la asignatura en Nueva Normalidad

Universidad deValladolid

Examen sobre las materias desarrolladas 100% 100% test de multiple eleccion (4 opciones)

en las clases y practicas de aula

(PRESENCIAL)

Observacién general Importante: En la segunda convocatoria (febrero

2025) o en examenes extraordinarios, si el nimero
de alumnos que vayan a examinarse es bajo, los
profesores se reservan el derecho de no poner
examen tipo test y hacer un examen compuesto sélo
por preguntas tedricas o casos clinicos. Se avisara
con suficiente antelacion a los alumnos convocados
al examen.

La nota final de la asignatura surge de la
media entre NRL + NCR. Es obligatorio
aprobar cada una de las partes para
poder hacer media. Si en la primera
convocatoria se aprueba solo una de las
partes, se guarda la nota de esa parte
unicamente hasta la segunda
convocatoria. El aprobado de cada parte
esta en 5.0 puntos.

Universidad de Valladolid
4 de 15



Adaptacion del Proyecto/Guia 2020-2021 docente de la asignatura en Nueva Normalidad

Universidad deValladolid

 AdendaalaGuia Docente de laasignatura

La adenda debe reflejar las adaptaciones sobre como se desarrollaria la formacion si tuviese que ser
desarrollada en modalidad online por mandato de autoridades competentes. Se deben conservar los horarios
de asignaturas y tutorias publicados en la web de la UVa, indicar el método de contacto y suministrar un tiempo
razonable de respuesta a las peticiones de tutoria (2-4 dias lectivos). Describir el modo en que se desarrollaran
las actividades practicas. En el caso de TFG/TFM, desarrollar detalladamente los sistemas de tutorias y tutela
de los trabajos.

A4. Contenidos y/o blogues teméticos

Los contenidos y bloques tematicos no experimentaran variacién sobre lo detallado en la parte ordinaria de la
Guia Docente.

A5. Métodos docentes y principios metodolégicos

MATERIAL DOCENTE: Los alumnos tendran disponible en la plataforma virtual los guiones actualizados, las clases
grabadas (Neurologia), y el material de preparacién de las clases en el caso de los bloques impartidos mediante
docencia inversa.

CLASES MAGISTRALES: Ya esta prevista su realizacion de forma presencial a distancia.

SEMINARIOS O PRACTICAS DE AULA: En este supuesto, se realizaran de forma presencial a distancia.

EXAMEN TEST SIMULADO (Neurologia): Ya estéa prevista su realizacion de forma online.

TUTORIAS PERSONALIZADAS O EN GRUPO: Deberan realizarse a través de plataformas de docencia online. Se
intentaran resolver durante los 4 dias lectivos siguientes a la recepcion de la peticion.

A6. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

La tabla de dedicacién del estudiante no varia con respecto a la Guia Ordinaria. Donde dice “presencial” debe

entenderse “presencial a distancia” a través de plataformas docentes.

A7. Sistemay caracteristicas de la evaluacién

Los criterios de calificacion seran los mismos que los establecidos en la Guia Docente Ordinaria. Mismo peso
en Neurologia y Neurocirugia:

- Neurologia 50%: Examen final (60%) + Edpuzzle (40%). Alumnos repetidores y segunda
convocatoria: Examen final 100%.
- Neurocirugia 50%: Examen final 100% en ambas convocatorias.

El Gnico cambio previsto en caso de imposibilidad de realizar el examen final de forma presencial por
orden de las autoridades competentes, es que dicho examen final debera realizarse de manera
presencial a distancia a través de plataformas online dispuestas a tal efecto. En el caso de Neurologia,
dicho examen remoto constara de un examen test a responder en 60 minutos, en cuyas preguntas estaran
incorporados los casos clinicos. En el caso de Neurocirugia, el examen remoto tendra las mimas
caracteristicas que el presencial.

Universidad de Valladolid
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UVa

Proyecto/Guia docente de la asignatura

Asignatura PSIQUIATRIA

Materia PSIQUIATRIA

Modulo

Titulacion Grado en Medicina

Plan 478-Medicina Cadigo

Periodo de imparticion 1ER CUATRIMESTRE Tipo/Caracter Obligatorio
Nivel/Ciclo Grado Curso Cuarto
Créditos ECTS 6 ECTS

Lengua en que se imparte Castellano

Profesor/es responsable/s

Vicente Molina Rodriguez (Catedrético), Coordinador de la Asignatura
Profesores asociados

Jose A. Blanco Garrote (HCU)

Cristina Dominguez Martin (HCU)

Maria Jests Garcia.C iod :
Gemma Medina Ojeda (HCU)

Pilar del Valle Lopez (HCU)

Carlos Imaz Roncero (HURH)

Jose A. Espina Barrio (HCU)

Juan Luis Mufioz (HURH)

Martin Vargas Aragén (HURH)

Maria Parrilla (HCU)

Oscar Martin santiago (HCUV)

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

QleiaBadshignar Gampos (HCU)

983423200

Departamento

Dpto. Pediatria e Inmunologia, Obstetricia y Ginecologia, Nutricién y
Bromatologia, Psiquiatria e Historia de la Ciencia
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Universidad deValladolid

1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacién

La asignatura trata del estudio de las principales alteraciones mentales en el ser humano con
repercusion clinica, tanto desde el punto de vista de su diagnostico como del tratamiento, asi
como de los conceptos esenciales sobre su etiopatogenia de los que se dispone en la

actualidad

1.2 Relacion con otras materias
Fisiopatologia General y Semiologia, Propedéutica Clinica y Comunicacion Asistencial, Patologia

Médica (Neurologia en especial), Radiologia, Psicologia Médica

1.3 Prerrequisitos

Haber cursado la asignatura de Psicologia Médica (2° curso, ler semestre)

(JAYZW Universidad de Valladolid
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2. Competencias

2.1 Generales
A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS

ETICOS:

CO01.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios
éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.
C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad
y la profesion, con especial atencion al secreto profesional.

C03.Saber aplicar el principio de la justicia social a la préctica profesional y comprender las
implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en transformacion.

CO04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias
y cultura.

CO05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia
profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera auténoma de nuevos
conocimientos y técnicas y a la motivacién por la calidad.

CO06.Desarrollar la préactica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

C08.Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los
estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.

C11.Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento
sobre el individuo y su entorno social.

C12.Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones
terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

C. HABILIDADES CLINICAS:
C13.0Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.
C14.Realizar un examen fisico y una valoracion mental.
C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagnostico inicial y establecer una estrategia
diagnéstica razonada.
C16.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras
que exigen atencién inmediata.
C17.Establecer el diagnostico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la
mejor informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.
C18.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi
como de los enfermos en fase terminal.
C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u
otras instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion
clinica centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demas
recursos del sistema sanitario.

D. HABILIDADES DE COMUNICACION:

C21.Escuchar con atencién, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los problemas
que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

Universidad de Valladolid
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C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.
C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes,
los familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.

C24.Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia
y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros profesionales.

E. SALUD PUBLICAY SISTEMAS DE SALUD:

C25.Reconocer los determinantes de salud en la poblacion, tanto los genéticos como los
dependientes del sexo y estilo de vida, demogréficos, ambientales, sociales, econémicos,
psicoldgicos y culturales.

C27.Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea
apropiado, tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la
promocion de la salud.

C30.Conocimientos basicos del Sistema Nacional de Salud y legislacién sanitaria.

F. MANEJO DE LA INFORMACION:

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.
C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades
clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.
C33.Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior analisis,
preservando la confidencialidad de los datos.

G. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION:

C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

C35.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencion y el manejo de las enfermedades.

C36.Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la
resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

C37.Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora.

2.2 Especificas

Competencias Especificas Orden ECI1/332/2008:
CMIII1.Saber hacer una anamnesis completa (en pacientes psiquiatricos), centrada en el
paciente y orientada a las diversas patologias, interpretando su significado.
CMIII3.Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.
CMI1138.Desarrollo cognitivo, emocional y psicosocial en la infancia y adolescencia.
CMI1139.Conocer los fundamentos bioldgicos, psicoldgicos y sociales de la personalidad y
la conducta.
CMI1140.Saber hacer una exploracion psicopatolégica, interpretando su significado.
CMII141.Psicoterapia.
CMII142.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de los trastornos psiquiatricos.
CMI1143.Medicina familiar y comunitaria: entorno vital de la persona enferma psiquiatrica,
promocion de la salud en el ambito familiar y comunitario.

Universidad de Valladolid
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Competencias Especificas desarrolladas por UVA:

PSQ1.Conocer los criterios generales del comportamiento normal.

PSQ2.Conocer los conceptos generales de la exploracion psicopatoldgica.

PSQ3.Conocer y aplicar pruebas de screening relativas a averiguar el valor psicogeno de
ciertas manifestaciones biomédicas.

PSQ4.Conocer los criterios clinicos para el diagnostico de las enfermedades psiquiatricas
PSQ5.Conocer la propedéutica clinica psiquiatrica.

PSQ6.Comprender los sistemas neurobioldgicos que dan apoyo a las funciones
neuropsicoldgicas y emotivas.

PSQ7.Comprender los sindromes psicosomaticos mas representativos.

PSQ8.Conocer las patologias psiquiatricas emergentes.

PSQ9.Diferenciar al paciente hipocondriaco, psicosomatico, somatopsiquico y psiquiatrico.
PSQ10.Formular estrategias terapéuticas adecuadas para los diferentes trastornos mentales.

3. Objetivos

Resultados del aprendizaje
Saber:

Conocer los signos y sintomas psicopatoldgicos.
Diferenciar los principales diagndsticos psiquiatricos.
Conocer los criterios de valoracion del prondstico de un paciente psiquiatrico.

Percibir las situaciones de actitudes propias de las patologias cronicas
psiquiatricas.

Identificar los principales sindromes psiquiatricos de la infancia y adolescencia.

Saber hacer:

Una exploracion psiquiatrica completa.

Una evaluacion psicopatolégica orientada a disefiar abordajes terapéuticos.
Una identificacion clinica de padecimiento psiquico.

Una diferenciacion esencial de los principales diagnosticos psiquiatricos.
Estrategias terapéuticas adecuadas para los diferentes trastornos mentales.
Distinguir los trastornos, sindromes y enfermedades psiquiatricas.

Entrevistas clinicas que recojan la sintomatologia y semiologia basica.

Diferenciar entre sufrimiento mental normal y patologico

Universidad de Valladolid
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4. Contenidos y/o bloques tematicos
Bloque 1: INTRODUCCION GENERAL A LA PIQUIATRIA

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacion y justificacion

EL alumno, después de cursar la asignatura de Psicologia Médica, debe comprender los fundamentos del
diagndstico en Psiquiatria antes de tratar con las distintas alteraciones mentales que son el nudcleo de la
asignatura. Para ello, esta primera parte trata de las nociones psicopatolégicas y de las principales
clasificaciones de las enfermedades mentales, asi como de las nociones fundamentales sobre riesgo y
causalidad para estos trastornos.

b. Objetivos de aprendizaje

- Conocer los principales sintomas y signos en psicopatologia: alteraciones de la conciencia, de la
orientacion, de la memoria, de las praxias, del curso y contenido del pensamiento, del &nimo, del suefio,
de la motilidad y de la vitalidad.

- Conocer los elementos fundamentales de la historia clinica en psiquiatria.

- Conocer las principales caracteristicas de las clasificaciones internacionales de la enfermedades mentales.

- Conocer las principales indicaciones de los test de laboratorio y de la neuroimagen en Psiquiatria.

- Conocer el lugar de la genética en la causalidad general en psiquiatria, en el contexto de sus interacciones
con el entorno.

- Conocer las principales desviaciones en la funcién o estructura cerebrales en las patologias mentales

mayores.

c. Contenidos

Temas 1 a 4 del programa tedrico

Seminarios 1,4,7,8

d. Métodos docentes
- Clases tedricas

- Seminarios
- Tutorias

e. Plan de trabajo
- 4 clases teéricas consecutivas

- 3 seminarios

f. Evaluacion
Dentro de la evaluacion global de la asignatura

g. Bibliografia basica
- Sinopsis de psiquiatria : ciencias de la conducta, Psiquiatria Clinica / Benjamin James

Sadock, Virginia Sadock Barcelona : Wolters Kluwer, 2009 (10 ed)

(JAYZW Universidad de Valladolid
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- Introduccién a la psicopatologia y la psiquiatria / director, Julio Vallejo Ruiloba ;
Masson, 2011 (72 ed)

h. Bibliografia complementaria
- Kaplan & Sadock\'s comprehensive textbook of psychiatry / editors, Benjamin J.

Sadock, Virginia A. Sadock Philadelphia : Lippincott Williams & Wilkins, 2005 (8th
ed.)
- Massachusets General Hospital Comprehensive Psychiatry (22 ed), Stern y cols, 2015

- Articulos de revision seleccionados para los seminarios

i. Recursos necesarios
Proyector de presentaciones en el aula. Acceso a Internet.
Salas de Hospitalizacion (competa o de Dia), unidad de interconsultas en Hospital
Universitario. Consultas externas en centros de salud mental.

Afiada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.

Bloque 2: PSIQUIATRIA CLINICA

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacion y justificacién

Estudio de los factores causales, epidemiologia, manifestaciones clinicas, prondstico y tratamiento de las
principales alteraciones psiquiatricas.

b. Objetivos de aprendizaje

- Factores causales, epidemiologia, manifestaciones clinicas, pronéstico y tratamiento de los trastornos
mentales con causa organica conocida (sindrome confusional agudo y demencia).

- Factores causales, epidemiologia, manifestaciones clinicas, prondstico y tratamiento de los trastornos
producidos por el uso perjudicial de sustancias. Abuso y dependencia. Problemas secundarios al uso
perjudicial de alcohol, cannabis, estimulantes, opidceos, antagonistas NMDA y otras sustancias.

- Factores causales, epidemiologia, manifestaciones clinicas, pronéstico y tratamiento de las enfermedades
con predominio de manifestaciones clinicas psicéticas. Esquizofrenia, psicosis breves, trastorno
esquizoafectivo y trastorno por ideas delirantes.

- Factores causales, epidemiologia, manifestaciones clinicas, pronoéstico y tratamiento de las alteraciones con
predominio de alteraciones en el estado de animo. Depresion, distimia, trastorno bipolar.

- Factores causales, epidemiologia, manifestaciones clinicas, pronéstico y tratamiento de las alteraciones con
predominio de la ansiedad: trastorno por ansiedad generalizada, trastorno por crisis de ansiedad, trastorno
obsesivo y fobias.

- Factores causales, epidemiologia, manifestaciones clinicas, prondstico y tratamiento de los sindromes

relacionados con el estrés: trastorno adaptativo, duelo y trastorno por estrés postraumatico.

Universidad de Valladolid
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- Factores causales, epidemiologia, manifestaciones clinicas, prondstico y tratamiento de las alteraciones del
suefo.

- Factores causales, epidemiologia, manifestaciones clinicas, pronéstico y tratamiento de los trastornos de la
personalidad.

- Factores causales, epidemiologia, manifestaciones clinicas, pronéstico y tratamiento de los trastornos con
manifestaciones somatomorfas: trastornos de conversién, somatomorfo y disociativo.

- Factores causales, epidemiologia, manifestaciones clinicas, prondstico y tratamiento de las alteraciones del
control de los impulsos: juego patoldgico, tricotilomania, trastorno explosivo intermitente.

- Factores causales, epidemiologia, manifestaciones clinicas, pronéstico y tratamiento de los trastornos de la
sexualidad.

- Factores causales, epidemiologia, manifestaciones clinicas, pronéstico y tratamiento de las alteraciones
mentales en la tercera edad.

- Factores causales, epidemiologia, manifestaciones clinicas, prondstico y tratamiento de los problemas
mentales de inicio en la infancia y adolescencia: autismo, retraso mental, trastorno por déficit de atencion,
trastornos de la conducta alimentaria.

c. Contenidos

Temas 5 a 27 del programa tedérico
Seminarios 2,3,5,6,9,10,11 ,

d. Métodos docentes
- Clases tedricas

- Seminarios
- Tutorias

e. Plan de trabajo
- 4 clases teéricas consecutivas

- 3 seminarios

f. Evaluacion
Dentro de la evaluacion global de la asignatura

g. Bibliografia basica
- Sinopsis de psiquiatria : ciencias de la conducta, Psiquiatria Clinica / Benjamin James

Sadock, Virginia Sadock Barcelona : Wolters Kluwer, 2009 (10 ed)

- Introduccién a la psicopatologia y la psiquiatria / director, Julio Vallejo Ruiloba ;
Masson, 2011 (72 ed)

h. Bibliografia complementaria
- Kaplan & Sadock\'s comprehensive textbook of psychiatry / editors, Benjamin J.

Sadock, Virginia A. Sadock Philadelphia : Lippincott Williams & Wilkins, 2005 (8th
ed.)
- Massachusets General Hospital Comprehensive Psychiatry (22 ed), Stern y cols, 2015

- Articulos de revision seleccionados para los seminarios

(JAYZW Universidad de Valladolid
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i. Recursos necesarios
Proyector de presentaciones en el aula. Acceso a Internet.
Salas de Hospitalizacion (competa o de Dia), unidad de interconsultas en Hospital Universitario. Consultas externas
en centros de salud mental.

Afiada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.

Bloque 3: ASISTENCIA'Y TERAPEUTICA PSIQUIATRICAS
Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacion y justificacion

Conocimiento de las principales modalidades terapéuticas en psiquiatria, asi como de sus peculiaridades
organizativas y legales

b. Objetivos de aprendizaje
- Mecanismos de accion, indicaciones, interacciones, efectos secundarios y clasificacion de los ansioliticos e

hipnéticos

- Mecanismos de accion, indicaciones, interacciones, efectos secundarios y clasificacion de los
antidepresivos

- Mecanismos de accion, indicaciones, interacciones, efectos secundarios y clasificacion de los
estabilizadores del &nimo

- Mecanismos de accion, indicaciones, interacciones, efectos secundarios y clasificacion de los
antipsicoticos

- Otras modalidades terapéuticas Utiles en psiquiatria (estimulantes, antagonistas beta-adrenérgicos,
anticolinérgicos, opioides; terapia electroconvulsiva y psicocirugia)

- Principales modalidades, indicaciones y caracteristicas de las psicoterapias: de apoyo, cognitiva,
conductual, interpersonal y psicodindmica

- El modelo comunitario de atencién en salud mental: continuidad de cuidados, recursos asistenciales,
priorizacion de la demanda, indicaciones de no tratamiento

- Aspectos legales de la asistencia: simulacion, involuntariedad, negligencia y responsabilidad profesional,

valoracion de la competencia

c. Contenidos

Temas 28 a 32 del programa tedrico

d. Métodos docentes
- Clases tedricas

Tutorias

e. Plan de trabajo
- 5 clases teéricas consecutivas

f. Evaluacion

(JAYZW Universidad de Valladolid
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Dentro de la evaluacion global de la asignatura

g. Bibliografia basica

- Sinopsis de psiquiatria : ciencias de la conducta, Psiquiatria Clinica / Benjamin James
Sadock, Virginia Sadock Barcelona : Wolters Kluwer, 2009 (10 ed)

- Introduccién a la psicopatologia y la psiquiatria / director, Julio Vallejo Ruiloba ;
Masson, 2011 (72 ed)

h. Bibliografia complementaria

- Kaplan & Sadock\'s comprehensive textbook of psychiatry / editors, Benjamin J.
Sadock, Virginia A. Sadock Philadelphia : Lippincott Williams & Wilkins, 2005 (8th
ed.)

- Massachusets General Hospital Comprehensive Psychiatry (22 ed), Stern y cols, 2015

- Articulos de revision seleccionados para los seminarios

i. Recursos necesarios

Proyector de presentaciones en el aula. Acceso a Internet.
Salas de Hospitalizacién (competa o de Dia), unidad de interconsultas en Hospital Universitario. Consultas externas
en centros de salud mental.

(JAYZW Universidad de Valladolid
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g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,

cursos masivos (MOOC), ...)

i. Temporalizacién

q CARGA PERIODO PREVISTO
SHEQEIS UM ECTS DE DESARROLLO
INTRODUCCION GENERAL A LA PSIQUIATRIA 1 4-9 al 13-9
PSIQUIATRIA CLINICA 4,2 13-9 al 30/11
ASISTENCIA Y TERAPEUTICA PSIQUIATRICAS 0,8 23/11 al 11/12

salvedad de su no imparticion en el periodo intensivo

Los seminarios se desarrollaran de modo paralelo y en el mismo periodo que las clases teéricas, con la

Afiada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

Para todos los bloques tematicos los métodos docentes incluyen clases teéricas donde se desarrollan

los fundamentos de cada tema, disponiendo los alumnos de las presentaciones correspondientes y de

apuntes revisados para la mayor parte de éstas. Ademds, se realizaran seminarios sobre casos

clinicos, con presentaciones en video o simulaciones y con resolucion de problemas practicos.

Finalmente, los alumnos tienen 15 horas de practica clinica en este curso, y la posibilidad de acudir a

una guardia de psiquiatria. Con estos métodos se pretende dotar al alumno de los conocimientos y

habilidades necesarias de la asignatura para el ejercicio médico.

(JAYZW Universidad de Valladolid
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UVa

6. Tabla de dedicacidn del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES o

PRESENCIALES A DISTANCIA® HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedricas 32 Estudio y trabajo auténomo individual 95
Clases practicas Estudio y trabajo auténomo grupal 5
Laboratorios
Practicas externas, clinicas o de campo 15
Seminarios 11
Otras actividades
Total presencial 58 Total no presencial 100

TOTAL presencial + no presencial 158

7. Sistemay caracteristicas de la evaluacion

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO

PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

EXAMEN (100 preguntas tipo test, al menos

60% basadas en casos clinicos)

10

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:
o Los antes citados

o Los antes citados

e Convocatoria extraordinaria:

8. Consideraciones finales

Universidad de Valladolid

12 de 13



Universidad deValladolid

(JA'ZW Universidad de Valladolid
Al3 de 13



Universidad deValladolid

Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

Project/Course Syllabus for the 2025-2026 academic year

Proyecto/Guia docente de la asignatura

Se debe indicar de forma fiel como va a ser
desarrollada la docencia. Esta guia debe ser
elaborada teniendo en cuenta a todo el profesorado
de la asignatura. Conocidos los espacios Yy
profesorado disponible. Los detalles de la asignatura
seran informados por el Campus Virtual.

Se recuerda la importancia que tienen los comités de
titulo en su labor de verificar la coherencia de las
guias docentes de acuerdo con lo recogido en la
memoria de verificacion del titulo y/o en sus planes de
mejora. Por ello, tanto la guia, como cualquier
modificacion que sufra en aspectos “regulados”
(competencias, metodologias, criterios de evaluacion
y planificaciéon, etc..) debera estar informada
favorablemente por el comité de titulo ANTES de
ser colgada en la aplicacion web de la UVa. Se ha
anadido una fila en la primera tabla para indicar la
fecha en la que el comité revisé la guia.

Project/Course Syllabus

The syllabus must accurately reflect how the course
will be delivered. It should be prepared in coordination
with all teaching staff involved in the course and once
the available teaching spaces and instructors are
confirmed. Specific details regarding the course will be
communicated through the Virtual Campus.

It is important to recall the key role of the Degree
Committees in verifying the coherence of course
syllabi with the official degree verification report and/or
any improvement plans. Therefore, the syllabus — as
well as any changes affecting “regulated” aspects
(such as learning outcomes, teaching methods,
assessment criteria, and course schedule) — must
receive prior approval from the Degree Committee
BEFORE being published on the UVa web application.
A new row has been added to the first table to indicate
the date on which the Committee reviewed the
syllabus.

Asignatura
MEDICINA LEGAL
Course
Materia .. . o ! .,
) Medicina Social y Habilidades de Comunicacién
Subject area
Médulo
Module 1
Titulacién

Degree Programme

Graduado en Medicina

Plan L Caédigo

Curriculum 478-Medicina . 46300
Periodo de imparticion Tipo/Caracter

o . y .
Teaching Perlod 2° Cuatrimestre Type Obligatorio

Nivel/Ciclo Curso 4

Level/Cycle Course 3
Créditos ECTS

réditos 45

ECTS credits

Lengua en que se imparte | - t0)1an0

Language of instruction

Profesor/es responsable/s
Responsible Teacher/s

Dra. Mercedes Martinez Leén. Coordinadora

Profesora Contratado Doctor de Medicina Legal y Forense.
Dr. José¢ Maria Maderuelo Fernandez.

Profesor Asociado de Medicina Legal y Forense.

Dr. Vicente Herreros Rodriguez

Profesor Asociado de Medicina Legal y Forense.

Dr. Aitor Curiel Lopez de Arcaute

Profesor Asociado de Medicina Legal y Forense.

Area de Medicina Legal y Forense. Universidad de Valladolid.

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Contact details (e-mail,

Tel: 983 423065.

AREA DE MEDICINA LEGAL:

mercedes.martinez.leon@uva.es
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telephone...) | josemaria.maderuelo@uva.es
vicente.herreros@uva.es

acuriel.forense@gmail.com

Departamento Anatomia patolégica. Microbiologia. Medicina Preventiva y
Department | Salud Publica. Medicina Legal y Forense.

Fecha de revision por el
Comité de Titulo

Review date by the Degree
Committee

En caso de guias bilinglies con discrepancias, la validez sera para la version en espafiol.
In the case of bilingual guides with discrepancies, the Spanish version will prevail.

1. Situacion / Sentido de la Asignatura
Course Context and Relevance

1.1 Contextualizacion
Course Context

La Medicina Legal se encuadra dentro de las disciplinas médico sociales al trascender sus
actuaciones a los intereses meramente individuales y actuar en interés de la sociedad. La
actuacion profesional del médico exige una correcta actuacion clinica ante un lesionado por
accidente, o una victima de agresion sexual o de violencia de género o la propia muerte, pero
ademas constituyen hechos con una profunda repercusion juridica y transcienden al interés de
quien los padece.

La Medicina Legal utilizard todos los conocimientos médicos y de sus ciencias auxiliares para
la resolucién de los problemas que se planteen en los diferentes campos del Derecho.

1.2 Relacién con otras materias
Connection with other subjects

Patologia Médica y Quirargica, Traumatologia, Ginecologia, Psiquiatria y Psicologia,

Anatomia Patologica y Genética.

1.3 Prerrequisitos
Prerequisites

Haber aprobado el 90% de los créditos correspondientes a los cinco primeros semestres (135
ECTS). Haber aprobado la asignatura de Bioética.

Universidad de Valladolid
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2. Resultados del proceso de formacién y de aprendizaje (RD 822/2021) o competencias (RD

1393/2007)

Learning outcomes (RD 822/2021) or competences (RD 1393/2007)

Para los planes de estudio al amparo del RD

822/2021 deben completarse conocimientos o
contenidos, habilidades o destrezas y las
competencias.

Para los planes de estudio al amparo del RD
1393/2007 deben completarse las Competencias

For study programmes under RD 822/2021, it is
necessary to specify knowledge or content, skills or
abilities, and competences.

For study programmes under RD 1393/2007, General
Competences and Specific Competences must be
included.

Generales y las Competencias Especificas.

2.1 (RD822/2021) Conocimientos o contenidos
Knowledge or content

2.2 (RD822/2021) Habilidades o destrezas
Skills or abilities

2.3 (RD822/2021) Competencias
Competences

2.1 (RD1393/2007) Competencias Generales
General Competences

A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS
ETICOS:

C1.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios
¢ticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.
C2.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la
sociedad y la profesion, con especial atencion al secreto profesional.

C4.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus
creencias y cultura.

C5.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera
auténoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.
Cé6.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

B. HABILIDADES DE COMUNICACION:

C21.Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.
C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.
C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los
pacientes, los familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.

C24.Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros
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profesionales. Mantener siempre una actitud colaboradora, y nunca prepotente, hacia otros
profesionales (por ejemplo, relacion entre médicos de Atencion Hospitalaria y de Atencion
Primaria u otras especialidades, o con Enfermeria u otros estamentos), procurando siempre
mantener una actitud docente-discente.

E) SALUD PUBLICA Y SISTEMAS DE SALUD:

C25.Reconocer los determinantes de salud en la poblacion, tanto los genéticos como los
dependientes del sexo, estilo de vida, demograficos, ambientales, sociales, econémicos,
psicologicos y culturales.

C 26. Asumir su papel en las acciones de prevencion y proteccion ante enfermedades,
lesiones o accidentes y mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual
como comunitario. C27. Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el
liderazgo cuando sea apropiado, tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en
las intervenciones para la promocion de la salud.

C29. Conocer las organizaciones nacionales e internacionales de salud y los entornos y
condicionantes de los diferentes sistemas de salud.

C30. Conocimientos basicos del Sistema Nacional de Salud y de legislacion sanitaria.

C. MANEJO DE LA INFORMACION:

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y
sanitaria.

C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades
clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

C33.Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior
analisis, preservando la confidencialidad de los datos.

D. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION:

C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

C35.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio,
la prevencion y el manejo de las enfermedades.

C36.Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion
para la resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

C37.Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora.

2.2 (RD1393/2007) Competencias Especificas
Specific Competences

CMII17.Conocer los fundamentos legales del ejercicio de la profesion médica.
CMII18.Consentimiento informado.
CMII19.Confidencialidad.
CMII20.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo del dafio fisico y mental.
CMII21.Saber las implicaciones sociales y legales de la muerte.
CMII122.Conocer y reconocer la evolucion normal del cadaver.
CMII23.Diagndstico postmortem.
CMII124.Conocer los fundamentos de criminologia médica.
CMII25.Ser capaz de redactar documentos médico-legales.
CMIV16. Redactar correctamente recetas médicas, adaptadas a la situacion de cada paciente y
los requerimientos legales.

Desarrolladas por UVA
BE1.Saber desarrollar métodos de andlisis de valores éticos en conflicto.
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BE2.Reconocer desde el principio ético de justicia las implicaciones econdmicas y sociales que

comporta la actuacion médica, considerando los criterios de eficiencia y utilidad.

BE3.Aplicacion de la limitacion del principio de autonomia del paciente en el consentimiento
informado.

BE4.Limitaciones éticas en torno a la muerte: limitacion de esfuerzo terapéutico, futilidad,
eutanasia, suicidio asistido. Donacién de drganos.

PCCA1.Interpretar los hallazgos del encuentro clinico en términos de correlaciones

fisiopatologicas y semiologicas.

PCCAZ2.Prevenir la medicina defensiva.

3. Objetivos
Course Objectives

Saber:
-Conocer los fundamentos basicos del Derecho Médico.
-Las disposiciones legales para el ejercicio de la profesion médica.
-Los limites de la confidencialidad y secreto profesional.
-Conocer los requisitos legales del derecho a la informacion y el consentimiento.
-Conocer la repercusion juridica de los documentos médicos legales.

-Proporcionar al alumno los conocimientos necesarios para la resolucion de problemas médicos
que plantea el Derecho, tanto en el sujeto vivo como en el cadaver.

-Capacitacion para la realizacion de todos los quehaceres que nuestro ordenamiento juridico
exige al médico en su ejercicio profesional.

-Diagnostico de muerte y evolucion de los fendmenos cadavéricos.

-Enumerar los elementos precisos para la datacion de la muerte.

-Conocer la actitud ante la muerte violenta, sospechosa de criminalidad, muerte natural y muerte
subita. - Conocer los fundamentos de la autopsia judicial.

-Conocer la repercusion juridica de las lesiones.

-Conocer los fundamentos de la valoracion del dafio corporal y los principales baremos de
indemnizacion.

Conocer el cuadro lesional en los diferentes tipos de asfixias.

-Conocer los elementos de sospecha diagnostica ante una victima de violencia familiar.

-La legislacion contra los delitos de libertad sexual y la intervenciéon médica en caso de sujeto
vivo y fallecido. -

-Elementos médico legales en la peritacion psiquidtrica.

-Fundamentos de la criminalistica. Examen del lugar de los hechos, principales indicios, su
revelado, recogida y transporte.

-Interpretacion y valoracion de la genética forense.

‘Conocer los problemas juridicos y médico-legales de las toxicomanias y de la intoxicacion
etilica.

Saber hacer:
-Leer textos legales e interpretarlos
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Reconocer los tipos de responsabilidad en la practica médica.

-Cuando debe guardar o revelar el secreto médico.

-Redactar un consentimiento informado.

-Cumplimentar los documentos médico legales.

-Datar la muerte reciente y no reciente.

Cuando debe realizar el certificado de defuncidon y cuando debe abstenerse.
-Interpretar un informe de autopsia.

-Identificar una victima de violencia de género.

-Elaborar un informe de valoracion del dafio corporal.

-Diagnosticar las lesiones ante los diferentes tipos de asfixias.

Redactar partes de incapacidad temporal e informes de incapacidad permanente.
-Explorar una agresion sexual y realizar toma de muestras.

-Interpretar las principales causas de inimputabilidad e incapacidad civil.

-Realizar una inspeccion ocular y recoger muestras para el laboratorio de criminalistica.

4. Contenidos y/o bloques tematicos
Course Contents and/or Modules

Bloque 1: “Nombre del Bloque”
Module 1: “Name of Module”

Carga de trabajo en créditos ECTS: 4,5
Workload in ECTS credits:

a. Contextualizacién y justificacién
a. Context and rationale
En esta asignatura se pretende que el alumno comprenda e interiorice la trascendencia médico-legal

en cada una de sus actuaciones como futuro médico.

b. Objetivos de aprendizaje
b. Learning objectives

Conocer las normas legales y deontologicas que rigen el ejercicio profesional de la
medicina y las posibles reclamaciones a que pueden dar lugar por responsabilidad
profesional.

Conocer y capacitar al alumno para que redacte los documentos Médico-Legales mas
frecuentemente utilizados en el ejercicio profesional

Conocer y comprender el proceso de la muerte, su diagndstico, asi como las implicaciones
legales y sociales de la muerte. Trasplantes de 6rganos. Conocer las técnicas de autopsia
medicolegal y la toma de muestras para un diagnostico post mortem.

Conocer los distintos tipos de muerte violenta y sus mecanismos.

Conocer la repercusion juridica de las lesiones. Delito de lesiones.

Conocer el diagnéstico médico-legal de los diferentes tipos de lesiones, tanto vitales como
postmortales.

Universidad de Valladolid
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Conocer las principales cuestiones medicolegal relacionadas con el aborto, los delitos
contra la libertad sexual y la violencia de género.

Conocer la legislacion referida la imputabilidad y capacidad civil, y su relacion con los
principales trastornos psicopatologicos.

c. Contenidos
c. Contents

1. Medicina Legal y Forense: Concepto, evolucion histérica, division.
Relaciones con otras ciencias. Introduccion al Derecho. Organizacion de la
Administracion de Justicia en Espafa. (Dra. Martinez-Leon)

2. El acto médico y su naturaleza juridica. Formas del ejercicio médico. Los
principios deontoldgicos del ejercicio de la Medicina. Requisitos para el ejercicio
legal de la Medicina. Intrusismo. (Dra. Martinez-Leo6n)

3. Responsabilidad profesional del médico. Elementos constitutivos de la
responsabilidad médica. Tipos de Responsabilidad profesional. (Dra. Martinez-
Leon)

4. Derechos y obligaciones en materia de informacién y documentacioén
clinica. Derecho a la informacion sanitaria. (Dra. Martinez-Leo6n)

5. Derecho a la intimidad. Secreto Profesional Médico. Historia clinica.
(Dra. Martinez-Leo6n)

6. El respeto a la autonomia del paciente: consentimiento informado e

Instrucciones Previas. Derecho a la prestacion de la ayuda para morir. La Objecion
de conciencia profesional. (Dra. Martinez-Leon)

7. La muerte como proceso bioldgico y fenomeno social. Diagnostico de la
muerte. Tipos de muerte: muerte natural, muerte violenta, muerte sospechosa de
criminalidad y muerte subita. (Dr. Maderuelo)

8. La autopsia judicial y autopsia clinica. Legislacion en la donacion y
trasplantes de organos. (Dr. Maderuelo)

9. Fenomenos cadavéricos: tipos y caracteristicas. (Dra. Martinez-Ledn)
10. Procesos destructores del cadaver: autolisis y putrefaccion y procesos
conservadores del cadaver. (Dra. Martinez-Leon)

11. Diagnostico de lesiones vitales y postmortales. Cronotanatodiagnostico:
data de la muerte.

12. El delito de lesiones: aspectos médico-legales. La valoracion médica del
dafio corporal. (Dra. Martinez-Leo6n)

13. Estudio médico-legal de las contusiones, caida y precipitacion. (Dra.
Martinez-Ledn)

14. Estudio médico-legal de los accidentes de trafico. (Dra. Martinez-Le6n)
15. Estudio médico-legal del Accidente de Trabajo, Enfermedad Profesional.
Incapacidad Temporal e Incapacidad Permanente. (Dra. Martinez-Le6n)

16. Lesiones por arma de fuego. (Dra. Martinez-Leon)

17. Lesiones por arma blanca. (Dra. Martinez-Ledn)
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18. Asfixias mecanicas. Lesiones generales de las asfixias. Estudio médico-
legal de la ahorcadura. (Dr. Maderuelo)

19. Estudio médico-legal de la estrangulacion y sofocacion y Asfixias por
sumersion. Problemas médico-legales del suicidio. (Dr. Maderuelo)

20. Estudio Médico Legal de la Violencia de Género. Violencia contra
victimas especialmente vulnerables: nifios, ancianos y personas con discapacidad.
(Dra. Martinez-Leo6n)

21. Delitos contra la libertad e indemnidad sexual. Aspectos médico-legales
relacionados con el sexo y el género. Intersexualidad y transexualidad. (Dr.
Maderuelo)

22. El aborto provocado. Muerte violenta del recién nacido. Derecho civil y
recién nacido. (Dra. Martinez-Ledn)

23. Psiquiatria Forense. Imputabilidad. Trastorno mental transitorio. Medidas

de apoyo a las personas con discapacidad en el ejercicio de su capacidad juridica.
(Dr. Maderuelo)

24, Valoracion médico-legal de las enfermedades psiquiatricas. Simulacion
de enfermedades y lesiones. Internamientos psiquiatricos. (Dr. Maderuelo)
25. Toxicologia Forense, industrial y ambiental. El toxico como etiologia y

mecanismo de muerte. Diagndstico toxicoldgico en el vivo y en el cadaver. La
autopsia en Toxicologia. (Dra. Martinez-Le6n)

26. Aspectos médico-legales del alcohol etilico. Problemas médico-legales
derivados del consumo de drogas de abuso. Sumisién quimica. (Dr. Maderuelo)
27. Criminalistica: concepto. Estudio de los indicios. Manchas de sangre y
esperma. (Dra. Martinez-Leon)

28. Aplicaciones del ADN en Medicina legal y actuacion médico-legal en las
grandes catastrofes. (Dr. Maderuelo)

CONTENIDOS PRACTICOS:
Seminarios: Con casos practicos reales siempre respetando la debida confidencialidad y
fomentando la participacioén cada alumno:
1. Levantamiento del caddver. Técnicas de autopsia. (Dr. Herreros)
2. Documentos médico-legales 1. (Historia Clinica, Certificados Médicos, Certificado
Médico de Defuncion). (Dr. Maderuelo)
3. Documentos médico-legales II. (Partes judiciales, Partes laborales, Receta médica).
(Dr. Maderuelo)
4. Analisis de casos de responsabilidad. Problemas médico-legales de los médicos
internos residentes. (Dra. Martinez-Leon)
5. Problemas Médico-legales en Urgencias. (Dra. Martinez-Ledn)
6. Actuaciones ante una presunta victima de violencia en el ambito familiar. Deteccion
de malos tratos y actuacion del profesional sanitario. (Dra. Martinez-Le6n)
7. Técnicas de identificacion. Antropologia Forense. Dactiloscopia. (Dr. Curiel)
8. Actitud practica del médico ante el enfermo mental. Simulacion de enfermedades y
lesiones. Internamientos psiquiatricos. (Dr. Maderuelo)
Seminarios especificos:
- Laespecialidad de Medicina Legal via MIR. (Dr. Jorge Feijoo Velaz. MIR de
Medicina Legal del Instituto de Medicina Legal del Pais Vasco)
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- Identidad de Género y la Ley “TRANS”. (Dra. Ruth Gonzalez Collantes. Psiquiatra,
especialista en Salud Mental infantil y juvenil. Responsable de la Unidad de
Identidad de Género del Hospital Clinico de Valladolid).

Practicas:

Aprender los fundamentos para la realizacion de una Autopsia judicial.

d. Métodos docentes
d. Teaching and Learning methods

En principio, la metodologia sera PRESENCIAL.

e. Plan de trabajo
e. Work plan

Lecciones magistrales, practicas de aula y realizacion de una autopsia médico-legal

f. Evaluacion
f. Assessment

El examen ordinario consistira en 60 preguntas tipo test de opcion multiple con 4 respuestas,
cada respuesta negativa o fallo penaliza 0,33. Las matriculas de honor solo se podran obtener en
primera convocatoria.

Los exdmenes extraordinarios repetiran en mismo esquema de los ordinarios.

Para aprobar sera necesario superar la nota de 5.0 sobre 10.

g Material docente

g Teaching material

Es fundamental que las referencias suministradas
este curso estén actualizadas y sean completas. El
profesorado tiene acceso, a la plataforma Leganto
de la Biblioteca para actualizar su bibliografia
recomendada (“Listas de Lecturas”). Si ya lo ha
hecho, puede poner tanto en la guia docente como en
el Campus Virtual el enlace permanente a Leganto.

La Biblioteca se basa en la bibliografia recomendada
enla Guia docente para adaptar su coleccion a
las necesidades de docencia y aprendizaje de las
titulaciones.

Si tiene que actualizar su bibliografia, el enlace es el
siguiente, https.//buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/login 2auth=SAML

It is essential that the references provided for this
course are up to date and complete. Faculty members
have access to the Library’s Leganto platform to
update their recommended reading lists. If they have
already done so, they may include the permanent
Leganto link both in the course syllabus and on the
Virtual Campus.

The Library relies on the recommended bibliography
listed in the course syllabus to adapt its collection to
the teaching and learning needs of each degree
programme.

To update your bibliography, please use the following

link: https.//buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/login?auth=SAML

(acceso mediante tus claves UVa). Este enlace te
envia a la pagina de autenticacion del directorio UVa,
el cual te redirige a Leganto. Una vez alli, apareceran,
por defecto, las listas de lectura correspondientes a
las distintas asignaturas que imparte ("instructor” en la
terminologia de Leganto / Alma). Desde aqui podria
anadir nuevos titulos a las listas existentes, crear
secciones dentro de ellas o, por otra parte, crear
nuevas listas de bibliografia recomendada.

m Universidad de Valladolid

(access using your UVa credentials). This link takes
you to the UVa directory authentication page, which
will then redirect you to Leganto. Once there, the
reading lists associated with the courses you teach
will appear by default ("instructor” in Leganto/Alma
terminology). From this platform, you can add new
titles to existing lists, create sections within them, or
alternatively, create new recommended reading lists.

You can browse existing reading lists using the search
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Puede consultar las listas de lectura existentes
mediante el buscador situado en el menu de arriba a
la izquierda, opcién “busqueda de listas”.

En la parte superior derecha de cada lista de lectura
se encuentra un botén con el signo de omisién “®®®”
(puntos suspensivos), a través del cual se despliega
un menu que, entre otras opciones, permite “Crear un
enlace compartible” que puede dirigir o bien a la lista
de lectura concreta o bien al “Curso” (asignatura).
Este enlace se puede indicar tanto en el apartado “g.
Materiales docentes” (y subapartados) de la Guia
Docente como en la seccion de Bibliografia
correspondiente a la asignatura en el Campus Virtual
Uva.

Para resolver cualquier duda puede consultar con la
biblioteca de tu centro. Guia de Ayuda al profesor

1 Bibliografia basica

bar located in the top left menu, under the “Find Lists”
option.

In the top right corner of each reading list, you will find
a button marked with an ellipsis “®®®” (three dots).
Clicking it opens a menu that includes, among other
options, the ability to “Create a shareable link”, which
can point either to a specific reading list or to the
entire course. This link can be included in section “g.
Teaching Materials” (and its subsections) of the
Course Syllabus, as well as in the Bibliography
section of the course page on the UVa Virtual
Campus.

If you have any questions, please contact your faculty
library. Guia de Ayuda al profesor

Required Reading

En

https://buc-uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC UVA/lists/5069091170005774?auth=SAML

puede encontrarse la lista completa de referencias que a continuacion se presenta. Es accesible a todos los

alumnos de la Universidad de Valladolid.

En https://buc-uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC UVA/lists/5069091170005774?auth=SAML

e ANADON MJ, BENITO M, MUNOZ A: (COORD). Manual para el estudio de las Ciencias Forenses. Madrid: Tébar

Flores, 2022.

e BARBARO ANNA. Manuel de Criminalistica y Criminologia. Madrid: Tébar, 2020.
e FUERTES ROCANIN J.C, CABRERA FORNEIRO J, FUERTES IGLESIAS C. Manual de ciencias forenses.

Madrid: Aran, 2007.

e  GISBERT CALABUIG. VILLANUEVA CANADAS. Medicina legal y toxicologia (8 ed). Barcelona: Elsevier,
2024.

e HERNANDEZ CUETO C, GIRELA LOPEZ E, LACHICA LOPEZ E: (COORD). Manual de Medicina Legal y
Forense. Tomo I y tomo II. Granada: Técnica Avicam, 2018.

e MENENDEZ DE LUCAS J.A, (COORD). 3%d. Manual de medicina legal y forense para estudiantes de medicina.
Barcelona: Elsevier, 2025.

e  MUNIZ FERNANDEZ C, NORIESGA DE CASTRO J, SALVAT PUIG J, VICENTE GONZALEZ S. Cursos de
medicina legal (adaptado al Grado en Criminologia). Salamanca: Ratio Legis, 2014.

e  MUNOZ-QUIROS CABALLERO J.M, GINER ALBEROLA S. Manual de medicina y toxicologia forense (3%d).
Alicante: Publicaciones Universidad de Alicante, 2021.

e NIETO SANCHEZ A: (COORD). Medicina Legal y toxicologia. Madrid: Médica Panamericana, 2020.

e REDONDO ILLESCAS S, GARRIDO GENOVES V. Principios de la Criminologia. Valencia: Tirant Lo Blanch,
2013.

e SANCHEZ SANCHEZ J.A: (COORD). Medicina legal y forense Iy II. 2%ed. Valencia: Tirant lo blanch, 2018.

e SPITZ W. U, DIAZ F.J: (EDITORES). Investigacion médico-legal de la muerte. Guia para la aplicacién de la
patologia en la investigacion criminal. 5% ed. Barcelona: Elservier, 2022.

g.2 Bibliografia complementaria
Supplementary Reading

e MARTINEZ LEON M. Antropologia de la Violencia de Género en la Medicina Legal. Valladolid, 2017.
e MARTINEZ LEON M. et al. Estudio médico legal de la Ley Orgénica de Regulacion de la Eutanasia en Espafia en

comparacion con el resto de los paises que regulan la eutanasia y/o el suicidio asistido. Revista Espafiola de Medicina

Legal 48 (2022) 166—174 https://doi.org/10.1016/j.reml.2022.01.003

e VELASCO DE LA FUENTE P. Criminalmente. La criminologia como ciencia. Barcelona: Planeta, 2018.

Universidad de Valladolid
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g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)
Additional Online Resources (microlearning units, blogs, videos, digital journals, massive
online courses (MOOC), etc.)

e Revista Espafiola de Medicina Legal: https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-medicina-legal-
285

e Forensic Science International (FSI): http://www.fsijournal.org/

e International Journal of Legal Medicine: http://www.springerlink.com/content/1437-1596/

e Journal of Forensic Sciences: http://www.blackwell-synergy.com/loi/jfo

e Legal Medicine: http://www.sciencedirect.com/science/journal/13446223

e PubMed Central: http://www.pubmedcentral.nih.gov/

h. Recursos necesarios
Required Resources

Proyector de presentaciones en el aula con acceso a Internet.

i. Temporalizacién
Course Schedule

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
ECTS LOAD PLANNED TEACHING PERIOD
4.5 Segundo cuatrimestre

5. Métodos docentes y principios metodolégicos
Instructional Methods and guiding methodological principles

La metodologia sera PRESENCIAL.

6. Tabla de dedicacion del estudiantado a la asignatura

Student Workload Table
ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES o A DISTANCIA® HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
FACE-TO-FACE/ ON-SITE or ONLINE HOURS INDEPENDENT / OFF-CAMPUS WORK HOURS
ACTIVITIES ()
Seminarios 10
Clases practicas 6 Estudio y trabajo autonomo individual 63,5

Universidad de Valladolid
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Otras actividades 2
Clases teoricas 31
Total no presencial
Total presencial Total face-to-face 49 Total no presencial. Total non-face-to-face 63,5

TOTAL presencial + no presencial Total

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sentado en un aula del campus sigue una clase por
videoconferencia de forma sincrona, impartida por el profesor. Distance face-to-face activity refers to a

situation in which a group of students, seated

in a classroom on campus, attends a class via live

videoconference delivered by the instructor in real time.

Sistema y caracteristicas de la evaluacién

Assessment system and criteria

El examen ordinario consistira en 60 preguntas tipo test de opcion multiple con 4 respuestas,
cada respuesta negativa o fallo penaliza 0,33. Las matriculas de honor solo se podran obtener en
primera convocatoria.
Los exdmenes extraordinarios repetiran el mismo esquema de los ordinarios.
Para aprobar sera necesario superar la nota de 5 sobre 10.

8.

CRITERIOS DE CALIFICACION ASSESSMENT CRITERIA

o)
5 sobre 10

o

5 sobre 10

Convocatoria ordinaria. First Exam Session (Ordinary)
Superacioén de la asignatura: Es condicién necesaria alcanzar una calificacion igual o superior a

Convocatoria extraordinarial’Second Exam Session (Extraordinary / Resit) (:
Superacién de la asignatura: Es condicién necesaria alcanzar una calificacion igual o superior a

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la
segunda convocatoria.

RECORDATORIO EI estudiante debe poder puntuar
sobre 10 en la convocatoria extraordinaria salvo en
los casos especiales indicados en el Art 35.4 del ROA
35.4. “La participacibn en la convocatoria
extraordinaria no quedara sujeta a la asistencia a
clase ni a la presencia en pruebas anteriores, salvo
en los casos de practicas externas, laboratorios u
otras actividades cuya evaluacién no fuera posible sin
la previa realizacion de las mencionadas pruebas.”
https://secretariageneral.uva.es/wp-

content/uploads/VIIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-

Academica.pdf

Consideraciones finales

(*)The term "second exam session
(extraordinary/resit" refers to the second official
examination opportunity.

REMINDER Students must be assessed on a scale of
0 to 10 in the extraordinary session, except in the
special cases indicated in Article 35.4 of the ROA:
“Participation in the extraordinary exam session shall
not be subject to class attendance or participation in
previous assessments, except in cases involving
external internships, laboratory work, or other activities
for which evaluation would not be possible without
prior completion of the aforementioned components.”
https://secretariageneral.uva.es/wp-

content/uploads/VIIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-

Academica.pdf

Final remarks

Ninguna

Universidad de Valladolid
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Proyecto/Guia docente de la asignatura

Se debe indicar de forma fiel como va a ser desarrollada la docencia. Esta guia debe ser elaborada teniendo
en cuenta a todos los profesores de la asignatura. Conocidos los espacios y profesorado disponible. Los
detalles de la asignatura seran informados por el Campus Virtual.

Se recuerda la importancia que tienen los comités de titulo en su labor de verificar la coherencia de las guias
docentes de acuerdo con lo recogido en la memoria de verificacion del titulo y/o en sus planes de mejora. Por
ello, tanto la guia, como cualquier modificacién que sufra en aspectos “regulados” (competencias,
metodologias, criterios de evaluacion y planificacion, etc..) debera estar informada favorablemente por el
comité de titulo ANTES de ser colgada en la aplicacién web de la UVa. Se ha afiadido una fila en la primera
tabla para indicar la fecha en la que el comité reviso la guia.

Asignatura Oftalmologia

Materia Formacion Médico-Quirurgica

Médulo 1]

Titulacion Grado en Medicina

Plan 478-Medicina Cadigo META20945
Periodo de imparticion Segundo semestre Tipo/Caracter Obligatoria
Nivel/Ciclo Grado Curso Cuarto
Créditos ECTS 5

Lengua en que se imparte Castellano

Profesor/es responsable/s

Margarita Calonge Cano: CAUN (coordinadora) - mcalonge@uva.es
Miguel J. Maldonado Lépez: CAUN - maldonado@uva.es
Rosa M. Coco Martin: CAUN - rosamcoco@uva.es

Salvador Pastor Idoate: CDOC vinculado - salvador.pastor@uva.es

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Secretaria del Departamento de Cirugia, Oftalmologia, ORL y Fisioterapia
Facultad de Medicina, 42 planta. dpto.cirugia@uva.es
983 4230000 extension 4784

Prof. Dra. M. Calonge

Edificio IOBA, Campus Miguel Delibes
Universidad de Valladolid
mcalonge@uva.es

tfn 983184763

Departamento

Cirugia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia y Fisioterapia

Fecha de revision por el

Comité de Titulo

fecha Junta Facultad

UVa

Universidad de Valladolid
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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

La oftalmologia es una de las especialidades médico-quirirgicas reconocidas desde el inicio del
ejercicio de la Medicina por tener un cuerpo doctrinal y una praxis claramente diferenciada de
otras parcelas. En ella se abordan los procesos que afectan al globo ocular, orbita, ojo, anejos y las
vias visuales. Ademas, se enfatizan los conceptos de prevencion, diagnostico precoz, tratamiento
general y educacién sanitaria necesarias para una adecuada atencion de estos problemas, que por
estar ligados en buena medida al envejecimiento y a patologias sistémicas, van en aumento. Asi
mismo, se dedica una especial atencidon a las situaciones urgentes y se establecen pautas
adecuadas para el manejo de éstas o para su envio al especialista.

1.2 Relacién con otras materias

La oftalmologia guarda una especial relacion con amplias areas de la Medicina Interna como la
Endocrinologia, la Neurologia, la Reumatologia, la Inmunologia y las enfermedades Infecciosas.
También guarda fuerte relacion con la Farmacologia Clinica, la Dermatologia y la Pediatria.

1.3 Prerrequisitos

Los necesarios para matricularse de 4° de grado de Medicina.

Recomendacion: es necesario tener conocimientos de Fisiopatologia General y Semiologia y, como en
otras parcelas de la medicina, es mas que aconsejable tener un dominio aceptable del inglés, al menos
el técnico.

2. Competencias

2.1 Generales

Competencias Especificas Orden ECI/332/2008:
11124.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias oftalmolégicas.

2.2 Especificas

OF 1. Colaboracion en la prevencién de la ceguera y la baja vision.

OF 2. Conocimiento de la repercusion oftalmica de las enfermedades sistémicas.

OF 3. Conocimiento de las terapias avanzadas aplicadas a las enfermedades oculares.
OF 4. Conocimiento de la farmacologia ocular y la iatrogenia.

OF 5. Colaboracion en la atencion visual primaria.

OF 6. Colaboracioén en el mantenimiento de la salud ocular.

3. Objetivos

Extraidas del Libro Blanco del Grado de Medicina (ANECA)
Reconocer, diagnosticar y orientar su manejo:

- Describir y reconocer en esquemas, fotos o microfotografias, las estructuras macro y microscopicas del
globo, anejos oculares, via 6ptica (visual primaria), sistemas de control de los movimientos oculares, via
simpética y parasimpatica oculares.

- Enumerar y describir los apartados de una historia clinica orientada a los procesos oculares que incluya las
exploraciones oftalmoldgicas basicas.

- Describir los conceptos de emetropia y ametropia reconociendo las estructuras oculares que forman el
dioptrio ocular.

- Describir el concepto de acomodacion, enumerando sus componentes y funciones.

(UAYZW Universidad de Valladolid
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- Describir el concepto de presbicia sus sintomas y sus posibilidades actuales de correccion.

- Describir el concepto de catarata, sus variedades mas frecuentes, su sintomatologia y las exploraciones
necesarias para identificarlas.

- Describir las indicaciones de la cirugia de la catarata. Enumerar las técnicas quirargicas actuales y sus
complicaciones mas frecuentes, fundamentalmente las post-quirirgicas precoces.

- Enumerar y describir las degeneraciones retinianas mas frecuentes, sobre todo las que afectan a la
macula. Identificar los signos y sintomas mas especificos del sindrome macular. Identificar en una imagen
oftalmoscopica los signos mas tipicos de las degeneraciones maculares mas frecuentes.

- Identificar en cortes de tomografia 6ptica de coherencia (OCT) las imagenes mas tipicas de la patologia
macular. Enumerar los tratamientos mas actuales. Describir la actuacion de un médico de atencion
primaria (MAP) ante la sospecha de una degeneraciéon macular asociada a la edad.

- Describir la retinosis pigmentaria y su curso habitual. Identificar en una imagen oftalmoscopica los signos
mas tipicos de esta enfermedad.

- Describir el concepto y las complicaciones retinianas mas frecuentes de la miopia patoldgica. Identificar en
una imagen oftalmoscépica las lesiones retino-coroideas mas frecuentes de la miopia patologica y otras
complicaciones oculares frecuentes.

- Enumerar y describir las lesiones retinianas periféricas mas frecuentes, identificando aquellas con riesgo
potencial de desarrollar un desprendimiento de retina. Enumerar las medidas profilacticas.

- Describir el concepto de desprendimiento posterior de vitreo identificando los sintomas del agudo y su
importancia. Describir la actuacion del MAP ante un desprendimiento agudo de vitreo.

- Describir el concepto de desprendimiento de retina identificando sus signos y sintomas mas frecuentes.
Enumerar los tratamientos actuales y los protocolos de urgencia en funciéon de sus caracteristicas y de la
afectacion macular. Describir la actuacion del MAP ante la sospecha de un desprendimiento de retina.

- Describir el concepto de hemorragia vitrea enumerando sus causas mas frecuentes.

- Describir la actuacién del MAP ante la sospecha de una hemorragia vitrea.

- Describir los conceptos de oclusidon venosa y arterial retiniana identificando sus sintomas mas frecuentes,
enumerando las causas sistémicas relacionadas con estos procesos y conocer el protocolo de diagnéstico
y de seguimiento. Identificar en una imagen oftalmoscopica los signos tipicos que caracterizan ambos
cuadros. Identificar un edema macular en una imagen de OTC. Enumerar los tratamientos actuales.
Describir la actuacion del MAP ante el diagnostico de oclusion vascular retiniana.

- Describir los conceptos, signos, sintomas y complicaciones mas frecuentes de uveitis intermedia y
posterior. Enumerar las asociaciones con enfermedades sistémicas mas frecuentes, en nuestro medio.

- Describir los conceptos de edema de papila, neuropatia 6ptica y neuritis éptica. Enumerar los signos y
sintomas del sindrome de disfunciéon del nervio 6ptico asi como las causas mas frecuentes de cada
cuadro. Describir el curso habitual de cada cuadro, su capacidad de afectacién bilateral y los tratamientos
mas adecuados.

- Describir el concepto de conjuntivitis y enumerar sus etiologias mas comunes, identificando una
conjuntivitis en un paciente o en una imagen. Enumerar los sintomas mas frecuentes y los signos mas
importantes para realizar el diagnéstico clinico. Enumerar los tratamientos mas adecuados para las formas
banales, los errores clinicos mas frecuentes y los examenes de laboratorio necesarios, identificando
cuando deben emplearse. Identificar los signos/sintomas que deben hacer que el MAP refiera el paciente
al oftalmélogo.

- Describir las enfermedades mas frecuentes de la cornea, identificando los signos mas habituales en un
paciente o una imagen. Enumerar los errores clinicos mas habituales. Describir la actuacion correcta de un
MAP ante una ulcera corneal trauméatica o no traumatica.

- Describir el concepto de enfermedad de ojo seco, enumerando los sintomas principales junto con las
pruebas complementarias necesarias para confirmar el diagnéstico. Conocer sus causas oculares y
sistémicas mas frecuentes, relacionando los tratamientos generales mas adecuados y los especificos de
cada cuadro etiologico. Identificar los signos/sintomas que deben hacer que el MAP refiera el paciente al
oftalmadlogo.

- Describir el concepto de dacrioadenitis y dacriocistitis. Identificar los signos y sintomas de una dacriocistitis
cronica y una aguda. Enumerar las posibilidades de tratamiento en cada cuadro.

- Enumerar las complicaciones mas frecuentes de los portadores de lentes de contacto. Describir la
actuacion correcta del MAP ante cada una de las complicaciones.

- Describir los conceptos de escleritis y episcleritis. Enumerar las enfermedades sistémicas relacionadas con
las escleritis. Reconocer ante un paciente o una imagen de buena calidad, una escleritis anterior nodular,
difusa y necrotizante.

- Describir el concepto de uveitis anterior. Identificar los signos y complicaciones mas frecuentes en un
paciente o imagen. Enumerar las causas sistémicas y las complicaciones mas frecuentes de las uveitis,
demostrando el conocimiento de los errores diagndsticos y terapéuticos mas frecuentes.

- Describir los conceptos de entropion, ectropion, ptosis palpebral y lagoftalmia.

- Enumerar las causas y complicaciones mas frecuentes de cada cuadro de esta patologia palpebral.
Conocer las soluciones mas adecuadas, siendo capaz de identificar cada uno de los cuadros en pacientes
o imagenes.

- Describir el concepto de glaucoma crénico y agudo de angulo estrecho, enumerando los signos y sintomas
mas tipicos de cada tipo. Describir la evoluciéon de un glaucoma no tratado.
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- Enumerar los elementos de exploracion habituales para confirmar su diagnéstico y los tratamientos
médicos actuales del glaucoma, sus contraindicaciones y los efectos adversos (locales y sistémicos) mas
frecuentes. Conocer los factores de riesgo para desarrollar un glaucoma. Reconocer en una imagen
oftalmoscopica los signos de afectacion papilar del glaucoma. Conocer los tratamientos quirdrgicos mas
habituales.

- Describir los signos y sintomas de un glaucoma agudo por cierre angular y el protocolo correcto de
actuacién del MAP ante el mismo.

- Describir la evolucién habitual de los pacientes intervenidos de cataratas, glaucoma, vitrectomia y
estrabismo. Enumerar las complicaciones mas graves de post-operatorio de cada cirugia identificando los
signos y sintomas de alarma de aparicién de las mismas. Describir el protocolo adecuado de actuacién del
MAP ante cada una de esas complicaciones.

- Enumerar las vias mas frecuentes de administracion de farmacos para los procesos oculares, identificando
las que consiguen buenos niveles intraoculares. Conocer las complicaciones mas frecuentes de la via
intravitrea. Enumerar los efectos oculares adversos mas frecuentes causados por medicacion sistémica.
Enumerar los efectos sistémicos mas graves y frecuentes causados por administracion topica de farmacos.

- Describir los cuadros de la patologia pupilar mas frecuentes identificando sus componentes. Enumerar las
causas mas frecuentes de cada cuadro pupilar.

- Reconocer en que situaciones el paciente debe ser derivado con urgencia a otro especialista
argumentando los motivos de esa decision.

Solo conocer:

- Enumerar los procedimientos actuales de correcciéon de las ametropias, sus ventajas y principales
inconvenientes.

- Describir los hallazgos oculares mas importantes en relacion con las enfermedades neurodegenerativas:
Esclerosis Multiple, Parkinson y Alzheimer

- Describir los hallazgos mas frecuentes tras un traumatismo orbitario. Enumerar los signos y sintomas de un
paciente con una fractura orbitaria, un enfisema y un hematoma retrobulbar. Enumerar las consecuencias
funcionales mas graves. Describir el protocolo de actuacién adecuado de un MAP ante un traumatismo
orbitario.

- Describir el protocolo de actuacién adecuado ante una causticacion ocular que incluya las actuaciones de
urgencia en el lugar del accidente.

- Describir los hallazgos oculares mas frecuentes tras un traumatismo ocular. Describir los signos y sintomas
mas frecuentes de un traumatismo contuso, un traumatismo perforante o un cuerpo extrafio intraocular.
Enumerar las complicaciones oculares inmediatas y tardias mas frecuentes que pueden producirse tras un
traumatismo ocular junto con el protocolo de actuacién adecuado de un MAP ante un traumatismo ocular.

- Describir las lesiones oculares producidas por la diabetes. Describir el concepto de retinopatia diabética.
Describir los conceptos de retinopatia diabética no proliferante, proliferante y edema de macula diabético y
sus implicaciones funcionales. Enumerar los factores de riesgo para la aparicién y progresion de la
retinopatia diabética, enumerando los signos y sintomas de cada forma y las formas de tratamiento
disponibles para cada cuadro. Conocer las indicaciones mas habituales de las inyecciones de anti-
angiogénicos, sus pautas mas habituales y las complicaciones mas graves y mas frecuentes. Identificar en
una imagen oftalmoscopica las lesiones tipicas de la retinopatia diabética. Identificar en una imagen de
OTC la existencia de edema de macula. Conocer las posibilidades de la telemedicina para el cribado
sistematico del fondo de ojo de estos pacientes.

- Describir el concepto de retinopatia hipertensiva. Enumerar las manifestaciones oculares mas frecuentes
de los pacientes con SIDA. Enumerar las manifestaciones oculares mas frecuentes de los pacientes con
hemopatias. Identificar en imagenes oftalmoscopicas las lesiones tipicas de la retinopatia hipertensiva.
Enumerar los tumores palpebrales, conjuntivales e intraoculares mas frecuentes. Identificar en un paciente
0 en una imagen las lesiones sugerentes de los tumores palpebro-conjuntivales mas frecuentes. Describir
el protocolo correcto de actuacién del MAP ante la sospecha de un tumor palpebro-conjuntival.

- Conocer los signos y sintomas mas frecuentes de la orbitopatia distiroidea.

- Describir el concepto de oftalmia del recién nacido. Enumerar las causas mas frecuentes en nuestro
medio. Describir el concepto de dacriocistitis congénita y de glaucoma congénito. Enumerar los signos y
sintomas mas especificos que permiten sospechar su existencia. Describir el protocolo de actuacion
correcto del pediatra de Atencion Primaria ante cada uno de estos cuadros.

- Describir el concepto de leucocoria. Enumerar las causas mas frecuentes de leucocoria en nuestro medio.
Describir el concepto de retinopatia de la prematuridad. Enumerar las causas mas frecuentes de cataratas
congénitas. ldentificar una leucocoria en un nifio o una imagen de buena calidad. Enumerar las
consecuencias funcionales de las cataratas congénitas.

- Describir el concepto de estrabismo paralitico y no paralitico. Describir el concepto de foria. Enumerar los
signos y sintomas de los estrabismos paraliticos. Describir el concepto de ambliopia. Enumerar los
procedimientos diagndsticos para establecer o sospechar la existencia de una ambliopia y un estrabismo.
Enumerar los tratamientos de la ambliopia y el estrabismo.

- Describir el concepto de paralisis supranuclear. Describir el concepto de paralisis infranuclear. Enumerar
sus causas Yy cuadros mas frecuentes.

- Conocer el concepto de enfermedad rara, aplicado a las oculares, asi como conocer el impacto de la
discapacidad visual sobre la calidad de vida de las personas afectadas
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- Conocer el concepto de terapias avanzadas y su aplicacion real a las enfermedades oculares
Saber hacer con competencia (rutinariamente y sin supervision):
- Historia clinica orientada a la patologia oftalmolégica
- Exploracion del segmento anterior y anejos oculares
- Exploracion de la motilidad ocular
- Exploracion de las pupilas
- Realizacién de un lavado ocular
- Deteccion de urgencias oftalmoldgicas
- Administracion de colirios y pomadas
Haberlo practicado tuteladamente:
- Determinar la agudeza visual
- Exploracién del campo visual
- Examen del fondo de ojo
Interpretar un informe oftalmoldgico
Haberlo visto practicar por un experto:
- Detectar lesiones oculares
- Uso de anestesia topica
- Intervenciones quirurgicas de mayor relevancia
- Retirada de cuerpos extrafios

4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: Oftalmologia

Carga de trabajo en créditos ECTS: 5

a. Contextualizacion y justificacion

Las enfermedades de los ojos y del sistema visual en general presentan peculiaridades que las
hacen estar plenamente diferenciadas de otros ambitos de [a Medicina.

Su relacion con el envejecimiento hace que su prevalencia vaya en aumento y su influencia en la
calidad de vida determina que deban identificarse y tratarse cuanto antes, adecuadamente. Otras
muchas son congénitas y otras genéticamente determinadas, por lo que es fundamental su buen
conocimiento para una identificacion precoz.

b. Objetivos de aprendizaje

Ya descritos en el apartado 3.
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c. Contenidos

c.1. CONTENIDOS TEORICOS

Cada uno de los 28 temas siguientes se impartira en una clase de 50 min:
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c.2.

El examen del sistema visual

Ametropias. Presbicia. Cirugia refractiva

Patologia del cristalino. Cataratas

Degeneraciéon macular asociada a la edad. CRSC

Miopia patoldgica

Distrofias hereditarias. MER y AM. Retinopatia hipertensiva
Hemorragias vitreas. Oclusiones vasculares retinianas

Diabetes ocular y retinopatia diabética

Degeneraciones retinianas periféricas. DPV. Desprendimiento de retina

. Semiologia del ojo rojo. Lesiones conjuntivales localizadas

. Conjuntivitis

. Patologia corneal

. Patologia de los parpados y vias lagrimales

. Enfermedad de ojo seco. Patologia asociada a lentes de contacto

. Escleritis. Uveitis

. Glaucoma primario de angulo abierto

. Glaucoma agudo. Seguimiento del paciente oftalmico post-quirurgico

. Traumatismos oculares

. Quemaduras y causticaciones oculares. Traumatismos de orbita y anejos
. Ambliopia y estrabismo

. Patologia oftalmica del neonato y del lactante. Orbitopatia distiroidea

. Leucocoria

. Patologia de la via pupilar

. Patologia de la via éptica. Defectos del campo visual

. Neuropatias 6pticas. Neuritis 6pticas

. Enfermedades del sistema oculomotor. Paralisis supra e infranuclear. Nistagmus
. Farmacologia e iatrogenia ocular
. Tumores oculares

CONTENIDOS PRACTICOS

Seminario voluntario de introducciéon a los contenidos practicos: Ya que las practicas han de
iniciarse en el primer cuatrimestre y las clases tedricas han de impartirse en el segundo cuatrimestre,
existe un seminario en el campus virtual de la asignatura denominado “Introduccion a la Oftalmologia”. La

finalidad de este seminario es que el estudiante pueda seguir mas facilmente las practicas.

Son de presencialidad obligatoria, evaluables e imprescindibles para aprobar la asignatura.

c.2.1. SEMINARIOS PRACTICOS OBLIGATORIOS

Sélo han de realizarse UNA VEZ. Si el estudiante repite asignatura en un posterior curso académico,
debera notificarlo al inicio del curso a la coordinacion de la asignatura e indicando el curso académico en
que las realizo.

Universidad de Valladolid
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Los seminarios se realizaran en un aula del edificio Ciencias de la Salud y se anunciaran debidamente,
asi como la manera de aportar prueba de que se han realizado, en el campus virtual de la asignatura.

OBJETIVOS
Reforzar el conocimiento tedrico practico en relacion con los cuadros clinicos oculares que aparecen con
mas frecuencia, por lo que se ajustan al formato de las historias clinicas comentadas.

PROGRAMA DE SEMINARIOS

1. Disminucion visual progresiva e indolora (1)
2. Disminucién visual progresiva e indolora (ll)
3. Disminucion visual progresiva e indolora (l1I)
4. Disminucion visual brusca
5. Dolor ocular
6. Ojorojo
7. Urgencias en Oftalmologia
8. Leucocoria
9. Glaucoma
10. Neuroftalmologia
Seminario de RECUPERACION: a finales de mayo, tras haber finalizado los 10 anteriores.

c.2.2. PRACTICAS DE CONSULTA / QUIROFANO OBLIGATORIAS

Son de presencialidad obligatoria para aprobar la asignatura.

Sélo han de realizarse UNA VEZ. Si el estudiante repite asignatura en un posterior curso académico,
debera notificarlo al inicio del curso a la coordinacién de la asignatura, indicando el curso académico en
que las realizo.

JUSTIFICACION DE LAS PRACTICAS

Las practicas pretenden que los/as alumnos/as adquieran los conocimientos y habilidades basicas
necesarios para realizar las tareas preventivas, diagndsticas y terapéuticas que cualquier médico ha de
ser capaz de desempefiar, en el ambito oftalmoldgico en el nivel de asistencia primaria.

Se hace hincapié en la adquisicion de habilidades psicomotrices, en la capacidad de reconocer lesiones
o alteraciones por inspeccién y en las circunstancias en que deben de llevar a cabo ciertas exploraciones
sobre pacientes reales.

Para definir estos objetivos se ha tenido en cuenta la realidad de la practica en asistencia primaria en
cuanto a medios y motivos de consulta, la frecuencia de estas patologias y/o la gravedad de las
consecuencias a que pueden dar lugar en caso de no ser detectadas en el momento adecuado, asi como
la necesidad de evitar conductas terapéuticas inadecuadas o agravantes de la patologia. Se han
elaborado con la colaboracion de todos los profesores de la asignatura.

OBJETIVOS: SABER HACER
En un paciente colaborador con patologia ocular, el alumnado debe saber realizar una historia clinica
adecuada que incluya una impresion diagndstica y la actuacion que se considere adecuada para un
MAP. Saber hacer las siguientes determinaciones:
- Examen externo
Examen de los reflejos pupilares a la luz y la convergencia
Estimacién del tamano pupilar
Examen de la motilidad ocular extrinseca incluyendo un cover-test
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- Determinaciéon de la agudeza visual monocular con y sin agujero estenopeico, tanto de lejos
como de cerca

- Determinacion de la presion intraocular

- Examen del segmento anterior con la ldmpara de hendidura

- Examen del fondo de ojo (papila y macula) mediante un oftalmoscopio de imagen directa en un
paciente con y sin midriasis farmacoldgica

DEBIDO AL ELEVADO NUMERO DE ESTUDIANTES, a pesar de que la asignatura esta asignada al 2°
cuatrimestre, las practicas se programan empezando en el mes de septiembre, segin la
distribucion por grupos realizada desde la Facultad de Medicina

Cada grupo de estudiantes acudira a uno de los dos hospitales de la ciudad o centros de salud
asignados durante las 15 horas de practicas obligatorias (2 6 3 dias). Se pondra el maximo empefio en
que, al menos uno de esos tres dias, sea practica de quiréfano, sin poder garantizarlo.

La distribucién de cada grupo en centros, dias, horas y bajo la tutela de qué profesor, se elaborara con
antelacion y estara disponible en el campus virtual.

Asimismo, los detalles sobre como aportar evidencia de que las practicas han sido realizadas, ademas de
la evaluacién requerida, se encontrara detallada en el campus virtual de la asignatura.

NORMAS PARA LAS PRACTICAS CON PACIENTES:

Parte de las practicas se realizan con pacientes. Por favor, tenga siempre en cuenta estas normas:

1. Mantenga en cada momento una apariencia y un comportamiento acordes con el respeto que todo
paciente merece. Debe utilizar bata blanca que debe estar limpia por elementales motivos de
higiene. DEBE LLEVAR SU IDENTIFICACION POR MOTIVOS LEGALES, EN LUGAR BIEN
VISIBLE.

2. Recuerde que la informacién que se obtiene de cada paciente es CONFIDENCIAL y que esta
obligado a guardar el secreto profesional.

3. Cuando se dirija a un paciente, DEBERA identificarse como ESTUDIANTE DE MEDICINA, tratarle
de Ud vy, con el maximo respeto, explicarle la exploracion que va a realizar, siempre con su tutor
delante.

4. Recuerde que algunos pacientes pueden sentirse incbmodos o inseguros por la presencia de
estudiantes. Absténgase de comentarios superfluos y procure en todo momento transmitir al
paciente la sensacion de RESPETO. Sobra decir que NO de debe usar el mévil cuando se esta
enfrente de pacientes.

5. NUNCA, realice ninguna acciéon sobre el paciente sin la autorizacion de sus profesores y el
consentimiento, al menos verbal, del PACIENTE.

RECORDATORIOS IMPORTANTES:

— Las practicas clinicas y los seminarios son actividades “evaluables” y por lo tanto
PRESENCIALES y OBLIGATORIAS sin las cuales, no se aprobara la asignatura, aunque se
apruebe el examen. No habra excepciones, salvo érdenes superiores.

— Si en el primer afio de matricula no se realizan las practicas y seminarios obligatorios, se
desaconseja presentarse al examen puesto que, aunque se apruebe, la nota de éste no se guardara
para otro afo.

— Los estudiantes que no puedan realizar alguna de sus practicas clinicas o de sus seminarios
obligatorios en el periodo de tiempo que se les haya asignado, pueden localizar un compariero con
quien cambiarlo (es decir, cambios de uno por otro, exclusivamente). Una vez acordado este
cambio, debe comunicarlo, con copia (cc) en el correo-e al comparfiero con el que realiza en cambio
(asumiendo asi su autorizacion y conocimiento) a la coordinacion de la asignatura y recibira
autorizacion si no hay problema.
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— Aquellos alumnos que NO vayan a poder realizar alguno de los seminarios obligatorios, ni aun
intentando cambiarlo con un colega, tienen que justificar su no asistencia por causas justificadas a la
mayor brevedad posible enviando un correo a la coordinaciéon de la asignatura. Se entiende por
"causa justificada" las que son ajenas al individuo, tales como enfermedad, enfermedad de un
familiar de primer grado, citaciéon en un juzgado, o similar. No se considerara causa justificada un
viaje programado, un billete ya pagado, etc. Deberan enviar un escrito razonado, aportando la
documentacion acreditativa de la condicion de causa justificada y el profesorado tomara una
decision consensuada. Los justificantes médicos han de tener la firma y sello del médico, asi como
un medio de contacto. La comunicacion “de aceptacion” de la causa sera imprescindible para
realizar un seminario “compensador’ de recuperacion OBLIGATORIO que se realizara al final del
curso y que se anunciara debidamente. Por este procedimiento, SOLO se puede compensar un
seminario obligatorio. Aquellos alumnos que no hayan recibido la autorizacion para presentarse a
este seminario no podran hacerlo y se consideraran suspensos. Si se producen dos ausencias, y
salvo causa excepcional, no se podra aprobar la asignatura.

— Aquellos alumnos que hayan realizado las practicas y seminarios obligatorios en cursos
anteriores NO HAN DE REPETIRLAS.

Como los profesores no recibimos notificacion de qué estudiantes de los matriculados son
repetidores y si han hecho o no dichas practicas obligatorias o voluntarias (ver mas adelante),
deberan notificarlo, al inicio del curso y antes de que empiece la programacion practica, a la
coordinacién del area mediante un correo electronico con anterioridad al inicio del periodo de
practicas.

El profesorado de la asignatura comprobara en los archivos si efectivamente estan registradas. En
ese caso, NO sera necesario que las realicen de nuevo y se les contestara en este sentido por
correo-e. En caso contrario, deberan realizarlas.

Si algun repetidor con practicas ya realizadas se le asignaran practicas por error, debe comunicarlo
a la coordinacién de la asignatura.

c.2.3. PRACTICAS VOLUNTARIAS

La realizacion de SIETE practicas voluntarias afiadira 1 punto a la calificacion final obtenida con las
actividades obligatorias (examen de la parte tedrica y asistencia obligatoria y tareas de la parte practica:
c.2.1 y c.2.2.), SOLAMENTE si se ha aprobado la asignatura; nunca serviran para subir nota de un
suspenso a un aprobado.

La asistencia se debera justificar documentalmente mediante la firma y sello de un profesor, la fecha y el
tipo de actividad. El alumno deberd escanear y subir el documento al campus virtual, segun las
instrucciones que alli constaran. Al igual que las obligatorias, comenzaran durante el 1° cuatrimestre,
usualmente a finales de octubre (se anunciara a través del campus virtual).

Los repetidores que las hayan realizado ya NO necesitan volver a hacerlas, pero han de
comunicarlo (al igual que las obligatorias), como se ha indicado mas arriba.

TIPOS DE PRACTICAS VOLUNTARIAS (puede haber alguna variacidn, que se comunicaran en campus

virtual)

- Sesiones matinales y sesiones clinicas: incluidas en el Programa de Formacion Continuada en
Oftalmologia para residentes, alumnos de master y oftalmélogos. Se imparten lunes, jueves y viernes,
de 8:15 a 8:45 hr en el aula del Servicio de Oftalmologia, 4? planta del HCUV. No se puede
garantizar esta practica hasta iniciado el curso, por lo que se remite al estudiante a la
informacion proporcionada Enel campus virtual.

- Seminarios de investigacion en el IOBA: seminarios sobre temas de investigacion relacionados con la
Oftalmologia y las Ciencias de la Vision. Se imparten en la Sala de Conferencias Prof. J. Carlos
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Pastor (3? planta del Edificio IOBA. Campus Universitario Miguel Delibes,) los miércoles
determinados, en horario de 16:30 a 17:30 horas. T

- Asistencia a los quiréfanos del IOBA: se podra asistir a los quiréfanos del IOBA como actividad
voluntaria. Se elegiran las fechas a través de un sistema de inscripcion mediante documento de
google drive que se anunciara a través del campus virtual mensualmente.

- Otras actividades de colaboracién con asociaciones de pacientes afectados de enfermedades
oculares y otras posibles colaboraciones: se trataran individualmente con aquellos estudiantes
interesados vy, si fueran actividades excepcionalmente brillantes, podrian subir 1,5 puntos.

Normas para la asistencia a los quiréfanos (ademas de las comentadas mas arriba):
- No traer horquillas, pendientes grandes o que cuelguen excesivamente, lazos, pasadores o
coleteros que impidan ser correctamente cubiertos por el gorro y la mascarilla.
- No utilizar perfumes, colonias, locién para afeitado ni ningin producto que contenga alcohol, el dia
de la cirugia.
- No utilizar el moévil en el quiréfano.
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d. Métodos docentes

Clases magistrales (tedricas) que se subiran en su mayoria al campus virtual de la asignatura para
estudio mediante trabajo autdonomo individual del alumno: 28 horas (1 ECTS). A criterio de los
profesores, pueden realizarse algunas “clases” inversas que se anunciaran convenientemente.

Evaluacion continuada y formativa tras cada bloque de teoria

Ademas, dentro de las clases tedricas, se podran incorporar casos practicos que pueden ser
utilizados como preguntas en tanto en la evaluaciéon continuada como en el examen final.

Seminarios (trabajo individual del alumno en casa que es corregido en una actividad presencial
interactiva con participacion compartida de estudiantes y profesores): 10 horas (0,4 ECTS)

Practicas clinicas: 15 horas (0,6 ECTS)

Tutoria virtual mediante foro abierto en el campus virtual (atencién personalizada a los estudiantes de
ayuda para facilitar el aprendizaje).

e. Plan de trabajo

Clases tedricas y trabajo auténomo individual, seminarios, practicas, tutoria virtual y evaluacion
continuada, segun se ha detallado anteriormente.

f. Evaluacion

El examen final de la parte tedrica constara de UN SOLO EXAMEN, con las siguientes
caracteristicas:

» Tipo de examen: 80 preguntas de eleccion multiple (PEM) con 5 respuestas y sélo una cierta.

» Cada pregunta contestada incorrectamente restara 0,20 puntos

= Tiempo aproximado de realizacién del examen: 1,5 min por cada PEM (2 hr)

» Se procurara que el indice de facilidad de las preguntas entre 30 y 70 y el indice de
discriminacion sea superior a 0,20

» La correccion se realizara en el STIC de la UVa y, por lo tanto, no existira subjetividad.

Informacion relativa a los criterios de evaluacion:
— J J Guilbert: Guia Pedagdgica OMS 1981
— 27% mejores notas = grupo fuerte (F)
— 27% peores notas = grupo débil (D)
— Indice de discriminacion: 2 x (F-D)/N >0,25 buena; <0,15 mala
— Indice de facilidad: F+D/N x 100 100 muy facil - 0 muy dificil (30-70 = aceptable)

La calificacion global final sera la de este examen (SIEMPRE QUE SE HAYAN REALIZADO
LAS ACTIVIDADES OBLIGATORIAS ya comentadas: practicas de consulta y seminarios).

Se anadira 1 punto (siempre que se haya aprobado) si se documenta la realizacion de todas
las practicas voluntarias

Calificacion final, segun establece la reglamentacién universitaria
* Entre 5y 6,9: Aprobado

* Entre 7,0 y 8,9: Notable

* Entre 9,0 y 10: Sobresaliente
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La mencién de “matricula de honor” se otorgara a los estudiantes que hayan obtenido una calificacion igual o
superior a 9,0 y hayan realizado las 7 practicas voluntarias.

El nimero de matriculas de honor que se otorgaran no podra exceder del 5% de los alumnos matriculados en la
asignatura en el correspondiente curso académico, segun la reglamentacion universitaria.

Si el numero de estudiantes elegibles a obtener matricula de honor excede dicho 5%, se seleccionaran las
calificaciones mas altas en el examen escrito; de haber algun “empate”, se evaluara la calidad de las actividades
realizadas en las practicas y seminarios.

g Material docente

https://buc-uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/readinglist/searchlists/5070876620005774

__g.1 Bibliografia basica NECESITO AYUDA PARA G1Y G2

Libro: GUIONES DE OFTALMOLOGIA. APRENDIZAJE BASADO EN COMPETENCIAS. Maldonado,
M.J.; Pastor, J.C. ISBN-13 9788448175399. Segunda Edicién. Publicado Noviembre 2011. Editorial
MCGRAW HILL.

Se halla disponible en: https://almena.uva.es/permalink/34BUC UVA/ese099/alma991001129889705774

_g.2 Bibliografia complementaria

- Aplicacién para desarrollo en Ipad para la obra de GUIONES DE OFTALMOLOGIA.
'I?‘/IFC,:F({;%'\}AE\)/{/ZQHLFT_ BASADO EN COMPETENCIAS. Maldonado, M.J. - Pastor, J.C. Editorial

- ATLAS DE AUTOEVALUACION EN OFTALMOLOGIA. Kanski, J. ISBN-13 9788480864732.
Publicado Mayo 2009. Edicion 3% Editorial ELSEVIER ES.

- OFTALMOLOGIA CLINICA. Kanski, J. ISBN-13 9788480864411. Publicado Mayo 2009. Edicion
6°. Editorial ELSEVIER., e

- MANUAL DE OFTALMOLOGIA DEL WILLS EYE Hospital. Diagnéstico y Tratamiento de la
Enfermedad en la Consulta y en Urgencias. Gervasio, K. — Peck, T. 82 Edicion Marzo 2022. ISBN
9788418892059. Editorial WOLTERS KLUWER

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

Existe ya material de apoyo en el campus virtual para determinados temas, practicas o seminarios
En ocasiones son revisiones de literatura y en otras, videos explicativos. Al ser actualizados
constantemente, no se detallan en esta guia.

h. Recursos necesarios

Ordenador y proyector en el aula.

i. Temporalizaciéon

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

2° Cuatrimestre conforme a programacion en la

5 guia docente (Web de Facultad de Medicina)

www.medicina.uva.es

(UAYZW Universidad de Valladolid
A12de 14



https://buc-uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/readinglist/searchlists/5070876620005774
https://almena.uva.es/permalink/34BUC_UVA/eseo99/alma991001129889705774

Universidad deValladolid

5.

Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso académico 2025-2026

Afada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.

Métodos docentes y principios metodoldgicos

Como norma general y siguiendo las recomendaciones de la Universidad, se contempla una
ensefianza bimodal.

En funciéon de las directrices del Decanato y teniendo en cuenta el principio de flexibilidad
argumentado por la Universidad, se pretende recurrir en cada momento a las diferentes
herramientas docentes:

Modelo de docencia inversa. Esta sera la metodologia preferente para los temas tedricos,
elaborando el profesorado el material para que los alumnos lo trabajen individualmente con
anterioridad a las clases.

Retransmision sincrona por videoconferencia. Solo se contempla en caso de necesidad por la
complejidad organizativa que conlleva al tener que garantizar la igualdad de oportunidades en un
grupo de alumnos muy numeroso.

Docencia realizada parcialmente a través de videoconferencia. Esta opcidon se reserva para
determinadas préacticas o seminarios donde el niumero de alumnos es menor y para tutorias
grupales, seminarios, etc., de acuerdo con el criterio de los diferentes profesores.

Por dltimo y dadas las peculiaridades de la docencia en Ciencias de la Salud, determinadas
practicas y seminarios, se plantean como presenciales, aunque con grupos reducidos.

. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

AT DA ety ""ESA | HORAS |  ACTIVIDADES NO PRESENCIALES | HORAS
Clases tedricas 28 | Estudio y trabajo autbnomo individual 60
Practicas clinicas 15 Tu'torias para la resolucion de dudas (foro 5

abierto en Moodle)
Seminarios 10 | Evaluacién y revisién 7
Total presencial 53 Total no presencial 125

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la
clase impartida por el profesor para otro grupo presente en el aula.

Sistema y caracteristicas de la evaluacién

Criterio: cuando al menos el 50% de los dias lectivos del cuatrimestre transcurran en normalidad, se asumiran
como criterios de evaluacion los indicados en la guia docente. Se recomienda la evaluacién continua ya que
implica minimizar los cambios en la adenda.

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

. i Asistencia obligatoria
Evaluacion practica -

Evaluacion de seminarios - Asistencia obligatoria

(UAYZW Universidad de Valladolid
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Universidad deValladolid

Incluira preguntas basicas y complejas de
Examen escrito PEM 100% forma equilibrada para poder establecer
discriminacion en la puntuacion final.

Otras actividades practicas voluntarias 1-1,5 puntos | Se podran realizar a lo largo de todo el curso
adicionales | (suben nota solo si hay un aprobado)

CRITERIOS DE CALIFICACION

SE HAN EXPLICADO TAMBIEN EN EL APRATDO F (EVALUACION)

e Convocatoria ordinaria:

o La asistencia a todos los contenidos obligatorios (seminarios y practicas) es condicion
sine qua non para aprobar la asignatura.

o Calificacion final
* Entre 5y 6,9 Aprobado
* Entre 7,0 y 8,9 Notable
* Entre 9,0 y 10 Sobresaliente

La mencion de “Matricula de Honor” se otorgara segun se ha explicado
e Convocatoria extraordinaria:

o En convocatoria extraordinaria se repetiran los cuestionarios PEM; los contenidos
practicos ya se habran hecho. Las matriculas de honor se otorgaran en la
convocatoria ordinaria; si no se hubieran podido asignar todas (5%) en esta
convocatoria, se completaria el 5% maximo en la convocatoria extraordinaria.

8. Consideraciones finales

Localizacién preferente del profesorado:

- Instituto Universitario de Oftalmobiologia Aplicada (IOBA). Edificio IOBA — Campus Universitario Miguel
Delibes. Paseo de Belén, 17. 47011 — Valladolid.
- Hospital Clinico Universitario. Servicio de Oftalmologia. 42 planta. Avda. Ramén y Cajal, 3. 47005 Valladolid

- Hospital Universitario Rio Hortega. Servicio de Oftalmologia. C/ Dulzaina, 2. 47012 — Valladolid.

(UAYZW Universidad de Valladolid
A14 de 14



Universidad deValladolid

Guia docente de la asignatura para el curso 2025-26

Guia docente de la asignatura OTORRINOLARINGOLOGIA 2023-2024

Asignatura

Materia

Médulo

Titulacién

Plan

Periodo de imparticion
Nivel/Ciclo

Créditos ECTS

Lengua en que se imparte
Profesor/es responsable/s
Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Horario de tutorias

Departamento

OTORRINOLARINGOLOGIA

FORMACION MEDICO-QUIRURGICA

1

Graduado en Medicina

478-Medicina Cadigo
2° Cuatrimestre Tipo/Caracter
Grado Curso

5

Castellano

Luis Angel Vallejo Valdezate, Profesor Titular

allej lez@ )

. 0@

11-12 h previa concertacion de cita en mail

Cirugia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia y Fisioterapia

46302

Obligatorio

Cuarto

Universidad de Valladolid

1de 17


mailto:lvallejovaldez@movistar.es

Universidad deValladolid
Guia docente de la asignatura para el curso 2025-26

1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

Establecidas las bases anatdémicas, fisioldgicas, fisiopatoldgicas y farmacoldgicas del grado de
Medicina se abordan los principales aspectos de la Otorrinolaringologia. En esta asignatura se
aprende a reconocer, diagnosticar y manejar las principales patologias que asientan en el area
anatdmica de actuacion de la Otorrinolaringologia como especialidad médica (Oido, Base de
craneo, Cuello, Patologia glandular tiroidea y salivar, Patologia laringea y fonatoria, Patologia
nasal, de los senos perinasales y de la cara, Patologia bucal no odontogénica)

1.2 Relacion con otras materias

Anatomia, Fisiologia, Fisiopatologia General y Semiologia, Propedéutica Clinica y
Comunicacion Asistencial, Farmacologia, Fundamentos de Cirugia y Anestesia, Anatomia
Patolégica y Radiologia.

1.3 Prerrequisitos
Tener aprobado el 90% de los créditos de las asignaturas de los cinco primeros semestres

(135 ECTS).

Universidad de Valladolid
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2. Competencias

2.1 Generales

A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:
C01.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios
éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.
C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la
sociedad y la profesidn, con especial atencién al secreto profesional.

CO04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus
creencias y cultura.

C05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera auténoma
de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad. C06.Desarrollar la
practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de
trabajo en equipo. ’

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

C09.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad
sobre la estructura y funcién del cuerpo humano.

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los
estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.

C12.Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones
terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

C. HABILIDADES CLINICAS:

C13.0btener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.
C14.Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia
diagnéstica razonada.

C16.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras
que exigen atencién inmediata.

C17.Establecer el diagnéstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la
mejor informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.

C18.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas prevalentes,
asi como de los enfermos en fase terminal.

C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.
C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u
otras instituciones sanitarias, bajo supervisién, asi como conocimientos basicos de gestién
clinica centrada en el paciente y utilizacién adecuada de pruebas, medicamentos y demas
recursos del sistema sanitario. ]

D. HABILIDADES DE COMUNICACION:

C21.Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.
C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.
C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los
pacientes, los familiares, los medios de comunicacién y otros profesionales.

C24.Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros
profesionales. Mantener siempre una actitud colaboradora, y nunca prepotente, hacia otros
profesionales (por ejemplo, relacion entre médicos de Atencion Hospitalaria y de Atencion
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Primaria u otras especialidades, o con Enfermeria u otros estamentos), procurando siempre
mantener una actitud docente-discente.

E. MANEJO DE LA INFORMACION:

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.
C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en las actividades
clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

C33.Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior analisis,
preservando la confidencialidad de los datos.

F. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION:

C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

C35.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencion y el manejo de las enfermedades.

C36.Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para
la resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

C37.Adquirir la formacién basica para la actividad investigadora.

2.2 Especificas

Competencias Especificas recogidas en Orden ECI/322/2008:

CMII25. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de
oido, nariz y garganta.

3. Objetivos

En concordancia con la contribucion al desarrollo de competencias (Orden ECI/332/2008)

-ORL1. Reconocer los criterios generales clinicos de las enfermedades de los aparatos
auditivo y vestibular, de la piramide y fosas nasales, los senos paranasales y las regiones
con ellos relacionadas, y de los 6rganos y estructuras craneo-cervicales.

-ORL2. Conocer las sistematicas de diagnéstico y las orientaciones terapéuticas del
aparato auditivo y vestibular, de la piramide y fosas nasales, los senos paranasales y las
regiones con ellos relacionadas, y de los 6rganos y estructuras craneo-cervicales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conocer las generalidades en las enfermedades otolégicas fundamentales.
Conocer el tratamiento farmacoldgico de las afecciones otoldgicas.

Conocer las urgencias en otologia.

Conocer los distintos tipos de hipoacusias.

Interpretar las connotaciones de la hipoacusia en el nifio.

Conocer la exploracion basica de las enfermedades otoldgicas del nifio y del adulto.
Interpretar los datos de la exploracién vestibular.

Conocer el diagnéstico diferencial y topografico de la paralisis facial

Conocer las generalidades de las enfermedades de la cavidad oral y la faringe.
Conocer las urgencias en la patologia de la cavidad oral y la faringe.

Universidad de Valladolid
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Conocer el tratamiento farmacoldgico de las afecciones de la faringe y la laringe.
Conocer los trastornos de la deglucion.

Diferenciar los distintos tipos de amigdalitis agudas.

Conocer las generalidades en las enfermedades de las vias aéreas superiores.
Conocer el tratamiento farmacolégico de las afecciones de las vias aéreas superiores.
Identificar las urgencias de las vias aéreas superiores.

Diferenciar disnea laringea de otras afecciones disneizantes.

Conocer la histologia de pseudotumores, lesiones precancerosas y cancer de laringe.
Conocer las generalidades de los trastornos de la voz, la palabra y el lenguaje.
Conocer las generalidades en las enfermedades naso paranasales.

Identificar los sindromes que cursan con insuficiencia respiratoria nasal.

Conocer el tratamiento farmacolégico de las insuficiencias respiratorias nasales y de
las infecciones relacionadas.

Identificar las urgencias de nariz y senos.

Realizar la orientacién adecuada en las epistaxis.

Conocer el diagnostico diferencial de las rinitis.

Conocer el sindrome asfictico.

Conocer las hemorragias localizadas en cabeza y cuello.

Conocer las generalidades sobre el tratamiento de los tumores de cabeza y cuello.
Conocer y diferenciar los grandes sindromes de la ORL.

Aplicar los criterios para el diagnéstico precoz de las enfermedades oncolégicas de
cabeza y cuello.

Conocer las afecciones tiroideas y paratiroideas con tratamiento quirurgico.

Conocer las afecciones que implican al nervio facial extracraneal.

SER CAPAZ DE REALIZAR (Objetivos practicos):
Historia clinica ORL. lluminacién y magnificacion en ORL. Otoscopia.
Exploracion basica del laberinto posterior.
Saber interpretar audiometria e impedanciometria.
Interpretar Potenciales Evocados Auditivos del tronco cerebral en sus distintas
modalidades.
Rinoscopia anterior. Orofaringoscopia.
Palpacion cervical y facial. Exploracién basica de los pares craneales.
Acumetria (diapasones).
Interpretacién de una audiometria tonal liminar.
Control inicial de la epistaxis. Taponamiento basico de las fosas nasales.
Curas basicas ORL. Manejo de las canulas de traqueotomia.

Universidad de Valladolid
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4. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS

Clases teoricas 28 Estudio y trabajo auténomo individual 64
Clases practicas 15 Estudio y trabajo auténomo grupal
Laboratorios

Practicas externas, clinicas o de campo

Seminarios 10

Otras actividades

Total presencial 53 Total no presencial 64

UVa
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5. Bloques tematicos

Bloque Otologia
1:

Carga de trabajo en créditos ECTS: 1,3

a. Contextualizacion y justificacion

En ella se sientan las bases generales de la otologia y audiologia clinica y se aplican a cada
una de las posibles patologias de localizacion 6tica que pueden afectar al ser humano

b. Objetivos de aprendizaje

Conocer las generalidades en las enfermedades otoldgicas fundamentales.
Conocer el tratamiento farmacoldgico de las afecciones otoldgicas.

Conocer las urgencias en otologia.

Conocer los distintos tipos de hipoacusias.

Interpretar las connotaciones de la hipoacusia en el nifio.

Conocer la exploracién basica de las enfermedades otolégicas del nifio y del adulto.
Interpretar los datos de la exploracién vestibular.

Conocer el diagndstico diferencial y topografico de la paralisis facial

c. Contenidos

TEMA 1.- PATOLOGIA DEL OIDO EXTERNO: MALFORMACIONES, TRAUMATISMOS, CUERPOS
EXTRANOS, TAPONES DE CERUMEN. OTITIS EXTERNA. OTOMICOSIS. TUMORES DEL OiDO
EXTERNO.

TEMA 2.- CONCEPTO GENERAL DE OTITIS: BASES PARA SU CLASIFICACION Y ESTUDIO. OTITIS
EN EL NINO. OTITIS MEDIA SECRETORIA. OTITIS MEDIAAGUDA Y SUBAGUDA. LA
PARACENTESIS. LAS OTITIS EN LAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS

TEMA 3.- OTITIS MEDIAS CRONICAS. OTORREA CON PERFORACION CENTRAL. OTORREAS
CON PERFORACION MARGINAL: EL COLESTEATOMA. RESIDUOS CICATRICIALES DEL OIDO
MEDIO (RCOM) , ,

TEMA 4.- TRATAMIENTO DE LAS OTITIS CRONICAS. TRATAMIENTO MEDICO. TRATAMIENTO
QUIRURGICO. LA CIRUGIA FUNCIONAL EN LAS OTORREAS Y EN LOS RESIDUOS DEL OiDO
MEDIO: TIMPANOPLASTIAS

TEMA 5.- COMPLICACIONES EXTRACRANEALES DE LAS OTITIS: MASTOIDITIS, PETROSITIS,
LABERINTITIS. LA PARALISIS FACIAL. ,

TEMA 6.- COMPLICACIONES INTRACRANEALES DE LAS OTITIS. PATOLOGIA GENERAL.
ABSCESO EXTRADURAL. MENINGITIS OTOGENA. ABSCESO ENCEFALICO. TROMBOFLEBITIS
DEL SENO LATERAL. SEPSIS OTOGENA. , , ,
TEMA 7.- OTOSCLEROSIS. CONCEPTO. TEORIAS ETIOPATOGENICAS. ANATOMIA PATOLOGICA.
CLINICA. DIAGNOSTICO. TRATAMIENTO. ,

TEMA 8.- PRESBIACUSIA. TRAUMATISMO SONORO AGUDO Y CRONICO. “BLAST INJURY'.
HIPOACUSIAS PROFESIONALES. EFECTOS NO AUDITIVOS DEL RUIDO. PROTESIS AUDITIVAS.
TEMA 9.- LABERINTOTOXIAS. LOS TOXICOS LABERINTICOS. ANATOMIA PATOLOGICA. CLINICA.
PRONOSTICO. TRATAMIENTO. TRAUMATISMOS DEL OiDO MEDIO. TRAUMATISMOS DEL OIDO
INTERNO. LAS FRACTURAS DEL TEMPORAL.

TEMA 10.- LA HIPOACUSIA EN EL NINO. SORDOMUDEZ, IMPLANTES COCLEARES.

TEMA 11.- FISIOPATOLOGIA DEL VERTIGO. EXPLORACION CLINICA -
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TEMA 12.- SINDROMES VESTIBULARES PERIFERICOS ENDOLABERINTICOS Y
RETROLABERINTICOS.

TEMA 13.- TUMORES DEL ANGULO PONTOCEREBELOSO. TUMORES DEL VIIl PAR CRANEAL.
SINDROMES VESTIBULARES CENTRALES. TUMORES DEL OIDO MEDIO Y DEL HUESO
TEMPORAL.

d. Métodos docentes

Actividad introductoria, presentacion, lecciones magistrales, practicas de aula.

e. Plan de trabajo

Lecciones magistrales, practicas de aula y practicas de laboratorio conforme a programacion
en la guia del alumno (Web de Facultad de Medicina, www.medicina.uva.es)

f. Evaluacion

El examen ordinario consistira en 50 preguntas tipo test y 5 preguntas de reserva (5 opciones
con 1 correcta) de las cuales al menos el 30% plantearan casos clinicos habituales en la
practica clinica otorrinolaringoldgica. En todos los casos se considerara como respuesta
correcta a una pregunta la opcion que de como valida el libro de texto. Los examenes
extraordinarios repetiran en mismo esquema de los ordinarios. Se podran preguntar aspectos
no explicados en clase pero incluidos en el temario o contenidos generales de las clases,
siempre y cuando estén de algun modo contemplados por el texto recomendado. Para aprobar
sera necesario superar la nota de 5.0 sobre 10. En la Web de la asignatura en la Universidad
de Valladolid (www.uva.es) encontrara detalles de las caracteristicas generales y materia de
examen.

g. Bibliografia basica

1.Libro VIRTUAL de ORL (disponible en la direccion http://www.seorl.net con las claves
que se proporcionaran al inicio del curso)
2.0TOLOGIA 32 ed. L.M2. Gil-Carcedo Garcia; L.A. Vallejo Valdezate; E. Gil-Carcedo
Sanudo. Editorial Panamericana. 2004.
3.0TORRINOLARINGOLOGIA. P. Abell6 y J. Traserra. Ed. Doyma. Barcelona 1992
4. OTORRINOLARINGOLOGIA. MANUAL ILUSTRADO. W. Becker y HH Naumman. Ed.
Doyma 1986. )
5.0TORRINOLARINGOLOGIA BASICA. A. Martinez.; JM Beltran; L.Cabezudo e I.
Cobeta. Ed. ERGON 1998. )
6.0TORRINOLARINGOLOGIAY PATOLOGIA CERVICO-FACIAL. |. Cobeta

Ars Médica. (Grupo Stm. Editores) 2003.

h. Bibliografia complementaria

i. Recursos necesarios

Sistemas de proyeccién de imagenes desde el ordenador

Bloque 2: Patologia de la cavidad oral y de la faringe
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Carga de trabajo en créditos ECT{ 0,3

a. Contextualizacion y justificacion

En ella se sientan las bases generales de la patologia de la cavidad oral y faringolaringea y se
aplican a cada una de las posibles intoxicaciones que pueden afectar al ser humano

b. Objetivos de aprendizaje

Conocer las generalidades en la patologia de la cavidad oral y faringea.

Conocer el tratamiento farmacolégico de las afecciones que afectan a la cavidad oral y
faringea.

Conocer las urgencias referentes a la patologia de la cavidad oral y faringea.

Conocer la exploracién basica de las enfermedades faringeas del nifio y del adulto.

c. Contenidos

TEMA 1.- FISIOPATOLOGIA ORAL. PATOLOGIA DE LA CAVIDAD ORAL. PATOLOGIA DE LAS
GLANDULAS SALIVARES. FISIOPATOLOGIA DEL ANILLO LINFATICO DE WALDEYER. :

TEMA 2.- FARINGITIS CONCEPTO Y CLASIFICACION. FARINGITIS AGUDAS INESPECIFICAS:
FORMAS DIFUSAS Y CIRCUNSCRITAS. AMIGDALITIS AGUDAS. ADENOIDITIS. AMIGDALITIS
LINGUAL. PROCESOS ESPECIFICOS DE LA FARINGE. MANIFESTACIONES OROFARINGEAS DE
LAS HEMOPATIAS. AFECCIONES BULLOSAS Y POR VIRUS.

TEMA 3.- FARINGITIS CRONICAS: FORMAS DIFUSAS Y CIRCUNSCRITAS. AMIGDALITIS
CRONICA. HIPERTROFIA DEL ANILLO LINFATICO DE WALDEYER. AMIGDALITIS FOCAL.
COMPLICACIONES LOCALES DE LAS AMIGDALITIS: FLEMON PERIAMIGDALINO, ABSCESOS
PARAY RETROFARINGEOS. COMPLICACIONES GENERALES DE LAS AMIGDALITIS.

d. Métodos docentes

Actividad introductoria, presentacion, lecciones magistrales, practicas de aula.

e. Plan de trabajo

Lecciones magistrales, practicas de aula y practicas de laboratorio conforme a programacion
en la guia del alumno (Web de Facultad de Medicina, www.medicina.uva.es)

f. Evaluacioén

Nos remitimos al Epigrafe “f” del bloque tematico 1

g. Bibliografia basica

1.Libro VIRTUAL de ORL (disponible en la direccion http://www.seorl.net con las claves
que se proporcionaran al inicio del curso)

2.0TORRINOLARINGOLOGIA. P. Abellé y J. Traserra. Ed. Doyma. Barcelona 1992
3.0TORRINOLARINGOLOGIA. MANUAL ILUSTRADO. W. Becker y HH Naumman. Ed.

Doyma 1986.
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4. OTORRINOLARINGOLOGIA BASICA. A. Martinez.; JM Beltran; L.Cabezudo e I.

Cobeta. Ed. ERGON 1998. )
5.0TORRINOLARINGOLOGIAY PATOLOGIA CERVICO-FACIAL. I. Cobeta

Ars Médica. (Grupo Stm. Editores) 2003.

h. Bibliografia complementaria

i. Recursos necesarios
Sistemas de proyeccién de imagenes desde el ordenador

Bloque 3: Laringologia. Patologia del lenguaje hablado.

Carga de trabajo en créditos ECTY 0,4

a. Contextualizacion y justificacion

En ella se sientan las bases generales de la patologia laringea y aquellas que afectan al
lenguaje hablado .

b. Objetivos de aprendizaje

En ella se sientan las bases generales de |la patologia laringea y del lenguaje hablado y se
aplican a cada una de las posibles intoxicaciones que pueden afectar al ser humano

b. Objetivos de aprendizaje

Conocer las generalidades en la patologia laringea y del lenguaje hablado.

Conocer el tratamiento farmacolégico de las afecciones que afectan a la laringe.
Conocer las urgencias referentes a la patologia laringea.

Conocer los distintos tipos de patologias que causan disnea en el nifio y el adulto.
Conocer la exploracién basica de las enfermedades laringeas del nifio y del adulto.
Interpretar los signos que orientan hacia la realizacion de una traqueotomia urgente.
Conocer el diagnéstico diferencial y topografico de las paralisis laringeas

c. Contenidos

TEMA 1.- LARINGITIS AGUDAS Y CRONICAS. LARINGITIS ESPECIFICAS.
CONCEPTO DE TUMOR LARINGEO. LOS PSEUDOTUMORES DE LA LARINGE. TUMORES
BENIGNOS. PAPILOMATOSIS LARINGEA. LESIONES PRECANCEROSAS DE LA LARINGE.
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TEMA 2.- TUMORES MALIGNOS DE LA LARINGE E HIPOFARINGE. CANCER DE LARINGE:
ETIOLOGIA, ANATOMIA PATOLOGICA, SINTOMATOLOGIA, DIAGNOSTICO PRECOZ.
TRATAMIENTO. ADENOPATIAS METASTASICAS EN CABEZA'Y CUELLO. LOS VACIAMIENTOS
CERVICALES. )

TEMA 3.- PARALISIS LARINGEAS PURAS Y ASOCIADAS. ESPASMOS Y TRASTORNOS DE LA
SENSIBILIDAD. ESTENOSIS LARINGEA. ENFERMEDADES DE LA TRAQUEA CERVICAL.
TRAQUEOTOMIA: INDICACIONES Y TECNICA. )

TEMA 4.- PATOLOGIA DEL LENGUAJE HABLADO. DISFONIAS. DISLALIAS. DISARTRIAS.

DISFEMIAS. AFASIAS Y DISFASIAS.

d. Métodos docentes

Actividad introductoria, presentacién, lecciones magistrales, practicas de aula.

e. Plan de trabajo

Lecciones magistrales, practicas de aula y practicas de laboratorio conforme a
programacion en la guia del alumno (Web de Facultad de Medicina, www.medicina.uva.es)

f. Evaluacioén

Nos remitimos al Epigrafe “f’ del bloque tematico 1

g. Bibliografia basica

1.Libro VIRTUAL de ORL (disponible en la direccion http://www.seorl.net con las claves
que se proporcionaran al inicio del curso)
2.0TORRINOLARINGOLOGIA. P. Abellé y J. Traserra. Ed. Doyma. Barcelona 1992
3.0TORRINOLARINGOLOGIA. MANUAL ILUSTRADO. W. Becker y HH Naumman. Ed.
Doyma 1986. )
4 OTORRINOLARINGOLOGIA BASICA. A. Martinez.; JM Beltran; L.Cabezudo e I.
Cobeta. Ed. ERGON 1998. ]
5.0TORRINOLARINGOLOGIAY PATOLOGIA CERVICO-FACIAL. I. Cobeta

Ars Médica. (Grupo Stm. Editores) 2003.

h. Bibliografia complementaria

i. Recursos necesarios

Sistemas de proyeccién de imagenes desde el ordenador

Universidad de Valladolid
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Bloque 4: Patologia Cérvico-Facial y Naso-Perinasal

Carga de trabajo en créditos ECTY{ 0,8

a. Contextualizacién y justificacion

En ella se sientan las bases generales de la patologia nasal y cérvico-facial que puede afectar
al ser humano

b. Objetivos de aprendizaje

Conocer las generalidades en la patologia laringea, sinusal y cervical

Conocer el tratamiento farmacolégico de las patologias que afectan al area cérvicofacial.
Conocer las urgencias referentes a la patologia cérvico-facial.

Conocer los distintos tipos de patologias que causan disnea en el nifio y el adulto.
Conocer la exploracién basica de las enfermedades laringeas del nifo y del adulto.
Interpretar los signos que orientan hacia la realizacion de una traqueotomia urgente.
Conocer el diagnostico diferencial y topografico de las paralisis laringeas

c. Contenidos

TEMA 1.- TRAUMATISMOS DE LA CARA. PERTURBACIONES ESTRUCTURALES DE LA PIRAMIDE
Y DE FOSAS NASALES. ATRESIAS. SINEQUIAS. Y CUERPOS EXTRANOS EN LAS FOSAS
NASALES. EPISTAXIS. VESTIBULITIS.

TEMA 2.- RINITIS.

TEMA 3.- PATOLOGIA GENERAL DE LA SINUSITIS. FORMAS AGUDAS Y CRONICAS.

TEMA 4.-LAS ALGIAS CRANEOFACIALES Y AFECCIONES NEUROLOGICAS. NEURALGIA DEL
TRIGEMINO. NEURALGIA DEL GLOSOFARINGEO. SINDROMES DE SLUDER Y CHARLIN.
SINUSITIS CRONICAS. COMPLICACIONES DE LAS SINUSITIS.

TEMA 5.- TUMORES NASO-PARANASALES. LOS LLAMADOS “GRANULOMAS MALIGNOS DE LA
CARA”.

TEMA 6.- CUERPOS EXTRANOS, TRAUMATISMOS Y MALFORMACIONES DE LA FARINGE.
TRAUMATISMOS Y MALFORMACIONES DE LA LARINGE. PATOLOGIA DISONTOGENICA
CERVICAL.

TEMA 7.- TUMORES DE LA RINOFARINGE. TUMORES DE LA OROFARINGE. DIAGNOSTICO
PRECOZ Y TRATAMIENTO.

TEMA 8.- PATOLOGIA QUIRURGICA DE LAS GLANDULAS TIROIDES Y PARATIROIDES.

d. Métodos docentes
Actividad introductoria, presentacioén, lecciones magistrales, practicas de aula.

Universidad de Valladolid

12de 17



Universidad deValladolid
Guia docente de la asignatura para el curso 2025-26

e. Plan de trabajo

Lecciones magistrales, practicas de aula y practicas de laboratorio conforme a
programacion en la guia del alumno (Web de Facultad de Medicina, www.medicina.uva.es

f. Evaluacion

Nos remitimos al Epigrafe “f’ del bloque tematico 1

g. Bibliografia basica

1.Libro VIRTUAL de ORL (disponible en la direccion http://www.seorl.net con las claves
que se proporcionaran al inicio del curso)
2.0TORRINOLARINGOLOGIA. P. Abellé y J. Traserra. Ed. Doyma. Barcelona 1992
3.0TORRINOLARINGOLOGIA. MANUAL ILUSTRADO. W. Becker y HH Naumman. Ed.
Doyma 1986. )
4. OTORRINOLARINGOLOGIA BASICA. A. Martinez.; JM Beltran; L.Cabezudo e I.
Cobeta. Ed. ERGON 1998. )
5.0TORRINOLARINGOLOGIAY PATOLOGIA CERVICO-FACIAL. |. Cobeta

Ars Médica. (Grupo Stm. Editores) 2003.

h. Bibliografia complementaria

i. Recursos necesarios

Sistemas de proyeccidon de imagenes desde el ordenador

Afada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.

Universidad de Valladolid
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6. Temporalizacién (por bloques tematicos)

BLOQUE TEMATICO
Bloque 1
Bloque 2
Bloque 3
Bloque 4

CARGAECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

1,3
0,3
0,4
0,8

2° CUATRIMESTRE
2° CUATRIMESTRE
2° CUATRIMESTRE
2° CUATRIMESTRE

7. Sistema de calificaciones — Tabla resumen

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO

Examen final

Acreditacion realizacion practicas

8. Consideraciones finales

PESO EN LA OBSERVACIONES

NOTA FINAL

10

0

Los alumnos disponen como herramienta de ayuda para un mejor aprovechamiento de sus
practicas clinicas del iBook “Guia para las Practicas de ORL” disponible de forma gratuita en

el Apple Store (plataforma iOS) ( https://itunes.apple.com/es/book/guia-para-las-practicas-o.r.1./

1d9203431137mt=13) .

A los alumnos se les proveera (con anterioridad suficiente a la imparticiébn de los distintos
bloques tematicos) unos guiones de la asignatura en formato PDF con contenido tedrico,
imagenes y vinculos a la WEB para visionado de contenidos multimedia que facilitaran la
comprension y el estudio de los conceptos teoricos de la asignatura.
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Adenda Guia docente de la asignatura (2° Cuatrimestre 2022-2023)

Asignatura

Materia

Médulo

Titulacion

Plan

Periodo de imparticion
Nivel/Ciclo

Créditos ECTS

Lengua en que se imparte
Profesor/es responsable/s

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Departamento

OTORRINOLARINGOLOGIA
FORMACION MEDICO-QUIRURGICA
11}

GRADUADO EN MEDICINA

478-MEDICINA Cadigo 46302
2° CUATRIMESTRE Tipo/Caracter OBLIGATORIO
GRADO Curso CUARTO
5
CASTELLANO

LUIS ANGEL VALLEJO VALDEZATE / PROFESOR TITULAR

Ivallejovaldez@movistar.

luisangel.vallej va.

Cirugia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia y Fisioterapia

4. Contenidos y/o bloques tematicos (SOLO SI HAY MODIFICACION POR EL ESTADO DE ALARMA)

Bloque ‘“Nombre del Bloque”
X:

Carga de trabajo en créditos ECTS:

c. Contenidos

S| OCURRIESE UNA SITUACION EPIDEMIOLOGICA QUE ASi LO OBLIGASE SE MANTENDRIAN LAS
CLASES DEL TEMARIO DE FORMA VIRTUAL CONSERVANDO PRESENCIALES LOS SEMINARIOS CON
UN NUMERO DE ALUMNOS NO MAYOR A 10 A FIN DE PRESERVAR LAS MEDIDAS DE
DISTANCIAMIENTO FISICO

d. Métodos docentes

En la situaciéon epidemioldgica antes referida se cambia la docencia presencial por clases grabadas subidas a

MOODLE apoyadas en tutorias presenciales o via mail

e. Plan de trabajo

Visionado + estudio individual de las clases aportadas en PDF y PPT + los guiones de la asignatura + los libros

virtuales recomendados.
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f. Evaluacioén

Evaluacion final con examen PRESENCIAL del temario completo como figura en la GUIA DOCENTE

j- Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

Afada tantos bloques tematicos como considere.

5. Métodos docentes y principios metodolégicos (si fuese preciso)

6. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura (si fuese preciso)

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
NINGUNA 0 Estudio y trabajo auténomo individual + 64
+ VISIONADO DE CLASES TEORICAS 28

Clases practicas 15 Estudio y trabajo auténomo grupal
Laboratorios
Préacticas externas, clinicas o de campo
Seminarios 10
Otras actividades

Total presencial 25 Total no presencial 94

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacion
INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

EXAMEN FINAL PRESENCIAL de SE REALIZARA COMO SEA DETERMINADC
respuestas multiples con penalizacion de 10 POR EL DEPARTAMENTO (MOODLE)

0,25 pts por respuesta erronea

Universidad de Valladolid
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Aprobado: igual o mayor a 5 puntos
sobre 10

CRITERIOS DE CALIFICACION

* Convocatoria ordinaria y extraordinaria: cuestionario de respuestas miultiples con penalizacién
de 0,25 pts por respuesta erronea. Aprobado: Mayor o igual a puntuacion 5 sobre 10

8. Consideraciones finales

Los alumnos disponen como herramienta de ayuda para un mejor aprovechamiento de sus
practicas clinicas del iBook “Guia para las Practicas de ORL” disponible de forma gratuita en

el Apple Store (plataforma iOS) ( https://itunes.apple.com/es/book/guia-para-las-practicas-o.r.1./
1d9203431137mt=13 ) .

A los alumnos se les proveera (con anterioridad suficiente a la imparticion de los distintos
bloques teméticos) unos guiones de la asignatura en formato PDF con contenido tedrico,
imagenes y vinculos a la WEB para visionado de contenidos multimedia que facilitaran la
comprension y el estudio de los conceptos tedricos de la asignatura.
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Guia docente de la asignatura de Patologia Médico Quirurgica del Aparato

Respiratorio

PATOLOGIA MEDICO-QUIRURGICA DEL APARATO

Asignatura RESPIRATORIO

Materia FORMACION MEDICO-QUIRURGICA

Moédulo I

Titulacion Graduado en Medicina

Plan 478-Medicina Cédigo 46303
Periodo de imparticion 2° cuatrimestre Tipo/Caracter Obligatorio
Nivel/Ciclo Grado Curso Cuarto
Créditos ECTS 5

Lengua en que se imparte | Castellano

Profesor/es
responsable/s

Coordinador Area Médica: Prof. Dr. Tomas Ruiz Albi.
PPL Vinculado fijo.

Coordinador Area Quirurgica: Prof. Dr. Beltran de
Heredia PTUN

Responsable: Dr. Matilla Gonzalez

Profesores Asociados (Area Médica) Julio de Frutos
Arribas; C.Ainhoa Arroyo Domingo; Carlos Disdier,
Santiago Juarros.

Profesores Asociados (Area Quirurgica): José Maria
Matilla Gonzélez, Angel Cilleruelo Ramos, Cristina Garcia
Rico, Begofia Gregorio Crespo

Datos de contacto

tomas.ruiz.albi@uva.es; dpto.cirugia@uva.es;
josemaria.matilla@uva.es

Departamento

MEDICINA, DERMATOLOGIA Y TOXICOLOGIA y CIRUGIA,
OFTALMOLOGIA, OTORRINOLARINGOLOGIAY FISIOTERAPIA.

Fecha de revision por el
Comité de Titulo

XXX de 2025
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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

La asignatura de Patologia Médico Quirurgica del Aparato Respiratorio (PMQAR) se ocupa del estudio
de las enfermedades o procesos del Aparato Respiratorio, en cuanto a su etiopatogenia,
fisiopatologia, clinica, diagnostico, prondstico, tratamiento médico y tratamiento quirdrgico,
incluyendo conceptos elementales de técnicas quirdrgicas empleadas para las correspondientes
enfermedades, asi como la promocion de la salud.

Asi mismo, se ocupa de las alteraciones respiratorias secundarias a enfermedad de otros érganos.
Desde el punto de vista practico, aborda la aplicaciéon a la clinica de los conocimientos tedéricos

adquiridos sobre los diversos aspectos descritos.

1.2 Relacién con otras materias

Fisiopatologia General y Semiologia, Propedéutica Clinica y Comunicacién Asistencial. Fundamentos

de Cirugia y Anestesia. Resto de materias del area médica.

1.3 Prerrequisitos

Los necesarios para matricularse de 4° de grado de Medicina. Recomendacion: es necesario tener

conocimientos de Fisiopatologia General y Semiologia.

(JA\YZW Universidad de Valladolid
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2. Competencias

2.1 Generales

Reconocer, diagnosticar y orientar el tratamiento meédico y quirurgico de las principales patologias del

aparato respiratorio.

2.2 Especificas

Comprender y valorar los efectos de la enfermedad sobre la estructura y funciéon del aparato
respiratorio en las distintas etapas, los agentes causales y los factores de riesgo que intervienen en
su desarrollo, asi como las técnicas especificas del aparato respiratorio

Comprender y valorar los fundamentos biolégicos y técnicos de las intervenciones quirdrgicas
toracicas, sus indicaciones y efectividad, asi como las consecuencias fisiopatoldgicas que de ellas se
derivan.

Conocer la terminologia cientifica referida al aparato respiratorio

(JA\YZW Universidad de Valladolid
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3. Objetivos

CONOCER:
— Las bases de la anamnesis y la exploracion fisica en la patologia del aparato respiratorio, asi
como el significado de las alteraciones analiticas y radiolégicas mas importantes.
— Las principales manifestaciones de las enfermedades y procesos respiratorios (sintomas,
signos y sindromes) y definirlas con precision, teniendo en cuenta su significado.
— Los factores de riesgo respiratorio y, muy en particular, los efectos nocivos del consumo de
tabaco; asi como el caracter progresivo e invalidante de algunas de las enfermedades mas
comunes.
— La gravedad de muchos procesos del aparato respiratorio derivada de su naturaleza,
localizacion, desarrollo, dificultad diagndstica o limitacidn terapéutica.
— Sentar las indicaciones de las exploraciones complementarias cuya interpretaciéon permiten
alcanzar el diagnostico de la enfermedad,
— Conocer las diversas técnicas de imagen y de exploracion funcional pulmonar
— Conocer las enfermedades que por su prevalencia o gravedad tienen una mayor importancia:
= Lainsuficiencia respiratoria aguda y crénica, asi como las pruebas de funcién respiratoria
y el significado de sus alteraciones.

= La patologia obstructiva bronquial: EPOC, asma y bronquiectasias y sus agudizaciones

= La patologia infecciosa pulmonar: neumonias, tuberculosis pulmonar.

= La patologia intersticial pulmonar difusa.

= La patologia pleural.

= Las enfermedades vasculares pulmonares: tromboembolismo pulmonar. Hipertension
pulmonar.

= Los trastornos respiratorios durante el sueno.

= Las caracteristicas de los procesos tumorales pleurales, pulmonares y mediastinicos (con
énfasis en el carcinoma broncogénico)

= Las indicaciones, contraindicaciones y efectos secundarios de los principales farmacos
broncodilatadores y antiinflamatorios, asi como sus formas de utilizacion.

= Las indicaciones de las diversas terapias respiratorias como la oxigenoterapia, la
ventilacion mecanica invasiva y no invasiva y de la rehabilitacion respiratoria, tanto a nivel
hospitalario como domiciliario.

= Las bases de la cirugia toracica, en particular de la cirugia oncoldgica, y las
peculiaridades del paciente operado.

= Las indicaciones, contraindicaciones y rendimiento de las técnicas complementarias de
diagndstico en patologia respiratoria (técnicas de imagen, pruebas cutaneas, analisis de
esputos, broncoscopia,), asi como el valor y las limitaciones de las exploraciones
quirargicas (broncoscopia rigida y técnicas complementarias, videotoracoscopia,
videomediastinoscopia).

= Las malformaciones y la patologia traumatica y tumoral de la pared toracica.

Universidad de Valladolid
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= La evaluacioén del riesgo quirargico: general y funcional (respiratorio y cardiovascular)

= Las bases del diagndstico, la estadificacion y las posibilidades de tratamiento del
carcinoma broncogénico.

= Laindicacién y resultados del tratamiento quirurgico de las metastasis pulmonares

= El significado y la indicacion del trasplante pulmonar.

= La patologia mediastinica inflamatoria y tumoral.

= Las bases de los cuidados postoperatorios generales y la profilaxis de las complicaciones
en cirugia toracica.

= Elvalor de la fisioterapia pre y postoperatoria en los pacientes quirdrgicos

SABER HACER:

— Una anamnesis completa orientada a la patologia respiratoria, registrar sus resultados e
interpretar su significado.

— Una identificacion correcta, dentro de la anamnesis, del sintoma guia o el sindrome que permita
efectuar una primera aproximacién diagndstica en la patologia respiratoria

— Una correcta exploracion fisica, general y toracica (palpacion, percusion, auscultacion),
interpretando el resultado de los datos obtenidos y su significado.

— La oportuna evaluacion de los riesgos del habito tabaquico y el planteamiento con el paciente de
la lucha contra el mismo.

— El manejo general de aerosoles e inhaladores y oxigenoterapia.

— Interpretar las pruebas de funcién pulmonar, con especial énfasis en la espirometria

— Recogida de muestras bioldgicas: esputo.

— Una interpretacion adecuada de los resultados de los marcadores bioldgicos, la prueba de
Mantoux, el andlisis de esputo y los estudios citolégicos basicos.

— Decidir el estudio mas adecuado para llegar a un diagndstico de certeza, una vez comprobada la
existencia de patologia del aparato respiratorio.

— Una interpretacioén correcta de las pruebas de imagen, en particular de la radiografia simple de
térax.

— Seleccionar la mejor estrategia diagnéstica de acuerdo con el cuadro clinico del paciente.

— La oportuna evaluacion de la indicacién quirdrgica en las enfermedades toracicas

— Los principios y consecuencias de la cirugia toracica.

— La elecciéon de los procedimientos adecuados para la deteccién precoz de las enfermedades
tumorales del aparato respiratorio.

— Laimportancia e indicacion de las exploraciones complementarias en cirugia toracica.

— Larepercusion de la evaluacion del riesgo quirdrgico, y de los resultados del tratamiento a corto,
medio y largo plazo

— Las perspectivas de la cirugia toracica como especialidad.

Universidad de Valladolid
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: “A:\rea Médica: Neumologia” Carga de trabajo en créditos ECTS: 2,5
Bloque 2: “Area Quirurgica: Cirugia toracica” Carga de trabajo en créditos ECTS: 2,5

a. Contextualizacién y justificacién

La patologia medico quirurgica del aparato respiratorio constituye un area esencial dentro de la
patologia médica habiendo experimentado un gran desarrollo en los ultimos afos. Incluye
enfermedades de alta prevalencia, tanto en el ambito de la atencién primaria como hospitalaria.

Algunos de los procesos que estudia conllevan una mortalidad nada desdenable.

b. Objetivos de aprendizaje

En lo que se refiere a la neumologia:

— Los alumnos deberan ser capaces de saber orientar un paciente con enfermedad respiratoria.

— Deberan saber realizar correcta y sistematizadamente la historia clinica.

— Realizar la exploracién fisica correspondiente.

— Aprender los aspectos basicos para la interpretacion de datos de laboratorio, las pruebas de
funcion pulmonar, examenes radiolodgicos y correcta indicacion de pruebas invasivas y no
invasivas.

— Saber realizar un diagnéstico diferencial entre los diversos procesos respiratorios.

— Iniciar el tratamiento adecuado.

En lo que se refiere a la ensefianza de la Cirugia Toracica:

— La educacion docente debera proporcionar al alumno del segundo ciclo aquellos conocimientos
que le ayuden a cumplir adecuadamente tales cometidos.

— La consecucion de esos objetivos intermedios permitira al alumno un conocimiento ajustado de
la ciencia quirurgica, y en nuestro caso de la Cirugia Toracica, mediante la adquisicion de
capacidades, destrezas y actitudes que se establecen como objetivos inmediatos o especificos.

— En todo caso, se trata de conseguir en el futuro médico pautas de conducta y modos de

comportamiento en los que primen valores ético-humano.

c. Contenidos

PROGRAMA TEORICO:
— Leccién 1. Estudio de la funcién pulmonar.
— Leccidn 2. Insuficiencia respiratoria aguda y crénica.

— Leccién 3. Enfermedad pulmonar obstructiva crénica

Universidad de Valladolid
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— Leccidén 4. Asma bronquial.

— Leccidn 5. Bronquiectasias.

— Leccién 6. Patologia de la pleura. Derrame pleural.

— Leccién 7. La videotoracoscopia en el derrame pleural. Tumores pleurales. Empiema pleural

— Leccidén 8. Neumotérax espontaneo.

— Leccién 9. Neumonia de la comunidad

— Leccién 10. Tuberculosis pulmonar

— Leccién 11. Infeccién tuberculosa.

— Leccién 12. Enfermedades intersticiales pulmonares difusas.

— Leccién 13. Fibrosis pulmonar idiopatica. Sarcoidosis

— Leccién 14. Neumonitis por hipersensibilidad. Neumoconiosis

— Leccién 15. Tromboembolismo pulmonar. Hipertension pulmonar.

— Leccién 16. Trastornos respiratorios del suefio.

— Leccién 17. Malformaciones de la pared toracica.

— Leccién 18. Tumores de la pared toracica.

— Leccién 19. Traumatismos toracicos 1. Lesiones de la pared toracica y del diafragma.

— Leccién 20. Traumatismos toracicos 2. Lesiones pleurales y pulmonares. Traqueobronquiales y
mediastinicas.

— Leccién 21. Malformaciones broncopulmonares

— Leccidén 22. Tratamiento quirdrgico procesos infecciosos pulmonares crénicos. Hidatidosis
pulmonar.

— Leccién 23. Cancer de pulmoén. Diagnéstico clinico.

— Leccidén 24. Cancer de pulmodn. Sistematica diagnéstica de la extension tumoral.

— Leccién 25. Cancer de pulmoén. Evaluacion preterapéutica. Indicaciones y resultados del
tratamiento quirdrgico.

— Leccién 26. Tumores neuroendocrinos pulmonares. Otros tumores pulmonares. Metastasis
pulmonares

— Leccién 27. Trasplante pulmonar

— Leccién 28. Estenosis y tumores de la traquea

— Leccidén 29. Mediastinitis agudas y crénicas

— Leccion 30. Tumores del mediastino

SEMINARIOS:

— Seminario 1. Pruebas funcionales respiratorias.

— Seminario 2. Evaluacion funcional preoperatoria en CT.

— Seminario 3. Oxigenoterapia y Ventilacion nasal no invasiva.

— Seminario 4. Valor de las exploraciones instrumentales en CT.

— Seminario 5. La radiologia de térax en las enfermedades respiratoria.

— Seminario 6. Actitud diagndstica y terapéutica ante un paciente con neumotérax .
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— Seminario 7. Neumologia intervencionista

— Seminario 8. Traumatismos toracicos. Importancia y gravedad, organizaciéon de la asistencia.
Repercusiones econdémicas.

— Seminario 9. Trastornos respiratorios durante el sueno.

— Seminario 10. Carcinoma broncogénico. Nivel de certeza. Métodos diagndsticos. Orientaciones
terapéuticas. Guias y recomendaciones.

— Seminario 11. Neumologia computacional

— Seminario 12. Evaluacién, indicacién y resultados del trasplante pulmonar

— Seminario 13. Estudio de casos clinicos en enfermedades respiratorias

— Seminario 14. La Cirugia toracica como especialidad. Estado actual y perspectivas futuras

d. Métodos docentes

Las herramientas docentes tendran tanto un caracter presencial como no presencial.
Clases Tedricas: Caracter presencial. El objetivo principal de las mismas es enfatizar los aspectos
mas relevantes del tema. Incluye presentacion multimedia con un caracter docente.
Seminarios. Basados en el aprendizaje por problemas. Preferentemente presenciales, de caracter
obligatorio. Pretenden potenciar y afianzar la adquisicion de las competencias requeridas. Es
fundamental la participacion del alumno.
Simulaciones: Caracter presencial. Se fundamentar en la adquisicion de competencias en
auscultaciéon pulmonar y su relacién con las distintas enfermedades respiratorias.
Actividades no presenciales: Todas ellas basadas en la utilizacion del campus virtual mediante las
herramientas docentes que proporciona la plataforma Moodle (virtUVA) .
— Trabajo personalizado del alumno sobre material audiovisual alojado en el campus virtual en
relacién con el programa tedrico.
— Ejercicios de test con autoaprendizaje.
— Pildoras docentes (PowerPoint de caracter explicativo) realizadas por el propio profesor.
— Ejercicios clinicos basados en problemas clinicos con respuesta personalizada por parte del
profesor.

— Tutorias, tanto de caracter presencial como virtual.
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e. Plan de trabajo

Actividad presencial Horas Actividad no presencial Horas
Clases tedricas 30 Estudio autbnomo 45
Seminarios 15 Trabajo auténomo 24
Simulacion 3
Virtuales 6
Examen 2

Subtotal 56 69

Total horas 125

f. Evaluacioén

La evaluacion sera preferiblemente de caracter presencial.

Seran objeto de evaluacion los contenidos desarrollados en las clases tedricas, en lo expuesto en los
seminarios y en el aula de simulacion.

Para la calificacion final tendra en cuenta el resultado del examen que tendra un formato de Test de
80 preguntas (40 de neumologia y 40 de cirugia toracica, mas 4 preguntas de reserva) con respuesta
multiple con cuatro respuestas, penalizando con 0,25 por respuesta errénea. La duracion del examen

sera de 90 minutos.

g Material docente

__ 9.1 Bibliografia basica

Patologia Médica:

— Farreras Rotzman, "Medicina Interna".

— Goldman Cecil, Tratado de Medicina Interna.

Patologia Quirurgica:

— Tratado de Cirugia. J.L. Balibrea Cantero. Editorial Toray.

— Tratado de Cirugia Toracica SEPAR EDIMSA (Editores Médicos), 2010. 2 tomos.
— Cirugia Toracica THOMAS SHIELDS. Philadelphia. 2 vol

_g.2 Bibliografia complementaria

Normativas recomendadas por la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Torécica (SEPAR).

(JA\YZW Universidad de Valladolid
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g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,

cursos masivos (MOOC), ...)

Material docente de estudio, temas y presentaciones de las lecciones y seminarios incorporadas al

campus virtual para su estudio.

h. Recursos necesarios

Proyector de presentaciones en el aula con acceso a Internet. Salas de simulacién con el material

adecuado

i. Temporalizacién

CARGA ECTS

PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

5

2° Cuatrimestre

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

6. Tabla de dedicacién del estudiantado a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES o

PRESENCIALES o A DISTANCIA(® HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedricas 30 Estudio autonomo 45
Seminarios 15 Trabajo auténomo 24
Simulacién
Virtuales 6
Examen 2

Total presencial 56 Total no presencial 69
TOTAL presencial + no presencial 125

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sentado en un aula del campus sigue una clase por
videoconferencia de forma sincrona, impartida por el profesor.

m Universidad de Valladolid
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7. Sistema y caracteristicas de la evaluacion

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Examen tipo test 100%

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria: Para la calificacion final tendra en cuenta el resultado del examen que
tendra un formato de Test de 80 preguntas (40 de neumologia y 40 de cirugia toracica, mas 4
preguntas de reserva) con respuesta multiple con cuatro respuestas, penalizando con 0,25 por
respuesta errénea. La duracion del examen sera de 90 minutos.

e Convocatoria extraordinaria(): igual que la ordinaria

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la segunda convocatoria.

RECORDATORIO: Art 35.4 del ROA 35.4. La participacion en la convocatoria extraordinaria no quedara

sujeta a la asistencia a clase ni a la presencia en pruebas anteriores, salvo en los casos de prdcticas

externas, laboratorios u otras actividades cuya evaluacion no fuera posible sin la previa realizacién de

las mencionadas pruebas.

https://secretariageneral.uva.es/wp-content/uploads/VI1l.2.-Reglamento-de-Ordenacion-Academica.pdf

8. Consideraciones finales
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Guia docente de la asignatura de TOXICOLOGIA CLINICA 2025 -2026

Asignatura Toxicologia Clinica

Materia FORMACION MEDICO-QUIRURGICA

Moédulo 1

Titulacién Grado en Medicina

Plan 478-Medicina Cédigo 46304
Periodo de imparticion 2° Cuatrimestre Tipo/Caracter Obligatorio
Nivel/Ciclo Grado Curso Cuarto
Créditos ECTS 2,5

Lengua en que se imparte | Castellano

Profesor/es

Prof. Dr. Antonio Duefias Laita, Catedratico de Toxicologia Clinica
responsable/s

toxicologia.dpto.medicina@uva.es

Es obligado, por seguridad en las comunicaciones e identificacion
real del alumno, el uso del E-mail oficial de alumno (NO OTRO)
que proporciona la UVa, para cualquier consulta en relacién a esta
asignatura. La no utilizacién del correo oficial de estudiante UVa
y la asignatura, por cuestiones de seguridad, exime al profesor
de respuesta.

Datos de contacto (E-
mail, teléfono...)

Departamento Medicina, Dermatologia y Toxicologia

Fecha de revision por el

Comité de Titulo Junio de 2025
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1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

Una vez establecidas las bases anatomicas, fisioldgicas, fisiopatoldgicas y farmacoldgicas del grado
en Medicina se abordan los principales aspectos de la Toxicologia Clinica. En esta asignatura se
aprende a reconocer, diagnosticar y manejar las principales intoxicaciones agudas que puede sufrir
el ser humano.

1.2 Relacién con otras materias

Fisiopatologia General y Semiologia, Propedéutica Clinica y Comunicaciéon Asistencial, Farmacologia,
Fundamentos de Cirugia y Anestesia, Anatomia Patoldgica y Radiologia.

1.3 Prerrequisitos

Tener aprobado el 90% de los créditos de las asignaturas de los cinco primeros semestres (135 ECTS).

Tener aprobada la Fisiopatologia General y Semiologia.
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2. Competencias

2.1 Generales

Competencias Generales recogidas en Orden ECI1/332/2008

A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:
CO01.Reconocer los elementos esenciales de la profesién médica, incluyendo los principios éticos,
las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la
profesién, con especial atencion al secreto profesional.

CO04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y
cultura.

C05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia
profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera auténoma de nuevos
conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

Co06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo
habilidades de trabajo en equipo.

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

C09.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la
estructura y funcién del cuerpo humano.

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los estados
de salud y el desarrollo de la enfermedad.

C12.Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones
terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

C. HABILIDADES CLINICAS:

C13.0Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.
C14.Realizar un examen fisico y una valoracién mental.

C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia
diagnéstica razonada.

C16.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que
exigen atencion inmediata.

C17.Establecer el diagndstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la
mejor informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.

C18.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas prevalentes, asi
como de los enfermos en fase terminal.

C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos bdsicos de gestidén clinica
centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del
sistema sanitario.

D. HABILIDADES DE COMUNICACION:

C21.Escuchar con atencidn, obtener y sintetizar informacién pertinente acerca de los problemas que
aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.
C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los
familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.

C24.Establecer una buena comunicacioén interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y
empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros profesionales. Mantener
siempre una actitud colaboradora, y nunca prepotente, hacia otros profesionales (por ejemplo,
relacion entre médicos de Atencion Hospitalaria y de Atencién Primaria u otras especialidades, o
con Enfermeria u otros estamentos), procurando siempre mantener una actitud docente-discente.
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E. MANEJO DE LA INFORMACION:

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica
para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica y sanitaria.

C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

C33.Mantener y utilizar los registros con informaciéon del paciente para su posterior analisis,
preservando la confidencialidad de los datos.

F. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION:

C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

C35.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencion y el manejo de las enfermedades.

C36.Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informaciéon para la
resoluciéon de problemas, siguiendo el método cientifico.

C37.Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora.

2.2 Especificas

Competencias Especificas recogidas en Orden ECI1/322/2008:

Competencias Especificas desarrolladas en UVa:

T1. Conocer el concepto de toxico e intoxicacion aguda o crénica.

T2. Conocer la incidencia, prevalencia y patrones clinicos de presentacion de las intoxicaciones.

T3. Conocer las principales manifestaciones clinicas de las intoxicaciones.

T4. Establecer el diagnéstico diferencial de las intoxicaciones agudas.

T5. Conocer los resultados normales y patolégicos de las principales exploraciones
complementarias en toxicologia clinica.

T6. Desarrollar la estrategia general del tratamiento de las intoxicaciones agudas y en su caso las
cronicas.

T7. Conocer las medidas para prevenir una mayor absorcidon de un téxico, asi como las técnicas
para incrementar la eliminacion del mismo.

T8. Conocer el tratamiento antidético de las intoxicaciones.

T9. Conocer los criterios de derivacion de intoxicados por gases a una camara hiperbarica.

T10. Conocer la actuacion médica ante el transporte intestinal de drogas de abuso.

T11.Saber identificar patologias toxicas emergentes.

T12. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales intoxicaciones. T13.Reconocer
los errores mas frecuentes en el tratamiento de las intoxicaciones.
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3. Objetivos

OBJETIVOS GENERALES:
En concordancia con la contribucion al desarrollo de competencias (Orden ECI/332/2008)
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Saber:
- Prevenir las intoxicaciones.

Las caracteristicas especificas de la anamnesis e historia clinica del intoxicado.

Los resultados normales y patoldgicos de las analiticas toxicolégicas.

Conocer el origen, clinica, terapéutica general y especifica de las intoxicaciones agudas por

benzodiacepinas, barbituricos, antidepresivos, litio y neurolépticos.

Conocer la etiologia, manifestaciones clinicas y tratamiento de las intoxicaciones agudas por

paracetamol, salicilatos, AINEs y colchicina.

Conocer la etiologia, manifestaciones clinicas y tratamiento de las intoxicaciones agudas por

hierro, hipoglucemiantes, anticoagulantes orales, digitalicos, antagonistas del calcio y beta

bloqueantes.

Conocer el origen, clinica, terapéutica general y especifica de las intoxicaciones agudas por

heroina, cocaina, anfetaminas y drogas de disefio, LDS y otros alucinégenos, gamma

hidroxibutirato (éxtasis liquido), cannabis, etanol y otras drogas de abuso.

Conocer la etiologia, manifestaciones clinicas y tratamiento de las intoxicaciones agudas por

insecticidas organoclorados, organofosforados, carbamatos y piretrinas.

Conocer la etiologia, manifestaciones clinicas y tratamiento de las intoxicaciones agudas por

herbicidas tipo paraquat o glifosato.

Conocer los principios generales de manejo de emergencias quimicas por productos

industriales.

Conocer las manifestaciones clinicas y tratamiento de las intoxicaciones agudas mondxido de

carbono, gases irritantes y humo de incendios.

Conocer los criterios de derivacion de intoxicados por gases a una camara hiperbarica.

Conocer la etiologia, manifestaciones clinicas y tratamiento de las intoxicaciones agudas por

metanol, etilenglicol, derivados del petréleo, plomo y mercurio.

Conocer las manifestaciones clinicas y tratamiento de las intoxicaciones agudas por productos

de uso doméstico.

Conocer la etiologia, manifestaciones clinicas y tratamiento de las intoxicaciones agudas por

picaduras de vibora, peces venenosos, celentéreos, himendpteros, arafas y alacran o

escorpion.

Conocer la etiologia, manifestaciones clinicas y tratamiento de las intoxicaciones agudas por

setas

Saber hacer:
Saber hacer una historia clinica a un intoxicado.
Saber hacer la exploracion fisica de un intoxicado.
Saber pedir las exploraciones complementarias de intoxicado.
Saber hacer un correcto razonamiento sindromico en las intoxicaciones de etiologia no
aclarada.
Saber elegir la opcion terapéutica mas razonable para cada intoxicado.
Saber hacer una emesis forzada.
Saber evaluar el riesgo real de una presunta intoxicacion aguda.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos
Bloque 1: Toxicologia Clinica

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacion y justificacion

En ella se sientan las bases generales de la toxicologia clinica y se aplican a cada una de las posibles
intoxicaciones que pueden afectar al ser humano.

b. Objetivos de aprendizaje

Conocer los principios generales de la toxicologia clinica humana

Conocer las caracteristicas especificas de la anamnesis e historia clinica del intoxicado.
Conocer los resultados normales y patologicos de las analiticas toxicologicas.

Conocer la clinica y terapéutica general de las intoxicaciones agudas

Conocer la toxicologia clinica especifica de los principales grupos de toxicos.

c. Contenidos

CONTENIDOS TEORICOS

1. Toxicologia clinica: concepto, epidemiologia y generalidades

2. Valoracion clinica de las intoxicaciones agudas. Principales manifestaciones clinicas.
Diagnéstico (exploraciones complementarias: analitica, pruebas de imagen, ECG) y valoracion
analitica de las intoxicaciones agudas. Interpretacion de analisis toxicolégicos.

4. Tratamiento general de las intoxicaciones agudas.

5. Intoxicaciones agudas por psicofarmacos.

6. Intoxicaciones agudas por analgésicos y sustancias afines

7. Ofras intoxicaciones medicamentosas agudas de interés clinico.

8. Intoxicaciones agudas por drogas de abuso |.

9. Intoxicaciones agudas por drogas de abuso Il.

10. Intoxicaciones agudas por pesticidas o plaguicidas.

11. Intoxicaciones agudas por gases y productos de uso industrial I.

12. Intoxicaciones agudas por gases y productos de uso industrial Il.

13. Intoxicaciones agudas por productos de uso doméstico.

14. Intoxicaciones por animales venenosos.

15. Intoxicaciones agudas por setas.

CONTENIDOS EN PRACTICAS DE AULA Y PRACTICAS DE LABORATORIO

Las practicas de Aula (seminarios) y Laboratorio (Simulaciones) consistiran en analisis y resolucion de
casos clinicos similares los reales de intoxicaciones agudas. En general de cada supuesto se aportara,
en su caso, alguno de los siguientes: datos de la anamnesis, enfermedad actual, exploracién fisica,
ECG, Rx térax, analitica, imagenes y en funcién del caso TAC, Rx abdomen, cooximetria, gasometria
arterial, analisis de toxicos en orina sangre, imagenes del toxico, etc.

Dichos contenidos versaran sobre aspectos practicos de la historia clinica en los pacientes intoxicados.
Aspectos practicos de la exploraciéon del intoxicado. Aspectos practicos de la interpretacion de analisis
toxicolégicos. Actitud ante un enfermo en el que se precisa practicar un lavado gastrico, empleo de
carbdén activado, lavado intestinal total, etc. Actitud ante un paciente intoxicado en coma. Manejo
sintomatico del intoxicado con hipotension, agitado, hipotermia, hipertermia, hipoglucemia,
rabdomiolisis, etc. Actitud ante el paciente suicida. Actitud ante un enfermo intoxicado por:
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benzodiacepinas, otros psicofarmacos, paracetamol, salicilatos, éxtasis, cocaina, heroina, otras drogas
de abuso, digoxina, etc. Actitud ante un paciente intoxicado por: pesticidas, derivados del petréleo, CO,
gases irritantes, etc. Actitud ante un paciente intoxicado por: metanol, causticos, alacran, serpiente,
setas, etc. Actitud ante otras intoxicaciones o emergencias quimicas.

d. Métodos docentes

Inicialmente esta planificada una metodologia docente presencial con actividad introductoria,
presentacion, lecciones magistrales, practicas de aula y practicas de laboratorio. Los estudiantes
tendran acceso a las presentaciones de PowerPoint y contenidos materia de examen en PDF (Teoria
TEMA XX) utilizando la nube del propio Departamento.

Si la situacién epidemiolégica o de otro tipo cambiase en el segundo cuatrimestre de curso 2025-2026
se optaria por la docencia online para las clases tedricas, mediante la remisién previa a los estudiantes
de presentaciones de PowerPoint y contenidos materia de examen en PDF (Teoria TEMA XX) utilizando
la nube del propio Departamento. El horario de las clases tedricas online sera presencial y sincrono,
previo consenso con los representantes legales de los estudiantes. Idéntica metodologia se seguira en
las Practicas de Aula (Seminarios) y Practicas de Laboratorio (Simulaciones por la tarde). En cualquier
caso, conforme Art. 34.3 del Reglamento de Ordenaciéon Académica de la UVa: “En ningun caso sera
objeto de calificacion la asistencia a clase”.

Cualquier alumno que por causas sanitarias o de otro tipo no pueda o no deba asistir a actividades de
prespecialidad segura podra hacerlo. Ello no garantiza que pueda recuperar esa actividad
presencialmente por cuestiones obvias de aforo u organizativas.

e. Plan de trabajo

Lecciones magistrales, practicas de aula (Seminarios) y practicas de laboratorio (Simulaciones)
conforme a programacion general (franja horaria y aula determinado fisica u online) del Centro para 4°
Curso del Grado en Medicina que aparece en la Guia del Alumno realizada por la Facultad de Medicina
(Web de Facultad de Medicina, www.med.uva.es)

f. Evaluacion

El examen ordinario presencial consistira en 25 preguntas tipo test (4 opciones con 1 Unica correcta y
penalizaciéon — menos 0,33 - si se elige una incorrecta) de las cuales el 30% plantearan casos clinicos.
Los examenes extraordinarios o fuera de la fecha oficial (enfermedad acreditada, confinamientos,
Erasmus u otros contemplados en el ROA de la UVa) consistiran en 4 preguntas de redaccién
presencial o por videoconferencia si existe justificacion. En todos los casos se considerara como
respuesta correcta a una pregunta la opcién que dé como valida el texto (PDF Teoria TEMA XX) de los
mismos subidos a la nube del Departamento. En ningun caso se preguntara aspectos que no estén en
el texto de los temas (PDF Teoria TEMA XX). Se podran preguntar aspectos no explicados, pero
incluidos en el temario o contenidos generales de las clases, siempre y cuando estén contemplados por
el PDF (Teoria TEMA XX). Adicionalmente existen suficientes ejemplares del libro de texto, para estudio
y consulta de los todos alumnos, en la Biblioteca de Centro y todos dispondran de un PDF por clase con
el “mismo” contenido. Para aprobar sera necesario superar la nota de 5,0. En la Nube del Departamento
encontrara mas detalles de las caracteristicas generales y materia de examen. No deje de consultarlo
periédicamente y revise periédicamente su E-mail oficial de alumno de la UVa. LA NO
UTILIZACION DE ESTOS MEDIOS (EMAIL OFICIAL DE ALUMNO UVa O CAMPUS VIRTUAL O
NUBE DEPARTAMENTO), POR CUESTIONES DE SEGURIDAD, EXIME AL PROFESOR DE
RESPUESTA.
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g. Material docente: g.1) bibliografia basica

= Libro basico de texto:

1. PDF con los contenidos, materia de examen (PDF Teoria TEMA XX) y alternativamente el
libro Duenias Laita A. “ITox: Urgencias por intoxicacion en el adulto y nifio”. Madrid: Adalia; 2012
https.//buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC _UVA/citation/5073018500005774?auth=SAM
L

_g.  Material docente: g.2) bibliografia complementaria

1. Dart RC et al. Medical toxicology, 3rd ed. Lippincott Williams & Wilkins, Philadelphia, 2004.
https://buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC_UVA/citation/5073022760005774?auth=SAM
L

2. Del Rio S, Gutiérrez E. Traumatismos quimicos. Disponible en: http://www.sepeap.org

3. Duefias-Laita A. (2012) iTox Urgencias por intoxicaciéon en el adulto y nifio. (Version 1.0.1).
[Mobile application software]. Disponible en http://itunes.apple.com/

4. Duefias_Laita A. iTox Urgencias por intoxicacién en el adulto y nifio. Adalia, Madrid, 2012

5. Duefias-Laita A et al. Manual de procedimientos y recomendaciones para la atencién sanitaria
urgente en incidentes quimicos accidentales o terroristas. Ministerio de Sanidad y Politica
Social, Madrid, 2009

6. Ellenhorn MJ et al. Ellenhorn’s Medical Toxicology: Diagnosis and Treatment of Human
Poisoning, 2nd ed. MD: Wiliams and Wilkins, Baltimore, 1997. https://buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC _UVA/citation/5073033050005774?auth=SAM
L

7. Ford MD et al. Clinical toxicology. WB Saunders Company, Philadelphia, 2001. https://buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC_UVA/citation/5073050150005774?auth=SAM
L

8. Lauwerys R.R. Toxicologie industrielle et intoxications professionelles. Elsevier Masson, Issy-
les-moulineux, 2007.

9. Marruecos L, Nogué S, Nolla J. Toxicologia clinica. Springer Verlag Ibérica, Barcelona, 1993.
https://buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC _UVA/citation/5073077920005774?auth=SAM
L

10. Mintegi S. Manual de intoxicaciones en pediatria. 3. Ed Ergon; Madrid 2012.

11. Moran Chorro | et al. Toxicologia Clinica. Difusién Juridica y Temas de Actualidad S.A., Madrid,
2011

12. Nelson LS et al. Goldfrank’s Toxicologic Emergencies, 9th ed. McGraw-Hill, New York, 2011.

13. Net A, Marruecos L. Intoxicaciones agudas graves. Ars Medica, Barcelona, 2006.

14. Nogue-Xarau S. Toxicologia clinica. Barcelona; Elsevier Espafa, 2019. https://buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC_UVA/citation/5073126070005774?auth=SAM
L

15. Olson KR el al. Poisoning & Drug Overdose. 5th ed. McGraw-Hill, New York, 2007.

16. POISINDEX, Micromedex, Medical Economics, Inc. Se actualiza cuatrimestralmente.

17. Shannon MW et al. Haddad and Winchester’s Clinical management of poisoning and drug
overdose. 4th ed. Saunders Elsevier, Philadelphia, 2007.

i. Recursos necesarios

Ordenador, proyector, aula multimedia, aula de simulacién, Campus Virtual, nube del Departamento.

Universidad de Valladolid
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j- Temporalizacién

CARGA ECTS

PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

2° Cuatrimestre conforme a programacion general del
Centro para 4° Curso del Grado en Medicina que aparece
2,5 en la Guia del Alumno realizada por la Facultad de
Medicina (Web de Facultad de Medicina, www.med.uva.es)

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

Actividad introductoria, presentacion, lecciones magistrales, practicas de aula y practicas de laboratorio
(simulacion). Todo ello en los formatos presencial o bimodales, en su caso, antes citados.

6. Tabla de dedicacién del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES | HORAS | ACTIVIDADES NO PRESENCIALES | HORAS
Clases tedrico-practicas (T/M) 15 Estudio y trabajo autébnomo individual
Clases practicas de aula (A) 8 Estudio y trabajo autbnomo grupal
Laboratorios (L) 3
Practicas externas, clinicas o de
campo
Seminarios (S)
Tutorias grupales (TG)
Evaluacion
Total presencial 25 Total no presencial 37,5
7. Sistema y caracteristicas de la evaluacion
INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
m Universidad de Valladolid
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Evaluacion inicial-diagnéstico y 0% Evaluar el nivel del grupo y concienciar
continuada ° sobre debilidades y fortalezas.

25 preguntas tipo test (4 opciones con 1
correcta) de las cuales el 30% plantearan
casos clinicos. Los examenes

Evaluacion PRESENCIAL SEGURA 100% extraordinarios o fuera de la fecha oficial
sobre las materias desarrolladas en (por enfermedad, confinamiento, Erasmus
las clases magistrales, practicas de o cualquier contemplada en el ROA de la
aula y de laboratorio. UVa) consistiran en 4 preguntas de

redaccion presencial o si estuviese
justificado por videoconferencia (ver con
detalle apartado 4.f)

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:
o Ver apartado anterior

e Convocatoria extraordinaria®):
o Ver apartado anterior

8. Consideraciones finales
No hay otras, salvo imprevistos académicos o sanitarios que puedan surgir a lo largo del Curso

Académico 2025-2026. El profesor se reserva, en funcién de la situacion sanitaria o de otro tipo,
modificar la metodologia docente, previa comunicacion a los alumnos y sus representantes legales
y de acuerdo con las resoluciones del Rectorado de la Universidad de Valladolid y el Centro. En las
clases o0 a través de los representantes legales o el Campus Virtual se trasladara a la toda la
informacion que se considere necesaria.

Universidad de Valladolid
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Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2025-2026

Project/Course Syllabus for the 2025-2026 academic year

Proyecto/Guia docente de la asignatura

Se debe indicar de forma fiel como va a ser
desarrollada la docencia. Esta guia debe ser
elaborada teniendo en cuenta a todo el profesorado
de la asignatura. Conocidos los espacios Yy
profesorado disponible. Los detalles de la asignatura
seran informados por el Campus Virtual.

Se recuerda la importancia que tienen los comités de
titulo en su labor de verificar la coherencia de las
guias docentes de acuerdo con lo recogido en la
memoria de verificacion del titulo y/o en sus planes de
mejora. Por ello, tanto la guia, como cualquier
modificacion que sufra en aspectos “regulados”
(competencias, metodologias, criterios de evaluacion
y planificacién, etc..) debera estar informada
favorablemente por el comité de titulo ANTES de
ser colgada en la aplicacion web de la UVa. Se ha
afadido una fila en la primera tabla para indicar la
fecha en la que el comité reviso la guia.

Project/Course Syllabus

The syllabus must accurately reflect how the course
will be delivered. It should be prepared in coordination
with all teaching staff involved in the course and once
the available teaching spaces and instructors are
confirmed. Specific details regarding the course will be
communicated through the Virtual Campus.

It is important to recall the key role of the Degree
Committees in verifying the coherence of course
syllabi with the official degree verification report and/or
any improvement plans. Therefore, the syllabus — as
well as any changes affecting ‘regulated” aspects
(such as learning outcomes, teaching methods,
assessment criteria, and course schedule) — must
receive prior approval from the Degree Committee
BEFORE being published on the UVa web application.
A new row has been added to the first table to indicate
the date on which the Committee reviewed the
syllabus.

Asignatura
Course PRACTICAS MEDICO QUIRURGICAS 11
Materia
Subject area FORMACION MEDICO QUIRURGICA
Médulo
Module FORMACION CLINICA HUMANA
Titulacion
Degree Programme GRADO DE MEDICINA
Plan g
Curriculum 2010 Godigo Code 46282
Periodo de imparticion Tipo/Carscter
Teaching Period Anual P Type Obligatorio
Nivel/Ciclo Curso
Level/Cycle Grado Course 4
Créditos ECTS
ECTS credits 6
Lengua en que se imparte N
Language of instruction Espariol

Profesor/es responsable/s
Responsible Teacher/s

José Luis Pérez Castrillon ( Catedratico ). ,/frea Meédica
Eduardo Tamayo Gomez ( Catedratico ). Area Quirurgica

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Contact details (e-mail,
telephone...)

José Luis Pérez Castrillon. joseluis.perez@uva.es
Eduardo Tamayo Gomez. tamayo@med.uva.es

Departamento
Department

MEDICINA, DERMATOLOGIA Y TOXICOLOGIA
CIRUGIA, OFTALMOLOGIA, OTORRINOLARINGOLOGIA
Y FISIOTERAPIA

Fecha de revision por el
Comité de Titulo

Review date by the Degree

m Universidad de Valladolid
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‘ Committee ‘ ‘

En caso de guias bilingiies con discrepancias, la validez sera para la version en espafiol.
In the case of bilingual guides with discrepancies, the Spanish version will prevail.
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1. Situacion / Sentido de la Asignatura
Course Context and Relevance

1.1 Contextualizacion
Course Context

Las Practicas Médico Quirurgicas Il —que se imparte en cuarto curso , es una asignatura
destinada a la introduccion de los estudiantes en la realidad de la asistencia médica y
quirurgica, mediante practicas clinicas en centros hospitalarios y unidades sanitarias
asistenciales.

1.2 Relacion con otras materias
Connection with other subjects

Relacion directa con todas las materias del Area de Medicina y del Area Quirirgica.

Todas las asignaturas médicas exclusivas —Hematologia, Infecciosas, Nutricion y

Dietoterapia, Toxicologia Clinica, Genética Clinica, Geriatria y Gerontologia, Oncologia y
Medicina Paliativa, Inmunopatologia y Alergia-, quirurgicas exclusivas —Fundamentos de
Cirugia y Anestesia- o combinadas de ambas areas — Fisiopatologia General y

Semiologia, Propedeutica Clinica y Comunicacion Asistencial, Patologia Médico

Quirurgica del Aparato Cardiovascular, Patologia Médico Quirurgica del Aparato

Digestivo, Patologia Médico-Quirurgica del Aparato Urinario, Patologia Médico

Quirurgica del Sistema Nervioso, Patologia Médico Quirurgica del Sistema Endocrino y
Metabolismo, Patologia Médico- Quirurgica del sistema Locomotor, Urgencias y

Emergencias- tienen sus practicas clinicas concentradas en las denominadas Practicas

Meédico Quirurgicas I, Il y Ill. Por lo tanto una parte muy importante de la ensefianza prdctica
del Modulo III (Formacion Clinica Humana), se imparte en esta asignaturas de contenido
prdctico exclusivo.

1.3 Prerrequisitos
Prerequisites

Tener aprobados el 100% de los 5 primeros semestres (150 créditos) y todas las Asignaturas
Basicas: Todas las incluidas en el Verifica del Plan de Medicina

Universidad de Valladolid
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2. Resultados del proceso de formacion y de aprendizaje (RD 822/2021) o competencias (RD
1393/2007)

Learning outcomes (RD 822/2021) or competences (RD 1393/2007)

Para los planes de estudio al amparo del RD For study programmes under RD 822/2021, it is
822/2021 deben completarse conocimientos o0 necessary to specify knowledge or content, skills or
contenidos, habilidades o destrezas y las abilities, and competences.

competencias. For study programmes under RD 1393/2007, General
Para los planes de estudio al amparo del RD Competences and Specific Competences must be
1393/2007 deben completarse las Competencias included.

Generales y las Competencias Especificas.

2.1 (RD822/2021) Conocimientos o contenidos
Knowledge or content

2.2 (RD822/2021) Habilidades o destrezas
Skills or abilities

2.3 (RD822/2021) Competencias
Competences

2.1 (RD1393/2007) Competencias Generales
General Competences

A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:
CO01.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los
principios éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el
paciente.

C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la
sociedad y la profesion, con especial atencion al secreto profesional.

C03.Saber aplicar el principio de la justicia social a la prdctica profesional y comprender
las implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en transformacion.
C04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus
creencias y cultura.

C05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia

profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera autonoma de nuevos
conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

C06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

C08.Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.
C09.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la
enfermedad sobre la estructura y funcion del cuerpo humano.

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan
los estados de salud yel desarrollo de la enfermedad.

Universidad de Valladolid
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Cl11.Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el
envejecimiento sobre el individuo ysu entorno social.

C12.Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las
intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible
HABILIDADES CLINICAS:

C13.Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.
Cl4.Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagnostico inicial y establecer una
estrategia diagnostica razonada.

Cl6.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas
otras que exigen atencion inmediata.

C17.Establecer el diagnostico, pronostico y tratamiento, aplicando los principios
basados en la mejor informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.
Cl8.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas
prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal.

C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.
C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de
salud u otras instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos
de gestion clinica centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y
demas recursos del sistema sanitario.
D. HABILIDADES DE COMUNICACION:

C21.Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.
C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a
terceros.

C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita,

con los pacientes, los familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.
C24.Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros
profesionales.
E. SALUD PUBLICA Y SISTEMAS DE SALUD:

C27.Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando
sea apropiado, tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las
intervenciones para la promocion de la salud.

C28.0Obtener y utilizar datos epidemiologicos y valorar tendencias y riesgos para la toma
de decisiones sobre salud.
F. MANEJO DE LA INFORMACION:

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y
biomédica para obtener,organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y
sanitaria.

C32.8Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades
clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

C33.Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior

andlisis, preservando la confidencialidad de los datos.

2.2 (RD1393/2007) Competencias Especificas
Specific Competences

CMIII1.Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las
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diversas patologias, interpretando su significado.

CMIII2.Saber hacer una exploracion fisica por aparatos y sistemas.

CMIII3.Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes

edades.

CMIII4.Establecer un plan de actuacion, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno
familiar y social, coherente con los sintomas y signos del paciente.

CMIII5.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del
Aparato Digestivo.

CMII16.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del Aparato
Cardiovascular.

CMIII7.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias
nefrourinarias.

CMIII8.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de la
sangre.

CMIII9.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias infecciosas.
CMIII10.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema
nervioso central y periférico.

CMIII11.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del
sistema endocrino.

CMIII112.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del
aparato respiratorio.

CMII113.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales intoxicaciones.
CMII114.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del
aparato locomotor.

CMII115.Conocer los fundamentos de la rehabilitacion, de la promocion de la autonomia
personal, de la adaptacion funcional del/al entorno y dotros procedimientos fisicos en la
morbilidad, para la mejoria de la calidad de vida.

CMIII16.Marcadores bioquimicos, citogenéticos y de biologia molecular aplicados al
diagnostico clinico.

CMII117.Realizar pruebas funcionales e interpretarlas.

CMII118.Establecer las pautas para el diagnostico y consejo genético.

CMIII19.Reconocer, diagnosticar y y orientar el manejo de las situaciones de riesgo vital.

CMIII20.Saber hacer maniobras de soporte vital basico y avanzado.

CMIII21.Reconocer las caracteristicas de la patologia prevalente en el anciano.

CMIII22.Conocer la enfermedad tumoral, su diagnostico y manejo. Medicina Paliativa.

CMIII23.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del
sistema inmune. Conocer las indicaciones de las pruebas inmunologicas.

Universidad de Valladolid
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3. Objetivos
Course Objectives

Saber hacer:

« Una historia clinica general, incluyendo todos los datos sociales, los

antecedentes personales, el proceso actual y la anamnesis por aparatos, centrandose en el que
es motivo de consulta si procede, pero considerando al paciente de forma integral.

Tener sistematizada una actitud ponderada en la entrevista inicial, siendo

capaz de adaptarse a las caracteristicas sociales y culturales del paciente y el medio familiar.
« Saber detectar las dificultades en encuentros clinicos problematicos de

consulta externa o de hospitalizacion. Aplicar las estrategias y técnicas de comunicacion mds
adecuadas para la gestion de tales situaciones.

« Efectuar la exploracion fisica general, basica y sistemdtica, reconociendo por

inspeccion, palpacion, percusion y auscultacion los hallazgos normales para diferenciarlos
de los patologicos.

« Conocer y entender el funcionamiento de los Servicios o Unidades

hospitalarias en que el alumno se integra sucesivamente durante sus practicas clinicas
médicoquirurgicas.

« Saber realizar, en colaboracion con su tutor médico, la peticion de documentacion clinica de
los pacientes, tanto en su hospitalizacion como enconsultas externas (revisiones sucesivas,
radiografias, analiticas, antibiogramas,pruebas de diagnostico por imagen, protocolos de
ingreso, prescripcion de recetas, redaccion de informes clinicos sencillos).

- Asistir a las entrevistas de informacion médica efectuadas al paciente y familia

sobre los planes de accion a seguir con el tratamiento y el diagnostico del enfermo, asi como al
comentario de su evolucion.

Aprender las pautas mas sencillas, basicas, de la realizacion de intervenciones

quirurgicas en quirofanos, centrales o de cirugia ambulatoria. Aprender a lavarse como los
cirujanos, la colocacion del paciente en la mesa operatoria, aplicacion de los

campos quirurgicos y diferentes medidas de asepsia y antisepsia.

« Conocer la planificacion previa y desarrollo ulterior de una intervencion

quirurgica. Saber discutir los objetivos que pretende alcanzar la intervencion.

- Aprender la sistemdtica habitual del funcionamiento de un quirofano y como

se produce la actuacion coordinada y armonica del equipo quirurgico: cirujanos,
anestesistas, enfermeras instrumentistas y circulantes, celadores, etc....

- Aprender las pautas de seguimiento diario a los pacientes hospitalizados.

« Conocer la preparacion preoperatoria.

« Comprobar el seguimiento de pacientes en el curso postoperatorio, en el drea

de reanimacion quirurgica y en la sala de hospitalizacion.

- Asistir curas diarias del paciente intervenido, con revision y actualizacion de las

hojas de evolucion.

« Saber como se efectua la prescripcion de medicacion en el medio hospitalario,

a través del procedimiento arbitrado desde la farmacia hospitalaria.

« Entender la necesidad del trabajo en equipo, con los médicos de un mismo

grupo y personal fijo de enfermeria.

« Comprobar la necesidad de solicitud de interconsultas a diferentes servicios.

« Aprender la sistemdtica de los informes de alta, con las prescripciones

posthospitalarias.

« Asumir los todos los Objetivos del “Saber Hacer” de las Asignaturas de la Materia
FormacionMédico-Quirurgica de Tercer curso, asi como los de la Asignatura

Universidad de Valladolid
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Propedeéutica Clinica y Comunicacion Asistencial del Modulo Il y de la Asignatura
Fundamentos de Cirugia y Anestesia del Modulo IV. Asumir todos los Objetivos del “Saber
Hacer de las Asignaturas de la materia Formacion Médico-Quirurgica de Cuarto

curso

(UAYZW Universidad de Valladolid
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4. Contenidos y/o bloques tematicos
Course Contents and/or Modules

Bloque 1: “Nombre del Bloque”
Module 1: “Name of Module”

Carga de trabajo en créditos ECTS:
Workload in ECTS credits:

a. Contextualizacion y justificacion
a. Context and rationale

b. Objetivos de aprendizaje
b. Learning objectives

c. Contenidos
c. Contents

d. Métodos docentes
d. Teaching and Learning methods

e. Plan de trabajo
e. Work plan

La presencia de los alumnos de 4° de Grado en los centros de destino sera por las

mananas dentro del horario de 9:30 a 13:30 horas de lunes a viernes, en periodos

semanales alternos durante todo el curso 2022-23. Los alumnos van tres semanas al Area

Meédica y 2 semanas al Area Quirurgica

. Los centros colaboradores donde se haran las

prdcticas son los siguientes:

-Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

-Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid.

Los estudiantes de cuarto curso de Grado, se dividiran en 24 grupos. Dentro de las

posibilidades existentes, las practicas Médico-Quirurgicas Il se organizan de forma que

los estudiantes se incorporen a los centros donde no habian estado en los cursos

anteriores, a fin de que todos los alumnos pasen por los tres lugares durante su periodo

de formacion de Grado y por las diferentes especialidades, bien en su vertiente médica

o quirurgica. Los grupos 1, 2, 3,4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 y 12 de Prdcticas constituyen el

grupo I de Teoria. Los grupos 13,14,15,16,17,18,19, 20, 21, 22, 23 y 24, de Practicas

corresponden al grupo 11 de Teoria.

El calendario de Practicas se adjunta con los horarios. Las Practicas de Simulacion estan
incorporadas nominalmente en las asignaturas de 4° implicadas.

Universidad de Valladolid
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f. Evaluacion
f. Assessment

* Evaluacion ponderada por parte de los tutores (profesores asociados depracticas
clinicas):Cada alumno sera evaluado por su tutor médico y por su tutor

quirurgico, para determinar el grado de consecucion de las competencias
preestablecidas de forma global. La evaluacion no es un proceso de

automatismo, sino que sera personal, reflejando realmente la asistencia,

motivacion, progreso y competencias alcanzadas por cada alumno. En la

evaluacion ponderada por parte de los tutores se tendra en cuenta la Memoria

de las practicas. Cada alumno debe hacer un breve diario escrito sobre las tareas
realizadas, y de su observacion y evaluacion personal de las actividades.

La memoria de la parte quirurgica de PMQ se enviard al profesor asociado y a la
secretaria del departamento la semana siguiente a la finalizacion del periodo de
practicas. email:dpto.cirugia@uva.es. En el caso de no enviar memoria de PMQ

al profesor y al departamento no se evaluaran las practicas.La primera hoja de la
memoria debe incluir nombre y dos apellidos de alumnos, el DNI y el NIA, y el
periodo de tiempo en el que las ha realizado las PMQ. La memoria se confeccionara
detallando cada dia la actividad que ha realizado el alumno durante las practicas
El archivo pdf de la memoria de PMQ se nombrara de la forma siguiente: PMQ

1I, PRIMER APELLIDO, SEGUNDO APELLIDO Y NOMBRE, y todo en mayusculas.
P.e. PMQII PEREZ GARCIA FELIPE

La Memoria Médica debera entregarse al profesor asignado, durante la semana
siguiente a la finalizacion de las prdcticas y pretende ser una narracion objetiva y reflexiva de
la actividad diaria de sus practicas.

g Material docente
g Teaching material

Es fundamental que las referencias suministradas
este curso estén actualizadas y sean completas. El
profesorado tiene acceso, a la plataforma Leganto
de la Biblioteca para actualizar su bibliografia
recomendada (‘Listas de Lecturas”). Si ya lo ha
hecho, puede poner tanto en la guia docente como en
el Campus Virtual el enlace permanente a Leganto.

La Biblioteca se basa en la bibliografia recomendada
enla Guia docente paraadaptar su coleccion a
las necesidades de docencia y aprendizaje de las
titulaciones.

Si tiene que actualizar su bibliografia, el enlace es el
siguiente, https.//buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/login ?auth=SAML

It is essential that the references provided for this
course are up to date and complete. Faculty members
have access to the Library’s Leganto platform to
update their recommended reading lists. If they have
already done so, they may include the permanent
Leganto link both in the course syllabus and on the
Virtual Campus.

The Library relies on the recommended bibliography
listed in the course syllabus to adapt its collection to
the teaching and learning needs of each degree
programme.

To update your bibliography, please use the following

link: https://buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/login?auth=SAML

(acceso mediante tus claves UVa). Este enlace te
envia a la pagina de autenticacion del directorio UVa,
el cual te redirige a Leganto. Una vez alli, apareceréan,
por defecto, las listas de lectura correspondientes a
las distintas asignaturas que imparte ("instructor” en la
terminologia de Leganto / Alma). Desde aqui podria
afadir nuevos titulos a las listas existentes, crear
secciones dentro de ellas o, por ofra parte, crear
nuevas listas de bibliografia recomendada.

Puede consultar las listas de lectura existentes
mediante el buscador situado en el menu de arriba a
la izquierda, opcién “busqueda de listas”.

En la parte superior derecha de cada lista de lectura

Universidad de Valladolid

(access using your UVa credentials). This link takes
you to the UVa directory authentication page, which
will then redirect you to Leganto. Once there, the
reading lists associated with the courses you teach
will appear by default ("instructor" in Leganto/Alma
terminology). From this platform, you can add new
titles to existing lists, create sections within them, or
alternatively, create new recommended reading lists.
You can browse existing reading lists using the search
bar located in the top left menu, under the “Find Lists”
option.

In the top right corner of each reading list, you will find
a button marked with an ellipsis “®®®” (three dots).
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se encuentra un boton con el signo de omisién “®®®” Clicking it opens a menu that includes, among other
(puntos suspensivos), a través del cual se despliega options,' the 'ability to “Creat('e.a shargablg link”, which
un mend que, entre otras opciones, permite “Crear un  ¢an point either to a specific reading list or to t‘lze
enlace compartible” que puede dirigir o bien a la lista €ntire course. This lf,”k can be included in section °g.
de lectura concreta o bien al “Curso” (asignatura). 1eaching Materials” (and its subsections) of the
Este enlace se puede indicar tanto en el apartado “g. Course Syllabus, as well as in the Bibliography
Materiales docentes” (y subapartados) de la Guia Seéction of the course page on the UVa Virtual
Docente como en la seccion de Bibliografia Campus. ]

correspondiente a la asignatura en el Campus Virtual If you have any questions, please contact your faculty
Uva. library. Guia de Ayuda al profesor

Para resolver cualquier duda puede consultar con la

biblioteca de tu centro. Guia de Ayuda al profesor

g.1 Bibliografia basica
Required Reading

Los estudiantes deberan consultar todas las fuentes que consideren oportunas para
entender las situaciones que se encontraran a lo largo de las prdacticas. Como
bibliografia general se recomiendan
* Farreras-Rozman. Medicina Interna. 19 edicion ( 2020 )
* Harrison. Principios de Medicina Interna. 20 edicion.( 2020 )
* Goldman-Cecil. Tratado de Medicina Interna. 25 edicion ( 2021 ).
* Sabiston. Tratado de Cirugia. 21 edicion. 2022

« Schwartz. Principios de Cirugia.ll edicion.2020

g.2 Bibliografia complementaria
Supplementary Reading

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)
Additional Online Resources (microlearning units, blogs, videos, digital journals, massive
online courses (MOOC), etc.)

h. Recursos necesarios
Required Resources

Numero suficiente de Profesores Asociados en Ciencias de la Salud de las areas Médica
v Quirurgica. Aulas de Simulacion Médica y Quirurgica, con dotacion especifica,existentes en
la Facultad de Medicina.

Universidad de Valladolid
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i. Temporalizacion
Course Schedule

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
ECTS LOAD PLANNED TEACHING PERIOD
6 Septiembre--Mayo

Afada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.

Add as many pages as modules you plan to include.

5. Métodos docentes y principios metodoldgicos
Instructional Methods and guiding methodological principles

Cuaderno de Practicas. Podra recogerse antes de empezar las prdcticas en el Servicio de
Reprografia de la Facultad

6. Tabla de dedicacion del estudiantado a la asignatura

Student Workload Table
ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES o A DISTANCIA(" HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
FACE-TO-FACE/ ON-SITE or ONLINE | HOURS INDEPENDENT / OFF-CAMPUS WORK HOURS
ACTIVITIES ("
Practicas Médicas 90
Practicas Quirtrgicas 60

Universidad de Valladolid
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Project/Course Syllabus for the 2025-2026 academic year

Total presencial Total face-to-face 150

Total no presencial. Total non-face-to-face

TOTAL presencial + no presencial Total 150

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sentado en un aula del campus sigue una clase por
videoconferencia de forma sincrona, impartida por el profesor. Distance face-to-face activity refers to a
situation in which a group of students, seated in a classroom on campus, attends a class via live
videoconference delivered by the instructor in real time.

Sistema y caracteristicas de la evaluacion

Assessment system and criteria

8.

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
ASSESSMENT NOTA FINAL REMARKS
METHOD/PROCEDURE WEIGHT IN FINAL
GRADE
Evaluacion continua actividad o
hospitalaria 60 %
Memorias 30 %

CRITERIOS DE CALIFICACION ASSESSMENT CRITERIA

e Convocatoria ordinaria. First Exam Session (Ordinary)

@)

e Convocatoria extraordinaria®’Second Exam Session (Extraordinary / Resit) ):

@)

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la
segunda convocatoria.

RECORDATORIO EI estudiante debe poder puntuar
sobre 10 en la convocatoria extraordinaria salvo en
los casos especiales indicados en el Art 35.4 del ROA
354. “La participacibn en la convocatoria
extraordinaria no quedara sujeta a la asistencia a
clase ni a la presencia en pruebas anteriores, salvo
en los casos de practicas externas, laboratorios u
otras actividades cuya evaluacion no fuera posible sin
la previa realizacion de las mencionadas pruebas.”
https://secretariageneral.uva.es/wp-

content/uploads/VIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-

Academica.pdf

Consideraciones finales

(*)The term "second exam session
(extraordinary/resit" refers to the second official
examination opportunity.

REMINDER Students must be assessed on a scale of
0 to 10 in the extraordinary session, except in the
special cases indicated in Article 35.4 of the ROA:
“Participation in the extraordinary exam session shall
not be subject to class attendance or participation in
previous assessments, except in cases involving
external internships, laboratory work, or other activities
for which evaluation would not be possible without
prior completion of the aforementioned components.”
https://secretariageneral.uva.es/wp-

content/uploads/VIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-

Academica.pdf

Final remarks

Universidad de Valladolid
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Guia docente de la asignatura OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

Guiadocente de la asighatura OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA. Curso 2025-26

Asignatura OBSTETRICIA'Y GINECOLOGIA

Materia FORMACION MATERNO-INFANTIL

Mddulo MODULO lIl: FORMACION CLINICA HUMANA

Titulacion GRADUADO EN MEDICINA

Plan 2010 Cadigo 46294
Periodo de imparticion ANUAL Tipo/Caracter OBLIGATORIA
Nivel/Ciclo GRADO Curso 4°

Créditos ECTS 9 ECTS

Lenguaen que se imparte CASTELLANO

Profesor/es responsable/s

Prof. Coordinador: Prof. Sonia de Miguel Manso

Profesores asociados sanitarios:

e Hospital Clinico Universitario:
- Prof. Cristina Alvarez Colomo.
- Prof. Ana B. Casas Marcos.
- Prof. Laura Barrero Real.
- Prof. Paula Sudrez Mansilla
- Prof. Susana Cortés Pérez
- Prof. Beatriz Jambrina Briso-Montiano
- Blanca Heras Pérez

- Elena Garcia Garcia
e Hospital Universitario Rio Hortega:
- Prof. Gonzalo E. Quesada Segura.
- Prof. Ignacio Gonzalez Blanco.
- Prof. Carmen Gonzadlez Tejero.
- Prof. Ana B. Rodriguez Bujez.
- Prof. Ana Maria Mufioz Ledesma
- Prof. Ana Maria Arnal Burrd
- Prof- Marta Garcia-Yuste Gonzdlez
e Hospital Universitario Rio Carrion (Palencia):
- Prof. Maria Lépez-Menéndez-Arqueros.
- Prof. Maria Azpeitia Rodriguez.
- Prof. Inés Cortifias Diez.

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Profesor coordinador, e-mail: soniademiguel@yahoo.com

Horario de tutorias

Solicitar cita a través de email de la coordinadora de la asignatura

Departamento

DPTO. DE PEDIATRIA, INMUNOLOGIA, OBSTETRICIA-GINECOLOGIA,
NUTRICION-BROMATOLOGIA, PSIQUIATRIA E H2 DE LA CIENCIA

UVa
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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

La Obstetricia y Ginecologia es una disciplina muy amplia y tiene especial aplicacion no sélo en el ambito de
su especialidad sino también en la Medicina Familiar y Comunitaria. Los sistemas de Atencién Primaria
incluyen en su cartera asistencial el control del embarazo normal, la planificacion familiar, diagnéstico precoz
de algunos canceres ginecologicos y la atencién general de la mujer menopausica.

Al alumno de Medicina se le deben proporcionar los aspectos y fundamentos de esta area del conocimiento en
forma de conceptos claros y precisos, enfatizando en la fisiopatologia, para la adecuada captacién de los
conocimientos y posterior puesta en practica.

1.2 Relacién con otras materias

El desarrollo de la asignatura de Obstetricia y Ginecologia se interrelaciona con las materias de los médulos |
(Morfologia, Estructura y Funcion del Cuerpo Humana), Il (Medicina Social. Habilidades de Comunicacion e
Iniciacion a la Investigacion), IV (: Procedimientos Diagndsticos y Terapéuticos) y dentro del mismo modulo de

la asignatura (Ill: Formacion Clinica Humana) especialmente con las materias de Formacion médico-quirdrgica.

1.3 Prerreguisitos

Tener aprobado el 90% de las asignaturas de los cinco primeros semestres (135 ECTS).

Tener aprobada Fisiopatologia General y Semiologia.

Universidad de Valladolid
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2. Competencias

2.1 Generales

COMPETENCIAS GENERALES: Orden ECI/332/2008

CO01.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la profesion,
con especial atencion al secreto profesional.

C03.Saber aplicar el principio de la justicia social a la practica profesional y comprender las implicaciones
éticas de la salud en un contexto mundial en transformacion.

C04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura.
C06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades
de trabajo en equipo.

C12.Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas,
basandose en la evidencia cientifica disponible.

C13.0Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.

C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagnostica
razonada.

C17.Establecer el diagnostico, pronéstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.

C21.Escuchar con atencidn, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los problemas que aquejan al
enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.

2.2 Especificas

Competencias Especificas Orden ECI/332/2008:

Il11.Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado.

I113.Saber valorar las modificaciones de los pardmetros clinicos en las diferentes edades.

I114.Establecer un plan de actuacion, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno familiar y social,
coherente con los sintomas y signos del paciente.

[1118.Establecer las pautas para el diagndstico y consejo genético.

[1127.Conocer los fundamentos de la exploracion y seguimiento del embarazo.

[1128.Conocer y diferenciar el curso del embarazo normal y el patoldgico.

[1129.Puerperio.

[1130.Conocer las enfermedades de transmision sexual

I1131.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias ginecolégicas.

11132.Saber los fundamentos cientificos y la orientacion de la contracepcion y la fertilizacion.

Competencias Especificas desarrolladas por UVA:

OG1.Conocer como se realiza la asistencia al parto normal y patolégico.

0OGZ2.Reconocer, diagnosticar y orientar la patologia mamaria.
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Guia docente de la asignatura OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

Conocer los principales sindromes dolorosos ginecoldgicos y su conducta terapéutica.

Conocer el sindrome climatérico y las ventajas e inconvenientes de su tratamiento.

Conocer la pauta diagndstica y terapéutica general de las amenorreas patoldgicas.

Conocer la pauta diagnostica y terapéutica general de la endometriosis.

Conocer la pauta diagndstica y terapéutica general del sindrome del ovario poliquistico.

Conocer la pauta diagnostica y terapéutica general de la enfermedad inflamatoria pélvica.
Repercusion en la fertilidad.

Conocer la pauta diagnostica y terapéutica general de los prolapsos genitourinarios y de
la incontinencia de orina.

Conocer la clinica, pauta diagndstica y terapéutica de las distrofias, tumores benignos y malignos de
la vulva.

Conocer la clinica, pauta diagndstica y terapéutica de los pdlipos, lesiones preneoplasicas y malignas
del cuello uterino

Conocer la clinica, pauta diagnostica y tratamiento de los miomas, pélipos, sarcomas y cancer de
endometrio.

Conocer la clinica, pauta diagndstica y tratamiento de los tumores benignos y malignos del ovario.
Conocer la clinica, pauta diagnéstica y tratamiento de la patologia benigna y maligna de la mama.
Conocer los diferentes métodos contraceptivos, ventajas, inconvenientes Y fiabilidad de los mismos.
Conocer las técnicas de reproduccién asistida humana.

El alumno debe mostrar comprension y sensibilidad ante la paciente obstétrica o ginecoldgica,
sabiendo preservar su dignidad y guardando el secreto profesional.

Debe saber realizar una anamnesis para conformar una historia clinica obstétrico-ginecolégica y
exploraciones bésicas de la especialidad bajo supervision.

Debe conocer las diversas patologias obstétricas y ginecolégicas y tener los conocimientos
necesarios para aproximarse a un diagnéstico.

Debe saber analizar los sintomas, signos, exploracion clinica y exploraciones complementarias
habituales de la patologia obstétrica y ginecoldgica, para alcanzar un diagnéstico.

Debe saber valorar la evolucién, el prondstico y el tratamiento de la patologia obstétrico-ginecoldgica
més frecuente.

Saber interpretar un informe obstétrico-ginecoldgico.

Universidad de Valladolid
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Elalumno habra adquirido los conocimientos tedricos detallados en el temario de la asignatura
(Campo psicomotor (habilidades y destrezas):

El alumno sabréa-

(Obstetricia)

Realizar correctamente una historia obstétrica a una gestante.
Pesar, tallar y valorar la presencia de edemas en una
embarazada.

Interpretar correctamente los resultados de unanalisis de orina en una
embarazada mediante tira reactiva.

Tomar la tension arterial a una embarazada.

Auscultar tonos fetales mediante estetoscopio de Pinard y
mediante monitorizacion fetal no estresante al final del embarazo.
Realizar correctamente las maniobras de Leopold.

Valorar clinicamente la intensidad y duracion de las

contracciones uterinas.

Interpretar correctamente un registro normal de uno patoldgico.
Reconocer mediante tacto vaginal un cérvix de gestante cerrado, a
media dilatacion y completamente dilatado.

Reconocer mediante tacto vaginal una presentacion de vértice.
Asistir a un parto eutécico, parto instrumental y cesarea.

Valorar correctamente la involuciéon uterina, la calidad de los
loquios y el estado mamario en una puérpera.

(Ginecologia)

Realizar correctamente una historia ginecoldgica.

Colocar correctamente un espéculo vaginal y realizar una
toma citolégica y bacteriolégica.

Realizar un tacto vaginal.

Realizar una exploracion mamaria.

Campo afectivo:
Es necesario, mediante el ejemplo propio, fomentar en el alumno las siguientes actitudes:

= La mujer que acude ala consulta debe sertratada en todo momento con
el méximorespetoy sin paternalismo

* La mujerqueacude alaconsultade Ginecologia nos hace participes, a
veces de forma involuntaria, de informacién que afectaa su esfera mas
intima-debe tener siempre la sensacion de que dicha informacion,
bajoninguna circunstancia saldradelrecintode la consulta.

= Enrelaciéon con lo anterior, nunca debemos ni tan siquiera expresar nuestras
propias creencias (morales, sexuales, religiosas, o de cualquier otro tipo)
frente a una paciente, ni darle a entender que estamos juzgando las suyas.

= Durante la exploraciéon ginecolégica u obstétrica, la paciente puede
sentirse profundamente incobmoda al estar expuestos sus genitales a
varias personas, muchas de ellas completamente desconocidas- el
profesor y los alumnos deben respetar de manera exquisita dicho
sentimiento y mitigarlo al maximo.

= Cuando una mujer se queja de algo, existe efectivamente algo que
motiva su malestar.

= Enrelacion con lo anterior, quien no ha parido (sin analgesia) no esta en
condiciones de juzgar el grado de dolor que siente una mujer que esta
pariendo.

= Elembarazo no es una enfermedad, sino un estado fisiolégico normal
que requiere de cuidados especiales en determinadas circunstancias

CACR | iversidad de Valladolid
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Guia docente de la asignatura OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA
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4. Tablade dedicacion del estudiante ala asignatura

HORAS HORAS

ACTIVIDADES PRESENCIALES (CREDITOS) ACTIVIDADES NO PRESENCIALES (CREDITOS)
Clases tedricas 36 (1.44)  |Estudio y trabajo autdnomo individual 119 {4.68)
Laboratorios (aula de simulacion) 510.2) Aula online (Campus Virtual) 16 (0.64)
Practicas externas, clinicas o de 30(1.2)
campo A
Practicas de aula (Seminarios) 16 (0.64)
Evaluacion 3(0.12)

Total presencial Q?Jgﬂf;]} Total no presencial 13(55[{]%30:'

Nooa,sMwDdEO

8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
3L
32.
33.
34.
35.

PROGRAMA TEORICO

Fisiologia del ciclo genital

Fecundacion, implantacion, desarrollo embrionario temprano. Placentacion.
Diagnostico de embarazo. Cambios fisiolégicos durante la gestacion.
Parto y puerperio normal. Lactancia.

Diagndstico prenatal. Cribado de aneuploidias. Técnicas invasivas.
Hemorragias del primer trimestre.

Hemorragias del segundo y tercer trimestre.

Fisiopatologia fetal y placentaria. Alteraciones liquido amniético y retraso crecimiento
intrauterino.

Amenaza de parto prematuro y rotura prematura de membranas
Gestacién multiple.

Incompatibilidad Rh. Enfermedad hemolitica perinatal.

Estados hipertensivos del embarazo. Sindrome de HELLP.
Diabetes y embarazo. Patologia tiroidea.

Enfermedades hematoldgicas, respiratorias y cardiovasculares.
Enfermedades digestivas, renales y neuroldgicas.

Enfermedades autoinmunes, dermatopatias y toxicomanias.
Infecciones y embarazo.

Consejo preconcepcional y teratologia.

Accidentes obstétricos. Prolapso de cordoén.

Induccién del parto. Parto distécico.

Patologia puerperal.

Hemorragia uterina anormal.

Infecciones de transmision sexual.

Enfermedad inflamatoria pélvica.

Endometriosis.

Patologia del suelo pélvico.

Amenorreas.

Hiperandrogenismo y pubertad precoz.

Menopausia.

Esterilidad. Técnicas de reproduccion.

Anticoncepcion.

Patologia vulvar.

Patologia cervical.

Patologia de cuerpo uterino.

Patologia ovarica.

Patologia de mama.

SEMINARIOS DE OBSTETRICIA Y DE GINECOLOGIA

m Universidad de Valladolid
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d. Bibliografia béasica

Alcézar JL. Obstetricia y Ginecologia en la formacion de grado. Panamericana. Madrid 2017. ISBN: 978-84-9110-142-0.

Pellicer A, Bonilla-Musoles F. Obstetricia y Ginecologia para el grado de Medicina. Panamericana, 22 ed. Madrid 2014
EAN: 9788498357608.

Beckmann CRB, Ling FW, Herbert WNP, et al. Obstetricia y Ginecologia. 7thEd. Lippincott Williams & Wilkins.
Philadelphia 2015. ISBN: 9788416004782.

h. Bibliografia complementaria

Gonzalez-Merlo J. Obstetricia. 72Ed. Elsevier 2018.

Usandizaga JA, De la Fuente P. Tratado de Obstetricia y Ginecologia. 22 Ed. Marban Libros SL, Madrid 2010.
Cunninghan F. Williams Obstetrics 23rd edition. McGraw-Hill 2010.

Berek y Novak. Ginecologia. 162 Ed. Lippincott Williams & Wilkins. 2013.

Cabero Roura L. Tratado de Ginecologia, Obstetricia y Medicina de la Reproduccion. Panamericana. 22 Ed. Madrid 2012.
Speroff L, Fritz MA. Endocrinologia Ginecolégica Clinica y Esterilidad. 82ed. Lippincott Williams y Wilkins. Barcelona 2011.

i. Recursos necesarios

Aula con capacidad para 75 personas con proyector audiovisual y ordenador.
Aula con capacidad para 25 personas con proyector audiovisual y ordenador.

m Universidad de Valladolid
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6. Temporalizacion (por bloques tematicos)

BLOQUE TEMATICO

Bloque 1: Embarazo y parto normal Primer Cuatrimestre

Bloque 2: Patologia del embarazo

Bloque 3: Patologia del parto

Seminarios de Obstetricia

) Segundo Cuatrimestre
Bloque 4: Ginecologia general

Bloque 5: Ginecologia oncolégica y Patologia mamaria

Bloque 6: Ginecologia funcional y Reproduccién

Seminarios de Ginecologia

Practicas clinicas Durante el curso

Horarios: Ver Campus virtual

7. Sistemade calificaciones — Tabla resumen

La evaluacion de la adquisicion de competencias se basara en un examen tipo test.

Para facilitar la adquisicién de conocimientos, de divide la asignatura global en 2 exdmenes parciales.

El primer examen de Obstetricia se realiza en el primer cuatrimestre y el segundo de Ginecologia en el segundo cuatrimestre.
La nota final se compone de 3 puntuaciones: 45% nota test obstetricia + 45% nota test obstetricia + 10% nota de précticas.
La nota de préacticas comprende, asistir a 2 guardias, o en su defecto a 2 jornadas de consulta o quir6fano, segin asistencia
del profesor asociado responsable, y redactar un caso clinico valorado durante la practica (exposicion del caso mediante
anamnesis, exploracion fisica, pruebas complementarias, diagndstico y resultado/tratamiento).

Tras la no aprobacion de alguno de los examenes, se programara una Unica fecha de recuperacion para las 2
partes de la asignatura el mismo dia. Cémo Unica opcién de aprobar la asignatura.

Si la nota final no supera el 5, la asignatura no se considerara aprobada.
Se ofrece la opcién de guardar la nota del 10% de la parte practica si se ha completado, para el préximo curso.

Aunque un examen parcial este aprobado, si no se aprueba la asignatura, la nota de ese examen no se guarda para el proximo
curso, dado que la asignatura es anual.

Cada examen tipo test parcial constara de 50 preguntas, cada una con cuatro posibles repuestas y penalizacion del 33%.

a Consideraciones finales

La asignatura se complementa con la que se realizara en 6° curso denominada: “Practicas tuteladas de clinica

obstétrica y ginecoldgica”, de caracter obligatorio y dotada con 6 créditos ECTS.

Universidad de Valladolid



FACULTAD DE MEDICINA

CALENDARIO ACADEMICO
CURSO 2025-2026

PRIMER CUATRIMESTRE:

* Comienzo el 3 de septiembre: los cursos 3%, 4° v 5% del Grado en
Medicina v los cursos de 2° 3° v 4° del Grado en Ingenieria
Biomeédica, hasta al 16 de diciembre de 2025 (ambos incluidos)

* Resto de cursos v Grados: comienzo dia 9 de septiembre de 2025
hasta al 16 de diciembre de 2025 (ambos incluidos)

* 6 CURSO del Grado en Medicina comienzo 15 de septiembre de
2025 (ANUAL)

(fiesta De San Lucas: 24 de octubre de 2025; Fechas Navidad: del 20 de diciembre
al 7 de enero de 2026).

*Periodo de preparacion de pruebas finales (3 primeros
diasz:17:18:19 de diciembre) v evaluacidn 1° cuatrimestre:
1° comvocatoria: del 17 de diciembre 2023 al 23 de enero 2026,
Cierre de actas: 26/01/2026

2° convocatonia: del 27 enero al 6 de febrero de 2026
Cierre de actas: 10/02/2026

SEGUNDO CUATRIMESTRE : Comienzo © de febrero de 2026

Actividad lectiva presencial: del 9 de febrero al 26 de mavo de 2026
(Fiestas Semana Santa: pendiente de aprobacion semana del 2-3 de abmil).

*Periodo de preparacion de pruebas finales (tres dias:
27:28:29 de mayo) y evaluacién 1° cuatrimestre:
1” convocatonia: del 27 de mayo al 16 de jumo de 2026
Cierre de actas: 17/06/2026

2° convocatoria: del 18 al 30 de junio de 2026
Cierre de actas: 1'07/2026

*Mota: Las fechas de los examenes se fijarin en las Comusiones de Curso dentro del Periodo de
Evaluacion (salvo excepeiones nury justificadas, en estos cases, los exdmenes fiera del penodo de
evaluacion se fijaran en LUNES fratando de no interferir con las actividades académucas de
ofras asignaturas el resto de la semana).

Universidad de Valladolid



FACULTAD DE MEDICINA

CALENDARIO ACADEMICO
CURSO 2025-2026

Calendario Académico UVa

PRIMER CUATRIMESTRE:

e Comienzo el 3 de septiembre: los cursos 3° 4° y 5° del Grado en
Medicina y los cursos de 2° 3° y 4° del Grado en Ingenieria
Biomédica, hasta al 16 de diciembre de 2025 (ambos incluidos)

e Resto de cursos y Grados: comienzo dia 9 de septiembre de 2025
hasta al 16 de diciembre de 2025 (ambos incluidos)

e 6° CURSO del Grado en Medicina comienzo 15 de septiembre de

2025 (ANUAL)
(fiesta De San Lucas: 24 de octubre de 2025; Fechas Navidad: del 20 de diciembre
al 7 de enero de 2026).

*Periodo de preparacion de pruebas finales (3 primeros
dias:17;18;19 de diciembre) y evaluacién 1° cuatrimestre:
1° convocatoria: del 17 de diciembre 2025 al 23 de enero 2026.
Cierre de actas: 26/01/2026

2° convocatoria: del 27 enero al 6 de febrero de 2026
Cierre de actas: 10/02/2026

SEGUNDO CUATRIMESTRE: Comienzo 9 de febrero de 2026

Actividad lectiva presencial: del 9 de febrero al 26 de mayo de 2026
(Fiestas Semana Santa: pendiente de aprobacidon_semana del 2-3 de abril).

*Periodo de preparacion de pruebas finales (tres dias:
27;28;29 de mayo) y evaluacién 2° cuatrimestre:
1° convocatoria: del 27 de mayo al 16 de junio de 2026
Cierre de actas: 17/06/2026

2° convocatoria: del 18 al 30 de junio de 2026
Cierre de actas: 1/07/2026

*Nota: Las fechas de los exdmenes se fijaran en las Comisiones de Curso dentro del Periodo de
Evaluacion (salvo excepciones muy justificadas, en estos casos, los exdmenes fuera del periodo de
evaluacion se fijaran en LUNES tratando de no interferir con las actividades académicas de otras asignaturas
el resto de la semana).



https://www.uva.es/export/sites/uva/2.estudios/_documentos/Calendario-25-26.pdf

wva CALENDARIO ACADEMICO 2025-2026

mﬁlﬁ_ OCTUBRE | NOVEMBRE |

8 9(10]11]12|13|14] |6 |7 |89 |10(11|12| [3 |4[5|6|7|8|9
15 16 17|18|19|20|21| [13|14|15|16|17 18[19] |10|11|12(13|14[15|16

N
w
IN
o
()
~
=
N
w
IN
ol
B
N

22 |123|24|25(26|27 |28 2012112223 |24|25|26 17 118]19]20(21]|22|23

29 | 30 27|28[29]30/31 24 25|26 27282930
DICIEMBRE | ENERO | FEBRERO
1]2(3[4]5[6]7 1/23]4

1
8 19 ]10[11|12]13[14 5|6 |7]18]9]10]11 2,13[4]5|6]|7]8
15 |16 [17(18|19[20|21 12113]14|15|16|17 |18 9 11 12|13]14 |15
22 |123|24|25(26|27|28 19120(21|22|23|24|25 16|17]18(19|20|21|22
29 13031 pIs) 271282913031 23124|25]|26[27|28
MARZO ABRI AYO
1 1123|415 11213

2 |3|]4]|5]|6]7]8 6|7 18]9]10]11|12 4 5|6 |7]18]9]10
9 [10(11]12]13|14|15 13[14]15|16|17 18|19 11[12|13[14]15|16 |17
16 |17 [18]19|20|21|22 20(21)122|23|24|25|26 18119]20(21|22|23 |24

23 [2425(26[27(28(29| [27]28[29[30 25 [26|2728[29]30]31
30 [31
JUNIO JuLlo AGOSTO
1]2
1]2]3]4[5]6]7 BN 2B 45| [3[4]s]e6]7]8]0
8 | 9 |10[11][12[13]14| [6[7[8 ]9 |10[11][12] [10]11]12]13][14[15]16
15 |16 PR 18]19]20]21| [13]14]15]16[17[18]19] [17]18[19]20[21[22]23

29 |30 27|28(29|30 31

22 [23]24]25(26]27]28] [20]21]22 23%25 26| |24 |25]26|27]28]29]30
31

Apertura solemne del curso académico: 19 de septiembre de 2025.

I XX | Dia no lectivo

Inicio de la actividad lectiva de Grado

Inicio de la actividad lectiva de Master

Inicio de la actividad lectiva del segundo cuatrimestre de Grado y Master
Fecha limite de entrega de actas

Fecha limite de entrega de actas de TFGy TFM




12 Medicina ECTS ECTS
Anatomia Humana | 9 Anatomia Humana Il 7,5
Biologia Médica 9 Historia de la Medicina 3
Bioquimica y Biologia Molecular | 9 Bioquimica y Biologia Molecular I 9
Fisica Médica 3 Genética Médica 4,5
Histologia Médica 6
Total 12 Cuatrimestre 30 Total 22 Cuatrimestre 30
22 Medicina ECTS ECTS
Fisiologia Humana | 9 Fisiologia Humana Il 9
Embriologia Humana 3 Anatomia Humana lll 4,5
Inmunologia Humana 4,5 Radiologia General 4,5
Microbiologia y Parasitologia Médicas 6 Psicologia 4
Epidemiologia y Demografia 3,5 Investig. Biomédica y N Tecnologias 3
Bioestadistica 4 Bioética 2
Optativa 3
Total 12 Cuatrimestre 30 Total 22 Cuatrimestre 30
32 Medicina ECTS ECTS
Farmacologia Basica 7 Hematologia 3
Fisiopatologia General y Semiologia 6 Enfermedades Infecciosas 4
Anatomia Patoldgica 7,5 Patologia MQ Aparato Cardiovascular 7
Fundamentos de Cirugia y Anestesia 4,5 Patologia MQ Aparato Digestivo 7
Propedéutica Clinicay Com. Asistencial 3 Patologia MQ Aparato Urinario 5
Practicas Médico-Quirurgicas 6 ECTS (anual)
Total 12 y 22 Cuatrimestres 60 ECTS
42 Medicina ECTS ECTS
Psiquiatria 6 Otorrinolaringologia 5
Patologia MQ Sistema Nervioso 5 Oftalmologia 5
Dermatologia 5 Patologia MQ del Aparato Respiratorio 5
Patologia MQ Sistema Endocrino y Metab. 4 Medicina Legal 4,5
Nutricidn v Dietoterapia 3 Toxicologia Clinica 2,5
Obstetricia y Ginecologia 9 ECTS (anual)
Practicas Médico-Quirurgicas 6 ECTS (anual)
Total 12 y 22 Cuatrimestres 60 ECTS
52 Medicina ECTS ECTS
Patologia MQ Sistema Locomotor 6 Urgencias y Emergencias 5
Radiologia Especial 4,5 Farmacologia Clinica 3
Genética Clinica, Medicina Moleculary 4,5 Geriatria y Gerontologia 2
Regenerativa Oncologia y Medicina Paliativa 3
Medicina Preventiva y Salud Publica 6 Inmunopatologia y Alergia 3
Medicina Familiar y Comunitaria 3
Optativa 3
Pediatria 11 ECTS (anual)
< Practicas Médico-Quirurgicas 6 ECTS (anual)
Total 12 y 22 Cuatrimestres: 60 ECTS
62 Medicina (anual) ECTS ECTS
Rotatorio 27 Rotatorio 27
TFG 3 TFG 3
Total 12 Cuatrimestre 30 Total 22 Cuatrimestre 30
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